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RESUMO 19
CURSO DE BOAS PRATICAS PARA SERVICO DE ALIMENTACAO

Stefani  Machado Lopes, Danielle Carmo da Silva, Eduardo Cesar Tondo.
stefani.ml@outlook.com

Departamento de Ciéncia dos Alimentos, Universidade Federal do Rio Grande do Sul

O projeto de extensdo “Curso de Boas Praticas para Servigo de Alimentagdo” realizado
no municipio de Serafina Corréa—RS teve como objetivo capacitar manipuladores de
alimentos que distribuem refeicdes em festas paroquiais, com o intuito de contribuir
com conhecimentos sobre controle de patdgenos e evitar surtos alimentares na regido
que recebe centenas de pessoas durante as festas da cidade. O curso ocorreu nos dias 11
e 12 de setembro de 2018 com carga horaria de 16 horas, sendo abordados 0s seguintes
temas: dados epidemioldgicos de doencas transmitidas por alimentos; contaminantes
alimentares quimicos, fisicos e bioldgicos; boas praticas segundo RDC 216/2004 e
Portaria 78/2009; estrutura fisica; utensilios e equipamentos das areas de manipulacéo,
producdo e armazenamento; manejo de residuos; potabilidade da agua; higienizacdo
ambiental, de equipamentos e utensilios; matérias-primas e ingredientes; habitos de
higiene e salde dos manipuladores de alimentos; manipulacdo, armazenamento e
exposicao de alimentos; controle integrado de pragas; transporte de produtos pereciveis
e ndo pereciveis e microrganismos de importancia em servicos de alimentacao (E. coli;
L. monocytogenes, S. aureus e Salmonella). Compareceram no curso aproximadamente
40 pessoas, a maioria 0s manipuladores de alimentos de festas paroquiais e também a
equipe de vigilancia sanitaria da cidade. Tendo como impacto social o retorno de
adultos e idosos a sala de aula e os conhecimentos adquiridos sobre microbiologia e
manipulacdo segura de alimentos. Ao final do curso os participantes realizaram uma
prova com dez questbes de multipla escolha, todos obtendo notas acima de 8,0, sendo
considerado um étimo aproveitamento do conteudo. Também, foram preenchidos pelos
participantes avaliacOes de satisfacdo do curso, no qual foram pontuados apenas pontos
positivos. Além disso, como um bom indicador da acdo, a equipe de vigilancia sanitaria
da cidade recomendou o curso para outras equipes de vigilancia sanitaria de cidades
vizinhas que também realizam festas paroquiais.

Palavras-chave: microbiologia; boas praticas; seguranca dos alimentos.
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