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S471a  Semana de Enfermagem (30. : 2019 : Porto Alegre, RS) 

Anais [recurso eletrônico] / 30. Semana de Enfermagem; promoção e 

realização Grupo de Enfermagem do Hospital de Clínicas de Porto 

Alegre, Escola de Enfermagem da Universidade Federal do Rio Grande 

do Sul; coordenação geral: Maria Luzia Chollopetz da Cunha. – Porto 

Alegre: HCPA, UFRGS, Escola de Enfermagem, 2019. 
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Evento realizado de 15 a 17 de maio de 2019.  
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AVALIAÇÃO DO DISPOSITIVO PARA TRANSPORTE INTRA-HOSPITALAR DO 
RECÉM-NASCIDO JUNTO À SUA MÃE 

Thomaz Abramsson Gonçalves, Mariana Goes Moraes, Helga Geremias Gouveia  
Hospital de Clínicas de Porto Alegre 

 
Introdução: As causas de quedas nos hospitais têm sido analisadas de maneira mais 
criteriosa com o intuito de identificar as circunstâncias envolvidas para determinar os 
riscos. Em relação aos recém-nascidos (RNs), existem poucos estudos sobre sinais 
iminentes ou fatores de risco para queda no período pós-parto(),durante a internação 
hospitalar (SLOGAR et al., 2013). A falta de estudos faz com que o s hospitais 
desenvolvam suas próprias estratégias para prevenção e redução de quedas em 
RNs(AINSWORTH et al., 2013). Um hospital escola da região sul do Brasil identificou a 
necessidade de implementar ações de segurança relacionadas ao transporte do RN e 
desenvolveu um dispositivo no qual o recém-nascido é colocado junto ao corpo da sua 
mãe, sendo denominado carrega-bebê. Objetivo: avaliar o nível de satisfação das 
puérperas quando a utilização do carrega-bebê. Método: Estudo quantitativo transversal, 
desenvolvido no Serviço de Enfermagem Materno-infantil do Hospital de Clínicas de Porto 
Alegre. Para o cálculo do tamanho amostral das puérperas foi utilizado o programa 
Winpepi, versão 11.43. A amostra foi composta por 99 puérperas que utilizaram o 
carrega-bebê. Realizou-se análise descritiva das variáveis com a utilização do software 
SPSS. Todas as questões éticas foram seguidas. Este estudo foi aprovado no Comitê de 
Ética em Pesquisa do Hospital de clínica de Porto Alegre, sob parecer nº 2.636.713. 
Resultados: As puérperas mencionaram alto grau de satisfação com o uso do carrega 
bebê, sendo que 73 (73,7%) deram nota 10 apresentando, assim, satisfação plena com o 
uso do dispositivo. A média da nota foi 9,60 (+ 0,820), nota mínima 5 e máxima 10. 
Conclusão: O carrega-bebê foi muito bem avaliado pelas puérperas e o mesmo atendeu 
o objetivo ao qual foi criado, pois não houve relatos de quedas no transporte do RN desde 
a sua criação, implicando assim em melhorias para prática assistencial. 
Descritores: Recém-Nascido; Segurança do Paciente; Prevenção de Acidentes. 
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