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A APAC [Associação de Proteção e Assistência aos 
Condenados, ou ainda na sua definição de cunho 
espiritual: “Amando o Próximo, amarás a Cristo”] é uma 
entidade jurídica de direito privado, sem fins lucrativos, 
que preconiza a recuperação do preso, a proteção da 
sociedade, o socorro às vítimas e a promoção da Justiça 
Restaurativa.

A APAC se diferencia do sistema prisional comum, 
entre outros, porque nela os próprios presos, ali 
denominados recuperandos, são corresponsáveis 
pela sua recuperação e recebem todas as assistências 
preconizadas pela Lei de Execução Penal de 1984 e 
todos os direitos estabelecidos nas regras mínimas da 
ONU para o tratamento do preso.

A segurança e a disciplina do Centro de Reintegração 
Social são asseguradas com a colaboração dos 
recuperandos, tendo como suporte funcionários e 
voluntários, sem a presença de policiais e agentes 
penitenciários. A metodologia APAC é caracterizada pela 
aplicação de uma disciplina rígida, baseada no respeito, 
na ordem, no trabalho, na capacitação profissional, no 
estudo e no envolvimento da família do recuperando. 
Como órgão parceiro da Justiça na execução penal, a 
APAC apresenta índice de reincidência inferior a 10%. 
Além disso, o custo do preso é três vezes menor em 
relação ao per capita gasto no sistema comum.

Em 2016, a prefeitura de Canoas cedeu à APAC um terreno 
no bairro Guajuviras, extremo nordeste da cidade, para 
a implementação de um Centro de Reintegração Social.

O projeto tem como diretrizes básicas a interação 
do conjunto edificado com o entorno imediato e a 
viabilidade construtiva e econômica da proposta.
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IMPLANTAÇÃO
1:500
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PLANTA
1:250

PORTARIA / INFRAESTRUTURA
101 SALA DE PLANTONISTA

102 HALL
103 SANITÁRIOS

104 SALAS DE REVISTA PESSOAL / GUARDA VOLUMES
105 REVISTA DE ALIMENTOS

106 GERADOR
107 TRANSFORMADOR

108 RESERVATÓRIO DE ÁGUA
109 CENTRAL DE GÁS

ADMINISTRAÇÃO
200 RECEPÇÃO

201 ATENDIMENTO FAMÍLIA
202 SANITÁRIOS

203 ATENDIMENTO TÉCNICO
204 DML

205 SECRETARIA
206 COPA

207 DIRETORIA + SANITÁRIO
208 FARMÁCIA

209 SALA DE REUNIÕES
210 SETOR JURÍDICO / FINANCEIRO

SERVIÇOS
301 RECEPÇÃO / LAVAGEM

302 DEPÓSITO DE LIXO
303 COZINHA INDUSTRIAL
304 PREPARO DE CARNES

305 CÂMARA FRIA
306 PREPARO DE CEREAIS / VEGETAIS

307 HIGIENIZAÇÃO DE UTENSÍLIOS
308 PADARIA

309 DESPENSA
310 LAVANDERIA

311 SUÍTES VISITANTES
312 CONSULTÓRIO MÉDICO

313 CONSULTÓRIO ODONTOLÓGICO
313-1 COMPRESSOR ODONTOLÓGICO

314 ATENDIMENTO TÉCNICO / PORTARIA REGIME FECHADO

SEMIABERTO INTRAMUROS
401 HALL / FOYER

402 SANITÁRIOS
403 AUDITÓRIO

404 CSS [CONSELHO DE SINCERIDADE E SOLIDARIEDADE]
405 REFEITÓRIO

406 PÁTIO INTERNO
407 SALA DE OFICINAS

408 SALA DE AULA
409 HORTA

410 PÁTIO ABERTO / PLAYGROUND
411 CELAS

412 ESPAÇO ECUMÊNICO
413 CORREDOR TÉCNICO

414 SUÍTES DE ENCONTRO ÍNTIMO

FECHADO
501 PÁTIO INTERNO / FOYER

502 AUDITÓRIO
503 SANITÁRIOS
504 BIBLIOTECA

505 SECRETARIA
506 SALA DE AULA

507 REFEITÓRIO
508 COPA

509 CSS [CONSELHO DE SINCERIDADE E SOLIDARIEDADE]
510 DML

511 SALA DE OFICINAS
512 CELAS

513 ESPAÇO ECUMÊNICO
514 CORREDOR TÉCNICO

515 PÁTIO ABERTO / QUADRA

SEMIABERTO EXTRAMUROS
601 SALA DE PLANTONISTA

602 CSS [CONSELHO DE SINCERIDADE E SOLIDARIEDADE]
603 COZINHA

604 DORMITÓRIO
605 SANITÁRIOS
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REGIME FECHADO

REGIME SEMIABERTO INTRAMUROS

REGIME SEMIABERTO EXTRAMUROS

28 vagas

22 vagas

12 vagas

Em caso de condenações a oito ou mais anos 
de reclusão ou detenção, a pessoa inicia o 
cumprimento da pena em regime fechado, dentro 
de uma unidade prisional, sendo proibida a saída 
do local. São definidas quantas horas diárias de 
trabalho e de sol o detento poderá ter. 

No método APAC, o regime é destinado à 
recuperação espiritual e psicológica do detento 
através de atividades laborais, educacionais, 
encontros religiosos, grupos de apoio prática de 
esportes, entre outros. Para ingressar no Centro 
de Reintegração Social, é obrigatório iniciar o 
cumprimento da pena no regime fechado.

Após cumprimento de parte da pena no regime 
fechado, ocorre a progressão para o regime 
semiaberto intramuros. 

No método APAC, esse regime é destinado 
à profissionalização através de cursos e à 
socialização do detento. Os recuperandos 
passam a realizar serviços internos do presídio 
na cozinha, padaria, lavanderia, horta, limpeza 
geral, administração, segurança, entre outros.

O regime semiaberto extramuros está baseado 
na autodisciplina e senso de responsabilidade 
do condenado, podendo ausentar-se do local 
de cumprimento da pena durante o dia para 
trabalhar, frequentar cursos ou exercer outra 
atividade autorizada, devendo permanecer 
recolhido durante operíodo noturno e nos dias de 
folga. 

No método APAC, o regime é destinado à 
socialização e reintegração do detento na 
sociedade.
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ISOMÉTRICA
1:250

CORTES / ELEVAÇÕES
1:250

REGIME FECHADO

ESPAÇO ECUMÊNICO

PÁTIO INTERNO

PÁTIO ABERTO



UFRGS FACULDADE DE ARQUITETURA
TRABALHO DE CONCLUSÃO DE CURSO 2019-1

AUGUSTO TUMELERO
ORIENTADOR PROF. DANIEL PITTA FISCHMANN

6
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ISOMÉTRICA
1:250

REGIME SEMIABERTO INTRAMUROS

CORREDOR CELAS

REFEITÓRIO

HORTA / PÁTIO EXTERNO
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AMPLIAÇÃO
1:25

REGIME SEMIABERTO EXTRAMUROS

CIRCULAÇÃO PRINCIPAL
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01 ALGEROZ METÁLICO

02 PERFIL METÁLICO L SOLDADO COR BRANCA 80x80mm e=20mm h=350cm

03 GUIA METÁLICA FIXADA JUNTO À VIGA

04 VIGA DE CONCRETO ARMADO h=30cm

05 SAPATA CORRIDA

06 PINGADEIRA EM CONCRETO e=30mm

07 REGULARIZAÇÃO / MANTA ASFÁLTICA DE IMPERMEABILIZAÇÃO / PROTEÇÃO MECÂNICA i=1% EM DIREÇÃO AOS RALOS

08 VIGA CALHA E LAJE EM CONCRETO ARMADO MOLDADO IN LOCO e=12cm

09 COBOGÓ 16 FUROS EM CIMENTO 39x39cm e=80mm

10 ESQUADRIA METÁLICA BASCULANTE PISO TETO COR BRANCA 281x106x5cm VIDRO SIMPLES e=4mm

11 PEDRA GRANITO COR BRANCA 106x60x3cm

12 LAJE E CINTA DE CONCRETO MOLDADO IN LOCO e=12cm ACABAMENTO CIMENTO QUEIMADO e=3mm

13 CAMADA DE BRITA e=8cm

14 TELHA METÁLICA i=5%

15 GUIA METÁLICA PERFIL C 50x50mm

16 SUPORTE METÁLICO REGULÁVEL

17 CUMEEIRA METÁLICA

18 PORTA DE MADEIRA C/ BANDEIRA FIXA 281x90cm

19 CHAPA DE POLICARBONATO TRANSLÚCIDO 240x25cm e=25mm i=5%

20 GUIA METÁLICA PERFIL TUBULAR 5x2cm 

21 RALO LINEAR DE PVC COR BRANCA 20x5cm

22 CANALETA EM CONCRETO ARMADO MOLDADO IN LOCO

23 REGULARIZAÇÃO / MANTA ASFÁLTICA DE IMPERMEABILIZAÇÃO / PROTEÇÃO MECÂNICA i=1% EM DIREÇÃO AOS RALOS

24 FAIXA DE BRITA PARA FILTRAGEM DA ÁGUA l=500mm

25 TUBO DE PVC Ø20mm

26 VIGA METÁLICA PERFIL I 37x12cm e=20mm 

27 ALGEROZ METÁLICO

28 CALHA METÁLICA 20x10cm FIXADA JUNTO À VIGA

29 FORRO CHAPA EXPANDIDA 240x240cm e=10mm

30 GUIA METÁLICA PERFIL TUBULAR 5x5cm

31 TELHA METÁLICA i=5%

32 PINGADEIRA EM CONCRETO e=30mm

33 REGULARIZAÇÃO / MANTA ASFÁLTICA DE IMPERMEABILIZAÇÃO / PROTEÇÃO MECÂNICA / ISOLAMENTO TÉRMICO i=1% EM DIREÇÃO À GARGULA

34 LAJE E PLATIBANDA EM CONCRETO ARMADO MOLDADO IN LOCO

35 BLOCO DE CONCRETO ESTRUTURAL 19x19x39cm

36 PEÇA PRÉ-MOLDADA DE CONCRETO P/ ENCAIXE DA ESQUADRIA

37 GRADE METÁLICA COR BRANCA 160x70cm

38 ESQUADRIA METÁLICA DE CORRER COR BRANCA 160x70x5cm VIDRO SIMPLES e=4mm

39 BLOCO DE CONCRETO INTERTRAVADO 20x20x5cm

40 CAMADA DE AREIA e=6cm

41 VIGA METÁLICA PERFIL C 60x20cm

42 TELHA METÁLICA i=5%

43 GUIA METÁLICA PERFIL C 5x5cm

44 TIRANTE METÁLICO DE SUSTENTAÇÃO

45 CALHA METÁLICA 25x25cm FIXADA JUNTO À VIGA i=1% EM DIREÇÃO AOS RALOS

46 VIGA METÁLICA PERFIL I 60x20cm APOIADA NA LAJE DE CONCRETO

47 LAJE EM CONCRETO ARMADO MOLDADO IN LOCO e=12cm

48 BLOCO DE CONCRETO TIPO CANALETA 39x19x14cm

49 BANCO DE CONCRETO MOLDADO IN LOCO e=90mm ENGASTADO JUNTO À CANALETA


