PILOTO DA IMPLANTACAO DE UM SISTEMA CENTRALIZADO
PARA PREPARO E DISTRIBUICAO DE FARMACOS
ANESTESICOS (SPDF). Arenson-Pandikow, H., Lima, W., Corré,
J.B., Weissheimer, M., Stochero, 0., Ribeira, R, Pioner de Lima,
A. Servigo de Anestesia do HCPA - HCPA.

Fundamentacdo: eficiéncia em anestesia tornou-se
indissociavel de processos para racionalizar custos. Nessa 0tica,
¢ importante definir aces para diminuir desperdicios na
subutilizacdo de farmacos anestésicos e sustentar praticas
seguras que sejam custo efetivas.

Objetivos: 1° Criar um sistema (SPDF) nos Servigos de
Farmécia e de Anestesia do HCPA para centralizar a preparacéo
/ distribuicdo da medicacao anestésica usual e conferir consumo
da mesma; 2° Avaliar viabilidade do SPDF num projeto-piloto.

Casuistica: etapa |: cbedecendo as rotinas do Servico de
Anestesia duas medicacGes basicas: Tionembutal (Tio) e
Succinilcolina (suc), devido a sua estabilidade, foram
escolhidas para o piloto. Ambas sdo sistematicamente
diluidas pelos anestesiologistas para uso imediato ou para a
ocorréncia de uma situacdo imprevista. No processo de
execucdo do piloto, o preparo dessas passou a ser feito na
Central de Nutricdo Parenteral e Quimioterapia (CNPQ) por
farmacéutico responsavel e em area restrita. As doses
preparadas em seringas vedadas com tampa adequada foram
disponibilizadas nas salas de cirurgia numa embalagem
plastica datada, com rotulo de identificacdo, e somente
abertas se a sua utilizacdo foi necessaria. As embalagens
integras, foram recolhidas e estocadas na UBC, em
refrigerador especifico para utilizacdo, respectivamente até
7 dias (Tio) e 14 dias (Suc).

Etapa Il: piloto prospectivo, realizado na Unidade do Bloco
Cirargico (UBC) no periodo de 01/09/2001 a 31/03/2002,
para verificacdo: da viabilidade do projeto junto aos servicos
de Farmacia (diluicdes/risco de contaminacdo/embalagens e
identificacdo); Enfermagem (requisicdo, estocagem e
distribuicdo) e Anestesia (utilizacdo), do grau de adeséo,
motivacdo e satisfacdo dos usuarios; de custos.

Resultados: a proposta foi implantada com sucesso, sem
acarretar custos adicionais para a Instituicdo. Foi possivel realizar
as preparacdes e disponibiliza-las em todas as salas da UBC no



tempo previsto do piloto. A campanha de sensibilizacdo foi
importante para a boa adeséo e conformidade dos anestesistas
aum sistema de drogas pré-diluidas, fora do seu controle pessoal.

Conclusdes: a proposta foi implantada com sucesso, sem
acarretar custos adicionais para a Instituicdo. Foi possivel
realizar as preparacdes e disponibiliza-las em todas as salas
da UBC no tempo previsto do piloto. A campanha de
sensibilizacdo foi importante para a boa adesdo e
conformidade dos anestesistas a um sistema de drogas pré-
diluidas, fora do seu controle pessoal.



