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Queridas criangas,

Peco que me perdoem por dedicar este trabalho aos adultos. E
tenho varias razoes para essa escolha: penso que os adultos sdo
mais capacitados para entender o valor deste estudo para a
nossa sociedade, para os profissionais da saude e da educagdo

e para a “saude” do SUS.

Se todas essas razoes (ou desculpas) ndo forem suficientes e
compreensiveis, entdo eu quero dedicar a crianga que o adulto
ja foi um dia (embora muitos ja esqueceram disso...) e para o

adulto, que vocé crianga, também se tornarda em um futuro
proximo. Esta é a verdadeira razdo deste trabalho. Assim,

corrijo minha dedicatoria:

A todas as criangas desse pais que se tornardo adultos, um dia...
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RESUMO

Expressiva parcela da populagdo brasileira ndo conhece a importancia e a amplitude
do Sistema Unico de Saude (SUS) de forma satisfatoria. Com o proposito de ampliar esse
conhecimento, por meio da articulagdo entre as areas da saude e da educagdo, a presente
dissertacdo, apresentada ao Programa de Pés-Graduagdo em Ensino da Satide — Mestrado, da
Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS), objetivou estimular a aprendizagem
sobre o SUS com uma nova personagem (SUSinho) para alunos do Ensino Fundamental. As
atividades foram desenvolvidas em uma escola publica estadual, no municipio de Santa Cruz
do Sul, no estado do Rio Grande do Sul, com a participagdo de 116 alunos das turmas dos 3°,
4° e 5° Anos. O estudo, de carater exploratdrio, com abordagem quantitativa e qualitativa, inclui
registro em caderno de campo e observacao participante, com interven¢do em sala de aula e uso
de ludicidade. Os instrumentos de coleta de dados basearam-se em exercicios de fixagao,
avaliagdao de conteudos ludo-pedagodgicos e personagem pelos alunos, realizacdo de gincana
para testagem de apreensdo de novos conhecimentos e andlise de caderno de campo. Os dados
coletados receberam tratamento analitico idéntico, tendo sido descritos e classificados
quantitativamente e, posteriormente, analisados e interpretados qualitativamente. Os resultados
revelaram a média conjunta das turmas de 81,9% de avaliacao satisfatoria para os exercicios de
fixacdo; facilidade de compreensao de 80,5% para os contetidos e recursos ludo-pedagogicos
utilizados; aprovagao de 95,5% para a personagem SUSinho e 97,8% de aproveitamento na
gincana. As andlises do caderno de campo corroboram esses resultados. O estudo demostrou
que ¢ possivel ensinar matérias com maior nivel de complexidade para as criancas, desde que
utilizados recursos didaticos e ludo-pedagogicos baseados na simplicidade e na atratividade,
que promovam a constru¢ao do conhecimento. Considera-se que os resultados positivos obtidos
evidenciaram éxito na execugao das propostas tedrico-metodologicas voltadas para a educagao
em Saude Publica. Neste sentido, podem ser considerados em propostas futuras, em novas
experiéncias de acOes educativas direcionadas ao ensino sobre o SUS e nos mais variados

ambientes de aprendizagem.

Palavras-chave: Criangas; Ensino em Saude; Ensino Fundamental; Escola; Ludicidade;

Sistema Unico de Saude (SUS)



ABSTRACT

Expressive portion of the Brazilian population does not know the importance and the
amplitude of the Unified Health System (SUS) in a satisfactory way. With the purpose of
increasing this knowledge, through the articulation between the health and education areas, the
present dissertation, presented to the Post-Graduation Program in Health Teaching - Master's,
Federal University of Rio Grande do Sul (UFRGS), aimed to stimulate learning about the SUS
with a new character (SUSinho) for Elementary School students. The activities were developed
in a state public school, in the municipality of Santa Cruz do Sul, in the state of Rio Grande do
Sul, with the participation of 116 students in the 3rd, 4th and 5th year classes. The exploratory
study, with a quantitative and qualitative approach, included a record in the field of participant
observation, with classroom intervention and use of playfulness. Data collection instruments
were based on exercises of fixing, evaluation of the pedagogical contents and character by the
students, the accomplishment of the test for the apprehension of new knowledge and analysis
of the field notebook. The collected data received identical analytical treatment, having been
described and classified quantitatively and, subsequently, analyzed and interpreted qualitatively.
The results showed the group average of 81.9% of satisfactory evaluation for the fixation
exercises; ease of comprehension of 80.5% for the content and pedagogical resources used;
approval of 95.5% for the character SUSinho and 97.8% of use in the gymkhana. The analyzes
of the field book corroborate these results. The study showed that it is possible to teach subjects
with a higher level of complexity for children, provided that they use didactic and pedagogical
resources based on simplicity and attractiveness that promote the construction of knowledge. It
i1s considered that the positive results obtained evidenced success in the execution of the
theoretical-methodological proposals focused on public health education. In this sense, they can
be considered in future proposals, in new experiences of educational actions directed to teaching

about SUS and in the most varied learning environments.

Key-words: Children; Health Teaching; Elementary School; School; Playfulness; Unified
Health System (SUS).



RESUMEN

Expresiva parcela de la poblacion brasilefia no conoce la importancia y la
amplitud del Sistema Unico de Salud (SUS) de manera satisfactoria. Con el propésito de
agrandar ese conocimiento, desde la articulacion entre areas de la salud y de la educacion,
la presente tesis, presentada a lo Programa de Posgraduacion en Ensefianza en la Salud —
Master, de la Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS), objetivo estimular
el aprendizaje sobre el SUS con un nuevo personaje (SUSinho) para alumnos de la
Escuela Primaria. Las actividades fueron desarrolladas en una escuela publica estatal, en
la ciudad de Santa Cruz do Sul, en el estado de Rio Grande do Sul, con la participacion
de 116 alumnos de las clases de los 3°, 4° y 5° grados. El estudio, de caracter exploratorio,
con abordaje cuantitativa y cualitativa, incluye registro en cuaderno de campo y
observacion participante, con intervencion en aula y uso de ludicidad. Los instrumentos
de colecta de datos basaronse en ejercicios de fijacion, evaluacion de los contenidos
ludica y pedagogicos y personaje por los alumnados, realizacion de gincana para
probacion de aprehension de nuevos conocimientos y analisis del cuaderno de campo.
Los datos colectados recibieron tratamiento analitico idéntico, habiendo sido descritos y
clasificados cuantitativamente y, posteriormente, analizados e interpretados
cualitativamente. Los resultados revelaron la media conjunta de las clases de 81,9% de
evaluacion satisfactoria para ejercicios de fijacion; facilidad de comprension de 80,5%
para los contenidos y recurso lidica y pedagdgicos utilizados; aprobacion de 95,5% para
personaje SUSinho y 97,8% de aprovechamiento en la gincana. Los analisis del cuaderno
de campo corroboran estos resultados. El estudio demostrd qué es posible ensefiar temas
con mayor nivel de complexidad para los nifios, mientras utilizados recursos didacticos y
ludo-pedagdgicos basados en la simplicidad y en la atracciéon, que promuevan la
construccion del conocimiento. Considerase que los resultados positivos obtenidos
evidencian €xito en la ejecucion de las propuestas tedrico-metodoldgicas orientadas para
la educacion en Salud Publica. En este sentido, pueden ser considerados en propuestas
futuras, en nuevas experiencias de acciones educativas direccionadas a la ensefianza del

SUS y en los mas variados ambientes de aprendizaje.

Palabras-clave: Nifios; Ensefianza en Salud; Escuela Primaria; Escuela; Ludica; Sistema

Unico de Salud (SUS).
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APRESENTACAO

Esta Dissertacao de Mestrado esta composta por uma revisao de literatura seguida da
descri¢do das acdes propostas, do relato acerca do trabalho de campo e da apresentagdo do
produto desenvolvido. O objetivo principal foi estimular a aprendizagem sobre o SUS com uma
nova personagem (SUSinho) para alunos do Ensino Fundamental. A proposta se insere nos
processos de reflex@o sobre a produ¢do do conhecimento e debates com a sociedade ao mesmo
tempo em que busca aprofundar e fortalecer as relacdes entre as areas da satide e da educacio.
O trabalho surgiu como proposta de instrumentalizar as criangas em fase escolar a utilizar
ensinamentos basicos sobre o Sistema Unico de Satide — SUS, com criticidade e competéncia
para atuar e significar a realidade em que desenvolvem as suas historias. O estudo também
articula diversas areas do conhecimento, resultando em uma abordagem multi e interdisciplinar
com vistas ao aprimoramento das praticas solidérias de atenc¢ao, de gestdo e educacdo em satide
que se constitui como proposta do Mestrado em Ensino na Satde da Universidade Federal do
Rio Grande do Sul — UFRGS. A Mestranda pesquisadora possui titulo académico de Bacharel
em Administragdo, Especializacdo em Satde Publica e atua como Especialista em Saude na 13*
Coordenadoria Regional de Satide/RS, regido central do Estado, sediada no municipio de Santa

Cruz do Sul, local em que em que foi desenvolvido o trabalho.
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1 INTRODUCAO

Os direitos a saude e a educacdo, afirmados na Declaracao Universal dos Direitos
Humanos de 1948, sdo prerrogativas de todo cidaddo. Essas garantias também estao presentes
na Constitui¢do Federal de 1988 que restabeleceu direitos dos individuos e demarcou um novo
papel do Estado. A Escola representa um espago educacional e social importante para criar e
potencializar ag¢des que ultrapassem seus muros na aprendizagem e na construgcdo do
conhecimento. Ao ocupar esse espago, a Escola protagoniza verdadeiramente seu papel em
formar cidaddos para atuarem e intervirem positivamente na sociedade, de forma critica e
consciente e na perspectiva da coletividade.

Nesse contexto, a relacao entre saude e educagao constitui cenario de desafios para
diminuir o descompasso entre o que se aprende € o que ¢ realmente vivenciado. Para isso ser
possivel, é necessario um projeto pedagodgico que promova reflexao sobre o conceito ampliado
do Sistema Unico de Saude (SUS) e sua importincia na vida de todos os brasileiros. Ao
desencadearem-se processos educativos transdisciplinares e discussao sobre o sistema de saude,
fortalece-se a participacao democratica para que os individuos se sintam capazes e motivados
a contribuir e a refletir sobre sua propria realidade.

O SUS faz parte diariamente da vida dos brasileiros por meio dos servigos efetivados
pela vigilancia em saude, assisténcia ou agdes que impactam diretamente na vida e na satde
dos cidadaos. Também garante, por meio do controle social, sua participagdo no direcionamento
das politicas publicas existentes e/ou que venham a ser construidas. Muitas vezes, essa
possibilidade de participagdo ndo ¢ exercida em sua plenitude pelos cidaddaos em razdo do
desconhecimento ou de seus proprios preconceitos em relacao ao sistema. Sendo assim, podem
influenciar negativamente nas decisdes que mantém o sistema em funcionamento.

H4 um eixo que permeia o prosseguimento da vida na formacdo do ser humano,
permitindo autonomia, quebra de paradigmas e mudanc¢a na visdo de seu mundo e do que os
cerca: a educagdo. A crianga comeca sua educagdo na familia e, a medida que cresce, vivencia
e percebe suas potencialidades e sua inclusdo social também por intermédio da Escola. Essa
visdo pode ser ampliada a medida que novos conhecimentos vdo sendo incorporados e
desenvolvidos por toda a vida.

Por sua vez, as criangas em sua primeira formagao escolar encontram-se relativamente
libertas de (pre)conceitos e abertas a novas experiéncias. Delas emerge o potencial para
reelaborar conceitos, descobrir novos caminhos, experimentar e testar seus limites. Trabalhar

com técnicas criativas de ensino com as criangas, com a utilizacdo de personagem que seja
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indutor e promotor do estudo sobre o SUS, podera facilitar o ensino sobre tal tema no ambiente
que lhes € peculiar, a Escola. Dessa forma, espera-se que tenham despertada a curiosidade
natural que conduz a exploragdo de suas capacidades e percepgao como atores na construgao
de sua propria historia ao identificar, incorporar e associar o objeto ao estudo. Ao primar por
uma metodologia adequada de ensino, direcionada ao conhecimento sobre o sistema de satde
publico brasileiro, o interesse na aprendizagem sobre o tema, aos poucos, vai sendo estimulado
e conduzindo ao entendimento do que € exposto.

Os estabelecimentos de Ensino Fundamental praticamente ndo incorporam em seus
curriculos, conteudos relacionados as questdes sociais ¢ a formagao politica de seus alunos.
Visando criar espagos, na perspectiva de formar cidaddos conscientes e atuantes na sociedade
em que vivem, o bindmio saude-educacdo deve convergir para um mesmo ponto de interse¢ao
de corresponsabilidade, participag¢do e formacao do cidaddo que seja promotor da cidadania.

A partir da observacdo e da compreensao que a grande maioria dos brasileiros ndo
possuem conhecimentos sobre a amplitude e a abrangéncia de nosso sistema de saude publico,
entende-se que o SUS deveria ser matéria de estudo nas escolas brasileiras, sejam elas publicas
ou privadas, integrando todos os niveis de ensino de forma continuada. Os conteudos definidos
e desenvolvidos gradativamente, em razdo de sua complexidade, podem oportunizar o
aprendizado adequado sobre o sistema a partir do ensino basico. Além disso, propde-se
promover o exercicio dos direitos a educacdo relacionados a conteudos sociais de forma
adequada, conforme a faixa etaria. Ao mesmo tempo, possibilita viabilizar uma parceria
interinstitucional entre satide e educacdo, voltada para o desenvolvimento de processos de
trabalho colaborativo de acdo/transformacao efetiva na formacao de sujeitos.

Nessa linha de pensamento, justifica-se o ensino sobre o SUS para alunos do Ensino
Fundamental, por meio de uma abordagem pedagogica ludico-educativa que permita o
aprendizado de forma significativa e participativa. Busca-se, também, proporcionar o primeiro
passo para um trabalho em conjunto e em sintonia com os processos pedagogicos de educacao
para a saude, com adequacao aos conteudos que expressem valor social e formativo. Essa forma
possibilita oferecer aos alunos um (novo) olhar sobre SUS e, nesse sentido, fomentar a
construcdo e a compreensao sobre o sistema de forma satisfatoria.

Provocar o estimulo ao aprendizado significativo e o despertar para a construcao de
novos conhecimentos ao utilizar recurso pedagogico ludico, reunindo em uma mesma situagao
o educar, o ensinar e o aprender “brincando”, pode trazer grande prazer a crianca na assimilagao
de conteudos. Permite-nos, também, criar e vivenciar na pratica o desenvolvimento de

ferramentas diferenciadas sobre o tema proposto nos processos de ensino e aprendizagem sobre
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matéria de entendimento e magnitude tdo abrangente - o SUS. Por sua vez, favorece a
elaboracdo de um novo “protagonista” como intervengao criativa e oportuna de estudo ampliado

sobre saude publica nas Escolas — a personagem “SUSinho” (Figura 1).

Figura 1 — Personagem SUSinho

S5 oar A /

Assim, as instituicdes educacionais podem constituir-se em campo fértil para o
desenvolvimento de um novo sentido para o ensino sobre o SUS. Espera-se que esses
encadeamentos e vinculos reflitam-se nos direitos basicos dos cidadaos desde a mais tenra idade.
Igualmente, as relagdes que venham a se estabelecer tornem-se efetivamente um caminho a
percorrer. E elementar que todos se tornem responsaveis por aquilo que (re)conhecem,
compreendem e defendem para si mesmo e para os outros. E por elas, as criangas que, ao
repensarem o mundo em que vivem, percebem a realidade que as cercam e o quanto podem agir

nela e transforma-la.
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2 OBJETIVOS

2.1 Geral

e Analisar a aprendizagem sobre o SUS com a personagem “SUSinho” para alunos do

Ensino Fundamental.

2.2 Especificos

e Promover a utilizacdo da ludicidade em processos pedagogicos de ensino sobre o
Sistema Unico de Saude;

e Verificar o grau de aceitagdo e de interagdo com a personagem SUSinho por alunos;

e Analisar o conhecimento dos alunos em relacao aos temas abordados;

e Identificar em qual etapa da seriacdo de estudos a aprendizagem sobre o SUS ¢ mais

efetiva.
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3 REVISAO DA LITERATURA

Como parte da revisao de literatura, nesta se¢do sdo apresentados aspectos sobre: (i) O
contexto normativo; (ii) Educacdo, ensino e cidadania; (iii) A Escola, novos compromissos e

novas tecnologias educativas; e (iv) A Ludicidade.

3.1 O contexto normativo

Os direitos sociais basicos assegurados a todos cidaddos brasileiros estdo garantidos
na Constitui¢do Federal (BRASIL, 1988). Objetivam, por intermédio do Estado, a intervencao
e o comprometimento da ordem social que favore¢cam a qualidade de vida dos individuos com
critérios de justiga distributiva. O Estado tem a responsabilidade de promover o acesso universal
a satde e a educagdo a todos os brasileiros e estrangeiros em territdrio nacional, sendo estes
principios basilares fundamentais de cidadania. Contudo, o poder publico ainda se mostra
incipiente nessas questdes que abarcam prerrogativas garantidas como liberdade, trabalho,
moradia, saude e educagdo. Além disso, a Lei ndo é capaz, por si, de mudar essa realidade, mas
permite a orientagdo para que os individuos e a sociedade busquem os seus direitos nela
assegurados.

A Lei de Diretrizes e Bases da Educagdao Nacional (BRASIL, 2017), em seu artigo 2°,
define a educacdo como um dever da familia e do Estado. Tem como finalidade garantir o
preparo dos individuos para o livre exercicio de sua cidadania e qualifica¢do para o trabalho.
Nesse contexto, ¢ imperativo que se adeque politicas construtivas que visem garantir esses
direitos com a participacdo conjunta do poder publico, da familia, da sociedade e das
Instituicdes de Ensino. Igualmente esse fato corrobora o conceito de que todos sdo
corresponsaveis pela formacao das pessoas para que atuem na sociedade de forma consciente e
participativa.

Os Parametros Curriculares Nacionais referentes as quatro primeiras s€ries da
Educagdo Fundamental (BRASIL, 1997) elegeram Temas Transversais (Etica, Meio Ambiente,
Pluralidade Cultural, Satude e Orientagdo Sexual) que possibilitam desenvolver um trabalho de
ensino e aprendizagem de educagdo para a cidadania. Viabilizaram a elei¢do de conteudos
curriculares de Educagdo para a Satde que favorecam os alunos na sua participagao social. Os
conhecimentos articulados em torno de um tema em sua transversalidade possibilitam a
valorizacdo, o discernimento e a colaboragdo nas decisdes relativas as praticas de satde. Esse

trabalho educativo proporciona aos alunos desenvolver suas capacidades de posicionar-se e
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intervir com responsabilidade nas questdes que interferem coletivamente na vida dos cidadaos,
entre os quais a matéria sobre saide publica, salutar nesse processo.

As Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educagao Basica (BRASIL, 2013), no
artigo 7°, reproduzem a concepgao de que a educacao deve ser orientada em regime colaborativo
entre os entes federados, respeitando sua autonomia, no sentido de vencer a fragmentagao das
politicas publicas e de superar sua desarticulacdo. Sendo assim, essas diretrizes também
direcionam a articulagdo mais efetiva e intersetorial entre as instituigdes que produzem essas
politicas, de modo a assegurar a formacdao basica comum, promovendo equidade na
aprendizagem.

O Decreto que instituiu o Programa Saude na Escola (BRASIL, 2007) tem como
estratégia promover a articulagdo do SUS com as redes de educacgdo bésica publica no intuito
de ampliar a¢des direcionadas aos educandos. Propde contribuir para a formagao dos estudantes
na area da saude e tem como objetivo ampliar o alcance e o impacto de suas agdes tanto aos
estudantes quanto de suas familias. Essas interven¢des praticamente se limitam a pratica de
promocao, preven¢do e autocuidado na saude dos alunos sem, contudo, elevar a aprendizagem
ao patamar de conhecimento ampliado sobre as relagdes que se estabelecem entre o SUS, o
controle social e o exercicio da cidadania.

A Politica Nacional de Educa¢do Popular em Saude (BRASIL, 2013) preconiza, em
um plano amplo, inserir praticas populares em saude no ambito do SUS, com relevancia a
participagdo social. Reafirma, em seu artigo 2°, o compromisso com os principios do SUS,
propondo uma pratica politico-pedagogica voltada ao didlogo entre as diversidades de saberes
e inser¢do destes no SUS. No artigo 6°, estabelece que estas praticas devem aproximar os
sujeitos do sistema e as instituigdes formadoras, fomentando a gestdo participativa nos espacos
do SUS. Nessa perspectiva, objetiva o fortalecimento de politicas e agdes integradoras como
eixo estratégico das praticas educativas em saitde. Busca, deste modo, potencializar os
conhecimentos e saberes em todos os niveis da gestao, com foco na comunidade e seus saberes

populares que passam a integrar os servigos e acoes do sistema.

3.2 Educacio, ensino e cidadania

No ideério do processo de formacdo, a vivéncia e as trocas de experiéncias devem

colaborar para o posicionamento como cidadaos conscientes, criticos e participativos, portanto,
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ensino e cidadania devem ser trilhados em um mesmo caminho do saber. Nessa mesma diregao,

alguns autores enfatizam a importancia da educacdo para a cidadania:

As fronteiras reciprocas entre ensino ¢ cidadania se imbricam, posto que todo
ensinar tem por finalidade construir uma poténcia que coloca um individuo ou
coletivo em ato de cidadania e todo ato de cidadania configura uma poténcia ao saber.
(CECCIM; FERLA, 2009, p. 452).

Pensar numa sociedade em que realmente todos seriam respeitados e considerados
iguais perante a lei parece ser sonho distante, mas ¢ preciso pensar numa educacao
para a cidadania, uma educag@o preocupada em formar um ser humano livre,
responsavel, autéonomo, habilitando aos educandos a terem posicionamento
esclarecidos e criticos relativamente as questdes do mundo de hoje. (BRITO;
LOPES, 2014, p. 2).

Alves e Siqueira (2014), em estudos com adolescentes em escolas publicas da area
urbana e rural, revelaram suas percepgdes ¢ avaliagdes acerca dos seus direitos e deveres.
Constituidos como cidaddos legitimados, demonstraram dependéncia de seu proprio olhar em
relacdo ao contexto em que estdo inseridos. Apesar de reconhecerem os seus direitos,
principalmente em relagdo a escola e a familia, semelhangas e diferencas foram perceptiveis,
dependendo do grupo a que pertenciam. Esta observacdo revelou que as garantias
perpassavam pelo entendimento dos conceitos de cidadania, pelos conhecimentos e vinculos
que possuiam no meio em que viviam e suas representagdes dentro e fora do contexto familiar.

As criangas e os adolescentes tém seus direitos e deveres garantidos por normas
nacionais e internacionais. Embora essas garantias sejam constantemente violadas, muitas
vezes pela inanicao do Poder Publico, a sociedade, por sua vez, ndo percebe a forca e o poder
que possui diante de seus proprios direitos em intervir nessa realidade. As escolas e as familias
tém papel importante nesse contexto. E preciso conscientizar, instrumentalizar e criar
condi¢des para as criangas e os adolescentes compreenderem e entenderem que podem exercer
a sua cidadania se apropriando dessas prerrogativas constitucionais. Assim, podem atuar na
sociedade de forma critica e livre em suas expressoes e discernimentos.

Na formacao dos individuos, o papel social das instituigdes de ensino deve ser o de
repensar o ambiente escolar em relacdo a participag@o mais ativa dos alunos e seu desempenho
em suas a¢des como cidaddo atuante em sua propria Escola. Permitir, ouvir, entender e aceitar
o que o aluno tem a dizer e oportunizar sua participagdo podem ser um componente agregativo
para as interagdes com o corpo docente € o gestor escolar. Proporciona ao educando a
compreensdo mais proxima de sua realidade possibilitando sua inser¢do na sociedade e ao
mesmo tempo propde subsidios para poder transformé-la (SOARES et al, 2012). Essa

concepcao dialogica positiva dos alunos no contexto escolar permite protagonizar, entender e
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compreender que no futuro também terdo um papel como agente de responsabilidade e
mudangas em sua propria realidade. Nesse enfoque, suas acdes, sendo positivas ou negativas
refletir-se-d0, da mesma forma e intensidade, na sociedade, no individuo € em sua coletividade.
Na éarea educacional, Freire (2006) propde teorias e praticas provocadoras de
mudangas profundas, desafiando a constru¢do de novos métodos que abarquem novas
experiéncias de vida de cada individuo, evidenciando suas raizes e seus dilemas. Buscar nas
bases populares seus saberes para entdo realizar algo transformador em suas vidas, requer
estabelecer relagdes e conexdes que propiciem abertura nesse caminho a seguir. Neste cenario,
o educador tem que estar aberto a novas possibilidades de atuagdo em suas praticas, convidando
o aprendiz a se integrar ao mundo do saber em um circulo ativo de trocas e aprendizado
reciproco, onde todos aprendem e todos ensinam. Nao ha dominios nem tampouco neutralidade.
Ha opcao sem opressao, ha decisdo sem imposi¢ao, ha liberdade, ética e autonomia em que o
conhecimento-aprendizagem faz sentido e transforma o individuo. Ensinar exige do educador
a compreensao da realidade de seus educandos e suas convicgdes para entdo, intervir nela e

transforma-la, como evidencia o autor:

Mulheres ¢ homens, somos os Unicos seres que, social e historicamente, nos
tornamos capazes de apreender. Por isso, somos 0s unicos em que aprender ¢ uma
aventura criadora, algo, por isso mesmo, mais rico do que meramente repetir a licdo
dada. Aprender, para nds, é construir, reconstruir, constatar para mudar, o que ndo
se faz sem abertura ao risco e a aventura do espirito (FREIRE, 2006, p.69).

Iniciativas em estabelecer uma aproximacao do cidadao com o Estado, a Constituicao
em Miudos (2015), uma versao teen de nossa Carta Magna, vem aproximar de fato, o cidadao
da sociedade como sujeito de acdo, amplificando sua compreensdo em relacdo aos seus
direitos e deveres. Constituida de uma versdo mais simples de nossa Constituicdo Cidada,
proporciona uma visdo mais clara sobre sua abrangéncia na sociedade. Com linguagem
acessivel, foi implementada e adaptada para ser estudada em sala de aula com alunos do
Ensino Fundamental proporcionando a seus leitores subsidios de interpretacdo e dominio
elementar de seus direitos e deveres. Uma leitura gostosa e prazerosa que pode servir de ponto
de partida para os alunos, junto a seus mestres, viabilizar abordagens e discussdes de atitudes
positivas de seu proprio aprendizado e pluralismo das agdes e opinides, desenvolvendo suas

competéncias para atuar e intervir ativamente na sociedade.

3.3 A Escola, novos compromissos e novas tecnologias
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A Escola, em sua historia evolutiva, foi assumindo novos compromissos e tarefas,
sendo considerada como a instituicdo de reparacdo da sociedade e o pilar de construcdo de
identidade e cidadania. Esses discursos sustentam-se na concep¢ao de formacao escolar e
tendéncias a modelos mistos, com combinacdes variadas acomodadas em todos os sistemas
de ensino. As discussdes, nos cendrios atuais, versam sobre os prognoésticos para o futuro da
educacdo e suas implicagdes a todos os cidaddos em direcdo a um ensino integral e
participativo (POCHMANN, 2016; PINO et al., 2018).

Considerando que as questdes de satde e bem-estar influenciam e interferem na
aprendizagem das criangas, essas tarefas passam pela necessidade e responsabilidade de
trabalho conjunto com outras instancias e instituicdes em relagao as tarefas que hoje € confiada
a Escola. H4 necessidade de recontextualizd-la ao seu legitimo lugar onde suas atividades
estejam direcionadas a mais aprendizagem, mais sociedade, mais comunica¢ao (NOVOA,
2006). Sugere o autor, um novo espago publico da educacdo em rede, em busca de uma
educacao integral, consolidando o espago publico da educa¢do como um desafio traduzido em
possibilidade de libertar a Escola das atividades assistenciais. Nesse proposito, possibilita
reabilitar a diversidade pedagogica com a participacao de professores e alunos, com apoio da
sociedade, valorizando aquilo que ¢ peculiar e de sua competéncia, outorgando para outras
instancias aquilo que ndo lhe compete especificamente como Escola. Diante das
complexidades desses fatos, ¢ prudente um esforco conjunto para superar as dificuldades e
desafios que a educacdo tem enfrentado internacionalmente.

Para Gutierrez e Lozano (2013), a Educacdo tem papel fundamental em sua
competéncia basica como agente socializador. Deve, portanto, ao fomentar uma promogao
voltada para a cidadania, produzir reflexos para a familia, trabalhando no eixo da formacgao
em carater transversal. Os novos projetos de inovagdes e intervengdo educativas tém a
intencdo de fornecer respostas as demandas de formacgao de individuos para atuar na sociedade,
fortalecendo suas agdes no ambito da coletividade. A aplicagcdo de projetos de inovacao
educativa para a cidadania permite evidenciar quais estratégias didaticas e organizativas
potencializam a formag¢do do cidaddo. Além disso, os professores, ao se inserirem em novos
projetos e trabalharem com temadticas diferenciadas, verificam melhoras significativas nos
rendimentos dos alunos no ensino em sala de aula. O estudo realizado pelos autores afirma
que projetos inovadores experimentados nos processos de ensino voltados a cidadania tém
oportunizado a articulagdo entre o Estado, a Educacdo e a Sociedade. Desse modo, entende-

se que ao ensinar e aprender, ao estimular inovagdes ou mesmo quando se partilha ou participa
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de novas experiéncias, promove-se uma relacio positiva para a coletividade em busca de uma
sociedade mais justa e igualitaria.

Em qualquer area de conhecimento, o desenvolvimento de materiais didaticos
educativos, proporcionado pelas novas tecnologias, requer que estejam ao alcance dos
professores. Esses recursos inovadores se tornam importantes a medida que permitem e
possibilitam a utilizagdo conjunta de variadas fontes, além do livro-texto, para ensino e
aprendizagem na perspectiva cientifica, pedagogica e institucional, tendo como beneficiario
final o aluno (DINIZ; OLIVEIRA; SCHALL, 2010). Nessa perspectiva, a dimensao ¢ a
diversidade de material instrutivo a disposi¢ao do profissional educador propicia certa
autonomia em suas escolhas. Contudo, deve ser criteriosa em sua sele¢ao sob o ponto de vista
de dominio sobre o tema, dinamico no processo de interagdo e subsidie interpretagdes
significativas de conhecimento mutuo entre professor e aluno.

As questdes que envolvem o uso de tecnologias educativas nas escolas ainda carecem
de estudos para introdugdo no ensino de forma mais dindmica. E necessaria uma base solida
e atencdo especial a didatica e aos mecanismos pedagogicos a serem utilizados de modo a
integrar as tecnologias ao aprendizado efetivo. Ao propor o desenvolvimento de materiais
educativos e novas ferramentas para o ensino, evidenciando a pluralidade cultural, os jogos ¢
os livros podem ser tteis e grandes aliados nesse processo. Valorizam a cultura de uma regiao,
contribuem e resgatam o interesse dos alunos pela aprendizagem, sendo construtor de seu
proprio conhecimento. Cabe aos educadores, ao inserirem esse material em formato digital,
se adaptarem para essa nova realidade de proposta de ensino (SOUZA et al., 2015). As novas
geragdes ja nasceram na era digital e a sociedade contemporanea vem exigindo o dominio
dessas ferramentas tecnoldgicas. Por outro lado, cabe as Escolas mediarem essas relagdes
buscando formas de seguir em um mesmo compasso do desenvolvimento das tecnologias. Ao
mesmo tempo, ao protagonizar essa transi¢do, equilibrando a constru¢do do conhecimento,
podem colaborar para o desenvolvimento e aprendizagem autonoma dos estudantes.

Evidéncias e estudos realizados com softwares eletronicos, especialmente os jogos
digitais para aprimoramento das habilidades cognitivas dos sujeitos, t€ém demonstrado ser
promissores em todas as fases de desenvolvimento, seja do publico de jovens, adultos, idosos
e, principalmente, do publico infantil. Para Ramos e Melo (2016, p. 24) “Esses estudos
reforgam a importancia do desenvolvimento de ferramentas digitais que atendam objetivos
educacionais e sejam adaptados a realidade brasileira.” Embora haja dificuldade em obter e
utilizar essa ferramenta no ambiente escolar, de formacdo adequada do professor em sua

aplicacdo, eleva-se a importancia dessas inovagdes serem inseridas na matriz curricular
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visando melhorar a qualidade do ensino brasileiro. Todos esses estudos e experimentos tém
demonstrado a importancia da utilizagdo das tecnologias e jogos digitais no ambiente escolar.
Por sua vez, tendem a contribuir para o desenvolvimento de habilidades cognitivas
favorecendo e potencializando a aprendizagem dos alunos de forma positiva. Ha necessidade
de ampliar esses estudos na perspectiva de melhorar o desempenho de nossos estudantes nos
indicadores educacionais e valor estatistico na qualidade do ensino.

Segundo Souza (2015), a utilizagdo de tecnologias como recurso educacional ¢ um
instrumento importante e necessario para o desenvolvimento de atividades em ambientes
virtuais de ensino e aprendizagem. Propde acessibilidade e inclusdo também para alunos com
necessidades especiais, visando equiparacao de oportunidades, qualidade do ensino e esteja
ao alcance de todos os alunos, indistintamente. Essa realidade precede a necessidade do
educador, de apropriacdo de metodologias que promovam aulas interessantes, atividades
diversificadas e diferenciadas, bem como utilizagdo de tecnologias aplicadas como
complemento da pratica pedagdgica no ambiente escolar. Nesse enfoque, sugere ampliagao de
possibilidades dentro de um planejamento articulado, integrado e direcionado aos objetivos
propostos. As tecnologias tém proporcionado desafios para professores e alunos. Portanto,
cabe ao profissional educador conhecer, escolher e adaptar o uso dessas tecnologias coerentes
com a realidade de seus alunos, sendo mediador de novos modelos de aprendizagem aliados
as metodologias habituais utilizadas nas escolas.

Geer, Lin e Atkinson (2017), em recente estudo sobre a aprendizagem baseada em
jogos, através de estudos realizados desde o século passado, com ou sem uso de tecnologias,
tém revelado resultados mistos pelos ganhos cognitivos e atitudes positivas no aprendizado.
Em relagdo ao estudo da asma, a insercdo de jogo especifico de computador para ensinar
criangas e jovens saudaveis no espaco escolar alcangou resultados positivos de aprendizagem
e assimilagdo sobre o tema ao longo do tempo, maiores do que seus pares na condi¢do de
controle. Essa condigdo se manteve apds o acompanhamento de testes de seguimento. De
acordo com os autores, ndo ¢ negada a promog¢dao motivadora e agradavel em relacdo a
instrucdo tradicional, ora apresentando resultados significativos na aprendizagem, ora ndo,
indicando a necessidade de novas pesquisas sobre o tema. Esse estudo demonstrou que a
utilizacao de aprendizagem baseada em jogos ¢ efetiva e os profissionais da educagdo podem
considerar a utilizagao desse tipo de interveng¢ao em sala de aula para promover conhecimento
especifico. Apesar de os resultados indicarem potencial na utilizagdo dessa ferramenta

tecnologica, observa-se a necessidade de ampliacdo dos experimentos. Certamente, o
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envolvimento mais efetivo dos docentes € essencial para que os resultados sejam efetivamente
balizadores para o ensino.

Pereira e Arrais (2015) observam que existem vantagens e desvantagens na relacao
que se estabelece entre a tecnologia e a infancia em todas as suas fases. As tecnologias estao
diariamente presentes em nossas vidas e as criancas ja nascem nessa cultura high tech.
Tornaram-se os chamados “nativos digitais”, dominam com mais facilidade essas ferramentas,
estabelecendo uma convivéncia e dependéncia diaria em suas atividades mais simples. No
entanto, perde-se uma fase da vida importante em que brincar, imaginar e sociabilizar com
outras criangas tem se perdido com a evolugcdo da sociedade, suas exigéncias de
comportamento e atitudes perante a coletividade. Segundo os autores, nota-se que atualmente
“[...] essa compreensdo passa por um processo de ressignificacdo e substitui¢do pelos
aparelhos tecnologicos” (p. 5), ndo renegando suas vantagens, mas direcionando a sua
utilizagcdo de maneira correta. Percebe-se que o avango e o desenvolvimento das tecnologias
tém gerado certos conflitos entre geracdes, pela rapidez que acontecem. E preciso, como
sociedade e familia, refletir melhor sobre suas consequéncias € comportamentos futuros.
Nesse aspecto, pressupoe-se que esse modelo € que determinara o desenvolvimento humano

e sua participagdo na sociedade como sujeitos criticos e conscientes.

3.4 A Ludicidade

No caminho da aprendizagem, a ludicidade, segundo Alves (1987), propicia o
desenvolvimento da criatividade e da imaginagdo, sem comportar regras preestabelecidas, abre
novos caminhos e possibilita outros, ligando-os aos fundamentos do prazer. Essas atividades
proporcionam desafios ao individuo e atuam como mola propulsora para o conhecimento
cientifico que pde a pensar e observar, na tentativa de decifrar um enigma, um segredo, um
universo novo a descobrir. Para o autor, o ladico € peculiar as atividades das criangas, aguca a
sua imaginag¢do e, como magia, também estd intrinseco a atividade humana.

Piaget (1975), em seus estudos sobre o ludico, propde um sentido mais amplo aos jogos
através do desenvolvimento do conceito de regras pela crianga em seu processo de
aprendizagem. De acordo com o autor, em cada situagcdo hd o indicativo de um objetivo
especifico a ser alcangado. Além disso, favorece o desenvolvimento fisico, cognitivo, social e
afetivo na formacao da personalidade da crianga, permitindo que ela descubra por si mesma as

experiéncias vividas e suas descobertas no decorrer de todo o processo de aprendizagem. As
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atividades ludicas promovem vivéncias, formam valores e conceitos basicos de convivéncia
que sdo adquiridos com o respeito ao espaco do outro, atingindo assim seu carater educativo.

Vygotsky (1994) destaca que o aprendizado deve ser organizado de maneira adequada
e a utilizag¢do do ludico ¢ estrutura basica para que a crianga vivencie no ato da brincadeira ou
do jogo uma experiéncia de desenvolvimento. Nesse aspecto, o carater social dessas situagdes
ludicas, suas regras e conteudos propiciam a crianga construir consciéncia perante os fatos que
experimenta, criando e recriando possibilidades e combinagdes, submetendo-se as regras em
suas representagdes pela realidade sentida, vivida e as possibilidades que podem transforma-
las. As caracteristicas de prazer e alegria manifestadas pelas criancas nas atividades ludicas,
nem sempre remetem a satisfagdo no “aprender brincando”. Ao demonstrarem resultados
desfavoraveis, pode ocorrer frustragcdo e desprazer, mas a0 mesmo tempo incentiva a crianga a
desenvolver seu senso critico, repensar e criar novas estratégias para vencer suas dificuldades.

Wallon (1951) considera o afeto primordial para a saide do corpo ¢ da mente. Em
suas palavras: “Jamais pude dissociar o bioldgico e o social [...], desde o nascimento, a vida
psiquica s6 pode ser encarada tendo em vista suas relagdes reciprocas” (WALLON, 1951, p. 8).
O autor demonstra a necessidade de interligar o fisico com o psiquico do homem. Esse feeling
de Wallon remete a um olhar especial para o universo de atividades ludicas que possibilitam
favorecer a saude.

No ensino voltado para a saude, a aplicagdo de recursos ludicos para criangas cria
vinculos e atitudes permitindo que adquira confianga com os atores durante as atividades.
Esses recursos devem ser aproveitados de maneira a amplificar o alcance da acdo educativa,
sendo um elo de ligagdo para acessar suas capacidades cognitivas. Durante a execu¢do das
atividades ludicas as criancas sdo capazes de enfrentar desafios e testar seus limites, aprendem
com o que lhes ¢ proposto, interpretando e percebendo seus significados (RODRIGUES et al.,
2015). Trabalhar com criangas requer sensibilidade do ator que propde as atividades,
principalmente quando os assuntos a serem abordados forem mais complexos e exigirem
maior capacidade cognitiva. O ludico traz um universo de possibilidades a ser explorado pelo
adulto quando o foco de ensino sdo os temas menos atrativos as criangas em sua formagao
educacional. Contudo, a escolha da metodologia ou do material a ser utilizado, deve ser
atrativo e que ndo imponha a crianga uma obrigacao em realiza-lo e sim que se apresente como
um instrumento de aprendizagem divertida, singular e significativa.

Empregar a ludicidade como proposta pedagodgica nos anos iniciais do Ensino
Fundamental requer do professor o conhecimento sobre elaboragdo, construcao e aplicacao

adequada. Do mesmo modo, o trabalho a ser desenvolvido devera ser alicercado na agao-
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reflexdo-agdo para que a sua aplicabilidade seja satisfatoria. As interagdes pedagogicas por
meio da ludicidade despertam a criatividade e provocam desafios, demandam permutas entre
educador-educando e entre seu grupo. Dessa forma, a crianga estabelece significados e
percebe que suas agdes podem transformar seu meio de forma positiva (FREITAS; AGUIAR,
2012). Nesse enfoque, ha de se salientar a importancia e a sensibilidade do educador na
escolha mais adequada de materiais didaticos e elementos ludicos a serem utilizados. Por sua
vez, deve-se também levar em conta os aspectos cognitivos das criangas como idade,
habilidades, as culturas regionais e suas regras visando proporcionar liberdade,
espontaneidade e sociabilizagdo entre todos.

No cotidiano das comunidades da regido do semiarido baiano, a utilizacdo da arte de
Literatura de Cordel, como expressdo viva no desenvolvimento de ac¢des voltadas para a
Educacdo Popular em Saude (EPS), tende a potencializar o compartilhamento de saberes,
vinculos e seus valores intrinsecos. A Educagao em Saude ainda permeia as informagdes sobre
saude e doenga, orientadas pelo modelo tradicional do fazer em saude, sendo a comunidade
praticamente excluida de seus saberes, anseios e participagdo mais efetiva nesse contexto. A
EPS utiliza recursos da arte com proposito de envolvimento de estudantes, comunidade,
docentes e profissionais de saude atuando de forma conjunta e articulada (SILVEIRA et al.,
2015). Os contetidos de natureza popular da Literatura de Cordel valorizam a participacao da
comunidade e do individuo em razao de trazer consigo a esséncia do seu cotidiano como forma
de expressdo e valorizagdo da cultura brasileira. E uma possibilidade viavel e efetiva ¢ um
recurso proveitoso para o aprendizado com temas voltados a saude e ao SUS, pois
problematiza, constroi e compartilha o conhecimento em uma jornada multicultural e coletiva.

O teatro ¢ uma forma de representacdo humana. Como recurso pedagdgico a ser
explorado com estudo de temas expressivos na saude pode ser um dispositivo eficiente de
ensino-aprendizagem. Quando inserido na educagdo de jovens e adultos, viabiliza o alcance
de resultados positivos dentro e fora do ambiente escolar. Requer cuidado, vigilancia constante
e a diretiva dos objetivos a alcancar para que os resultados de aprendizagem ndo sejam
contrarios ao planejado, em razao da falta de conhecimento prévio e especifico do tema sobre
a populagdo alvo. Para Gazzinelli et al. (2012), a utiliza¢do de brincadeiras, simulagdo e teatro
apresentados a criangas e adolescentes propicia a interacao e participagdo dos expectadores
durante a apresentagdo. Como intervencao pedagogica, com temas populares relacionados a
pesquisa clinica, permite ao publico a interpretacdo das representacdes e signos na

aprendizagem e conceitos especificos sobre o tema proposto, conforme descrito pelos autores:



28

Ao assistirem a pega teatral e intervirem no enredo marcado pela linguagem local,
pelo senso comum e pelas situagdes tipicas do cotidiano dos moradores, os sujeitos
identificam-se e conectam-se intimamente com os personagens, cenas e imagens de
sua realidade (GAZZINELLI et al., 2012, p. 1004-1005).

As atividades educativas desenvolvidas na area da saide podem utilizar diversos
recursos metodoldgicos na construgdo de mecanismos que ddo suporte e subsidios para
aproximar profissionais e comunidade. Essas agdes buscam melhorar sua participacao,
inclusdo e intervengao nos processos de aprendizagem de satide e doencga, considerando sua
compreensdo na propria realidade. Somam-se, nesse aspecto, os beneficios e resolutividade
de questdes ligadas a satide e ao encontro e a percep¢ao do seu proprio Ser. A utilizagdo da
corporeidade e ludicidade nas praticas educativas convidam para a participagdo coletiva
através da utilizacdao de pega teatral desenvolvida perante a realidade de cada individuo na
comunidade. Na Escola, nos servicos de saude ou na graduacdo permite interacdo e
participagdo do publico a que se destina onde “[...] o Ser passa a se expressar conforme sua
vivéncia ¢ o mundo que o cerca” (ALMEIDA et al., 2011, p. 6). Essa linguagem ludica, a
corporeidade e o emprego do teatro como forma de intervencao educativa, produz uma troca
benéfica entre profissionais, usuarios e comunidade. Agrega, identifica, reconhece e resgata a
convivéncia entre sujeitos e transcende o conhecimento de seu proprio Ser, que vai muito além
de seu corpo fisico.

Essa linguagem ludica produz trocas benéficas entre profissionais, usuarios e
comunidade. Agrega, identifica, reconhece e resgata a convivéncia entre sujeitos que transcende
ao (re)conhecimento do seu proprio Ser, que produz saide muito além do seu corpo fisico.

Igualmente, Maturana e Gerden-Zoéller (2004) convidam a pensar sobre o emocionar €
o brincar, na relagdo com pais e maes, ja esquecidos ao perdemos a inocéncia enquanto
crescemos. Enfatizam a linguagem da corporeidade e suas possibilidades, representada pelo
ludico, e reivindicam o entrelagamento nas relagdes entre amar e brincar. Consequentemente,
como fundamentos da condicdo humana, expressam a consciéncia individual e social, ndo s6
para as criangas mas para os adultos também.

Examinar uma faixa etaria no extremo oposto da que ¢ alvo deste trabalho pode
contribuir para elucidar alguns aspectos da ludicidade. Assim, para a terceira idade, o papel
do ladico como instrumento metodologico pedagodgico promove uma nova forma de ensinar
e aprender. A maturidade ativa requer uma pratica educativa que resgate seu sentimento de
utilidade e pertencimento na sociedade, de convivéncia e de reconstrucdo de saberes.

Consequentemente, oportuniza a ressignificacdo de seus conhecimentos adquiridos ao longo
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da vida, do seu potencial individual e coletivo. Cabe ao educador observar essas
potencialidades, que vise promover e facilitar, como mediador da aprendizagem, os espagos
de promocao de convivéncia entre os idosos integrando-os a sociedade de forma positiva e
ativa. As atividades ludicas direcionadas tornam o ato de aprender mais prazeroso e integrador
na incorporac¢do de informagdes e saberes, transformando sua realidade, interagindo com seu
meio como sujeito critico e participativo (FERNANDES; OLIVEIRA, 2012).

O Iudico tem demonstrado novas oportunidades de interven¢ao na aprendizagem para
alunos idosos e ao mesmo tempo desafios ao educador que deve estar atento as variaveis que
os tornam diferentes nesse contexto. Nessa faixa etdria, os movimentos, tempos e ritmos sao
dissonantes das atividades de alunos mais jovens, portanto, cabe ao profissional educador a
percepcao desses fatos para que o ensino se torne agregador e produza novas possibilidades
de vivéncia e convivéncia equanime na coletividade.

De acordo com Leal e Teixeira (2013), a técnica ludica como principio formativo
concede uma vivéncia e experiéncia plena de suporte a constru¢ao de uma identidade pessoal
dos individuos. Os processos de assimilagdo e afirmacdo na compreensdo de conceitos sao
fundamentais para desenvolver a criatividade e a formacao de sujeitos. A escola tem a funcao
de capacitar o individuo a se inserir na vida em comunidade, ativa e criticamente. O uso de
metodologias ludicas tem revelado um caminho pelo qual o ser humano se identifica desde o
seu nascimento, desenvolvendo seus aspectos cognitivos e sua autonomia. Na concepcao dos
autores “[...] a institui¢do educacional, no caso, os institutos de formac¢ao de professores, deve,
antes de tudo, respeitar e imaginar o brincar de todo o ser humano” (LEAL; TEIXEIRA, 2013,
p-47).

De fato, essa compreensdo permite ao docente exercer suas atividades atraveés da
pedagogia da ludicidade como meio alternativo e agregativo de aprendizagem. Cabe ao
educador buscar formas e métodos criativos e adequé-los aos curriculos formais instituidos,
visando instigar os alunos a pensar, entender e agir, despertando sua curiosidade e criatividade.
A liberdade dos alunos muitas vezes ¢ sufocada pelo controle absoluto do professor como
repassador de conteudos, sem oportunizar sua participagdo mais efetiva nos processos de
aprendizagem como elementos de trocas, sem limites e sem coercao.

Segundo Modesto e Rubio (2014), as atividades ludicas e a utilizagao de jogos ainda
sao ferramentas pouco utilizadas pelos professores como auxilio pedagdgico nos processos de
aprendizagem e construcio do pensamento. E no ato de brincar e na agdo proporcionada pelos
jogos que as criangas compreendem e constroem sua identidade, sua autonomia e conhecem

suas limitagdes. Essas ferramentas, quando empregadas em sala de aula, proporcionam maior
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facilidade na aprendizagem. Para os autores, o educador deve planejar suas agoes de acordo
com as metas, a clareza de objetivos e as regras a serem respeitadas. Como ferramenta de
trabalho pedagogico, psicopedagdgico e a natureza ludica empregada, tem se justificado “[...]
como recurso que ensina, desenvolve e educa” (MODESTO; RUBIO, 2014, p.11), além de
promover sua formagao para a cidadania.

Dada a importancia do ludico e dos jogos para a constru¢do do conhecimento,
percebe-se que os recursos didaticos utilizados pelos docentes ainda encontra-se centrado no
modelo tradicional e hegemonico. Esse entendimento, de fato, indica a necessidade de agdes
e atividades integradoras nos curriculos que va além do tradicional e promova capacitagdo dos
docentes para trabalhar com essas praticas em sala de aula. Isso pode produzir parcerias e
vinculos importantes entre o educador ¢ o educado delineando e conduzindo suas a¢des aos
resultados esperados. Por sua vez, novos valores vao sendo construidos e/ou modificados no
decorrer desse percurso.

As intervencdes na educagdo em saude devem ser desenvolvidas para as criancas
desde os anos iniciais de sua vida. Nesse contexto, Gonzales-Chaves e Garcia-Rupaya (2013)
propdem o uso de diversas metodologias para programas de ensino voltados a satde bucal
dirigida as criangas. Evidenciam que, nesta etapa, ao adquirirem bons habitos, provavelmente
regulardao um estilo de vida saudavel na fase adulta. Trabalhando conjuntamente, os programas
de intervencdes educativas sdo ferramentas importantes para transmitir ¢ fortalecer bons
habitos e conhecimentos, ndo s6 para os pré-escolares mas também para toda a sua familia.
Através de um jogo ou outro material interativo, as intervengdes educativas que contemplam
temas como higiene bucal, alimentacdo e conhecimentos gerais, entre outros, oportuniza a
crianca participacdo mais ativa na aprendizagem. Nesse aspecto, possibilita incrementar a
construcdo das novas informagdes recebidas ao seu conhecimento prévio sobre a matéria
proposta. Assim, ao final desse processo, espera-se que as criangas desenvolvam o maximo
de suas capacidades visando somatizar, complementar, fortalecer e ampliar o aprendizado.

De acordo com Rodovanovicet al. (2012), a participag@o e o envolvimento dos pais
na educacdo em saude das criangas tem demonstrado importancia a medida em que elas tém
ocupado lugar de influéncia na familia. Utilizar a brincadeira, o ladico e a fantasia favorece o
alcance de seu universo particular. O planejamento e desenvolvimento dessas atividades
fortalecem vinculos e aproxima os profissionais da comunidade, compartilhando o ensino de
habitos saudaveis e cuidados gerais com a saude. Por sua vez, demonstram a melhora no
comportamento da crianca em casa e no desempenho escolar, além de contribuir para a saude

de toda a familia. Portanto, a insercao de projetos direcionados a satde de criangas e seus
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familiares nas comunidades apresenta aspectos positivos e tem oportunizado um trabalho mais
proximo as suas realidades e vulnerabilidades. Sendo assim, permite a observacdo e
intervengao nos processos de aprendizagem e conhecimento acerca do convivio da crianga no
seio familiar com reflexos positivos para toda a vida.

Como forma de facilitar o acesso a técnicas dinamicas de aprendizagem, a publicacao
e disponibilizacdo da Coletanea de Técnicas Pedagogicas (LESSA, 2002) constitui-se de
material pedagogico e ludo-pedagodgico importante e oportuno para auxiliar e subsidiar o
desenvolvimento de atividades educativas voltadas ao SUS. As dindmicas apresentadas e sua
utilizagdo em sala de aula ou em ambientes das unidades de satde proporcionam uma
aprendizagem favoravel através de metodologias ludicas, sendo essas facilitadoras nos
processos de ensino. Essa condi¢do incentiva e fortalece vinculos entre todos os envolvidos.
Beneficia o individuo no seu crescimento € na sua participagdo através de técnicas atrativas
de aprendizagem, em que o aprender ¢ vivenciado de forma agradavel e prazerosa. Ao mesmo
tempo oferece ao profissional mais seguranga a sua aplicacdo, responsabilidade e
comprometimento com ensino proposto, sem desmerecer a qualidade quanto as questdes

conceituais que convergem para andlise e reflexdo das tematicas abordadas.
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4 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

4.1 Caracterizacio da pesquisa e delineamento

O presente estudo integra a linha de pesquisa de Processos de Ensino na Satde do
Programa de P6s-Graduagao de Ensino na Saude e foi desenvolvido em uma escola publica
estadual, para alunos dos anos iniciais do ensino fundamental, no municipio de Santa Cruz do
Sul/RS.

O estudo, de carater exploratorio, com abordagem quantitativa e qualitativa, foi
realizado com registro em caderno de campo e observagao participante.

Nesse contexto, Cervo, Brevian e da Silva (2007) recomendam a realizagdo de estudos
exploratérios quando hé pouco ou nenhum conhecimento sobre o problema ou assunto a ser
pesquisado e assim auxiliar pesquisas posteriores. Também permitem adotar um planejamento
flexivel em que o problema ou o assunto podem ser verificados sob outros dngulos e aspectos,
ampliando o conhecimento sobre o problema estudado (PRODANOYV; DE FREITAS, 2013).

As abordagens quantitativa e qualitativa permite privilegiar suas analises de amplitude
do fendomeno e aprofundar/compreender sua complexidade, respectivamente. Portanto, ndo se
trata de oposi¢do e dicotomia entre as abordagens, mas considera-se como situagdes de
complementaridade, integracdo e continuidade entre ambas (GAMBOA, 2007; MINAYO;
SANCHES, 1993). Agrega-se a essas interpretacdes o pensamento de Carvalho, Pedrosa e
Amorim (2006, p. 61) para os quais “A nogdo de quantidade sempre pressupde uma nocao de
qualidade e uma qualidade sempre pode ser quantificavel, dadas as medidas adequadas”.

De acordo com Pezzato (2011) e Hess (2006), a utilizagdao do registro em caderno de
campo (ou diario de campo) constitui-se em instrumento potencial de reflexdo da experiéncia
da propria pratica, do vivido, do sentido e do percebido em um dado momento presente.
Portanto, o pesquisador deve estar atento a sua escrita em razdo da complexidade de
interpretagdes individuais e subjetivas, os conflitos, as contradi¢des e as alegrias vivenciadas
durante esse processo, procurando manter neutralidade em suas andlises avaliativas.

Apesar da interagdo entre os sujeitos pesquisados e a subjetividade do pesquisador na
observacao participante, ndo ha necessariamente comprometimento da neutralidade da analise,
desde que se aproprie e adeque os procedimentos tedrico-metodologicos a serem utilizados de
maneira a compreender a realidade de seus pesquisados (MARQUES, 2016).

Definidos os critérios e as caracteristicas do estudo, para insercao do trabalho na escola

escolhida no municipio de Santa Cruz do Sul/RS foi realizado um primeiro contato pessoal da
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pesquisadora com a 6* Coordenadoria Regional de Educagdo (6 CRE), da Secretaria Estadual
da Educagdo do Rio Grande do Sul. Na oportunidade, foi apresentado o propdsito da pesquisa
e a proposta de trabalho sobre o tema SUS para alunos do Ensino Fundamental. Apos
sensibilizacdo, aceitagdo e aprovagao da iniciativa pela 6* CRE (Apéndice A), foi designada
para o desenvolvimento da pesquisa, a Instituicdo de Ensino - Escola Estadual de Ensino
Fundamental Gaspar Bartholomay. O contato, a partir desse momento, passou a ser direto com
a direcao da Escola para a construgdo de trabalho conjunto com a docéncia escolar, apds as
apresentacoes formais da pesquisadora pela 13* Coordenadoria Regional de Saude (13* CRS) —
Apéndice B, pela Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS) — Anexo A, e
devidamente esclarecido e aprovado o objeto de estudo junto a gestora escolar (Anexo B).

A escola designada pela 6* CRE havia sido intencionalmente sugerida pela mestranda
em razao de ser um estabelecimento diferenciado dos demais, uma vez que a maioria do seu
corpo discente é proveniente de diversos bairros da cidade, inclusive da area rural. Esse aspecto
contribui e colabora para o enriquecimento da pesquisa, pois o alcance do estudo se amplia a
medida que a probabilidade dos sujeitos (alunos) apresentarem realidades diferentes em relacao
aos servicos saude presentes em seus bairros, como a existéncia ou nao de Unidades de Saude,
de equipes da Estratégia de Satide da Familia, e das condi¢des socioecondmicas e culturais,
entre outros. Além disso, sua localizagdo € privilegiada uma vez que se situa na regido central
da cidade e a duas quadras da 13* Coordenadoria Regional de Saude/RS, da Secretaria Estadual
da Saude do Rio Grande do Sul, lotacdo da servidora/pesquisadora que realizou o estudo,
facilitando a locomogao até a Escola.

Todas as atividades referentes ao estudo foram realizadas pela mestranda,
pesquisadora sob orientacao do professor pesquisador-coordenador do estudo. Eventualmente,
em algumas aulas, ocorreu a participacdo de outros colaboradores (professores das turmas e
colegas de trabalho da mestranda) em pequenas tarefas como a distribuicdo dos exercicios de
fixacdo, a atuacdo em teatro e/ou em simulagdes desenvolvidas como atividade ludica
complementar e na gincana para auxiliar na organiza¢do das turmas no ginasio da Escola (por

questdes de factibilidade, ndo foi possivel avaliar a participagdo dos colaboradores).

4.2 Amostra

A amostra contemplou alunos do primeiro ciclo do Ensino Fundamental. As turmas
selecionadas foram da 3% 4* e 5 séries (Anos), distribuidas em duas turmas por seriagdo,

perfazendo um total de 134 alunos, de 8 a 12 anos de idade. A metodologia incluiu aulas
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expositivas e praticas com interven¢do em sala de aula. Foram ministradas 18 aulas por turma,
de 50 minutos cada, uma vez por semana, totalizando 108 horas/aulas no semestre, conforme
amostra pesquisada (seis turmas das quais as turmas “A” no turno da manha e as turmas “B”
no turno da tarde). A distribuicao dos alunos, por turma/ano, esta apresentadas no Quadrol.

Nas séries selecionadas para a pesquisa, a Escola conta com um docente por turma.

Quadro 1. Distribui¢dao da amostra

SERIACAO TURMA N2 DE ALUNOS

A 20

32 Anos
B 24
A 24

42 Anos
B 24
A 22

52 Anos
B 20
TOTAL DE ALUNOS 134

4.3 Justificativa das atividades e convite aos alunos

Todas as atividades propostas integram as rotinas regulares das turmas pois foram
realizadas dentro da flexibilidade proporcionada pelos Pardmetros Curriculares Nacionais
(PCN) referentes ao Ensino Fundamental. O conjunto de temas dos PCN abrange “Temas
Transversais” e inclui especificamente o topico Saude. Conforme documento do Ministério da
Educagao (BRASIL, 1997) “os contetdos podem ser abordados em qualquer ciclo, variando
apenas o grau de profundidade e abrangéncia com que serdo trabalhados.”. De acordo com a
Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo, “Os curriculos da educacdo infantil, do ensino
fundamental e do ensino médio devem ter base nacional comum, a ser complementada, em
cada sistema de ensino e em cada estabelecimento escolar, por uma parte diversificada,
exigida pelas caracteristicas regionais e locais da sociedade, da cultura, da economia e dos
educandos. (...) A integraliza¢do curricular podera incluir, a critério dos sistemas de ensino,
projetos e pesquisas envolvendo os temas transversais (...)”(grifos nossos) (Lei 9.394/1996, art.
26, 8§ 7°).

Consequentemente, por ser considerado como tema transversal pela Dire¢do da Escola,
foi solicitado aos docentes estarem presentes como ouvintes durante as aulas, em suas

respectivas turmas, o que foi realizado mas sem participacao direta do estudo.
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A abordagem para o convite de participagdo para a pesquisa aos alunos foi realizada
em sala de aula. A mestranda-pesquisadora explanou, com linguagem simples e acessivel para
a faixa etaria das criangas, o objeto do estudo, indicou o local em que seria realizado e o
informou o que seria necessario para que os alunos pudessem participar da pesquisa. Nesse
momento, também foi explicado e distribuido a todos os discentes presentes uma pasta plastica
com elastico, Y2 oficio, na cor azul, contendo um cartdo de identificacdo ¢ os Termos de
Consentimento e Assentimento para que fossem encaminhados a seus pais ou responsaveis para
possibilitar a participacao no estudo, se assim o desejassem. Essa pasta também ensejou facilitar
a guarda dos materiais distribuidos durante o percurso do estudo e diferencid-los dos demais

materiais das aulas regulares com seus respectivos professores.

4.4 Critérios de Exclusao

Os alunos que manifestarem vontade de ndo participar do estudo ou ndo receberam a
autorizagao dos pais ou responsaveis para participar da pesquisa durante o periodo de atividades
em sala de aula foram, conforme acordado antecipadamente com a dire¢do escolar,
encaminhados para a biblioteca da Escola, sob a responsabilidade da Bibliotecaria para o
desenvolvimento de outra atividade, conforme alternativas oferecidas pela programagao usual
da Escola.

Como critério de exclusdao da analise final, também foram considerados os alunos que
obtiveram o consentimento dos pais/responsaveis para participagdo mas nao concluiram, no

minimo, 75% das atividades, correspondentes a 13,5 aulas.

4.5 Desenvolvimento dos temas

Para que a aprendizagem fosse efetiva e abrangesse o conhecimento ampliado sobre o
sistema de saude publico brasileiro, foram abordados nas aulas 12 temas referentes ao SUS em
uma sequéncia pré-determinada seguida de uma avaliacdo final dos conhecimentos adquiridos,

apresentados no Quadro 2.

Quadro 2. Temas desenvolvidos em sala de aula sobre o SUS
(continua)

Ne TEMAS

1 Muito prazer, sou o SUSinho: conhecer a personagem e o objeto de estudo
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(conclus3o)

Sou brasileirinho, sou cidadao: no¢Ges de cidadania — Direitos e Deveres

SUSinho — soldadinho da Saude: Vigilancia em Saude

Mestre Cuca SUSinho: crescer saudavel — Alimentagdo/Nutricdo

Cartdo de Saude do SUSinho: Cartdo SUS

Sou diferente, sou feliz: inclusdo - Saude da Pessoa com Deficiéncia

Cofrinho da Saude do SUSinho: Financiamento

O SUSinho quer te ouvir: Ouvidoria

O 0| Nl o] | | W N

0O SUSinho quer participar: Controle Social

[EnN
o

PIM-po-ne-ta! Vem brincar comigo: cuidando de nossas criancas - PIM

0 SUSinho ta doddéi: Medicamentos

[y
[y

[any
N

O SUSinho quer saber: Siglas e Principios do SUS

[N
w

Avaliagdo: o ensino sobre o SUS com a personagem SUSinho

Os temas de numeros 2, 3, 6, 10 e a Avaliacao foram desenvolvidos em duas aulas
sequenciais cada em razdo de apresentarem maior abrangéncia nos conteiidos propostos.

A introdugdo efetiva do estudo na Escola iniciou no dia 14 de margo e encerrou no dia
12 de julho de 2018. As aulas foram ministradas sempre as quartas-feiras, nos dois primeiros
periodos da manha para o 3° e 4° Anos e, apds o intervalo do recreio, para o 5° Ano. O mesmo
procedimento foi adotado com as turmas do periodo da tarde. Eventualmente, em razdo de
algumas datas comemorativas na Escola, o dia da semana para as aulas foi alterado, usualmente
transferido para o dia posterior, na mesma semana (quinta-feira) com vistas a nao prejudicar o
andamento da pesquisa e a aprendizagem dos alunos.

Inicialmente, para o desenvolvimento das atividades na Escola, a dinadmica de
introdugdo sobre cada assunto programado para a aula foi verificar o nivel cognitivo dos alunos
em relacdo ao tema a ser abordado (perguntas sobre seus entendimentos em relacao ao assunto
a ser desenvolvido em aula) e assim desenvolver um didlogo preliminar para posteriormente
discorrer e aprofundar os contetidos programados. Dessa forma, foi possivel realizar pequenos
ajustes, quando necessarios, durante a explanacao da matéria sem perder a esséncia, o teor € a
significancia da tematica, facilitando a aprendizagem dos alunos. Todos os temas apresentados
e desenvolvidos foram acompanhados de exercicios de fixacdo distribuidos no final da
intervencdo para que fossem realizados, preferencialmente, em sala de aula, dependendo do
tempo disponivel até o encerramento das atividades programadas para o periodo.

Para incentivar o interesse pelo estudo e estimular a memorizagdo dos contetudos, a

partir do segundo tema ministrado (Direitos e Deveres) passou-se a recapitular, no inicio de
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cada aula, os assuntos tratados sobre o assunto da aula anterior e realizada uma pergunta
referente a temadtica abordada. O aluno que respondesse corretamente ganhava um brinde
oferecido pela mestranda-pesquisadora, geralmente relacionado ao contetdo desenvolvido,
como por exemplo: aula sobre Alimentacao/Nutri¢ao (barra de cereal); aula sobre Vigilancia
em Saude (revistinha em quadrinhos sobre a importancia da dgua); aula sobre Medicamentos
(caneta esferografica em forma de seringa); aula sobre Financiamento (chocolate em forma de
moeda). Essa combinagao foi realizada em cada turma no primeiro dia de aula, mas os alunos
solicitaram que o colega que ganhasse um brinde ndo pudesse mais responder ao
questionamento nas proximas aulas. Essa regra poderia ter uma exce¢do caso nenhum dos
demais alunos soubesse respondé-la, quanto entdo o aluno poderia se manifestar e ganhar o
brinde novamente.

Foi oferecida aos alunos total autonomia para realizar as atividades propostas. Nesse
aspecto, a inten¢ao foi observar e analisar o interesse € o entusiasmo pelos assuntos abordados,
além de averiguar se os instrumentos e as ferramentas utilizados no estudo foram adequados
para a faixa etaria dos alunos.

Para contemplar os objetivos propostos, as duas aulas que antecederam o término da
pesquisa foram reservadas para a realizagdo de atividades de avaliacdo e testagem de
conhecimentos realizadas pelos alunos: a avaliagdio dos contetidos/recursos ludo-

pedagdgicos/personagem e uma gincana, finalizando a intervengao na Escola.

4.6 Coleta de dados

Para a coleta de dados foram utilizados os seguintes instrumentos: os exercicios de
fixacdo; a avaliagdo dos contetidos e recursos ludo-pedagdgicos; a avaliagdao da personagem; a

gincana e o caderno de campo.

4.6.1 Exercicios de Fixacao

Todas as atividades referentes aos exercicios de fixacao utilizados em cada aula e que
se encontravam nas pastas oferecidas para guarda do material no inicio do estudo, foram
recolhidas para proceder a coleta de dados. Esses exercicios, com referéncia a cada tema
desenvolvido em cada aula, destinaram-se a apreensao de novos conhecimentos sobre o sistema

em todas as etapas do estudo para posterior analise avaliacao, considerados como aprendizagem
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satisfatoria o resultado minimo de 70% de aproveitamento no conjunto dessas atividades de
fixacao.

A producao do material, desenvolvidos pela pesquisadora, foi baseada em diferentes
tipos de exercicios totalizando 22 atividades de fixacdo/aluno contendo, além de ilustragdes, a
escrita de pequenos textos referente a cada assunto/tema repassados em sala de aula, com vistas

a reforgar os conteudos (Apéndices C).

4.6.2 Avaliacao dos conteudos e recursos ludo-pedagégicos

Em relag@o aos conteudos e recursos ludo-pedagogicos, o instrumento utilizado foi um
formulario especifico e individual (Apéndice D) para avaliacdo realizada pelos alunos,
considerando o entendimento como Facil, Médio ou de Dificil compreensdo. Foi desenvolvido
para posterior coleta de dados referentes a validago e a aprovagao de todo o processo referente
as aulas tedrico-praticas e buscou verificar/avaliara possivel complexidade/dificuldade

apontadas pelos alunos.

4.6.3 Avaliacio da Personagem

Para a avaliacdo individual da personagem SUSinho, foi elaborado um documento
especifico (Apéndice E) no qual cada aluno expressou seus sentimentos de afeicdo e interagdao
com a personagem durante o estudo.

A proposta foi solicitar aos alunos escreverem “x” palavras que mais representavam
seus sentimentos em relacdo a participagdo da personagem nas atividades do ensino proposto,
com a seguinte pergunta: "O que vocé achou de estudar e aprender sobre o SUS com a
personagem SUSinho?” Foi solicitado que escrevessem até trés palavras como “Péssimo, chato,
nao gostei, adorei, sensacional, legal, muito bom", apresentadas em cartaz afixado no quadro
da sala de aula como sugestdo para auxiliar a compreensao da tarefa solicitada, sendo-lhes
facultado escrever outras palavras, conforme seus sentimentos em relacdo a personagem.

Como processo metodologico complementar as palavras escritas pelos alunos nesse
instrumento foi utilizada a ferramenta “Nuvem de Palavras” (também conhecida como nuvem
de tags ou nuvem de etiquetas) como categorizagdao visual de resultados. Uma “Nuvem de
Palavras” pode ser entendida como um recurso grafico gerado usualmente na website e ¢
constituida por uma lista de palavras hierarquizadas visualmente, em que a quantidade menor

ou maior de aparigdes de determinado termo ¢ revelada proporcionalmente pelo tamanho da
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fonte (Figura 2). Posteriormente, essas palavras coletadas foram transcritas/lancadas nessa

ferramenta complementar, através do sife:https://wordart.com/create.

Figura 2 - Exemplos de "Nuvens de Palavras"
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4.6.4 Gincana

A realizagdo de uma gincana foi proposta para avaliar a aprendizagem do estudo ¢
auxiliar na verificagdo em qual seriagdo a aprendizagem foi mais efetiva. O instrumento
utilizado foi uma planilha de respostas com anotagdes de erros/acertos de cada turma e ensejou
coletar dados sobre as dificuldades e as facilidades de aprendizagem em relacdo aos temas
desenvolvidos no percurso de estudo, por meio de perguntas elaboradas para esse fim. Foram
formuladas 33 perguntas contemplando todos os temas desenvolvidos em sala de aula,
contemplando 22 perguntas para cada turno (manha e tarde) sendo 11 perguntas iguais e 11
diferentes, sem prejuizo aos alunos de ambos os turnos em razdo de envolverem os mesmos
assuntos.

Os instrumentos e procedimentos para a realiza¢do da gincana estdo apresentados nos

Apéndices G a I.

4.6.5 Caderno de Campo

Nesse instrumento foram registradas e detalhadas as informagdes e as observagdes de
todas as atividades desenvolvidas no percurso do estudo pela pesquisadora.

No inicio de cada aula, foram realizadas as seguintes anotagdes: turma, data, hora de
inicio e de término da interveng¢do, nimero de alunos presentes/ausentes, materiais empregados,
atividades e acdes realizadas pelos alunos, organizacdo individual e grupal na execu¢do das

tarefas, sucessos e insucessos obtidos, o qué, como e quais os conhecimentos foram construidos
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e os resultados produzidos, curiosidades e duvidas que surgiram no decorrer da explanac¢ao dos
conteudos associados ao tema. Além disso, foi registrado o trabalho realizado pela pesquisadora,
as impressdes € as observagdes que propiciaram reflexdes para mudangas e/ou alteragdes
visando, se necessario, reorganizar, replanejar e/ou corrigir agdes fundamentais subsequentes
direcionadas as atividades da pratica pedagdgica. Essa tarefa também foi realizada durante e/ou
apos as intervengdes em sala de aula, ao final do dia, para que o detalhamento no caderno de
campo, com a descri¢do fidedigna dos acontecimentos ocorridos no decorrer de cada aula/turma,
possibilitasse refletir sobre os percalgos que surgiram, os possiveis obstaculos decorrentes no
desenvolvimento do trabalho e a forma como foram superados.

Em auxilio a escrita no caderno de campo, foi desenvolvida uma planilha para
anotagdes (Apéndice I) utilizada em cada aula/turma para facilitar a escrita posterior no
Caderno de Campo. Essas anotagdes foram realizadas durante as aulas, enquanto os alunos
realizavam as tarefas com os exercicios de fixacdo, em que ndo era necessaria a interferéncia
da pesquisadora, e/ou no intervalo do recreio dos alunos.

Os dados coletados por meio dos exercicios de fixagdo e avaliagdes dos
conteudos/atividades ludo-pedagdgicas e personagem, realizados individualmente pelos alunos,
foram recolhidos e reunidos no final do estudo, na aula que antecedeu a gincana, para posterior

processamento, tratamento e analise.

4.7 Analise dos dados

Para o processamento dos dados coletados, referentes aos exercicios de fixacdo,
avaliacdo dos contetidos e dos recursos ludo-pedagodgicos, da personagem e da gincana,
procedeu-se a digitagdo em planilhas especificas no Microsoft Excel. Apds, foram verificados
por meio da analise numérica-descritiva e analisadas suas frequéncias seguidas pelo célculo de
porcentagens separadamente por turma (“A” e “B”), média por seriacdo (3°, 4 ° e 5° Anos) e
média global geral (todas as turmas e séries conjuntamente).

Em relagdo a andlise quantitativa, também foi considerado o numero de alunos por
seriacdo que realizaram as atividades desenvolvidas via assimila¢do de contetidos, conforme
recursos didaticos ludicos utilizados. Os dados obtidos foram reunidos em um mesmo banco de
informacgdes e receberam idéntico tratamento analitico, tendo sido descritos e classificados
quantitativamente e, posteriormente, analisados e interpretados qualitativamente.

No caderno de campo, a exploracdo das informagdes geradas foi realizada com base

na analise qualitativa, a partir das observacdes registradas durante o processo de estudo, em
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relacdo aos temas abordados e por seriagdo, contemplando todas as atividades propostas. A
finalidade desse instrumento foi corroborar ou nao as informagdes e os dados coletados nos

demais instrumentos.

Para analise do caderno de campo destacaram-se os dominios cognitivo (conhecimento)
e afetivo (sentimentos) da Taxionomia de Bloom, justificado pela expectativa dos dados que
emergiram das descrigdes de natureza tematica em relacdo a aprendizagem, a apreensdo de
conhecimentos, a empatia com a personagem e a utilizacao da ludicidade em todas as etapas do
ensino, os quais refletem os objetivos do estudo.

Segundo Munzenmaier ¢ Rubin (2013), a Taxionomia de Bloom ou Taxionomia dos
objetivos educacionais consiste na divisdo e organizacdo hierarquica em trés dominios: o
cognitivo, que versa sobre as habilidades de conhecimento; o afetivo, baseado nas reagdes
afetivas e emocionais; € o psicomotor, baseado nas habilidades fisicas e motoras. Bloom,
Hastings e Madaus (1971, apud FERRAZ; BELHOT, 2010) relatam que, observadas as mesmas
condi¢des de ensino, de alguma forma, todos os alunos inseridos nesse contexto aprendem,
embora se verifiquem diferengas em niveis de profundidade e abstragdo em relacao a
aprendizagem.Dessa forma, para o aluno adquirir uma nova habilidade de nivel ascendente,

dependera da capacidade desenvolvida em nivel anterior e assim sucessivamente.

4.8 Aspectos éticos

O projeto que deu origem a este trabalho foi submetido a Comissdao de Pesquisa da
Faculdade de Medicina da Universidade Federal do Rio Grande do Sul e 4 Comissio de Etica
da UFRGS, obtendo parecer favoravel sob CAAE n°82225918.0.0000.5347 (Anexo C).
Conforme as normas éticas que regem a pesquisa em seres humanos, a mestranda-pesquisadora
e o professor-coordenador da pesquisa comprometeram-se a atender as exigéncias das
Resolugoes 466/2012 e 510/2016, do Conselho Nacional de Satde, assegurando que somente
foram incluidos na pesquisa os sujeitos ou seus representantes legais que assinaram o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) - Apéndice J, apds devidamente esclarecido o
objeto de estudo e sua finalidade.

Acerca dos aspectos €ticos, pode-se ressaltar a existéncia de riscos potenciais relativos
a presenga da crianca nas dependéncias da Escola ou no ambiente em sala de aula, com a
realizacdo das atividades e técnicas ludico pedagogicas propostas, que envolvem a utilizagao

de papéis e lapis, canetas e hidrocores. Embora raro, ¢ possivel que lapis e canetas atuem como
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objetos perfurantes ou mesmo folhas de papel como objetos cortantes, ou que possam ser
ingeridos provocando intoxicagdes. Ha riscos ergondmicos associados ao posicionamento das
criangas nas cadeiras e mesas escolares durante a realizagdo das atividades didaticas. Embora
ndo estejam previstos exercicios fisicos, eventual movimentagao dos alunos dentro da sala de
aula podera ensejar a ocorréncia de quedas, entorses e/ou luxagdes. Se alguma crianga se
machucar, a aula sera suspensa para leva-la para atendimento.

Nao foram realizadas intervengdes ou modificacdo intencional nas variaveis
fisiologicas ou psicoldgicas e sociais dos individuos que participaram no estudo. Ainda assim,
em relagdo a riscos de origem psicologica, havia possibilidade de constrangimento pelos
proprios colegas ao realizar as atividades didaticas, desconforto, estresse e cansaco ao
completar os exercicios didaticos, e quebra de anonimato. Essas situagdes foram previstas no
TCLE e enfatizado que o participante poderia desistir a qualquer momento.

Entre os beneficios, pode-se destacar a disseminagdo de conhecimentos sobre o
Sistema Unico de Saude para populagdes pré-adolescentes. E uma contribui¢io na formagio de
cidadaos capazes de atuar em favor da melhoria dos niveis de satide pessoais e da coletividade
(BRASIL, 1997).

A inserc¢do dos conteudos sobre satde que foram desenvolvidos durante o percurso da
pesquisa esta  prevista nos Parametros Curriculares Nacionais (PCNs) como
Temas Transversais que viabilizam sua integracdo aos temas e as areas convencionais
curriculares. A interagdo da Escola com a comunidade e/ou com outras institui¢cdes e
organizagdes compromissadas com as questdes apresentadas pelos Temas Transversais ao
estabelecer vinculos com a realidade da qual se esta tratando, constitui-se em uma rica
contribuicdo socioeducativa e ndo acarreta, portanto, prejuizo as atividades letivas regulares
mas tende a beneficiar os alunos ao agregar conhecimento.

A Escola em que o estudo foi desenvolvido apoia e desenvolve as agdes propostas pela
transversalidade e interdisciplinaridade na pratica pedagogica. Assim, a inclusdo de tais
conteudos permite tomar a pratica do estudo como objeto de aprendizagem e potencializa a
competéncia dos alunos, oportunizando prover as condi¢des necessarias a participagdo ativa,
propositiva e transformadora, como requer a concepg¢ao de cidadania em que se baseiam estes
PCNs.

Como ndo foram localizados estudos sobre ludicidade relacionados ao ensino sobre o
SUS de forma ampliada, direcionados a criangas do Ensino Fundamental e com abrangéncia
geral em seus aspectos mais importantes, espera-se que a presente investigagao contribua para

o campo de conhecimento. A utilizacdo de uma personagem (“SUSinho”) e a verificagdo sobre
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o grau de aceitagdo podem oportunamente estimular o desenvolvimento por outros profissionais
sobre as técnicas ludicas que auxiliem a aprendizagem sobre o Sistema Unico de Saude.

Os estudantes que nao assentiram, nao foram autorizados ou desistiram de participar
da pesquisa, em qualquer momento, desenvolveram outros temas transversais, conforme
alternativas oferecidas pela programagao usual da escola.

Cabe ressaltar que os pesquisadores nao tém a declarar qualquer conflito de interesse.

4.9 Sistematica de devolutiva a Escola

Dois meses ap6s o término da pesquisa, os resultados preliminares foram retornados
para os participantes. Esse retorno foi realizado por meio de entrega e devolugdo das pastas,
individualmente, para cada aluno, com os exercicios de fixa¢ao distribuidos durante o periodo
do estudo devidamente reunidos em ordem cronolégica das aulas, compondo a “Revistinha do
SUSinho”. Também foi divulgada a turma que mais se destacou na gincana e nos exercicios
fixagdo, lembrando aos alunos que se tratava de resultados preliminares. Apds a analise e a
conclusao definitiva sobre os resultados, foi informado que os dados oficiais seriam divulgados
posteriormente. Os alunos que obtiveram o maior nimero de acertos nesses exercicios de
fixagdo foram premiados com um quebra-cabeca e, para os demais participantes do estudo, uma
régua flexivel de 30cm oferecidos, respectivamente, pelas empresas que se engajaram no
projeto: Xalingo S/A e Iskema Transportes Ltda., ambas sediadas em Santa Cruz do Sul/RS.
Além desses brindes, também foi entregue a todos os alunos envolvidos na pesquisa e seus
respectivos professores, um chaveiro do SUSinho, ofertado pela pesquisadora. Para a Escola
foram doados 25 exemplares do livro “Constituicdo em Miudos” (BRASIL, 2015), obtidos
pelos Coordenadores da 13* CRS/RS, por intermédio do Senado Federal. Os brindes estdo

apresentados na Figura 3.

Figura 3 — Brindes ofertados as criangas, aos professores e a Escola
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Aos professores foi distribuido um relatério basico, também preliminar, sobre o
desempenho de suas turmas. O teor das informagdes contidas concentrou-se nos resultados
obtidos em relacdo as atividades pedagogicas desenvolvidas. Foi considerada, nesse momento,
a participagdo de todos os alunos no estudo em sala de aula, sem as exclusdes. Os dados
concentraram-se na andlise quantitativa em relagdo as atividades pedagogicas, avaliagdo dos
conteudos e da personagem realizadas pelo alunos, além dos resultados da gincana. No final do
relatorio, foi redigida uma breve conclusdo sobre a aprendizagem da turma com a observagao
de que eram resultados preliminares os quais, posteriormente, seriam analisados e tratados

qualitativamente, com vistas a validar a pesquisa em todos os seus aspectos.
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5 RESULTADOS E DISCUSSAO

Nesta secao serdo apresentados e discutidos os resultados deste estudo em consonancia
com a revisao da literatura e os objetivos propostos com a base nos instrumentos de coleta dos
dados (exercicios de fixacao, contetidos ludo-pedagogicos, personagem, gincana e caderno de
campo). A partir desses dados, procurou-se analisar e refletir sobre o desempenho e a autonomia
dos alunos na constru¢do do conhecimento, a dindmica ¢ as ferramentas utilizadas nas
atividades desenvolvidas, a significancia e a importancia do ludico como recurso complementar
de aprendizagem e a validacdo da proposta do ensino sobre o SUS nas Escolas.

Em razdo da quantidade elevada de dados gerados pela pesquisa, estes foram
organizados de maneira a proporcionar uma visao ampla dos resultados obtidos. Porém, buscou-
se apresenta-los de forma clara e objetiva para que o leitor obtenha uma interpretacdo concisa
dos dados a medida que se entrelagam e geram resultados complementares entre si.

A interpretacdo dos dados brutos coletados foi realizada de maneira a torna-los
significativos, abrindo espago para a qualificacdo dos resultados na expectativa de verificar até

que ponto os objetivos do estudo foram alcangados.

5.1 Exclusoes

As exclusOes obedeceram aos critérios contidos no Temo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE) e na auséncia dos alunos nas intervengdes em sala de aula para aqueles que

atingiram, no minimo, 25% de faltas do total de aulas ministradas, discriminadas no Quadro 3.

Quadro 3 - Participantes da pesquisa excluidos do estudo

Critérios de Exclusao
o N2 Alunos Total
Seriacdo Turma Sem Desis- Total
(A) Faltas . (A-B)
TCLE téncia (B)
A 20 3 - - 3 17
a
32 Ano B 24 2 1 1 4 20
A 24 4 - - 4 20
)
42 Ano B 24 3 - - 3 21
A 22 - 1 - 1 21
[+]
>% Ano B 20 2 1 - 3 17
Total - 134 14 3 1 18 116
Total (%) - 100,0 10,5 2,2 0,7 13,4 86,6

Os alunos que nao apresentaram o TCLE informaram que foram autorizados pelos pais

e, durante todo o periodo da pesquisa, foi solicitado que encaminhassem aos seus responsaveis
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para assinatura e posterior devolugdo a pesquisadora. Esses estudantes acompanharam as aulas
e realizaram as atividades propostas em razdo do estudo ser considerado como Tema
Transversal pela dire¢ao escolar. Infelizmente ndo houve o retorno do documento e por essa
razao foram excluidos do estudo. Ainda assim, obteve-se um numero significativo de alunos a
serem considerados: 116 participantes, correspondente a 86,6% do total de 134 alunos das séries
pesquisadas aptos a participar do estudo.

A média geral de faltas, considerando todas as turmas conjuntamente no percurso do

estudo, foi de 0,8 aluno/aula ministrada em cada turma.

5.2 Exercicios de Fixacao

Para a obtencdo dos resultados referente a realizagdo dos exercicios de fixagdo
(Apéndice C), desenvolvidos em cada aula, foram recolhidas as pastas azuis entregues no inicio
da pesquisa para cada aluno para a guarda do material do estudo, na qual continham essas
atividades para posterior coleta dos dados e avalia¢ao pela pesquisadora.

Do total de 116 alunos participantes da pesquisa, 95 (81,9%) entregaram as pastas ¢
21 (18,1%) ndo procederam a devolucdo para avaliagdo. O niimero de exercicios de retorno
esperado representava 2.090 (22 unidades de exercicios/aluno x 95 alunos). No entanto, foram
encontrados somente 1.943 exercicios. Essa diferenca representa a quantidade de exercicios
que ndo se encontravam nas pastas entregues a pesquisadora.

Os resultados da coleta de dados nesse instrumento estdo demonstrados no Quadro 4.

Quadro 4 —Devolutiva dos exercicios de fixacdo realizados por alunos e avalia¢do de
aproveitamento conforme andlise de classificagdao das atividades propostas

(continua)
DEVOLUTIVA
Seriacdo/Turma
Alunos 3° Ano 4° Ano 5% Ano Total

A B Total | A B Total | A B Total | Geral

Total de alunos pesquisados | 17 20 37 20 21 41 21 17 38 116

Né&o entregaram atividades 1 3 4 1 4 5 9 3 12 21
Total de alunos avaliados 16 17 33 19 17 36 12 14 26 95
Total de alunos avaliados (%) | 94,1 | 85,0 | 89,2 | 950 | 810 | 87,8 | 57,1 | 824 | 684 | 81,9
AVALIACAO
Seriacdo/Turma
Classificacdo 3° Ano (%) 4° Ano (%) 5° Ano (%) Média

A B |Média| A B |Média| A B | Média | Geral

Satisfatoria @ 736 | 7189 | 76,2 | 916 | 749 | 833 | 83,0 | 89,3 | 86,1 | 81,9
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(concluséo)

Seriacdo/Turma
Classificacdo 3° Ano (%) 4° Ano (%) 5° Ano (%) Média
A B |[Média| A B |Média| A B |Média | Geral
Insuficiente ¢ 2,8 2,4 2,6 1,2 2,1 1,7 11 29 2,0 2,1
Néo realizado @) 179 | 11,0 | 145 | 24 | 112 | 6,8 9,5 2,3 59 91
N&o consta 5,7 7,8 6,8 4,8 11,8 8,3 6,4 55 6,0 7,0
TOTAL 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 100

(1) = 70% ou mais dos exercicios com respostas corretas
(2) Abaixo de 70% dos exercicios com respostas corretas
3 Alunos que entregaram as atividades em branco

(@ Atividades que ndo foram entregues pelos alunos

As analises desses dados, a seguir apresentados, foram descritos por seriagcdo e por
turma com vistas a atender ao objetivo de verificar em qual seriagdo a aprendizagem foi mais

efetiva.

5.2.1 Turmas 3° Ano

Observa-se que a turma do 3° Ano “A” obteve um percentual de entrega do material
excelente (94,1%). No entanto, a avaliag¢do de classificacao “Satisfatoria” (73,6%) se distanciou
do percentual de devolutiva das pastas contendo o material, além dos exercicios que nao foram
realizados ter sido o maior entre as turmas pesquisadas (17,9%).

Com relagdo a essa turma, convém salientar que sempre foi a primeira turma a ser
ministrada as aulas e os alunos demoravam até se dirigirem a sala de aula em razao da formagao
de fila de entrada no sagudo da Escola para o inicio do periodo, se acomodarem em suas
carteiras e retirar o material de suas mochilas. Em razdo desses acontecimentos, perdia-se algum
tempo do periodo disponibilizado para a aula que se refletia na execucdo das atividades e
resolugdo dos exercicios de fixacdo em sala de aula. Também foi observado que, como a
pesquisa foi realizada no periodo do outono e inverno, esses alunos também se apresentavam
mais apaticos e sonolentos no inicio da aula matinal, fato que pode ter influenciado no
rendimento em sala de aula. Muitas vezes nao foi possivel realizar os exercicios de fixacdo em
sala de aula em razdo do término do periodo acordado para o estudo (50 min).

Quanto a turma “B”, a entrega das pastas foi de 85,0% e a avaliacdo de classificagdo
“Satisfatoria” de 78,9%. Também houve um percentual consideravel de exercicios nao
realizados pela turma (11,0%), embora nessa turma as observacdes anteriormente relatadas nao

tenham sido tdo acentuadas quanto a turma “A”.
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5.2.2 Turmas 4° Ano

A turma do 4° Ano “A” foi a turma que obteve o maior percentual de entrega das pastas
contendo os exercicios (95,0%). Observa-se, neste caso, reflexos na avaliacao de resultado de
classificagdo “Satisfatoria” (91,6%). Também obteve um percentual baixo em relacdo aos
exercicios ndo realizados (2,4%). Essa turma, em particular, mostrou-se sempre muito
concentrada e interessada em todos os contetidos desenvolvidos. Demostravam alegria e
satisfacao com os temas ¢ as atividades propostas.

Na turma “B”, a entrega das pastas foi de 81,0%, mas a avaliagdo “Satisfatéria” nao
ficou no mesmo patamar, apresentando decréscimo nessa classificagao (74,9%). Apesar de ser
uma turma muito ativa e participativa durante as aulas, com muitas intervengdes e perguntas
realizadas durante a explanagdo dos conteudos, muitas vezes nao foi possivel realizar os
exercicios em sala de aula em razdo dessas intervencdes, o que pode ter colaborado com o
resultado. Além disso, muitos exercicios entregues durante as aulas ndo constavam nas pastas,
sendo a turma que obteve o maior percentual avaliacdo de classificacdo “Nao consta” (11,8%).
Uma possivel explicagdo pode estar amparada no fato de, muitas vezes, os alunos ndo trazerem
a pasta para a guarda do material nos dias das intervengdes do estudo e, consequentemente, esse

material ndo ter sido resguardado no acessorio apropriado.

5.2.3 Turma 5° Ano

Ao analisar a devolutiva das pastas da Turma “A”, verifica-se um percentual de retorno
muito abaixo do esperado (57,1%), sendo a turma com o menor retorno para avaliagao dos
exercicios. No entanto, apesar dessa observagdo, o resultado de avaliacdo de classificagdao
“Satisfatoria” foi consideravelmente favoravel (83,0%), embora se observe 9,5% de exercicios
“Nao realizado”. A turma foi sempre muito participativa durante as aulas o que sugere o alcance
desse percentual mais elevado em relacao a entrega das pastas. No entanto, ha de se considerar
que a devolutiva maior desse material poderia tanto aumentar a avaliacdo classificagdao
“Satisfatoria” quanto diminuir, dependendo das demais classificagdes consideradas na
avaliacao dos exercicios.

A Turma “B” mostrou-se mais diligente no quesito devolutiva das pastas para
avaliag¢do (82,4%), bem como o percentual de classificacao “Satisfatoria” (89,3%) foi mais
elevado. O resultado de classificagdo avaliativa “Nao realizado” (2,3%) foi bem menor em

relagcdo a turma anterior.
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Os resultados da avaliacdo de aproveitamento referente a seriacdo/turma agrupada

estdo apresentados no Grafico 1, em conformidade com a Quadro 4.

Grafico 1 - Avaliagdo geral dos exercicios realizados por alunos por seriacao agrupada
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Os dados agrupados revelam que, acerca dos exercicios de fixacdo, todas as turmas
seriadas obtiveram rendimento de avaliacdo “Satisfatoria”, acima de 70%, o que demostra um
bom desempenho em relacdo ao quesito apreensdo de conhecimentos gerados por essas
atividades.

As andlises referentes a avaliacdo, a importancia e a utilizacéo de exercicios de fixacao
como complementaridade aos contetidos desenvolvidos no ambiente educacional, neste estudo,
convergem com os estudos realizados pelos autores Alves (2013), Brighenti, Biavatti e Souza
(2015) e Mazzioni (2006) que apontam a resolucdo de exercicios como eficaz para o
aprendizado dos alunos, agregados aos conteidos de aulas formais, quer sejam expositivas e/ou
dialogadas.

Nesse aspecto, 0s exercicios podem ser excelentes aliados para fixacdo de conteudos
e auxiliar o docente na dindmica dos assuntos desenvolvidos em aula, desde gque se atente para
gue realmente o aluno se sinta motivado e valorizado em realiza-los. Assim, surge a necessidade
que sejam diversificados e bem elaborados para obter os resultados positivos de aprendizagem,

conforme os objetivos da tarefa proposta.
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5.3 Conteudos e recursos ludo-pedagogicos

Os dados coletados para esta categoria de analise foram realizados pelos alunos para
que avaliassem os conteudos desenvolvidos e todas as atividades praticas e recursos utilizados
no decorrer do estudo. Na planilha de avaliagdo (Apéndice D) foram descritos os 12 temas
ministrados em sala de aula, avaliados individualmente por cada aluno.

Do total de alunos participantes do estudo (n=116), 113 (97,4%) alunos realizaram a
avaliagdo. Trés (2,6%) alunos ndo estavam presentes no dia em que foi realizada essa tarefa. A
perspectiva para coleta dos dados e posterior avaliacdo e analise nesse instrumento totalizava
1.356 (12 temas/aluno x 113 alunos). No entanto, obteve-se o total de 1.350. Essa diferenca ¢
explicada pelo fato de seis alunos nao estarem presentes na explanagao na respectiva aula de
algum dos temas ministrados e, por essa razao, ndo se sentiram aptos ou a vontade em avaliar
(trés alunos do 3° “A”, um do 3° “B”, um do 4° “A” e um do 5° “B”).

O resultado dos dados coletados nesse instrumento estdo representados na Tabela 1.

Tabela 1- Avaliagao dos contetidos e recursos ludo-pedagdgicos por alunos, considerados como
entendimento Facil (F), Médio(M) ou de Dificil(D) compreensao

Alunos Facil (F) - Médio(M) -  Dificil (D)

Seriagéo Turma Ne f (%) f (%) f (%) Total
30 Ano A 17 116 57,7 71 35,3 14 7,0 201
B 18 171 79,5 39 18,2 5 2,3 215
49 Ano A 20 222 92,5 17 7,1 1 0,4 240
B 21 205 81,7 38 15,1 8 3,2 251
A 21 200 79,4 40 15,9 12 4,7 252

59 Ano
B 16 172 90,1 18 9,4 1 0,5 191
Total - 113 1086 - 223 - 41 - 1350

- Frequéncia

As analises dos resultados contidos na tabela foram descritos por seriagdo e por turma.
O objetivo foi verificar a adequagdo do conjunto do estudo avaliados por alunos participantes
da pesquisa conforme os temas selecionados, os recursos ludicos e instrumentos utilizados, as
aulas tedrico-praticas e a personagem, ou seja, a validacdo ou ndo da metodologia proposta sob

o olhar das criancas.

5.3.1 Turmas do 3° Ano
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A Turma do 3° Ano “A” avaliou os contetidos e recursos ludo-pedagdgicos utilizados
entre “Facil” (57,7%) e “Médio” (35,3%). Ao considerarmos as analises conjuntamente com a
realizagdo dos exercicios de fixagdo anteriormente apresentados, verifica-se coeréncia em seus
resultados, uma vez uma ¢ reflexao da outra. Percebe-se que as dificuldades verificadas e
observadas no decorrer do estudo, nesta turma em particular, demonstraram correlagdo e logica,
repercutido em seus resultados.

Com referéncia a Turma “B”, os resultados apresentam o entendimento compreendido
como “Facil” (79,5%) e “Médio” (18,2%) na avaliagdo dos alunos em relagdo a esse
instrumento de coleta de dados. Os resultados obtidos também refletem correlacdo com a

avaliagdo obtida pelos exercicios de fixacao.

5.3.2 Turmas do 4° Ano

A Turma do 4° Ano “A” foi a que apresentou o maior percentual de entendimento e
compreensdo como “Facil” (92,5%) na visdo avaliativa dos alunos sobre as aulas tedrico-
praticas ministradas, captadas neste instrumento. O percentual classificado como “Médio”
demostrou ser o mais baixo entre todas as turmas (7,4%).

Como resultado obtidos pelos alunos da Turma “B”, os dados coletados indicam a
avaliacdo como “Facil” de 81,7%, apresentando um decréscimo em torno de dez pontos
percentuais em relacdo a Turma “A” e um acréscimo na avaliacdo como “Médio” de 15,1%,
mais que o dobro em relag@o a turma anterior. Ainda assim, os resultados demonstram um certo
nivelamento de entendimento e facilidade de compreensdo entre essas duas turmas,

considerando o conjunto das aulas teorico-praticas ministradas.

5.3.3 Turmas do 5° Ano

A avaliacdo dos alunos da Turma do 5° Ano “A”, demonstrou a indicagdo de
compreensdo “Facil” (79,4%), acompanhando a tendéncia de resultados das outras turmas
seriadas de 80% ou mais nesse nivel de entendimento, excecado feita a Turma do 3° Ano “A”,
cujo percentual ficou abaixo deste patamar.

Quanto a Turma “B”, as avalia¢des dos alunos alcangaram 90,1% indicadas como
“Facil”, conforme atividades tedrico-praticas propostas. Também houve diferenga entre dez
pontos percentuais a mais em relacdo a avaliagdo dos colegas pertencentes a Turma “A”, no

quesito considerado como “Féacil”.



52

Outro aspecto a ser levado em conta, analisados os resultados dos exercicios de fixagdo
conjuntamente com a avaliagdo dos conteudos e recursos ludo-pedagdgicos, foi a observancia
de evidéncias da significancia na avaliagdo encadeada dos instrumentos de coleta de dados e
seus resultados. Esse fato ¢ perceptivel quando se verifica o comportamento ¢ a analise dos
resultados de cada turma complementados por ambos os instrumentos.

Os resultados referente a avaliagdo por seriacdo/turma agrupada dos contetudos e

recursos ludo-pedagogicos, tendo como base os dados da Tabela 1, estdo representados no

QGrafico 2.

Grafico 2 — Média das avaliag¢des de resultados dos contetudos e recursos ludo-pedagogicos
por seriacao/turma agrupada
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Os resultados demonstram que os alunos das turmas do 4° e 5° Ano perceberam
facilidades de compreensdo nas atividades tedrico-praticas, recursos e instrumentos utilizados
e desenvolvidos nas aulas (acima de 80%).

No entanto, se analisarmos as turmas separadamente, conforme a Tabela 1, verifica-se
que a Turma do 3% Ano “B” (79,5%) e a Turma do 5° Ano “A” (79,4%), consideraram o ensino
como de “Facil” entendimento. Se compararmos esses resultados da Tabela 1 (por turma) com
o Grafico 2 (por seriagdo/turma agrupada), a Turma do 3° Ano “B” esta muito proxima da casa
dos 80%, enquanto a turma do 5° Ano “A”, apresenta resultado abaixo dos 84,8%, observado

no referido grafico.
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Sob essa otica, ¢ prudente que se considere ambas apresentacdes de resultados no
intuito de favorecer os aspectos conclusivos do estudo direcionado aos objetivos da pesquisa,
mais especificamente ao objetivo “identificar em qual etapa da seriacdo de estudos a

aprendizagem ¢ mais efetiva”.
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5.4 Personagem

A coleta dos dados para avaliagao da utilizacdo da personagem “SUSinho” visou
atender ao objetivo de verificar a interagcdo ¢ a empatia das criangas com a personagem
associada ao ensino sobre o SUS, em auxilio a aprendizagem (Apéndice E).

Do total de 116 alunos aptos a preencher o instrumento de forma descritiva para a
coleta de dados, conforme questdo formulada para a analise da personagem, 107 alunos (92,2%)
responderam e 9 (7,8%) ndo realizaram a tarefa - 3 alunos ndo estavam presentes e 6 entregaram
a tarefa em branco.

Os dados coletados foram compilados e retratados na Tabela 2, no Quadro 5 e na Figura

4, com suas respectivas analises.

Tabela 2 — Avaliag¢ao da Personagem “SUSinho” por alunos

Frequéncia de Palavras Médias (%)
Alunos Positi Negati Total
— ositiva cgativa Total (A+B) Positiva Negativa

Seriagdo  Turma N° fo % fo % 1+2)
A 17 50 96,2 2 3,8 52

3° Anos 116 98,3 1,7
B 18 64 100,0 0 0,0 64
A 19 63 100,0 0 0,0 63

40 A 115 100,0 0,0
nos B 17 52 100,0 0 00 52
A 21 59 92,2 5 7,8 64

52 Anos ' ' 112 92,0 8,0
B 15 44 91,7 4 8,3 48

TOTAL 107 332 - 11 - 343 343 96,8 3,2

- Frequéncia

Examinando-se os dados da Tabela, verifica-se que ambas as turmas avaliaram
positivamente a utilizagdo personagem “SUSinho” para a aprendizagem sobre SUS, cujos
resultados atingem um percentual acima de 90% para as turmas do 3° Ano “A” e 5° Ano “A” e
“B”. Para as turmas do 3° Ano “B” e 4° Ano “A” e “B”, a avaliagdo positiva atingiu o patamar
maximo (100%).

As citagdes realizadas pelos alunos totalizam 343 palavras, correspondendo a 3,2
palavras/aluno (343 palavras/107 alunos). A descri¢do dessas palavras e suas frequéncias

(positiva e negativa) estao representadas no Quadro 5.



Quadro 5- Descrigdo de palavras citadas por alunos para a personagem “SUSinho”

PALAVRAS
Avaliacéo . .
f Total Descricéo
22 a 68 316 Sensacional, muito bom, maravilhoso, legal, 6timo, show, bom
Positiva
Alegre, fofinho, educativo, interessante, facil, importante, amei
la2 16 . - o g x
adorei, preocupado®, bonitinho, amigavel, sensacdo
Negativa la4d 11 Chato, feio, ruim, complicado, ndo gostei

- Frequéncia
* Refere-se ao sentimento de responsabilidade/cuidado em relag@o ao ensino sobre o SUS nas Escolas
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Com referéncia as palavras positivas, verifica-se que o nimero maior destas (316

palavras) prevaleceu na faixa entre 22 a 68 repeti¢des, enquanto as negativas correspondem ao

total de 11 palavras, entre 1 a 4 repeti¢des, numero praticamente inexpressivo como avaliagao

negativa em relagdo a personagem, considerando o total de palavras citadas pelos alunos.

Para melhor percepcdo e visualizagdo desses resultados, essas palavras foram

reproduzidas na Figura 4, constituindo-se como categorizacdo visual de resultados através da

utilizagdo da ferramenta “Nuvem de Palavras”.

Figura 4 — Nuvem de Palavras: Palavras citadas por alunos para a Personagem SUSinho
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A palavra com a maior frequéncia positiva foi “Show” (68 repeticdes) sendo
manifestada por todas as turmas com a média de 11,3 palavra repetida/turma (68 palavras/6

turmas), seguidas por “Legal, Otimo, Maravilhoso, Muito bom, Bom”.

Em direcao contréria, a palavra com maior frequéncia negativa foi revelada como
“Chato” (quatro repeti¢des), descritas por alunos do 5° Ano “A” (uma citagao) e do 5° Ano “B”

(trés repetigdes).
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5.5 Gincana

A gincana (Apéndices F, G e H) foi realizada na ultima aula prevista para o
encerramento do estudo e ensejou verificar, analisar e avaliar a aprendizagem e a apreensao de
conhecimentos dos alunos participantes da pesquisa.

O total de participantes na gincana, considerados os turnos da manha e da tarde
conjuntamente, foi de 109 alunos, representando 94,0% do total de 116 alunos aptos a participar
pesquisa. Deste total, 7 alunos (6,0%) ndo se inseriram na gincana correspondente a 2 faltas no
turno da manha e 5 alunos do turno da tarde que preferiram ndo participar, mas assistiram o
desempenho das turmas.

Os dados coletados e reunidos estao apresentados no Quadro 6, sendo complementados

em suas analises com o Grafico 3 e o Grafico 4.

Quadro 6 — Gincana: Testagem de conhecimentos

PERGUNTAS REALIZADAS
ALUNOS 1a Jag 3a . .
To | Tentativa | Tentativas* Total de Tentativas Aproveitamento
Turmas N© @l Aw | E@ |N°|Aw | EE) | Aaray| % |Eess)| % | A+E | Ag+a) | % E4()5' %
3°Ano A 4 3 0 0 4 |571| 3 429 7
Manhd | 4°AnoA | 55|22 6 | 0 3|0 | 2| 6 [750]| 2 |250| 8 21 |955| 1 |45
5° Ano A 9 0 2 1 11 (91,7 1 83| 12
TOTAL (v) 55 (22| 19 3 3| 2 3 21 |778| 6 |222| 27 21 |955| 1 |45
3°Ano B 1 1 0 875| 1 (125
Tarde | 4°AnoB | 54 | 22 02|02 7781 2 [222]| 9 22 |100| O |00
5° Ano B 7 1 1 0 8 (889 1 (111| 9
Total (1) 54 |22 | 20 2 2| 2 2 22 |846| 4 |154| 26 22 |100| 0 |00
Totalm+T) 109

A — Acerto E — Erro
* — Repetigo das perguntas respondidas com erro na 1* Tentativa

Os resultados obtidos no Quadro 6 foram analisados separadamente pelo conjunto das
turmas da manha (3°, 4° e 5° Ano “A”) e das turmas da tarde (3°, 4° ¢ 5° Ano “B”).

Conforme procedimentos adotados para essa atividade, das 22 perguntas realizadas, as
10 primeiras questdes foram respondidas conforme o maior nimero alcancado pelo langamento
ao acaso de um dado entre as turmas. As 10 perguntas seguintes foram respondidas por ordem
seriada das turmas (do 3° ao 5° Ano) e as 2 ultimas perguntas, novamente pelo langcamento do
dado. Dessa forma, além da diversdo, procurou-se estabelecer que a oportunidade de

perguntas/respostas fosse equitativa entre as turmas. Esse mesmo procedimento foi adotado
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para as turmas da tarde. As perguntas de repeti¢do (erro) em 2* e/ou 3? tentativas também

obedeceram aos procedimentos previamente descritos no Apéndice G.

5.5.1 Turmas do turno da manha (“A”)

Nesse turno, 55 alunos participaram da gincana.

Na 1? tentativa de respostas as perguntas, os alunos da turma do 3° Ano responderam
a 7 questdes, obtendo um total de 4 acertos e 3 erros. Em relagdo a turma do 4° Ano, tiveram a
oportunidade de responder a 6 questdes, todas respondidas corretamente na 1? tentativa. Das 9
questdes respondidas pelos alunos da turma do 5° Ano, obteve-se acertos em sua totalidade.

Reportando-se a Turma do 3° Ano, na fase inicial de realizacdo da gincana, foi
observado que os alunos apresentaram algumas dificuldades de interacdo com a atividade e
aparentavam certa timidez perante as demais turmas pelo fato da professora titular ndo estar
presente, dando-lhes mais seguranca. Foi substituida por servidora da Escola nessa atividade, o
que pode ter influenciado no rendimento das criangas. Percebeu-se que ndo houve entrosamento
com seus proprios colegas de turma, diferentemente o que ocorria em sala de aula.

Considerando a sistematica de repeti¢do das perguntas respondidas com erro pela
turma do 3° Ano foi de 3 perguntas. Em 2° tentativa de resposta, obteve-se 2 erros de repeticao
para a turma do 4° Ano. Para a turma do 5° Ano, em 3? tentativa, obteve-se 2 acertos e 1 erro.

Como resultado final consolidado de testagem de conhecimentos nesse turno temos:

perguntas de repeti¢do (3 erros — 2 acertos) = saldo de 1 erro.

5.5.2 Turmas do turno da tarde (“B”)

O total de participantes na gincana foi de 54 alunos.

Para a 1? tentativa de respostas, os alunos da turma do 3° Ano obtiveram 6 acertos e 1
erro em relagdo as 7 perguntas que lhes foram questionadas. Os alunos do 4° Ano responderam
a 7 perguntas, todas com resultados corretos. Na turma do 5° Ano, responderam a 8 perguntas,
7 assertivas e 1 incorreta.

O total de questdes respondidas com erro foi de 2 perguntas (uma pergunta do 3° Ano
e outra do 5° Ano). Em 2* tentativa de repeticao dessas questdes para o 4° Ano, ndo obtiveram
acerto em nenhuma delas. Repetidas para o 5° Ano em 3? tentativa, obtiveram 1 acerto. Em

sequéncia, a turma do 3° Ano respondeu corretamente a outra questao.
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Como resultado final consolidado de testagem de conhecimentos nesse turno temos:
perguntas de repeticdo (2 erros — 2 acertos) = saldo de zero erro.

Esses resultados, agrupados por seriacdo e representados em percentual, podem ser

visualizados no Grafico 3.

Grafico 3 — Media geral de Acertos/Erros das turmas agrupadas por seriagdo, considerado o total
de respostas obtidas em 1%, 2% e 3" Tentativas
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Os resultados demonstram que as turmas obtiveram desempenho acima de 70% nas
perguntas com respostas corretas, considerando o total de perguntas formuladas e repetidas,
com destaque para as turmas do 5° Ano. No entanto, em analise conjunta com o Quadro 6,
verifica-se que essa turma em questdo obteve a oportunidade de responder a um nimero maior
de perguntas, facilitados pelos critérios adotados para realiza¢do da gincana (jogo do dado), o
que também pode ter influenciado o resultado observado.

Os resultados referentes ao aproveitamento dos alunos, relacionados as 22 questoes

realizadas na gincana, estdo demonstrados no Grafico 4.

Grafico 4 — Representacdo do aproveitamento das turmas na gincana



60

H Percentual B Namero

Erro

0,0
0
Acerto 100,0
22

Erro

4,5
1
Acerto 95,5
21
0 20 40 60 80

100 120

Tarde

Manha

Como resultado efetivo do aproveitamento das turmas, perante as 22 questdes
realizadas para os alunos do turno da manha, foram alcangados 95,5% de acertos nas respostas
e 4,5% de erros representados, em numeros absolutos, 21 acertos e 1 erro, respectivamente. A
questdo em que nao houve resposta correta entre as trés turmas participantes nesse turno foi:
“Qual o significado da sigla PICs?” (Resposta esperada:  Prdaticas Integrativas e
Complementares).

Para as turmas participantes do turno da tarde, contabilizado o total das 22 perguntas
realizadas e respondidas pelas turmas, obteve-se 100% de respostas corretas.

A meédia conjunta de aproveitamento dos alunos na gincana foi de 97,8%, considerando
ambos os turnos (manha e tarde).

Cabe lembrar que as pastas azuis, contendo todo o material com as atividades
desenvolvidas em sala de aula, foram recolhidas no dia da avaliacdo dos conteudos ludo-
pedagdgicos, aula que antecedeu a gincana. Assim, para a realiza¢do dessa atividade, os alunos
teriam que recorrer somente & memoria em relagdo aos conhecimentos adquiridos durante o
percurso do estudo, uma vez que ndo possuiam mais nenhum material a disposi¢ao para
recapitulagcdo ou consulta aos conteudos desenvolvidos em sala de aula. Esse fato deve ser
considerado quando se analisa os dados e os resultados de aprendizagem revelados pela gincana
e posteriormente ponderados, com repercussao nas conclusdes do estudo.

A analise dos dados, nessa ultima atividade do estudo, considerados os seus vieses e
interpretacdes, produziu significado em seus resultados, correlacionados aos dados obtidos nos

demais instrumentos.
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5.6 Caderno de Campo

Nesse instrumento consta o registro de todos os acontecimentos vividos em sala de
aula e forneceu material importante para investigagao comparativa sobre os resultados obtidos
nos demais instrumentos, suas interpretagdes e suas praticas.

Em confronto com as impressdes € observacdes registradas pela pesquisadora, as
anotagdes no Caderno de Campo permitiram sistematizar a experiéncia do ensino favorecendo
analise dos dados recolhidos. Assim, para sistematizar a interpretagao dos dados provenientes
desse instrumento, os temas selecionados para o estudo foram organizados de modo a auxiliar
a identificagdo em referéncia aos objetivos propostos (Apéndice I).

Inicialmente foram classificados/agrupados em trés categorias (Quadro 7), conforme
critério fundamentado nas habilidades cognitivas dos alunos em relacdo as tematicas

desenvolvidas.

Quadro 7 — Categorias tematicas: area do conhecimento

Ne TEMATICAS DESENVOLVIDAS CRITERIO CATEGORIA
Muito prazer, sou 0 SUSinho; conhecer a personagem e o objeto de estudo
Sou brasileirinho, sou cidaddo: nogdes de Direitos e Deveres - Apropriacdo de
x . - = elementos BASE
5 | Cartdo de Saude do SUSinho: Cartdo SUS conceituais
12 | O SUSinho quer saber: Siglas e Principios do SUS
7 | Cofrinho da Satde do SUSinho: Financiamento - Manutquéo e
8 | O SUSinho quer te ouvir: Ouvidoria apolo ao sistema SUSTENTAGAO
- Dialogo com a
9 | O SUSinho quer participar: Controle Social sociedade
3 | SUSinho - Soldadinho da Saude: Vigilancia em Salde . .
- - - — - Servicos e agdes
4 | Mestre Cuca SUSinho: Alimentacao/Nutri¢do individuais/coletivas IMPACTO
6 | Sou diferente, sou feliz: inclusdo - Saude da Pessoa com Deficiéncia - Efeitos e e
10 | PIM-po-ne-ta, vem brincar comigo! Primeira Infancia Melhor repercussoes na CUIDADO
- . p - saude da populacéo
11 | O SUSinho ta dod6i: Medicamentos

A partir da classificagdo dessas categorias tematicas, os dados que emergiram foram
categorizados e analisados por seriagdo/turma, direcionados a todos os objetivos propostos para
o estudo: o conhecimento adquirido, a utiliza¢do da ludicidade, a afetividade com a personagem

e a efetividade de aprendizagem (Quadro 8).



Quadro 8 —Caderno de Campo: categorias de resultados
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(continua)

CATEGORIAS

SIT CONGNICAO PRATICA AFETIVIDADE DESENVOLVIMENTO
- Conhecimento - - Ludicidade - - Personagem - - Aprendizagem -
Base: agregam novos Assimilam e
conceitos a partir dos . compreendem 0s
. o Demonstraram maior . .
conhecimentos prévios. : Estabelecem empatia temas/conteddos.
! s interesse nas x
Impacto e cuidado: L e entrosamento com a Construcédo do
~ atividades com a - :
A percebem as relagdes entre utilizagdo da personagem em todas | conhecimento gradativa.
salde/doenca e -~ as atividades Demandam maior
~ ludicidade. Aprendem . .
repercussoes. - P realizadas desde a sua | periodo de tempo para o
e com mais facilidade . A )
Sustentacdo: dificuldades PSR introducdo inicial. desenvolvimento das
A : com a prética ludica. o -
o) iniciais de entendimento - atividades teérico-
z reestruturam ideias. praticas.
< - y
o . . Bom rendimento apés
155) Base: correlacionam as insercaes dos
conhecimentos prévios e | Os recursos ludicos Sentem-se muito , ¢ :
: x : conteddos. Associam e
agregam conceitos. despertam atencéo e motivados com a ) o
X ) reorganizam ideias em
Impacto e cuidado: envolve os alunos nas presenca da L
. o aulas sequenciais.
B compreendem a atividades. A pratica | personagem. Gostam .
. X Demandam maior
necessidade de preservar e favorece o quando interage com .
., . - periodo de tempo para o
recuperar a salde. entendimento dos as atividades .
. x , desenvolvimento das
Sustentag@o: compreensdo conteddos. propostas. - L
) . o atividades teorico-
apos contetidos/atividades. o
préaticas.
Base: reforcam e agregam
informagdes aos conceitos
ré-existentes. . « ~
P . . e Excelente integracéo Estabelecem relacGes
Impacto e cuidado: A prética ludica ;
. com a personagem. | com os temas/conteddos.
reconhecem a provoca muito .
" . R Sentem-se alegres e a | Comprometidos com a
responsabilidade de todos | interesse e animagéo. :
A - vontade com sua aprendizagem.
nos processos de Contribui para a ; - o
, e presenca em salade | Valorizam a importancia
salide/doenca. apreensao e fixacdo . ~ . o
<. . , aula e nas interagdes | do sistema. Consisténcia
Sustentacdo: combinam dos conteudos. L . .
com as atividades. | de ideias e entendimento.
elementos para
o interpretacdo das
> informacdes.
<
° Base: possuem
N conhecimentos prévios e o x
X Muita interagdo com a
incorporam novas - ) Apresentam lembranca
. ~ A ludicidade desperta | personagem, também . ~
informagdes. - das informagdes
. . interesse. Torna 0s observada pela . )
Impacto e cuidado: L . recebidas. Combinam
. alunos mais ativos e | docente. Divertem-se
relacionam os . - elementos para formar
B x receptivos. Favorece nas atividades com o
pressupostos na relagdo . novas ideias e/ou
X o0 entendimento e a sua presenca que , P
salide/doenca e x . reformula-las. Coeréncia
- compreensdo dos produz efeitos Lo
autocuidado. , i de raciocinio em
~ . conteddos. benéficos para a , .
Sustentagdo: reconhecem : conteddos sequenciais.
- A aprendizagem.
a importancia para o
sistema.
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(conclusdo)
CATEGORIAS
SIT CONGNICAO PRATICA AFETIVIDADE | DESENVOLVIMENTO
- Conhecimento - - Ludicidade - - Personagem - - Aprendizagem -
Base: imori Apreciam e gostam de
ase: imprimem !
B N Demonstram ficar com a
significado as novas . Concatenam o

ansiedade para o personagem em suas

informagdes conceituais.
Impacto e cuidado:

A | identificam a importancia

da participacdo de todos no

aprendizado e a
importancia do sistema
para a populacéo.
Buscam esclarecer

inicio das atividades | classes. Divertem-se
ludicas. Produz maior | quando a personagem
interesse e atencdo a | é assume o papel de

matéria em curso. A protagonista nas g
processo. L ; S dividas. Recordam as
. fixacdo dos contelidos atividades. Sua . - .
Sustentacdo: estruturam as A . informagdes recebidas.
. ~ . é mais efetiva. presenca favorece as
e} informacdes recebidas.
aulas.
=z
< .
o Base: estabelecem
0 comunicagdo com 0s T Vinculam a
. - A prética ludica - .
conceitos pré-existentes. . . Gostam do contato matéria/contedidos em
) ) produz maior efeito .. . ~
Impacto e cuidado: x fisico com a situacdes ou problemas
- . na compreensdo dos . .
associam preceitos de . personagem e de sua | concretos vivenciados.
B . contetidos. Momentos .
salide/doenca e suas x presenca em sala de Combinam as
~ de descontracdo e . ~
repercussoes. o aula. Alegram-se com informacdes e
.. fixacdo das novas
Sustentacdo: conectam as sua presenca. reestruturam e/ou

informacdes.

informagdes e estabelecem formam novas ideias.

relacGes.

S/T - Seria¢do/Turma

5.6.1 Em relacao ao conhecimento dos alunos

O conhecimento, segundo Davenport (1998, apud CARVALHO, 2012), remete a um
conjunto de informacBes que foram aprendidos anteriormente e que sdo armazenados,
lembrados e aplicados com compreensdo e discernimento em relacdo a matérias, conceitos e
teorias, entre outros elementos que estdo presentes na vida dos individuos que agem e decidem
conforme o contexto em que estao inseridos.

Como analise dessa categoria, observou-se que as turmas do 3° Ano demonstraram
possuir informagdes bésicas de boa parte das tematicas abordadas. Com a inser¢do teorico-
pratica dos conteudos apresentaram melhor compreensao da matéria. Também ¢ fato que os
temas mais complexos evidenciaram maior dificuldade de entendimento, mas ainda assim, as
analises comprovam apreensdo de conhecimentos.

Em relacdo as turmas do 4° Ano, as analises e interpretacdes revelaram capacidade de
entendimento mais representativa com os temas abordados, razdo relacionada aos

conhecimentos prévios com a matéria. Apesar de algumas dificuldades iniciais de entendimento
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em temas mais complexos, com as atividades praticas conseguiram captar as informagdes com
mais facilidade. Verificou-se a construg¢ao gradativa de novos conhecimentos.

Quanto aos alunos da turmas do 5° Ano, possuiam informagdes pré-existentes em
relagdo aos temas abordados, embora nao totalmente satisfatoria. Também apresentaram
dificuldades iniciais com os temas mais complexos. No entanto, captaram os conteudos com
mais agilidade, conseguiram estabelecer conexdes com as informagdes obtidas em cada aula e

demonstraram absor¢do e compreensao dos conteudos com as atividades tedrico-praticas.

5.6.2 Em relac¢ao a utilizacao da ludicidade

Sobre a importincia da ludicidade, Piaget e Vygotsky declaravam que o
desenvolvimento pessoal que o ludico proporciona colabora para o processo de socializagao e
constru¢do de conhecimento, além de um desenvolvimento pleno e integral dos individuos
envolvidos no transcurso de aprendizagem.

Ao analisar e interpretar as informagdes reunidas para essa categoria, foi possivel
verificar o quanto o ludico revelou-se importante na instru¢ao dos alunos em todas as turmas
seriadas. Seus efeitos na aprendizagem foram notoriamente observados ao favorecer o
entendimento e a compreensdao dos conteudos apresentados. Despertou maior interesse das
criancas nas aulas € ao mesmo tempo propiciou momentos de muita diversdo e prazer na
realizagdo das atividades.

Na simplicidade do ensinar e aprender “brincando”, a ludicidade se fez presente e ao
mesmo tempo foi um “presente” para todos ao proporcionar e potencializar os conhecimentos
sobre a matéria estudada - o SUS, devidamente amparados nos resultados obtidos. A diversao
era comum em todas as incursdes do estudo e, em auxilio a pretensdo de tornar o ensino mais
leve e colaborar para a constru¢cdo do conhecimento, a utilizagdo dessas praticas mostrou-se

oportuna ao facilitar e enriquecer as experiéncias vivenciadas pelos alunos.

5.6.3 Em relacao a afetividade dos alunos com a Personagem

A afetividade estimula o ser humano a revelar seus sentimentos em relagdo a outros
seres e objetos. Condiciona a¢des comportamentais através de estimulos que sao atendidos, e
traduzidos como reflexos das emogdes. Para tedricos como o psicologo francés Henri Wallon

(1879-1962), as emocdes desempenham fun¢do importante no desenvolvimento de um
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individuo. Seus relatos inferem que uma crianga responde as impressdes causadas pelas coisas
com os mesmos gestos que lhe sdo dirigidos.

Com esse discernimento, as interpretagdes das impressoes relatadas e analisadas a
partir do caderno de campo permitem afirmar que todas as turmas demonstraram afei¢do e
empatia com a personagem. A receptividade e o acolhimento foi imediato desde o primeiro
momento de sua apresentacao em sala de aula. A intencionalidade desse recurso ludico utilizado
foi internalizado pelos alunos na grata expressao de satisfagdo e de emogdes manifestas com
sua presenga, também representadas pela acolhida ao ensino.

A partir dessas reflexdes, contata-se que as manifestacdes de simpatia e estima com
personagem SUSinho afetaram e colaboraram positivamente para o desenvolvimento cognitivo

das criangas sobre a matéria proposta.

5.6.4 Em relacio a efetividade da aprendizagem

Uma boa aprendizagem deve ser orientada para produzir mudancas duradouras, ser
transferivel para outras situacBes e ser consequéncia da pratica realizada, segundo as
caracteristicas para a aprendizagem efetiva sugeridas por Pozo (2002). Ausubel (1968) e
Moreira (1998) definem a aprendizagem significativa como a retencdo de novas ideias a partir
de conceitos e proposicdes ja disponiveis na estrutura cognitiva do individuo que atuam como
ancoras conceituais e oferecem significado real ao conhecimento adquirido.

Seguindo as defini¢des dos autores para essa categoria, analisadas as descricdes de
seus resultados, contatou-se que a aprendizagem verificada nas turmas seriadas apresentou

variacgoes peculiares na construgdo do conhecimento.

5.6.4.1 Turmas do 3° Ano

Para as turmas do 3° Ano a aprendizagem ocorreu de forma mais lenta indicando que
necessitam de maior periodo de tempo para as atividades, principalmente aquelas relacionadas
as préticas. E fato que ndo foi possivel, nessas duas turmas, ocupar todo o periodo de
aula(50min), por razdes ja descritas anteriormente (p. 46, item 5.2.1) Contudo, obtiveram um
bom rendimento e aproveitamento na aprendizagem comparados aos aspectos cognitivos
iniciais sobre a matéria.

No que se refere as perguntas realizadas no inicio de cada aula para recapitulacdo dos

conteudos ministrados em aula anterior, sublinha-se que os alunos dessas turmas obtiveram um
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aproveitamento moderadamente maior de lembranca em determinados temas, ao confrontarmos
esses resultados com as demais turmas, principalmente a turma do periodo da tarde. Em muitas
ocasides, essa turma em particular, respondeu corretamente a questdes referentes a conteudos
mais complexos como, por exemplo, o tema sobre financiamento em que as demais nédo

evidenciaram a mesma equivaléncia.

5.6.4.2 Turmas do 4° Ano

Os alunos apresentaram-se sempre proativos e comprometidos com a matéria.
Aprenderam com mais facilidade e demonstraram muito entusiasmo e motivagdo nas aulas.
Esse aspecto apontou influéncia no rendimento, com reflexos diretos na aprendizagem.

O desenvolvimento dos contetidos ocorreu conforme o periodo definido para cada
aula. Eventualmente, alguns exercicios de fixagdo foram resolvidos como atividade extraclasse,
normalmente nos dias de atividades desenvolvidas na sala de video, mas néo foi constatado
maior comprometimento no aproveitamento dos alunos. A interpretacdo e a andlise registradas
no caderno de campo indicou significancia e significado na aprendizagem para os alunos das

turmas do 4° Ano, com maior destaque para a turma “A”.

5.6.4.3 Turmas do 5° Ano

Os alunos captam e processam as informacBes mais rapidamente e aprendem com
facilidade. Percebeu-se um pouco mais de maturidade em suas intervengfes nos assuntos que
Ihes foram expostos, com indicativo de aprimoramento no desenvolvimento cognitivo.

Distingue-se uma pequena parcela de alunos dessas duas turmas que nao se mostraram
muito receptivos a matéria e pouco participavam, porém nao atrapalhavam os demais e
realizavam as atividades propostas em sala de aula. Ao mesmo tempo, observou-se que, pelo
fato de estarem presentes em sala de aula, a aprendizagem também ocorreu, embora em menor
grau em relacéo a seus colegas de classe.

Outro ponto a ressaltar, em relagdo as turmas do 5° Ano, foi a participacdo efetiva e
entusiasmada da docente em sala de aula - mesma docente para as duas turmas, discorrendo
sobre os assuntos como usuaria do sistema, elencando diversos exemplos acontecidos consigo,
seus familiares e amigos, o qual enriqueceu os conteudos tratados e envolveu a turma nos
debates. Também houve um maior aproveitamento das aulas ao permitir, ssmpre que necessario,

avangar no horario estipulado para cada periodo aula.
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Esses pequenos detalhes colaboraram para a construgdo do conhecimento e
aprendizagem de seus alunos. Trata-se de um diferencial que deve ser considerado nas

avaliacGes em relacdo as demais turmas seriadas.



68

5.7 Produto

Como proposta para o desenvolvimento do ensino foi elaborado e formalizado,
antecipadamente, uma personagem como produto do Mestrado Profissional. Assim, sustentado
pela possibilidade e expectativa de interacdo, afei¢do e empatia e em auxilio ao
desenvolvimento dos conteudos e das atividades realizadas durante o percurso do ensino
proposto, permite que seja compreendido como ferramenta/instrumento ludico auxiliar de
aprendizagem sobre o SUS para criangas em idade escolar.

Nesse contexto, Ulrich e Eppinger (2000) indicam que 0s processos de
desenvolvimento de produtos devem ser estruturados em fases bem definidas, cujo padréo de
consisténcia revela-se em fator decisivo para o éxito do projeto.

Esse dispositivo e interface com o estudo resultou na Personagem SUSinho, cujo
propodsito foi agregar conhecimento e possibilitar atribuir significado através de sua
identificagdo como icone visual nas Escolas, relacionado a possibilidade de associa¢do a
marca/logo do SUS.

Nesse aspecto, a forca de uma marca pode ser refletida na qualidade, nos seus
conceitos e no desenvolvimento de um produto, além de ser excelente ferramenta de
comunicacgdo que consegue transmitir capacidade de identificacdo vinculada ao atributo central
da marca (IRIGARAY et al., 2004; LOMONACO, 2007).

Com essas constatacdes referendadas pelos autores e as andlises decorrentes do
trabalho de pesquisa realizado, observou-se associacao gque o0s alunos associavam a marca/logo
do SUS com o produto gerado para esse fim: o SUSinho. Dessa forma, os dados coletados,
suas analises e percepcdes, revelados durante o percurso do estudo, podem proporcionar maior
visibilidade e credibilidade nos seus resultados.

O processo de planejamento, detalhamento e etapas do processamento do produto, suas

expectativas e justificativa encontram-se detalhados no Apéndice K.
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6 CONCLUSAO

O estudo realizado demonstra que ¢ possivel ensinar matérias com maior nivel de
complexidade para as criangas, desde que utilizados recursos didaticos e ludo-pedagogicos,
baseados na simplicidade e atratividade e promovam a constru¢do do conhecimento.

Durante os meses de desenvolvimento deste trabalho, os alunos demonstraram
interesse nos temas abordados e possibilitou ampliar a perspectiva de aprendizagem de cada
um.

A apreensdo de novos conhecimentos pelos alunos mostrou-se efetiva com a sele¢ao
dos temas abordados, refor¢ados pelas técnicas e ferramentas utilizadas ao promover o
envolvimento, a curiosidade e o aproveitamento das criangas. A afirmagao esta de acordo com
as analises deste estudo refletidos na aprendizagem que cada aluno adquiriu ao reorientar o
conhecimento, inicialmente sem concretude e, apés a insercdo dos conteudos, técnicas e
atividades diversificadas, mostrou-se mais evidente.

A utilizagdo da ludicidade demonstra e reforga a importancia do ludico nas associagdes
para aprendizagem em matérias, por vezes, de dificil compreensdo para criancas em idade
escolar. Reafirma, portanto, como pratica educativa potente para o desenvolvimento cognitivo
dos alunos, amparada nos resultados expressos e traduzidos pelo maior interesse, assimilacdo e
compreensdo dos contetdos.

A criacdo e a utilizag@o da personagem SUSinho foi bem acolhida pelos alunos na mais
pura expressao de afetividade, empatia e alegria demonstrados com sua presenga em sala de
aula. Alcangou resultados além do esperado, enriquecendo sua contribui¢do voltada ao ensino-
aprendizagem proposto e a associa¢do ao SUS.

A andlise da multiplicidade dos resultados obtidos sinaliza para a aprendizagem mais
efetiva para alunos das turmas seriadas do 5° Ano. Contudo, ao dimensionar os resultados
manifestos nos instrumentos de coleta e seus entrelacamentos, levando-se em conta todas as
analises das varidveis que circundam cada dado recolhido e interpretado, evidencia-se que
houve aprendizagem e apreensdo de novos conhecimentos na proposta do ensino sobre o SUS
em todas as turmas selecionadas para o estudo.

As percepcdes realizadas na descri¢ao sistemadtica e processual no caderno de campo,
corroboram o resultado final obtido através das avaliagdes tedrico-praticas realizadas pelo
publico alvo do estudo bem como a combinacao e diversificagdo metodologicas elencadas para

as avaliacoes.
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Considerando a pluralidade e a generalidade do sistema de saude publico brasileiro, os
alunos que participaram do estudo entenderam e compreenderam a dindmica, a funcionalidade
e a amplitude do nosso SUS.

As avaliagdes, efetuadas durante todo o processo de ensino-aprendizagem,
instrumentalizaram e apoiaram as dindmicas de ensino em que os sujeitos envolvidos puderam
se expressar e desenvolver seu senso critico e, a0 mesmo tempo, validar todo o processo de
ensino-aprendizagem construido.

Este trabalho também possibilitou o envolvimento de experiéncias politico-
pedagobgicas e vivéncia na realidade do SUS entre alunos, docentes e comunidade escolar, além
de ter viabilizado a integracao entre instituigdes em diferentes niveis de atuagdo, transcendendo
os muros da escola. Tornam-se, pois, indutoras na formacao coletiva de cidadaos criticos,

reflexivos e atuantes na sociedade em que vivem.
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7 RECOMENDACOES

Os resultados positivos obtidos com o estudo podem ser considerados em propostas
teorico-metodologicas voltadas para a educagdo em Saude Publica. Portanto, podem ser
considerados em propostas futuras € em novas experiéncias de ag¢des direcionadas ao ensino
sobre o SUS, nos mais variados ambientes de aprendizagem. Esse fator contribui para que
efetivamente essas a¢des sejam um caminho promissor a seguir, enseje modalidades de praticas
semelhantes e incentivadoras para a sua continuidade.

Ao término da estudo foi possivel concluir que a tarefa de ensino e conhecimento
sobre o SUS ndo pode terminar na escola. Precisa de continuidade e um olhar mais atento e
profundo por parte dos gestores de todas as areas institucionais. A tarefa ndo ¢ simples. Exige
boa vontade dos entes publicos e trabalho conjunto entre usuarios, profissionais e sociedade.
Muitos desafios serdo encontrados pelo caminho e a educacdo pode ser uma fonte indutora na

perspectiva de mudancas e auxiliar nesse processo.
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8 CONSIDERACOES FINAIS

Este trabalho abordou alunos em um restrito universo particular de uma instituicao de
ensino em Santa Cruz do Sul e, apesar dos resultados positivos e significativos obtidos,
justifica-se a recomendagao de um nimero maior de pesquisas relacionadas ao tema. O intuito
¢ possibilitar o conhecimento, dar maior visibilidade do nosso SUS e mudar os (pre)conceitos
existentes na concepgdo e no entendimento da populagdo. Com a participacdo de um nimero
maior de escolas por esse Brasil afora, sejam publicas ou privadas, considerando as suas
diferencas sociais, culturais e econdmicas, certamente fortaleceremos o sistema.

Uma semente foi langada e, para que possa frutificar, outras experiéncias poderao
surgir e colaborar para que, definitivamente, o nosso SUS seja realmente visto e entendido como
“nosso”. Em um futuro proximo, talvez, se todos nos brasileiros, nos engajarmos nessa jornada
e obtivermos éxito, possamos nos orgulhar de sermos detentores de um dos maiores sistemas
de saude do mundo, eficaz e eficiente em todas as suas particularidades e singularidades.

O desenvolvimento do presente estudo possibilitou a formalizagao de outros produtos,
além da personagem “SUSinho” como: “Material Didatico” relacionado aos temas
desenvolvidos em sala de aula; “Cartilha Informativa” sobre o SUS e “Cordel do SUS”. Tais
produtos ndo puderam ser abordados nesta Dissertacdo em razao da factibilidade de cronograma.
No entanto, disponibilizamos um link de acesso no qual estes produtos podem ser consultados
e visualizados em sua integra.

https://www.ufrgs.br/saudeurbana/acao-topicos-sus-ensino-fundamental/
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APENDICE A — Aprovacio da pesquisa pela 6* CRE

ExpressoLivre - ExpressoMail

Enviado por: "Helena Etges" <helenaetges@hotmail.com>

De: helenaetges@hotmail.com
Para: "Margit Elena Theisen" <margit-theisen@saude.rs.gov. br>
Data: 18/06/2017 19:55

Assunto: Re: Fw: Fw: A/C Helena Etges

Boa noite querida Margit,

De acordo com sua posterior solicitacdo a mim, Coordenadora Pedagdgica da 06 Cre, encaminhei
sua apresentacdo a Escola Bartholomay, continuo a disposic¢io.

Desejo que seu objetivo seja alcangado e tenhamos jovens e adultos conhecedores do Programa
SUS, e cidad3dos participativos do Sistema.

Que as criangas aprendam brincando, ludicamente o seu funcionamento, razio da existéncia e
venha a contribuir para o Sistema de sadde eficiente.

Bom trabalho e sucesso.

Abracos helena Gassen Etges, Coordenadora Pedagogica.

De: Margit Elena Theisen <margit-theisen@saude.rs.gov.br>
Enviado: segunda-feira, 8 de maio de 2017 19:06

Para: helenaetges@hotmail.com

Cc: Mariluci Inocencia Reis

Assunto: Fw: Fw: Fw: A/C Helena Etges

Sra. Helena,

Conforme solicitado, envio resumo do projeto de pesquisa sobre Ensino sobre o SUS nas Escolas de Ensino
Fundamental, anteriormente ja apresentado, entregue e aceito pelo Coordenador da 6% CRE (07/02/2017),
com a presenga da Coordenadora da 13°CRS. Na oportunidade, solicitei ac Coordenador que a CRE fizesse
um primeiro contato com a Escola (Bartholomay) informando que iria apresentar um projeto de pesquisa em
saude-educagao, sendo indicado o seu nome, por ser a coordenadora pedagégica, para mediar os primeiros
contatos entre pesquisadora/escola.

Desde ja agradego a atencéo.

Margit ElenaTheisen
Especialista em Satide
139 CRS - (51) 3713-3570

---------- Mensagem encaminhada ----------

De: "Margit Elena Theisen" <margit-theisen@saude.rs.gov.br>
Data: 08/05/2017 11:33

Assunto: Fw: Fw: A/C Helena Etges

Para: helenaetges@hotmail.com



APENDICE B — Apresentacio da pesquisadora pela 13*CRS

GOVERNO DO ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL
SECRETARIA DA SAUDE
13* COORDENADORIA REGIONAL DA SAUDE

Santa Cruz do Sul, 11 de outubro de 2017.

Senhora Diretora:

Por meio desta apresentamos a servidora da Secretaria Estadual da Satde/RS
Margit Elena Theisen, regularmente lotada na 13* Coordenadoria Estadual de Saude, com
sede na cidade de Santa Cruz do Sul.

Na oportunidade solicitamos autorizagdo para a realizacdo da pesquisa de
campo junto aos alunos do Ensino Fundamental, séries iniciais, com atividades em sala de
aula através recursos didéticos Iudicos (revista em quadrinhos, palavras cruzadas, jogos,
labirinto, entre outros), necessaria para o desenvolvimento do projeto de carater social que
tem como titulo “Olha o SUSinho ai gente!” - Aprendizagem com uma nova personagem
para alunos do Ensino Fundamental.

O objetivo do estudo é estimular a aprendizagem sobre o Sistema Unico de
Satide com a personagem "SUSinho" para alunos do Ensino Fundamental. Busca-se ampliar o
entendimento e compreensdo do nosso sistema de satde publico para futuramente possibilitar
aos participantes sua contribui¢do e envolvimento mais efetivo como cidaddos no controle
social

Informamos o cardter ético desta pesquisa assegurando a preservagdo da
identidade dos participantes, conforme termo de Consentimento Livre e Esclarecido que sera
assinado pelos responsédveis como pré-condicdo para participar do estudo.

Agradecemos a compreensido e colaboragio para o desenvolvimento da
pesquisa no espago escolar.

Colocamo-nos a disposicdo para quaisquer outros esclarecimentos julgados
necessarios.

Atenciosamente.

Ilma.Sra.

Salete Maria Kirst
Diretora da Escola Estadual de Ensino Fundamental Gaspar Bartholomay
Santa Cruz do Sul - RS
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APENDICE C - Exercicios de Fixacio

SUSinho e
Conversa s)éri]am

ORA, $USinho!
CLARO QUE ELAS
WAQ GOSTAR DE TI!

Sou o SUSinho

. BENCANDOCOM | _  —— S
TEUS NOVOS AMIGOS
DA ESCOLA! e




E ASSIM, SUSinho VOLTA A BRINCAR PENSANDO NO
QUE VAIENCONTRAR LANAESCOLA...

ORA, $USinho!
CLARO QUE ELAS
VAO GOSTAR DE TI!

ACHO QUE
ELE TA DOIDO

Vocé sabia que o SUS foi criado com a
ConstituicZo, em 19887




DESENHE SUA HISTORIA EM QUADRINHOS

- N&o precisa utilizar todos os quadros para as cenas ou, se precisar mais quadros, utilize
o verso da folha, fica a seu gosto. Dé asas a sua imaginacao.
- Lembre-se: todo e qualquer tracado € uma obra de arte, e vocé também é um artista!

- Ah! Nao se esqueca de colocar na capa um titulo bem legal em sua hist6ria em quadrinhos
e algum desenho, se desejar.

Faca sua historia em quadrinhos para o Primeiro dia de aula do SUSinho, conforme
instrucbes a seguir:

** SUSinAo esta em casa, Nervoso e ansioso para o seu primeiro dia de aula. Sua mochila

de rodinhas ja esta pronta. Seu pai pergunta la da cozinha:
Pai (P) — Ta pronto SUSinho? Ja ta na horal!
SUSinho (S) — To sim... T6 indo pai!

** No caminho para a Escola, SUSinfo pergunta a todo minuto:
S — Ja ta chegando, pai?
P — Logo, logo. Mais um pouquinho. Tenha paciéncia!

** J4 no portdo da Escola a professora aguarda a chegada dos novos alunos. SUSinho
chega perto do portdo e olha para o seu pai que lhe da um grande abraco.
P — V! No final da aula estarei te esperando...

** Tem muitas criancas brincando no patio da Escola e SUSinho fica pensando quem s&o
todos esses meninos e meninas... estd com um pouquinho de medo...

** Entdo, a professora leva os alunos para a sala de aula e la pede que cada um se
apresente.

Quando chega a vez do SUSinho, ele esta tremendo, ndo sabe o que dizer, esta com
vergonha...

A professora pede que ele diga seu nome e, para deixa-lo mais a vontade, pergunta o
que ele faz para se divertir. Ele aos poucos vai se descontraindo e falando coisas que deixa
seus colegas entusiasmados e atentos, principalmente quando diz que é amigo do Zé
Gotinha...

** No final da primeira aula, SUSinfo esta muito feliz e sai correndo até o carro e vai
tagarelando o caminho inteiro até sua casa, deixando seu pai quase maluco de tanta
histéria que tinha p’ra contar...

Margit Elena Theisen
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Caca-Palavras
Ajude o SUSinho a aprender mais sobre saude.

IS

CACAR AS PALAVRAS EM DESTAQUE

* Para ter saude vocé precisa de:

* Boa alimentagao * Cuidar do meio ambiente
* Ar puro para respirar * Bons habitos de higiene
* Agua potavel para beber * Lixo no lixo

* Cuidar dos seus animais

Z Z D R X X X R R C U HP L P G X
u A L | M N T A C A O I L X N

Z M Z X D I A QGWCLXMAM I

X E U Q 0OV NOTD ENZ T D C N
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Z M P V X | Il V. NM L I X O H P O
c B E 2z DK S NQOQNEL Z W R H
c 1 F C Yy B C DL B F NR I F H X
Z E X X H Q P S AU DEFM L A J

U NM X VWW I HH E Z2 B A A P H
b T ¢ C A G UAIJ X FYHRMTH
J E Z M S H I E B G T P N P O Z C
EH X P L C HHDMWPATFMU Z

Vocé sabia que o SUS estd atuando diariamente na preservagao da sua saude?

Todos os dias hé profissionais trabalhando para cuidar do alimento que vai a sua
mesa, da agua para o seu consumo, dos animais que podem transmitir doengas...

84
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SOU BRASILEIRINHO, SOU CIDADAO

Ola criangas! O SUSinA0 esta aprendendo sobre seus direitos e deveres. Isso é muito
importante saber, sendo, como vamos lutar por algo que nem temos conhecimento? Entao,
vamos aprender?

Ajude o SUS11A0 a marcar com um X" a(s) resposta(s) certa(s):

Meus direitos:
( ) Saude
( ) Educacéo
( ) Brincar
( ) Alimentagao
( ) Moradia
( ) Religido

( ) Praticar bullying

Meus deveres:
( ) Proteger a natureza
( ) Cumprir as leis
( ) Danificar o patrimdnio publico
( ) Respeitar os direitos das outras pessoas

( ) Trabalhar desde crianca

Voce sabia que a Constituicdo Federal, nossa Lei maior, também ¢ chamada de
Constitui¢ao Cidada?

Recebeu esse apelido porque priorizou os direitos do cidadao e também devido a
grande quantidade de matérias voltadas a area social.
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CRUZADAS

Vamos aprender mais sobre o SUS?
O SUSinho precisa de ajuda para aprimorar seus conhecimentos...

CRUZADINHAS DO SUSinho
1
2
3
S
e
7 2
Horizontal

4. Personagem que ensina sobre o SUS nas escolas.

6. Quem nao estd doente esta com...

7. Sistema Publico brasileiro que cuida da satude.

8. Personagem da satde que luta contra a paralisia infantil.

VYertical

1.Toda crianga deve tomar para se proteger contra as doengas.
2. Deve ser potavel e tratada para a saude ser preservada.
3. Inseto que suga sangue e pode causar muitas doengas.

5. Também conhecido como medicamento.



87

Cordel: Mosquito Dengoso

Margit Elena Theisen
Ele é todo pintadinho
Bem pequenino e ligeiro
Tem bolinhas bem branquinhas
Mas é muito traigoeiro
Onde tem agua parada
Chega sempre sorrateiro

Nao se engane meu amigo
Esse inseto € perigoso

De aparéncia inofensiva
Esse mosquito dengoso
Viaja por todo o Brasil

E assim vai ficando famoso

Seu nome € bem complicado

Chamado de Aedes Aegypti

Pica de dia e de noite

Com as doencgas que transmite

Dengue, Zika, Chikungunya

Seu apetite ndo tem limite
Cuide bem do seu quintal
N&o deixe agua acumular
E convoque seu vizinho

Xiii! TO P’ra também colaborar
R Se nao quiser ficar doente

TOMA ES5A

MOSQUITO ) N&o se canse em vigiar
SAFADO! / 8, 478
/ WX E se vocé for picado
TS Tudo pode acontecer
- Se ficar desanimado

Febre ou dor aparecer
Busque logo atendimento
P’ra saude fortalecer

E nunca se esqueca disso
Mosquito nao tem morada
Fica sempre na espreita

De uma casa abandonada
Ou de um lar descuidado
Pois de bobo n&do tem nada!

Voce sabia que um ovo do mosquito Aedes Aegypti pode sobreviver em ambiente
seco por até¢ um ano? Se nesse periodo os ovos entrarem em contato com a agua,

poderdo gerar larvas e, em seguida, os mosquitos, portanto, o SUS 171410 adverte:

CUIDE-SE! Mantenha a sua casa livre desse danado!
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PIRAMIDE ALIMENTAR

Sua saude vale ouro!

Pinte os alimentos que vocé costuma comer.

e Doces

2-3 Porcoes de Leite _
e Derivados 2-3 Porcoes de Carnes,
Ovos e Leguminosas

ﬁ
3-5 Porgdes 2-4 Porcoes
deVerduras A de Frutas
) § .:' : "s -- A o
N | :-.. ;
/¢ O
S
o
— A\
CEREAL |Z
&-11 Porcées de Pdo, Cereals, Arroz e Macarrdo ¥ SMARTRS

Beba 2 litros de agua por dia.

Fonte: www.smartkids.com.br
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MESTRE CUCA SUSinho

Ola pessoal!

Nosso amigo Barnabé nao esta se alimentando direito, mas ja entendeu que precisa
cuidar o que come para se tornar um adulto com saude. Em seu caminho existem
muitas coisas gostosas para comer, mas vocé pode ajuda-lo a andar pela trilha dos
alimentos saudaveis e nutritivos.

O SUSinho ja aprendeu que a alimentagao certa é muito importante desde que
nascemos e vale para toda a vida...
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Agora que vocé ja ajudou o Barnabé a conhecer o caminho dos alimentos
saudaveis, que tal pedir para a mamae, o papai ou a vové preparar uma receita bem
gostosa, com muitas vitaminas para vocé crescer forte e saudavel e manter a saude

de toda familia?

Ah! Nao esqueca de convidar o seu amigo Barnabé para esse banquete de
vitaminas! Todos vao adorar!

SOPA NUTRITIVA DO SUSinho
Mavrgit Elena Theisen

Vocé vai precisar dos seguintes ingredientes - a quantidade € o cozinheiro(a) que
decide, depende do numero de convidados para o almogo ou a janta.

O chuchu e a batatinha sao picados.

A cenoura é para ser ralada.

O milho pode ser inteiro, em pedagos ou ralado.
A couve, cortada bem fininha.

A carne pode ser em pedagos ou moida, bife ou frango ao seu dispor. S S
A mandioca, triturada para engrossar o caldo.

E o ovo deve ser ligeiramente batido.

Modo de preparo:

Coloque tudo na panela a ferver, menos a mandioca. Deixe-a para o fim. Quando tudo
estiver macio, tempere a seu gosto e agora sim, acrescente a mandioca para dar
consisténcia e sustancia ao preparado. Deixe apurar e, em seguida, coloque o0 ovo
para terminar.

Pode acrescentar outras verduras que mais apreciam. O mais importante € manter
os ingredientes principais.

E para dar mais sabor, faga tudo com muito amor. Todos vao adorar!
Essa receita € muito gostosa e nutritiva.

** Os ingredientes contém fésforo, potassio, calcio, sédio,
magnésio, acido félico, proteina, niacina, zinco, ferro,
selénio, amido e betacaroteno além das vitaminas A, B1,
B2, B3, B6,B12,C, D, E, K.

** Receita aprovada pela Nutricionista da 13? Coordenadoria Regional de Saude
Dra. Francisca Maria Assmann Wichmann.



91

CARTAO SUS

Ola amiguinhos! Olha s6 que legal este Cartdozinho da Saude.
Ele é muito importante para os atendimentos no SUS. Vocé também
pode ter o seu escrevendo seus dados no Cartdozinho abaixo. Peca

ajuda a seus pais para ficar bem direitinho!

:

Cartio Nacional de Saude

Cartao do Usuario

** O Modelo Oficial ndo possui a marca do SUSinho.

Os membros de sua familia ja possuem o Cartdao SUS?

1 robos

SUS

SISTEMA UNICO DE SAUDE
I:I ALGUNS 898 0001 692 46029

Data de Nscomento! il SR/ snanmas

] NENHUM Y ST ).

Musscpsd de pesedng i NN |

Vocé sabia que o Cartdo SUS ¢ valido em todo o pais?
Se vocé ainda nao possui o seu, informe-se; dirija-se a Secretaria Municipal de
Saude da sua cidade. Ele é seu passaporte para qualquer atendimento no SUS.
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LABIRINTO do SUSinho

O SUSinho amanheceu jururu, com muita dor na barriga. W,
Quase nao consegue caminhar. Sua avo ja lhe deu um chazinho e
melhorou s6 um pouquinho. Seus pais resolvem, entao, leva-lo ao S 9

médico. Ajude-os a encontrar o caminho certo para que o SUSinho
seja atendido e possa voltar logo para a Escola.

L
L |
IiPGSTﬂ- —_—
SAUD 1
fﬁ\ B 1

i iy

. J L

| | 1 | /
INICIO ‘%‘

** O que os pais do SUSinA0 ndo podem esquecer de levar junto para a consulta médica?
( )Avovo do SUSinho ( ) Cartdo SUS
() Documento de Identidade () Chazinho
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SOU DIFERENTE, SOU FELIZ

Vamos aprender um pouco sobre as deficiéncias que as pessoas podem ter e
conhecer mais sobre esses novos colegas que poderao frequentar a Escola?

Essa é a simpética Cris. Ela tem Sindrome de Down. Seu rosto &

redondinho e bem fofinho. Demora um pouco mais para aprender,

mas sempre esta feliz e pronta para entrar nas brincadeiras com os
amigos. Essa menina é muito downadinha!

Este é o pensativo Marcelinho. Ele é Autista e vé o mundo de
forma diferente. Parece estar quase sempre distraido ou em outro
planeta mas também pode ter muitos dons e habilidades e te
ensinar muitas coisas. Imagine! Vocé pode ser amigo de um génio!

Oié! Eu sou o SUSinho! Vocé ja me conhece! Eu ja nasci com
deficiéncia nos bracos e aprendi a usa-los sem problemas, mas se
eu precisar futuramente de algum recurso ou equipamento para
melhorar a minha vida, o0 SUS com certeza vai estar pronto para
atender as minhas necessidades.

Agora que vocé ja aprendeu um pouco mais sobre deficiéncia, vamos descobrir quem sao
essas pessoas que estdo precisando da ajuda do SUS? E bem simples. Basta olhar o
desenho e tentar adivinhar e escrever seus nomes no lugar indicado conforme o que esta
escrito logo a seguir sobre a deficiéncia de cada uma delas.
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Fabi ficou cega quando era crianga porque passou um produto perigoso nos olhos
mas agora ela consegue ir de um lugar para outro com o auxilio de sua bengala.

Paulo ficou surdo quando estourava bombinhas em festa de S&o Jodo, mas aprendeu
a lingua dos sinais (Libras) e esta testando um para tentar voltar a
ouvir novamente.

Dani caiu da escada enquanto fazia travessuras, machucou a coluna e perdeu o
movimento das pernas. Ainda bem que ela conseguiu uma cadeira de rodas para ir
a Escola sem precisar que a carreguem no colo o tempo todo.

Dona Carmen tem dificuldade de caminhar desde que tropecou no tapete e quebrou
0 quadril, por isso precisou de um andador para poder se locomover.

Luiz ndo obedeceu os sinais de transito e sofreu um acidente de moto e, até que fique
bom novamente, vai ter que usar muletas por um bom tempo.

Roger foi atropelado de bicicleta quando crianga porque ndo obedeceu a sua mae e
perdeu parte das pernas, mas felizmente usa protese de membro inferior (perna
artificial), voltou a andar e esta feliz da vida.



COFRINHO DA SAUDE

O $US$inho estd muito preocupado com o dinheiro que vem
para a saude. Ele sabe que ha falta dele para atender bem toda
a populacéo e que a saude é um bem muito precioso para todas

as pessoas. Entdo vamos aprender um pouco sobre isso?

** Associe 0 numero da frase ao desenho correspondente:

O cofrinho da saude est4 quebrado e vazio.

O $U$ é de graca. Ninguém precisa pagar nada.

De onde vem o dinheiro para $U$.

Os governantes precisam de mais dinheiro para a saude.

hPwbdbrE

** Complete as palavras com as silabas que faltam para formar a frase abaixo:

DAS RA LA DE € VEM NAN NHEI DER TA DA U BI

O $U$ pre....sa de mais di........ o pa... aten....... to....... as

necessi......des de sa....de da popu....cdo e os gover.....tes de........
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O SUSIinho QUER TE OUVIR
Se vocé tem algo sobre a saude a resolver e ndo tiver com quem

falar, entre em contato com a Ouvidoria do SUS que eu vou te
escutar.

Ligue o desenho ao seu significado:

4 ATENDIDO

e (Canais de comunicagao
com a Ouvidoria do SUS.

4 rReEGISTRADO
B ENCAMINHADO
[ SOLUCIONADO

e Lugar para o cidadao
se manifestar sobre a
saude e o SUS

e A Ouvidoria recebe suas
sugestoes, dentincias,
criticas, elogios, etc.

136 e Numero do contato
UVIDORIA com a Ouvidoria do

SUS

Vocé pode fazer toda a diferenga para a satide da populagdo.
Sua opinido ¢ muito importante para melhorar e aperfeigoar o SUS.
Manifeste-se! A Ouvidoria do SUS esta ao seu alcance.
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O SUSiIinho QUER PARTICIPAR

CMS — Conselho Municipal de Saude

Todos os municipios do Brasil precisam ter Conselhos de Saude e as
Prefeituras devem informar quem faz parte dele. La se acompanha e se fiscaliza o
dinheiro que vem para 0 SUS, onde e como ele € gasto e toda populacéo pode
colaborar para melhorar a saude de sua cidade.

Agora que vocé ja sabe um pouco mais sobre os CMS, tente decifrar o enigma e
descobrir qual a mensagem secreta contida nos cédigos abaixo:

O BaR+ 0 XS hkvdIPO RS
Q|A|N/H|R|VIUIMICIE[T|I]IJ|D|P]|L

SIEvE-JK )
siclHlo

BAH, TCHE!L, _{SERA QUE
QUANTO /= CONSIGD?
SIMBOLO?

-

SIS

o 6| X|0|8 ot oK

Voce sabia que todo cidaddo tem o direito de participar dos Conselhos de Saude e
exigir que os governantes cumpram as leis do SUS?
Fique esperto! Participe dos CMS. Seja um cidaddo consciente!
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O SUSinho QUER BRINCAR

PIM — Primeira Infancia Melhor

Vocé sabia que o PIM foi criado em 2003 pelo Governo do Estado do Rio Grande do
Sul?

E um programa que cuida das criangas desde o seu nascimento até os 6 anos de idade.
Com brincadeiras muito divertidas para os pais ou cuidadores e suas criangas como
fantoches, teatros, confec¢des de brinquedos, etc., beneficia uma convivéncia saudavel
entre todos na familia.

O SUSinho tem um recadinho para vocé, mas as letras se B'ERLELA’
embaralharam e agora precisam ser colocadas na ordem certa.
Depois de descobrir o que ele quer dizer, marque com um “x” o

indicando se essa tarefa foi facil, média ou dificil de fazer.

SIS

Boa sorte amiguinho!

Letras embaralhadas:

PoM-pl-ne-ta, vem bincrar cimogo! Qeuro enisnar sorbe o SUS bincrando. Vou
fzaer miutas trassevuras e te fzaer a craingca mias fleiz dsete mnudo. Sreei sermpe

0 aimgo da suade e da ecsola.
Aissnado: SiSUnho.

Letras desembaralhadas:
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Agora vamos brincar?

Que tal confeccionar fantoches de dedos (dedoches). E bem facil de fazer, como mostra
o desenho e os materiais necessarios. Depois € s6 usar a imaginagao e a criatividade
para brincar. Pode ser um teatro bem legal. E muito divertido e une toda a familia.

Fantoche de dedos (dedoches)

Material: cartolina, papel crepom, tinta ou canetinhas, hidrocores coloridas, cola
e tesoura.

Comofazer: corte pedacos de cartolina, mais ou menos, 5 cm de comprimento
por 8 cm de largura. Enrole cada pedago de cartolina e cole as bordas. Forme
tubinhos que vocé vai encaixar em seus dedos. Pinte ou desenhe uma cara diferente
em cada tubinho. Corte tiras de 13 ou de papel crepom e enfeite os bonequinhos.
Coloque um bonequinho em cada dedo e inventem uma histoéria em que cada um
tenha a sua participagao.

Fonte: Colegdo Fazendo Artes Livros Infantis, PIM. v.I. p. 198, 2010.



SUSinho - BONECO ARTICULADO

Instrugdes:

1.
2. Cole os moldes em papel duro - pode ser cartona, .

Pinte os moldes do SUS inho na cor desejada.

cartolina, caixa de embalagem de panetone ou de
pizza de supermercado, etc - so cuide para usar o
lado pardo da caixa, se utilizar esse tipo de caixa
para colar 0s moldes.

Pronto! Agora & so recortar as pegas na linha
pontilhada — montagem do SUSinho em sala de

aula.

e v
\_._-u___u.}
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MEDICAMENTO = REMEDIO

O SUS1nho precisa saber o que esta certo e o que esta errado quando se fala

em medicamento(remédio). Voc€ pode ajuda-lo pintando a carinha alegre de

verde quando o desenho estiver certo e a carinha triste de vermelho quando
estiver errado, esta bem?

COMPRAR

U NAO FACC
MAL ALGUM!
PODE ME LEVAR
SEM RECEITA!

OIE! PODE ME

COMPRAR SEM

RECEITA! EU
VOou!

E ai? Curtiram? Entdo “contaminem” as pessoas ao seu redor e compartilhem
essas informacdes. Elas fazem bem a saude de sua familia, de seus amigos e a sua
também!
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O SUSinho QUER SABER

Oléa galera! Vamos identificar os principios basicos do SUS? E s6 escrever abaixo do
desenho a palavra em destaque conforme as frases a seguir:

A UNIVERSALIDADE é um principio que significa que todos tém direito ao SUS -
ninguém pode deixar de ser atendido.
A INTEGRALIDADE é cuidar de todas as pessoas em tudo o que elas precisarem —
saude da cabeca aos pés.
Na EQUIDADE é preciso dar oportunidades iguais para todos, observando as suas
diferencas.

IGUALDADE
02020
AR KNG &

vy B8 L

AL, Al AT
(VAMOS TER QU

ESTUDAR MAIS
.. SOBRE 1SS0! /

[

e

. /AGORA SIM!

TUDO CERTO
GALERA!

SOMENTE
NOS TEMOS
DIREITO AO
SuUs!

BRASILEIROSE
ESTRANGEIROS
JEM DIREITO AO,

PARCIALIDADE = nncnnncnnesneeens

FRACIONALIDADE = enciecinecnnees
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SOPA DE LETRINHAS

O SUSinAo esta com as ideias embaralhadas... Algumas letrinhas

. se juntaram formando siglas que precisam ser desvendadas. Vamos
ajuda-lo a encontrar o significado para cada uma delas? Se estiver
muito dificil peca ajuda aos seus pais.

Associe o numero da sigla ao seu significado

(1)PIM () Praticas Integrativas e Complementares
(2)SUS () Saude da Pessoa com Deficiéncia
(3)SPD () Secretaria Municipal de Saude
(4)PSE () Posto de Saude

(5)PIC () Programa Saude na Escola
(6)UPA () Estratégia Saude da familia
(7)CMS ( ) Sistema Unico de Saude
(8)UBS () Secretaria Estadual da Saude
(9)SMS () Primeira Infancia Melhor

(10) SES () Unidade Basica de Saude

(11) ESF () Unidade de Pronto Atendimento
(12) PS () Conselho Municipal de Saude

Voce sabia que o PSE foi instituido em 2007 visando a integragdo entre
Saude e Educacao?
Sao agdes voltadas as criancas, adolescentes, jovens e adultos da
educagdo publica brasileira que se unem para promover e desenvolver
atividades que garantam satde e educagdo integral a todos.




APENDICE D - Avaliaciio dos contetidos e recursos ludo-pedagégicos

Nome:

Série Turno

AVALIACAO DO ESTUDO SOBRE O SUS

CONTEUDOS E ATIVIDADES

SUS ke
|
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AVALIACAO

TEMAS

TI
m\
(2

Médio

Dificil

1. Muito prazer, sou o SUSinho.

Conhecer a personagem e o objeto do estudo (SUS)

2. Sou brasileirinho, sou cidadéo.
Noc¢odes de cidadania - direitos e deveres

3. SUSinho - soldadinho da saude.
Vigilancia em saude

4. Mestre Cuca SUSinho.
Crescer saudavel - nutricao/alimentacao

5. Cartao de Saude do SUSinho.
Cartao SUS

6. Sou diferente, sou feliz.

Inclusdo - Saude da Pessoa com Deficiéncia

7. Cofrinho da Saude do SUSinho.
Financiamento

8. O SUSinho quer te ouvir.
Ouvidoria

9. O SUSinho quer participar.
Controle Social

10. PIM-po-ne-ta! Vem brincar comigo.

Cuidando de nossas criancas (PIM)

11. O SUSinho ta dodoi.
Medicamentos

12. O SUSiInho quer saber.
Siglas e principios do SUS

1@PrOLererOreOrererererére

OPEPEPEPEPELELELEPEPEPE

®9-® @ @@ 9 r® 9 r® 9 e

TOTAL




APENDICE E — Avaliacéo da Personagem

AVALIACAO DO ESTUDO SOBRE O SUS

COM A PERSONAGEM

SUSinho

O que vocé achou de estudar e aprender sobre o SUS coma
personagem SUSinho?

Escreva até trés palavras conforme sugestdes escritas no quadro:

105
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APENDICE F — Gincana: Passo a Passo

GINCANA DO SABER

Jogo de perguntas e respostas sobre temas desenvolvidos em sala de aula —
competicao entre equipes (alunos ou turmas).

E necessario conscientizar os alunos que ndo se trata de um simples
entretenimento, mas que envolve regras, respeito com 0s colegas de equipe e com 0s
demais. A intencéo € tornar a avaliacdo do aprendizado divertida e valorizar o trabalho
em grupo, estimular o raciocinio e favorecer a vivéncia dos conteudos as situagdes do
cotidiano como mais uma forma de aprender a relacionar e questionar seus erros e
acertos brincando, beneficiando o aluno na construgéo do conhecimento.

OEjetivo: avaliacdo da aprendizagem sobre os temas e as atividades

desenvolvidas através da dindmica do jogo em que os alunos identifiquem as praticas
cotidianas no SUS e as relacionem cognitivamente as suas realidades.

Material: dado gigante, marcador de respostas (quadro/planilha), giz ou

caneta para quadro, prancheta, cartbes com perguntas/respostas sobre o
SUS/SUSinho.

A proposta do jogo consiste em avaliar a aprendizagem dos conteudos
abordados em sala de aula. Divide-se as turmas em colunas por série. Tragcam-se
duas paralelas em frente as colunas com espaco entre elas para que cada participante
cruze para o outro lado das paralelas, se houver resposta correta a pergunta (acerto).

@ ACERTO @ @ @

Condutor do

@

@ jogo responde
@ Jog Y
©

®

@éi&a@l
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Rodada de perguntas:

O primeiro aluno de cada coluna joga o dado. A coluna que alcancou o
namero maior do dado é o primeiro a responder a pergunta. Se acertar cruza para o
outro lado da paralela; se errar passa para o fim de sua coluna e a pergunta repassa
para o aluno da coluna com o segundo maior nimero alcan¢ado no jogo do dado. Se
esse aluno acertar, passa para o outro lado da paralela; se errar passa para o fim de
sua coluna e a pergunta é repassada para o terceiro maior niumero alcancado do dado.
Se acertar passa para o outro lado da paralela; se errar passa para o fim de sua coluna
e o professor ou condutor do jogo pronunciara a resposta correta.

Variacdo: ao invés da utilizacdo do dado, pode-se proceder uma ordem
de resposta por equipe, sequencialmente, ou combinar ambas as propostas.

O aluno que responde a pergunta pode obter ajuda dos demais colegas
de sua coluna. Aquele que ja ultrapassou a paralela dos acertos, ndo podera mais se
manifestar de nenhuma forma para ajudar seus colegas de equipe. Caso essa
manifestacdo ocorra, o0 aluno que descumpriu a regra tera que retornar para fim da
coluna de sua turma e sera diminuido o ponto de acerto.

A cada resposta correta, inicia-se uma nova rodada de perguntas,
seguindo o mesmo critério anterior — tem direito a resposta o aluno da coluna que
obtiver o maior nimero no jogo do dado e assim sucessivamente.

A equipe ganhadora da gincana serd aquela em que houver o maior
namero de alunos do lado da paralela de acertos apds o término das rodadas de
perguntas dos cartdes.

Os acertos/erros de cada equipe serdo anotados no quadro marcador de
respostas e/ou em planilha de resultados para fins de analise e avaliacdo da
aprendizagem.



APENDICE G - Gincana: Perguntas e Respostas

GINCANA DO SABER
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(continua)

NO

TEMAS - PERGUNTAS e RESPOSTAS

M

T

Tema 1. Muito prazer, sou o SUSinho: conhecer a personagem e o objeto de ensino

11

O que é o que é... Sou da cor oficial do Sistema Unico de Satide
e amigo da escola porque adoro ensinar tudo sobre o SUS. Tenho
deficiéncia nos bracos e meu grande amigo é o Zé Gotinha.
SuUSinho.

1.2

Quem pode utilizar o SUS? Todos os individuos que pisam em
solo brasileiro.

X

X

Tema 2. Sou brasileirinho, sou cidadao: no¢des de cidadania - direito

s e deveres

2.1

O que é ser um cidadao? Ser uma pessoa que possui um nome e
conhece seus direitos e deveres.

X

2.2

Qual a faixa de idade para ser considerado crian¢a? Segundo o
ECA, idade entre 0 e 12 anos incompletos.

2.3

Qual a faixa de idade para ser considerado adolescente?
Segundo o ECA, idade entre 12 e 18 anos incompletos.

2.4

Cite um direito e um dever dos cidadaos. ...

Tema 3. SUSIinho - soldadinho da saude: Vigilancia em Saude

** Enunciado: Muitas doencas podem ser transmitidas por tudo
consumimos (alimentacéo).

aquilo que

3.1

Cite o nome da vigilancia do SUS que cuida daquilo que
consumimos e que pode prejudicar a saude. SANITARIA

** Enunciado: Muitas doengas podem ser transmitidas pela agua.

3.2

Cite o nome da vigilancia do SUS que cuida da agua para o
consumo humano para ndo prejudicar a salde. AMBIENTAL
(VigiIAGUA).

Tema 4. Mestre cuca SUSIinho: crescer saudavel - Alimentacao/Nutrig

4.1

Cite algum suplemento nutricional ofertado pelo SUS e diga se ele
atua como medicamento ou alimento. Leite em po ou em caixinha.

4.2

O que devemos fazer para nao ficarmos obesos e nao
adoecermos. Alimentacao saudavel e exercicio fisicos.

Tema 5. Cartdo de Saude do SUSinho: Cartdo SUS

5.1

Onde o CartdoSUS pode ser feito e quais os documentos
necessarios? Secretarias Municipais de Saude (SMS) -
Documento de identificacdo e Comprovante de residéncia.

5.2

Qual a importancia do CNS para os usuarios do SUS? Formar o
histérico do cidadao para facilitar o atendimento.




GINCANA DO SABER

109

(continuagao)

NO

TEMAS - Perguntas e Respostas

M

T

Tema 6. Sou diferente, sou feliz: inclusdo - Salude da Pessoa com Deficiéncia

6.1

O que é uma ORTESE? Cite um exemplo. Material que auxilia as
funcdes de algum membro do corpo. Ex: oculos.

X

6.2

Qual o tipo de deficiéncia do SUSIinho? Fisica.

X

6.3

O que é uma PROTESE? Cite um exemplo. Material que substitui
total ou parcialmente algum membro do corpo. Ex: braco, perna,
prétese dentaria.

6.4

Cite um exemplo de deficiéncia mental. Autismo, sindrome de
down.

Tema 7. Cofrinho da satde do SUSinho: Financiamento

7.1

De onde vem e para onde vai o dinheiro do SUS? Vem do dinheiro
gue o governo arrecada (contribuicdes sociais e impostos) e vai
para a compra de tudo que se precisa para o funcionamento do
SUS, medicamentos, construcdo, pagamento de funcionarios,
Orteses, Prétese e Materiais Especiais, etc....

7.2

De onde vem o dinheiro para o SUS? Como se deve gasta-lo? Vem
do dineheiro que o governo arrecada (contribuicdes sociais e
impostos) e deve-se gasta-lo com medicamentos Orteses, Proteses
e Materiais Especiais pagamento funcionarios, etc...

Tema 8. O SUSIinho quer te ouvir: Ouvidorias

8.1

Para que servem as Ouvidorias do SUS? Para ouvir o que 0
cidaddo tem a dizer sobre o SUS.

8.2

De que maneira o cidadao pode se comunicar com as Ouvidorias
do SUS? Pessoalmente, telefone, carta, e-mail.

8.3

Quais os tipos de solicitagbes que podem ser encaminhadas para
as Ouvidorias do SUS? Sugestdes, denuncias, reclamacoes,
elogios, solicitacdes, informacoes.

Tema 9. O SUSIinho quer participar: Controle Social

9.1

Quiais os grupos de pessoas que compdem os CMS? Profissionais,
governo, usuarios, prestadores de servico.

9.2

Cite uma responsabilidade dos Conselheiros de Saude. Fiscalizar
0s atos em saude, o destino das verbas, aprovar acOes e servigos.

Tema 10. PIM-po-ne-ta! Vem brincar comigo: cuidando de nossas criangas (PIM)

Qual o objetivo do PIM? Atender as criancas que estdao em

10-11 uinerabilidade social. XX
10.2 | Quem criou o Programa PIM? Governo do Estado do RS X
10.3| Qual a idade das criancas que o PIM atende? De 0 a 6 anos. X
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(conclusao)

NO

TEMAS - Perguntas e Respostas

M

T

Tema 11. O SUSinho ta dodéi: Medicamentos

11.1

Cite um medicamento que pode ser tomado quando ndo estamos
doente, mas que serve para prevenir as doencgas. Vacina.

11.2

Cite quais as cores das tarjas de medicamentos que ndo podem
ser vendidos sem receita médica. Vermelha e Preta.

11.3

Como devem ser descartados os remédios vencidos ou fora de
uso que temos em casa? Em locais determinados pela SMS ou
em farmacias que recolhem esses materiais.

Tema 12. O SUSinho quer saber: Siglas e Principios do SUS

12.1

O que significa a sigla PICs? Praticas Integrativas e
Complementares.

12.2

Qual o nome do principio do SUS que tem o seguinte significado:
€ cuidar de todas as pessoas em tudo o que elas precisarem,
saude da cabega aos pés? INTEGRALIDADE.

12.3

Qual o nome do principio que tem o seguinte significado: é preciso
dar oportunidades a todos, observando as suas diferengas:
EQUIDADE.

Perguntas iguais

11

11

Perguntas diferentes

11

11

TOTAL PERGUNTAS

22

22

M - turmas da manha T - turmas da tarde
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APENDICE H — Gincana: Planilha de resultados

PLANILHA DE RESULTADOS - PERGUNTAS E RESPOSTAS
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APENDICE I - Planilha auxiliar do Caderno de Campo

112

Exemplo : “Tema 7: COFRINHO DA SAUDE DO SUSinho — Financiamento do SUS” Data: / /2018.
TURNO M ANHA
ANO 3%ano “A” OBSERVACOES 4° ano “A” OBSERVACOES 5° ano “A” OBSERVACOES
R | | |Horério: ............ AS s R | | |Horério: ............ AS s R | | |Horério: ............ AS s
(e} E[N|AP ............. AF (e} E|[N|AP ............. AF o (e} E[N|AP ............. AF
T | B |G| S |Pergunta/resposta:.............c....... T | B |G| S |Pergunta/resposta:..................... T | B |G| S |Pergunta/resposta:.....................
CONTEUDOS | I |O|U | U [ L {O U U [ F{O U U [
MM [ L F s MM [ L F e MM [ L F |
(e} Al |, (e} Al |, (e} Al |,
R|C R|C R|C
Conhec.aula anterior
Interesse no tema
Nocdes de financas
Financ. no SUS
Participagdo em aula
Objetivos alcangados
TURNO TARDE
ANO 3° Ano “B” OBSERVACOES 4° Ano “B” OBSERVACOES 5° Ano “B” OBSERVACOES
R | | |Horério: ............ aS e R | | |Horério: ............ AS  ceeeeieenns R | | |Horario: ............ AS e
(o] E[N|AP ............. AF (e} E[N|AP ............. AF (e} E[N|AP ............. AF
T |[B |G| S |[Pergunta/resposta:..................... T |B |G| S |[Pergunta/resposta:..................... T |B |G| S |Pergunta/resposta:.....................
CONTEUDOS | I |O U | U [ F O U U [ F{O U U [
MM [ L F [ MM [ L F | MM [ L F |
(o] Al |, (o] Al |, (e} Al |,
R|C R|C R|C

Conhec.aula anterior

Interesse no tema

Nocgdes de finangas

Financ. no SUS

Participacdo em aula

Objetivos alcangados

AP: alunos presentes

AF: alunos faltantes
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APENDICE J — Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)

Seu(a) filho(a) esta sendo convidado a participar da pesquisa “Olha o SUSinho ai,
gente!” - Aprendizagem com uma nova personagem para alunos do Ensino Fundamental
sobre o Sistema Unico de Satide (SUS), a ser realizado em parceria com a Escola Estadual de
Ensino Fundamental Gaspar Bartholomay. A colaboracao de seu(sua) filho(a) neste estudo sera
muito importante.

O objetivo deste estudo ¢ estimular a aprendizagem sobre o SUS com a personagem
SUSinho para alunos do Ensino Fundamental com a utilizagao de técnicas ludico pedagogicas
(exemplos: caga-palavras, historias em quadrinhos, desenhos, jogos, cancdes, palavras
cruzadas).

Este estudo ¢ o trabalho de conclusdo do Mestrado Profissional de Ensino na Satde da
Universidade Federal do Rio Grande do Sul, conduzido pela aluna Margit Elena Theisen sob supervisao
do prof. Roger dos Santos Rosa.

As atividades para as criangas serdo realizadas durante o periodo de aula nas
dependéncias da Escola e nao havera nenhum tipo de despesa com o estudo para os participantes.
Serao ministradas 18 aulas por série, de 50 minutos cada, uma vez por semana, totalizando 108
horas/aulas no semestre.

A participagdo na pesquisa € voluntaria e vocé tera liberdade de desistir ou interromper
a colaboragao de seu(sua) filho(a) nesta pesquisa no momento em que desejar, sem necessidade
de qualquer explicag¢do. Os alunos que nao quiserem ou nao forem autorizados a participar do
estudo terdo aula sobre outros assuntos com o professor de sua turma em outra sala.

O nome de seu (sua) filho(a) ndo seréd divulgado quando os resultados da pesquisa forem
apresentados em publicagdes cientificas ou outras formas de divulgacao e vocé podera tomar
conhecimento dos resultados ao final desta pesquisa, se assim desejar.

Como em toda e qualquer pesquisa, pode apresentar riscos. Se houver cansaco,
constrangimento, ou desconforto em realizar as atividades propostas, seu(sua) filho(a) tera
liberdade em ndo realiza-la, interromper ou desistir sem que isso acarrete qualquer
consequéncia, penalizagdo ou prejuizo para si ou para os demais participantes do estudo. Serdao
utilizados apenas papéis, lapis e canetas e ndo serdo realizados exercicios fisicos, mas se o(a)
seu(sua) filho(a) se machucar, a aula serd suspensa para leva-lo(la) para atendimento.

Esperamos que este estudo traga informacdes importantes sobre a forma que os
conhecimentos sdo construidos pelas criangas e possam contribuir para possiveis propostas
futuras em melhorar a compreensao e o entendimento de todos sobre o SUS para atuarem na
sociedade como cidadaos conscientes e colaborativos com o sistema de satide publico brasileiro.

Vocé podera solicitar e obter novas informagdes e acesso a este documento quando quiser. Se
vocé tiver alguma davida ou necessite de maiores esclarecimentos sobre o estudo podera
contatar, em qualquer momento:

- a mestranda pesquisadora: Margit Elena Theisen, Rua.Julio de Castilhos, n° 36, Santa Cruz
do Sul-RS, telefone 51-99946-4872, e-mail: margit-theisen(@saude.rs.gov.br;

- 0 pesquisador responsavel: Prof. Roger dos Santos Rosa, Rua Ramiro Barcelos, 2600-5°
andar, sala 507, Porto Alegre-RS, telefone 51-3308-5327, e-mail: roger.rosa@ufrgs.br;
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- a Escola Estadual de Ensino Fundamental Gaspar Bartholomay,:Rua.Borges de Medeiros, n°
79, Santa Cruz do Sul-RS, telefone 51-3711-3768, e-mail: bartholomay79@gmail.com;

- 0 Comité de Etica em Pesquisas (CEP) da UFRGS: Av.Paulo da Gama, n° 110 —sala 317 —
Prédio Anexo 1 da Reitoria — Campus Centro — Porto Alegre/RS, CEP 90040-060, telefone 51-
3308-3738, e-mail: ética@propesq.ufrgs.br. O CEP ¢ um colegiado criado para avaliar e
acompanhar as pesquisas realizadas envolvendo seres humanos e defender os interesses das
pessoas convidadas a participar dessas pesquisas.

Este documento tem duas vias e deve ser rubricado em todas as folhas, acrescentando
sua assinatura na ultima pagina. Uma via ¢ sua e pedimos que devolva a outra para a mestranda
pesquisadora.

Santa Cruz do Sul, de de 2018.
Prof. ROGER DOS SANTOS ROSA MARGIT ELENA THEISEN
Pesquisador Pesquisadora
Eu (nome por extenso do

responsavel pelo participante da pesquisa), abaixo assinado(a), concordo de livre e espontanea vontade

que meu(minha) filho(a) , nascido em

/ / , participe do estudo “Olha o SUSinho ai, gente!” - Aprendizagem com uma nova

personagem para alunos do Ensino Fundamental”.
Li e concordo em participar da pesquisa.
Recebi também copia do presente Termo de Consentimento.

Santa Cruz do Sul, de de 2018.

Assinatura do(a) responsavel pelo(a) aluno(a) MARGIT ELENA THEISEN
Pesquisadora

Prof. ROGER DOS SANTOS ROSA
Pesquisador

Assinatura do(a) aluno(a) do Ensino Fundamental
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APENDICE K — Produto

PERSONAGEM DE IDENTIFICAGCAO NO ENSINO SOBRE O SUS NAS
ESCOLAS

"A forma aparece como intermediario entre o espirito e a matéria".
Para Goethe o que esta dentro (ideia), também esta fora (forma).

1. JUSTIFICATIVA

O projeto SUSinho nasceu como proposta de auxiliar e facilitar o
entendimento sobre o sistema publico de salude brasileiro na sua
integralidade, matéria ainda muito restrita a informacdes de promogao em
salde inseridas como ensino nas Escolas.

O desafio em criar e personificar uma personagem para as criancas, de facil
identificacdo com o Sistema Unico de Saude (SUS), de tracos simples e
condizentes com suas capacidades cognitivas, que pudesse ser reproduzida
por qualquer crianga que ja soubesse tracar as primeiras linhas do be-a-b3,
€ tarefa que exige conhecimento ampliado em salde, educacdo e outras
areas afins. A proposta requer um enfoque diferente protagonizado por uma
integracao interinstitucional mais efetiva entre ensino-servigo-comunidade.
A aceitacao e popularizacao da personagem pode(rd) ser uma ferramenta
interventiva mais eficiente de aprendizagem e entendimento sobre o SUS
nas Escolas brasileiras.

2. O ALFABETO COMO PONTO DE PARTIDA

Uma forma basica, pura, onde as linhas tracadas com letras e simbolos
possam formar um desenho simples, produzir uma identificacdo com o
objeto, que dé significado e oportunize aprendizagem efetiva e prazerosa
sobre o tema proposto.

3. COR
3.1 Consideracoes gerais

A cor azul foi escolhida para a personagem a partir dos seguintes elementos
balizadores:
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SIMBOLO NACIONAL

Circulo Azul - elemento
compositivo da Bandeira Brasileira.
Encontra-se no centro indicando um
ponto de concentragao onde
configuram-se estrelas representan-
do cada unidade da Federacgao, fato
que eleva a associagdao e compreen-
sao do alcance do Sistema Unico de
Saude em todo o territério nacional
(universalidade).

LOGOMARCAS

MINISTERIO DA
SAUDE

G OV ER N O FEDERWNNMD

A logomarca do Governo Federal foi padronizada para sua utilizagao em
todos os Ministérios. Contém em sua composicao as cores nacionais, tendo
como ponto central um circulo concéntrico representando o simbolo
nacional (Bandeira), com predominancia da cor azul também em sua
tipografia.

Sistema
Unico
de Saude

L]
SUS ‘r

—1

Para a identificacdo do Sistema Unico de Salde, a cor que caracteriza seu
logotipo é o azul escuro, em tonalidade especifica, conforme padronizacao
indicativa no Manual de uso e aplicacdes de marcas do Ministério da Saude,
evidenciando a representagao com a instituicao que o representa e o servico
prestado.
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A Logomarca da ultima Conferéncia
Nacional de Saude, a 152, realizada
em 2015, além de possuir a
predominancia da cor azul, seus
elementos remetem a valorizacao da
diversidade da cultura brasileira e o
SUS(inho) pode(ra) ser representado
nessa multiplicidade, adquirindo uma
identidade local, contribuindo e
SAUDE PUBLICA DE QUALIDADE PARA CUIDAR BEM DAS enriqguecendo os debates sobre a

o equidade no sistema de salde
publico brasileiro.

3.2. Sobre a cor AZUL

O azul é a cor do céu e do mar o que traz sensagao de abertura e expansao.
Amplia horizontes, o que resulta uma visao maior sobre os assuntos que
estdo a nossa volta.

“A Terra é Azul”, assim proclamou o russo Yuri Gagarin ao pisar na Lua e
contemplar nosso planeta em outro angulo.

No BaGua, figura geométrica de oito lados que orienta a aplicacao do
FengShui, o azul corresponde a area da sabedoria. Segundo essa antiga
pratica chinesa, uma mente calma tem mais facilidade em receber e
assimilar novos conhecimentos.

4. REPRESENTACAO GRAFICA DA PERSONAGEM - SUSinho

Analisados todos esses elementos balizadores para a criagcao da
personagem, desenvolvimento de sua caracterizagao e escolha de cor mais
apropriada para sua composicao, finalizou-se o processo de construcao da
identidade visual representativa para o ensino proposto, que comungam
com as caracteristicas, peculiaridades e particularidades do sistema
nacional que rege a saude publica, conforme segue:
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5. REPRESENTAGCAO GRAFICA DA PERSONAGEM - SUSinho
O

U (rostinho)
S S (sracinhos)
Y (corpinto)
= (Olhinhos)

) (Boquinha)

= ™ (Pezinhos)



119

6. PERSONAGEM

u s ;

S«LS"““O

7. SOBRE O SUSinho

Menino iniciando a fase escolar, filho dos educadores e profissionais de
saude SUSGo e SUSana. Nasceu no ano de 2017, em terras brasileiras,
tendo sua patria amada como a mais bela, porém cheia de contradicdes e,
seu povo, 0 mais virtuoso, porém muito sofrido... Cresceu numa familia
onde se promove, se divulga, se respira saude. Gosta de todo o tipo de
brincadeiras e conhece todas as regides de seu pais. Sua amiguinha, SUSete,
€ sua parceira inseparavel nas brincadeiras do dia a dia. Sdo muito sapecas
e curiosos e sempre estao procurando coisas novas para aprender,
principalmente quando se trata de saber como esta e anda a saude de todos
os brasileiros(as) e brasileirinhos(as)... O SUSinho se sente ligado
intimamente por vinculos afetivos, culturais, valores e histéria de seu povo,
de seu pais e, assim como seus pais ja o fizeram, vai iniciar uma jornada
de aprendizagem e de trocas muito séria e importante sobre o sistema e a
salde brasileira, mas ao mesmo tempo muito prazerosa e divertida...

Quanto ao seu futuro? Primeiro a Escola. E depois? Ah! O depois, deixe p'ra
depois...

O futuro é sempre belo, porque se viaja na
barquinha da esperanca, cujas velas dilata
aquela brisa inebriante, que é a fantasia.

Paolo Mantegazza



DETALHAMENTO DO PRODUTO

1 INTRODUCAO

Existem diferentes caminhos para explorar a forga com que se constroem os
icones e personagens visuais, com a clara intencao de obter conexdes com o publico a
que se destina e assim cumprir sua missao.

A esséncia do sucesso consiste em simplificar a identidade visual, priorizando
a eliminagao de sua complexidade. Para ser facilmente entendida, aceita e reconhecida
deve conter, em suas formas e contornos, uma caracteristica forte capaz de ser
lembrada, percebida e facilmente reproduzida por qualquer pessoa.

A escolha da cor representativa ¢ um aspecto importante na identificagdo de
icones e personagens visuais. O primeiro ponto de contato da imagem com o individuo
¢ a cor e, quando percebida e acolhida, através de diferentes associagcdes emocionais,
seja como inovagdo ou incorpora¢do a uma marca ja existente, dardo sentido em
relacdo ao ambiente que lhes é exposto.

A imagem ideal, necessariamente, deve seguir uma combinacdo de fatores
que despertem nas pessoas confianca e transmitam, acima de tudo, responsabilidade
ética e social. Ao mesmo tempo, a ideia de criacdo de personagens sustenta-se na
expectativa de garantir um elemento identificador potente para atingir aos seus
propositos.

Assim, a formalizacdo da imagem, representada por figuras, personagens,
objetos reais ou ficticios, tangiveis ou intangiveis, alegres e divertidos,
fundamentalmente, deve permitir produzir lembranga concreta as associagdes de sua
identidade com referéncia a seus objetivos explicitos, neste caso, a aprendizagem

significativa sobre o Sistema Unico de Satide (SUS).

120
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2. PLANEJAMENTO

2.1 Avaliacio preliminar — geracio de ideias

e Produto: Personagem vinculado ao SUS.
Proposito: desenvolver e formalizar icone de identificagdo visual para criangas, com vistas a

facilitar o ensino sobre o SUS nas Escolas.

2.2 Dimensdes — impacto

Antecipagdo: desenvolver objeto Iudico que produza identificagdo com o ensino sobre o SUS,
direcionado as criancas em idade escolar.

Reflexividade: aumentar a capacidade de interagcdo entre personagem e o publico a que se
destina, oportunizar adaptagdes conforme a diversidade da cultura brasileira possibilitando
adquirir uma identidade local, enriquecendo os debates sobre o SUS em todas as suas
abordagens.

Inclusdo: possibilitar a participacdo das criancas na (re)construcdo da personagem,
colaborando com suas percepgoes e significados com o objeto, personificando o produto de
forma singular ao integra-lo as suas realidades.

Capacidade de resposta: do produto podem emergir propostas de mudangas positivas de
conceitos e valores no intuito de oferecer aprendizagem expressiva e satisfatoria. Ao mesmo
tempo, prever a possibilidade de ajustes no desenvolvimento do produto no decorrer da
trajetdria, a partir das insercdes protagonizadas pelo publico-alvo e sua capacidade de reacdo
em qualquer estagio no processo de sua utilizacdo, € elementar para a aceita¢do e o sucesso da

personagem.
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3 METODOLOGIA

3.1 Definic¢oes

e Identificacdo - nome do produto: SUSinho.

e Objetivo: Conhecer a personagem e associar sua identidade ao objeto de ensino - SUS.
e (endario: Escolas.

e Publico-alvo: alunos do Ensino Fundamental.

e Periodo de desenvolvimento: Dez/2016 — Jul/2018

3.2 Dindmica de desenvolvimento

e O desenvolvimento de um produto, direcionado as criancas em idade escolar, demanda que
sua constitui¢do e visualizacdo seja dimensionada e concebida em estruturas simples e
facilmente entendidas, com vistas a eliminar a complexidade em suas formas e composi¢ao.

e A proposta lidica em criar uma personagem para auxiliar o ensino sobre o SUS nas Escolas
gerou a necessidade de ampla pesquisa bibliografica. A partir desse estudo a ideia ganha
formas e contornos adquirindo uma abordagem conceitual definida através de uma
personagem com forca capaz de produzir associagdes com o SUS, na perspectiva de agregar
valor social/educacional.

¢ O nome da personagem — “SUSinho”, surge como elemento identificador ao objeto de
estudo com a clara inten¢do de provocar lembranga, ganhar simpatia e possibilitar conexao

emocional com o publico-alvo, ou seja, criancas em idade escolar.

3.3 Etapas

e Pesquisa para defini¢do do produto: personagens e icones visuais associadas a Empresas e
Institui¢des, caracteristicas fisicas, cores, logos e marcas utilizadas no Ministério da Saude,
histéria do Z¢é Gotinha, estudo de materiais e linhas basicas para composicao de
personagens.

e Definicao das caracteristicas fisicas: atributos fisicos e identidade visual, dimensoes,

resisténcia, peso, cor, forma.
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e Detalhamento: anélise funcional, viabilidade técnica e econdmica, escolha e especificagao
de materiais (componentes), execucao de desenhos, acessorios, planejamento de fabricacao
de prototipo (previsdo de custos), dimensdes e ajustes, documentagdo técnica do produto
(formalizagdo definitiva).

e Qualificagdo: previsdo de facilidades de manutencao (encaixe de pegas), permitir corregoes
rapidas e faceis, testagem (testar a aceitacdo do produto entre profissionais da saude, da
educagao e publico-alvo).

e Processo de constituicdo: conforme formalizagao dos elementos balizadores e defini¢ao da

imagem (Justificativa do Produto).



4 ESPECIFICACOES DO PRODUTO

4.1 Materiais

e Madeira macica: MDF 9mm e 18mm.

e Parafuso: pitao 1,9x16mm

o Encaixe/base de sustentacdo: cavilha 6x20mm

Q Pitdo

Ty
4.2 Medidas

o Altura: 40cm (sem a base de sustentagdo).
e Base de sustentacdo: 25x10cm

o FEspessura da base: 9mm
4.3 Composiciao

o Letras: SUY.
e Sinais grdficos: - (hifen) : (dois pontos)

4.4. Cores

Corpo: azul marinho

Rosto: branco

e PBoca: vermelha

Olhos: preto

/ | Cavilha

) (parénteses)
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4.5 Pecas para montagem da Personagem

110mm

Omm
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Letra “S” — Bracgos
(duplicar)

Letra ““U” — Cabeca

(vazada na area central)

Letra “U”” - Rosto
(compacto/ndo vazado)
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Letra “Y” - Corpo
(Y invertido)

¢C 9

Hifen - — Pés

Base de sustentagao
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4.6 Montagem da Personagem
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ANEXO A - Apresentacio da Pesquisadora pela UFRGS

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO SUL
Faculdade de Medicina
Programa de Pés-Graduagio em Ensino na Satide — Mestrado Profissional

CARTA DE APRESENTACAO

Pela presente, apresentamos a aluna MARGIT ELENA
THEISEN, do Programa de Pés-Graduacéo em Ensino na Satde —
Mestrado Profissional, que esta desenvolvendo o projeto “"Olha o SU-
Sinho ai gentel” - Aprendizagem com uma nova personagem para
alunos do Ensino Fundamental” sob minha orientagao.

O projeto integra a linha de pesquisa “Processos de Ensino na
Satide” e tem término previsto para abril de 2019.

Antecipadamente, agradecemos a colaboragéo recebida.

Porto Alegre, 17 de novembro de 2017.

SRR bS S
Prof. ROGER"DOS SANTOS ROSA

Orientador
http://lattes.cnpa.br/6601104117405392

dos Santos Rosa
professor

Roger

Ramiro Barcelos, 2600 - 5° andar - sala 507- Porto Alegre — RS, 90035-003
tel./fax: (51) 3308-5327 e-mail: roger.rosa@ufrgs.br
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ANEXO B - Assentimento da pesquisa pela Instituicao
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DECLARAGAO

Eu, Salete Maria Kirst, na qualidade de Diretora da Escola. E.E.E.F.
Gaspar Bartholomay, autorizo a realizagdo da pesquisa intitulada “Olha o
SUSinho ai gente!” - Aprendizagem com uma nova personagem para alunos do
Ensino Fundamental, a ser conduzido sob a responsabilidade dos
pesquisadores Margit Elena Theisen e Prof. Roger dos Santos Rosa, no
ambito do Programa de Pés-Graduagdo em Ensino da Saude/UFRGS e
concordo que a mesma seja realizada durante o ano letivo de 2018.

Declaro estar informada da metodologia que serd desenvolvida no
estudo, conforme os principios da ética em pesquisa vigentes no pais e que fui
devidamente orientada sobre a finalidade e os objetivos da pesquisa.

Esta Escola estad ciente de sua corresponsabilidade como Instituigao
coparticipante do presente projeto de pesquisa e de seu compromisso no
resguardo da seguranca e bem-estar dos sujeitos nela recrutados e, dispondo
de infraestrutura necessaria para a garantia de tal seguranga e bem-estar,
autorizo sua execugao.

Santa Cruz do Sul, 21 de novembro de 2017.

Assinatura \’&)DA}\.M mG"

(Carimbo da Instituigao)

Salete Maria Kirst
Ditsiora
ID 1662740
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ANEXO C - Parecer Consubstanciado do CEP/UFRGS

C. UFRGS - PRO-REITORIA DE
g PESQUISA DA UNIVERSIDADE “§ Qgrecsg o' me
- b
CELlL FEDERAL DO RIO GRANDE DO

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: "0lha o 5USinho al gente!” - Aprendizagem com uma nova personagem para alunos
do Ensing Fundamental.

Pesguisador: ROGER DOS SANTOS ROSA

Area Tematica:

Versao: 2

CAAE: B2Z25918.0.0000.5347

Instituicao Proponente: Universidade Federal do Rio Grande do Sul

Patrocinador Principal: Financiamanto Proprio

DADOS DO PARECER

MNumero do Parecer: 2.532.302

Apresentacao do Projeto:

Trata-se de projeto de trabalho de conclusao de curso do mestrado profissional em Ensimo na
Sande/UFRGS de Margit Elena Theisan, sob a responsabilidade do Prof. Roger dos Santos Rosa. O
trabalho emvolve intervencao educacional para aprendizagem sobre o SUS, utiizando materiais didaticos em
que aparece o personagam “SUSinho”. Serao submetidos a essa intervencao estudantes de seis turmas do
primeiro ciclo do Ensino Fundameantal, isto @, turmas de 3o, 40 2 50 anos (duas rmas por ano) de uma
escola da rede poblica estadual no municipio de Samta Cruz do Sul. Em cada ano escolar, serao ministradas
pela mestranda 18 aulas expositivas e praticas de 50 minutos, abordando temas referentes ao SUS em uma
sequéncia pre-determinada, num total de 108 horasfaulas no semesine.

Para os fins da investigacao, serao registradas observagoaes em cadarno de campo dando conta de “data,
hora, turma, nomero de alunos presantes, materiais empregados, atividades e agies realizadas pelos
alunos, organizacao individual @ grupal na execucao das tarefas, sucesso e insucessos ocblidos, o que,
COmo & Quais o5 conhecimentos foram construidos & 0s resultados produzidos, curicsidades e dovidas que
poderao surgir no decorrer da explanacao dos conteodos associados ao tema, entre outros™. Consta que
sera registrado tambam "o trabalho realizado pelo pesquisador, suas

Enderego:  Av. Pauio Gama, 110 - Sala 317 do Predio Anexn 1 da Retorla - Campus Centro

Balrmo: Famoupilna CEP: 90 040.060
UF: RS Municipio: PORTO ALEGRE
Telefone: (51)3308-3734 Fax- (51)3308-4085 E-mail: alicaspropasguings br

Fagm 01 de 06
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UFRGS - PRO-REITORIA DE
,‘:) PESQUISA DA UNIVERSIDADE “ﬁ_‘j‘,‘."’““ﬂ
CEP FEDERAL DO RIO GRANDE DO

Comdnuscio do Farooor: 2 537 303

impressdes e observagdes que irao propiciar condictes de reflexao para, se necessario, reorganizar,
replanejar efou corrigir agoes fundamentais subsequentes direcionadas as atividades da pratica
pedagagica”, bem como “informacoes relativas a relagao afetiva das criangas com a aprendizagem
relacionadas a interacao e a identificacéo da personagem como promotora do ensino sobre o SUS™. Para
isso. havera instrumento em que se solicitara aos estudantes gue escrevam "palavras gue mais
representam seus sentimentos em relagéo a participacao da personagem (SUSinho) nas atividades do
ensino proposto” e respondam a pargunta "0 que voce achou de estudar & aprender acerca do SUS com a
personagem SUSinho?".

Objetivo da Pesquisa:

Conforme a documentagao apresentada nesta (segunda) submissao, o objetivo primario do trabalho &
“gstimular a aprendizagem sobre o SUS com a personagem “SUSinho” para alunos do Ensino
Fumdamental”. Constam ainda guatro objetivos secundarios, sendo os trés finais propriamente
investigativos:

*(i) Promover a utilizagao da ludicidade em processos pedagogicos de ensino sobre o Sistema Unico de
Saude;

(i} Verificar o grau de aceitacéo a de ineragao com a personagem SUSinho por alunos;

(iiiy Analisar o conhecimento dos alunos em relacao aos temas abordados;

(iv) Identificar em gual etapa da seriacao de estudos a aprendizagem & mais efetiva.”

Avaliagao dos Riscos e Beneficios:

Mo projeto completo submetido inicialmente, nao havia discussao a respeito de riscos e beneficios da
pesquisa para os participantes, & no campo "Hiscos™ do Formulario de Informagoes Basicas do Projeto na
Plataforma Brasil, constava apenas a previsao de “riscos potenciais relativos & presenga da crianga nas
dependéncias da Escola ou no ambiente em sala de aula, com a realizacao das atividades e t&cnicas lodico
pedagogicas propostas, que envaolvem a utilizagao de papeis e lapisicanetas hidrocores coloridas.”

Em resposta a solicitacao de esclarecimentos feita em parecer anterior, esta (segunda) submissao raz a
descricao desses riscos. Conforme os pesquisadores, e possivel que lapis e canetas atwem como objetos
perfurantes ou mesmo folhas de papel como objetos corantes, ou gue possam ser ingeridos provocando
intoxicagoes”. Preveem também “riscos ergondmicos associados ao posicionamento das criangas nas
cadeiras e mesas escolares durante a realizacao das atividades didaticas™ e ainda gue a “eventual
movimentacao dos alunos dentro da sala de aula podera ensejar a ocorréncia de quedas, entorses afou
luxactes”. Embora esses riscos nao digam respeito a realizacao da pesguisa propriamente dita, pois sao
inerentes a atividade escolar regular, os

Enderego:  Av. Fauin Gama, 110 - Sala 317 do Predio Anexo 1 da Rekonia - Campus Centro

Balrro:  Fammupilha CEP: 50040060
UF: RS Municipio: PORTO ALEGRE
Telefone: [51)3308-3738 Fax: (51)3308-4085 E-mall: alicaspropesy uings b
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UFRGS - PRO-REITORIA DE
1(:') PESQUISA DA UNIVERSIDADE "‘fﬂﬁ"“m
L_ E__P FEDERAL DO RIO GRANDE DO

Comiinuacio do Farecer: 2 537 303

pesquisadores informam gue “se alguma crianga se machucar, a aula sera suspensa para leva-la para
atendimento”. Preveem-se ainda “riscos de origem psicologica®, mais especificamenta a “possibilidade de
constrangimento pelos proprios colegas ao realizar as atividades didaticas, desconforto, estressea e cansago
ao completar os exercicios didaticos, e quebra de anonimato”. Embora informem a respeito desses riscos
nos termos de consentimanto & assentimento, nao discutem procedimentos para minimizar os riscos além
de enfatizar "que o paricipante pode desistir a qualguer momento”.

Cuanto aos possiveis riscos aventados em parecer anterior de prejulzo &s rotings regulares das turmas,
dado que a pesquisa envolver intervencao gque pretende ocupar extenso perfodo de tempo letivo, os
pesquisadores informaram nesta (segunda) submissao que as atividades de intervencao “integram as
rotinas regulares das turmas pois serao realizads dentro da flexibilidade proporcionada pelos Parametros
Curriculares Macionais (PCN)", alegando para tanto que topicos de salde se enguadram entra os "Temas
Transversais™ e referindo ainda & Lei de Diretrizes e Bases da Educacac. Em resposta a solicitacao feita em
parecer anterior para que fosse apresentada discussao acerca de procedimentos previstos para o caso de
haver estudantes que nado concordem em participar ou naoc sejam autorizados a participar da pesquisa,
nesta (segunda) submissao, os pesquisadores informam que esses estudantes “desenvolverao outros
temas transversais com os professores permanentes do estabelecimento conforme altermativas oferecidas
pela programacaoc wusual da escola”. Na carta de resposta ao parecer anterior, consta que ales
“desenvolverao outros temas transversais alternativos (pluralidade cultural, meio ambiente, temas locais,
etc.)”. No TCLE dirigido aos pais, consta que "0s alunos que nao quiserem ow nao forem autorizados a
participar do estudo terdo aula sobre outros assuntos com o professor de sua turma em outra sala.” Entende
-5@ que, para avitar gue diferentes estudantes tenham oportunidades distintas em fungao de participarem ou
nao da pesquisa, sugere-se que as atividades cubram os mesmos conteddos para todos os estudantes de
todas as turmas envolvidas.

Cuanto a beneficios, havia na submissao inicial apenas uma breve observacao de que a pesqguisa
promoveria "a disseminagao de conhecimentos sobre o Sistema Unico de Saude para populagoes pra-
adolescentes”. Nesta (segunda) submissao, essa discussao foi estendida de modo que agora isso esta
gualificado como "uma contribuicéo na formacao de cidadaos capares de atuar em favor da melhoria dos
niveis de sande pessoais e da coletividade ... uma rica contribuigéo socioeducativa [gue] podera
potencializar a competéncia dos alunos, oportunizando prover as condictes necessarias & participacao
ativa, propositiva e transformadora”. Sendo assim, reforga-se a convicgao de gue os estudantas que por
vantura nao se dispuserem a participar devem ter a

Enderego:  Av. Paulo Gama, 110 - Sala 317 do Predio Anexo 1 da Reforla - Campus Centro

Bairmo: FHTI:I.IFII'E CEP: 900400680
UF: RS Muriciplo: PORTO ALEGRE
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UFRGS - PRO-REITORIA DE
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Coninuacan do Faracor: 2.537 307

mesma oportunidade, e que os estudantes gue participam devem tambem ser expostos aos temas
alternativos que tenham sido tratados com o5 que nao participarem da pesquisa.

Comentarios o Consideragoes sobre a Posquisa:

O projeto de pesquisa enfoca tema relevante, @ justificado conforme a literatura academica mobilizada e
fundamentado teoricamenta. Deve, partanto, trazer contribuicdes pertinentas ao campo de

pesquisa em Que s inscreve.

Lacunas de informacao relevante para a analise de ética em pesguisa que havia na submissao inicial foram
esclarecidas em resposta ao parecer anterior. Informou-se nesta (segunda) submissao que todas as
atividades de coleta de dados da pesquisa serao realizadas pela mestranda. Portanto, além de ministrar as
atividades letivas, a pesquisadora ira registrar observagoes em cademo de campo para dar conta, entre
outros, de “sucesso e insucessos obtidos, o gue, como e Quais os conhecimantos foram construldos e os
resultados produzidos, curiosidades e dividas que poderao sungir no decomer da explanagao dos conteodos
associados ao tema, entre oufros”, bem como as suas poprias “impressoes e observagtes que iréo
propiciar condigoes de reflexao para, se necessario, reorganizar, replanejar elou comigir agbes fundamentais
subsequantas direcionadas as atividades da pratica pedagagica™. Consta na carta de resposta ao parecer
anterior que "nao esta provista a participacao dos docentes regulares, isto @, integrantes do guadro
permanante da escola”.

Tambem nao ficava claro na primeira submissao se 0s objetivos secundarios ii-iv (reproduzides acima)
seriam atingidos mediante afericao em algum teste ou apenas mediante as analises das respostas das
criancas ao questionario a ser aplicado ao final da intervencao. Informou-se, em resposta & solicitacao de
esclarecimento quanto a isso que nao haverd aplicacao de testes e que esses objetivos “serdo atingidos
mediante analise das respostas das criangas ao questionario a ser aplicado ao final da intervencao e
tambem aos exercicios aplicados em aula gue estao apresentados nos anexos D oa l”

Em resposta a solicitacao feita em parecer anterior para esclarecimento a respeito da abordagem para
convite de participacao na pesquisa, 05 pesquisadores informaram que "a mestranda pesquisadora
explanara, com linguagem simples e acessivel para a faixa etaria das criangas, o objeto do estudo, local em
que serd realizado e o Que @ Nnecessario para Que possam participar da pesguisa. momento que sera
explicado e distribuido a todos os alunos os Termos de Consentimento e Assentimento para que
encaminhem a seus pais ou responsaveis e possibilite viabilizar a participagao, se assim desejarem”.
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Consideragoes sobre os Termos de apresentacao obrigatoria:

Foram reapresentados os documentos indispensavets exigidos para avaliagao, a saber, Folha de Rosto,
Formulario de Informagoes Basicas do Projeto na Plataforma Brasil, Projeto de Pesquisa Completo e
documento contendo TCLE dirigido a pais ou responsaveis pelos estudantes. Em apéndices ao projeto
completo, constam ainda, além de diversos instrumentos didaticos para a intervencao projetada, um
documento em que a coondenadora regional de sande do Estado do RS apresenta a pesquisadora a direcao
da Escola pretendida como campo de pesquisa e outrs em que a diretora da Escola declara ciencia do teor
do projeto @ autoriza a realizacao da pesquisa.

O TCLE apresentado na submissao inicial, dirigide aos pais ou responsaveis legais dos estudantes, deixava
de apresentar informagoes importantes, apresentava parte das informagoes sob a

forma de declaragtes do participante (em vez de sob a forma de convite) e referia-se a atividades
extraclasse para as quais o pai ou responsavel estaria sendo chamado a prestar auxilio em casa "conforme
exemplos acima”, sendo que nao havia qualquer passagem anterior a essa respeito. Ao final dessa termao,
constava a observacao de que, “Caso o adolescente seja maior de 12 anos, deverd constar tambam a
assinatura de de seu Assentimento”, seguida de linha para "Assinatura do Adolescente”. Nao havia qualquer
previsao de registro de assentimento dos demais estudantes.

MNesta (segunda) submissao, o texto desse TCLE foi revisto de modo a se apresentar como convite e prestar
as informagbes necessarias ao interlocutor. Foram suprimidas as mencgoes a atividades extraclasse, "que
se referiam a eventuais auxilios gue o5 pais ou responsaveis pudessem prestar ao educando em sua
residéncia, 05 quais nao serdo objeto da pesquisa™, conforme agora consta na cara de resposta ao parecer
anterior. Mao foi apresentado termo de assentimento para os estudantes, mas ha no TCLE uma linha ao
final para “Assinatura do{a) aluno(a) do Ensino Fundamental”. Dado gue se informa que os estudantas sao
todos menores de 12 anos e em vista do que foi informado sobre a abordagem para convite & participacao,
entende-se que o5 estudantes receberao as informacoes necessanas e poderao se manifestar no mesmo
documento em que o5 pais darao consentimento, caso deem seu consantimento.

As demais pendéncias referidas no parecer anterior foram resolvidas.

Recomendacdes:
Para evitar que diferentes estudantes tenham oportunidades distintas em fungéo de participarem ou nao da
pesquisa, sugere-se que as atividades cubram os mesmos conteddos para todos os
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estudantes de todas as turmas envolvidas. De modo analogo. os estudantes gue participarem da pesguisa
devem tambam ser expostos aos temas altermativos que venham a ser tratados com os gue nao

participarem da pesqguisa.
Conclusoes ou Pendencias e Lista de Inadequacoes:
Considero gue o projeto encontra-se em condigoes de aprovacao.

Consideragoes Finais a critério do CEP:

Aprovado.
Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Siluacao
Informacoes Basicas | PE_INFORMACOES_BASICAS_DO_P | 26/02/2018 Aceito
do Projeto ROJETO_1062998 pdf 00:06:01
Outros CartaRespostaCEPUFRGS pdf 26/02/218 |ROGER DOS Aceito

00:03:34 [SANTOS ROSA
TCLE/ Termos de | TCLEProjetoMargit20180225CEPv2. pdf | 26/02/2018 (ROGER DOS Aceito
Assentimento / 00:02:50 [SANTOS ROSA
Justificativa de
Ausencia
Projeto Detalhado ! | ProjetoMargit20180225CEPv2 pdf 25f02i2n8 |ROGER DOS Aceito
Brochura 23:54:25 |[SANTOS ROSA
Investigador
Folha de Rosto PlataformaBrasiFolhaDeRostoAssinada | 18012018 (ROGER DOS Aceito
PROPG.pdf 00:11:33  [SANTOS ROSA
Situacdo do Parecer:
Aprovado
Mocessita Apreciacao da CONEP:
Mao

PORTO ALEGRE, 08 de Mar;o de 2018

Assinado por:
MARIA DA GRACA CORS0 DA MOTTA
{Coordenador)

Enderego:  Av. Fauio Gama, 110 - Sala 317 do Predio Anexo 1 da Refora - Campus Ceniro

Bairmo: Famoupilha CEP: 90 040.060
UF: R= Municipio: PORTO ALEGRE
Telefone: [51)3308-3738 Fax: (51)3308-4085 E-mail: aticaEpropasg ufngs or

Fagn 0 &o 06



136

MAKING OF



137

** Registro do SUSinho

MINISTERIO DA CULTURA
Fundac¢io BIBLIOTECA NACIONAL

Escritério de Direitos Autorais

iddo de Registro ou Averbagdo

N.° de Registro: 782.307 Livro: 1519 Folha: 43

“PERSONAGEM SUSINHO”

" A protegio reconhecida por este Registro se refere unicamente aos direitos morais e patrimoniais do
desenho e/ ou personagem, ndo constituindo os direitos sobre marca e/ ou slogan.

Protocolo de Requerimento: 2018/R]/7028
Género: Personagem
7 pagina (s)
Obra ndo publicada

DADOS DO REQUERENTE

MARGIT ELENA THEISEN
(Autor (a)) — CPF: 465.768.510-49

OUTROS VINCULADOS
ROGER DOS SANTOS ROSA
(Autor (a)) — CPF: 431.254.170-15

Para constar lavra-se o presente termo nesta cidade do Rio de Janeiro,
em 6 de Agosto de 2018, que vai por mim assinado.

o

O relzferido é ver{:lade e dou fé

Maria Regina Sales

Tgor Caﬁl;a Martins Técnica em Promog3o e Divulgagdo Cultural I
Coordenador Fundago Biblioteca Nacional
Mat. STAPE: 2062005 Maty SIAPE 224560

Av. Presidente Vargas, 3131, 7° andar, sl 702, Cidade Nova - Rio de Janeiro - RJ, CEP: 20210-911
Tel.: (21) 2220-0039
Site:www.bn.gov.br/servicos/direitos-autorais
e-mail:eda@bn.gov.br
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SUSimundo — sujo e imundo?

Mavrgit Elena Theisen

Esta ¢ a historia de um menino que ndo tinha bons habitos de higiene. Seu nome?
SUSinho, mas ficou mais conhecido como SUSimundo. Sabe por qué? Quando aparecia na rua,
na Escola, em casa ou em qualquer outro lugar, todos reclamavam:

- Esse menino ndo toma jeito! Parece que saiu de uma das historinhas do Cascéo ou ¢
parente dele...

Sua fama correu de boca em boca tamanho era o seu descaso com a higiene de seu corpo.
La vai o porquinho sujo imundo SUSimundo! - gritavam as criangas a sua volta.

SUSinho se achava todo importante com sua fama. Pobre menino! Pensavam algumas
maes que viam ele daquele jeito! Vai ficar doente logo, logo — diziam elas!

Em casa era todo dia a mesma ladainha:

- SUSinho vai tomar banho! Mal passava pelo chuveiro e dizia para a ducha que pingava
apenas algumas gotas de agua:

- Chega, ja ¢ o bastante...

Olhava p'ro sabonete e logo murmurava:

1 Registro no Ministério da Cultura - Fundagéo Biblioteca Nacional - Escritério de Direitos Autorais sob o
NUmero 782.314 (Coletanea).
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- Nao vou nem ter esse trabalhdo... tu t4 sempre escorregando da minha mao seu
espertalhdo...

- SUSinho vai escovar os dentes! Pegava a escova, dava um banho de dgua nela, mas
nem passava perto dos seu dentes...

- SUSinho lave as maos antes de comer! P'ra qué se eu vou sujar de novo...

- SUSinho bl4, bl4, bla... Toda ordem que recebia tinha uma resposta, uma desculpa p'ra
ndo realizar, a seu favor, ¢ claro!

Era o tempo todo chamando atencdo para que tomasse mais cuidado com a higiene.
Dava de ombros e 14 se ia ele resmungando:

- P'ra qué tudo isso? E perda de tempo! Sou bem grandio perto desses bichinhos que
chamam nome de bacté... bac e alguma coisa... nem sei o nome direito! Acho que nem existem!
Dizem que sdo invisiveis, mas acho que € s6 p'ra me enganar. Elas vao ter ¢ medo de mim! Sou
fortdo! Sou quase um SUS3o! Nao vou ficar doente!

Seus pais estavam cansados e envergonhados com as atitudes anti-higiene de seu filho...
Por onde SUSinho passava as pessoas falavam:

- L4 vai o SUSimundo, remelento e fedorento! Na Escola, ninguém mais chamava ele
pelo nome! Era s6 SUSimundo p'ra ca, SUSimundo p'ra 1a... E pior, ele ainda atendia e achava
que era o mais popular da Escola! Mal sabia ele que zoavam dele o tempo todo...

Certo dia, seus pais, ja cansados de tanto insistir para que SUSinho cuidasse melhor de
sua saude e da higiene do seu corpo, resolveram mudar de tatica e tomaram uma atitude drastica.
Nao sabiam se iria dar certo, mas depois de todas as tentativas, ndo lhes restava mais nenhuma
opgdo: teriam que ser firmes para enfrentar esse problemdo. Chamaram SUSinho e lhe
transmitiram a seguinte decisao:

- De hoje em diante nao exigiremos mais que faga sua higiene na hora que mandarmos.
A decisdo sera sua, o cuidado com o seu corpo e da organizagdo do seu quarto também! J& é um
rapazinho e pode ter essas responsabilidades!

Seus olhinhos brilharam de satisfa¢ao e logo pensou: IUPiii! Férias eternas de higiene!
Isso sim é que é vida! ADEUS banho, dgua, escova... Agora sim, sem perda de tempo com essa
porqueira de higiene do corpo, higiene da boca, higiene disso, higiene daquilo...

E assim aconteceu... limpeza, higiene e saude de vez esqueceu...

Entdo SUSinho brincou, suou, se sujou, se emporcalhou o fim de semana inteiro. Nao
passou nem de raspao pelo chuveiro. Seu quarto, entdo! Pior que chiqueiro de tdo sujo e
baguncado! Era farelo de bolacha por todos os lados, copos melados, brinquedos e roupas
espalhados por todos os cantos. Se sentia no paraiso da imundice! Seus pais aguentaram firmes.
Queriam saber até onde isso iria fazer com que SUSinho mudasse suas atitudes a favor da
higiene...

Quando chegou segunda-feira, dia de ir para a Escola, se levantou do jeito que estava,
pois nem pijama usava mais. Dormia e levantava com a mesma roupa que de tao suja, ficava
de pé¢ sozinha, sem nenhum corpo dentro dela e assim permanecia, porque endureceu de tanta
sujeira.

Ao chegar na Escola, seus colegas imediatamente se afastaram. Todos tapavam o nariz!
Ninguém queria ficar perto dele! Fedia pior que gamba! Por onde passava, no patio ou no
corredor da Escola, todos reclamavam e gritavam:

- Fizeram cocd no mundo! Quem ¢ o porcalhdo?
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Todos apontavam para o SUSimundo. Nem falou nada, pois se abrisse a boca a
debandada seria geral tamanho era o seu bafo de onca! Permaneceu sozinho o tempo todo, sem
ter com quem conversar nem brincar...

Ao voltar p'ra casa, foi logo p'ro seu quarto e se atirou na cama e ali ficou até dormir...
Seus pais ja sabendo do acontecido, depois de tantos dias de descuido com a sua higiene,
deixaram ele assim mesmo, dormindo, sujo e imundo...

La pelas tantas ouve-se um grito de terror que vinha do quarto do SUSinho! Seus pais
correram até 14 ¢ o encontraram com cabeg¢a debaixo do travesseiro chorando. Assustados,
foram logo perguntando:

- O que aconteceu?
SUSinho sentou e solucando disse:

- Pai, mae! Eu n3o quero mais ser chamado de SUSimundo e contou tudo o que
aconteceu enquanto dormia... bla, bla bla... Ao final da “contacdo” da histoéria, ja recuperado do
susto, vendo que tudo estava normal em seu quarto, todos se largaram a rir muito, afinal de
contas, tudo ndo passou de um sonho, ou melhor, de um pesadelo! E dos brabos!

- Deus me livre da sujeira e da imundice — dizia ele... € em meio a tantas gargalhadas,
cantavam:

ﬂ SUSimundo, nem pensar! J\
J
SUSimundo, nem sonhar!

E assim adormeceram todos juntos, ali mesmo, no quarto limpinho do SUSinho...

UFA! Essa foi por pouco...



141

** Pérolas do SUSinho

1. Aula inicial sobre SUS

Os alunos sdo incentivados a se pronunciarem sobre o entendimento de cada letra da sigla SUS.
Respostas: S (saude, socorro, sorvete, sopa); U (UNIMED, urso, urgente); S (sangue, saudavel,
SUSinho, saude).

Apos, que formassem a frase que traduz a sigla SUS, conforme as palavras citadas. Eis as
respostas muito criativas e hilarias: Sopa do Urso Saudavel; Socorro UNIMED! Sangue;
Sorvete Urgente do SUSinho.

2. Aula sobre Direitos e Deveres

A pesquisadora pergunta a aluna o motivo de ndo ter marcado no exercicio o direito a religido.
Faz sinal para que eu me aproxime ¢ em voz baixa diz: E que eu ndo rezo...

3. Aula sobre Orteses e Proteses

E projetado em tela, imagens de diversas orteses e proteses e pessoas com o uso destas. Percebe-
se um burburinho e risos entre os meninos. A pesquisadora os indaga sobre o que estdo
conversando. Inicialmente sentem-se desconfortaveis, mas deixa-os a vontade... entdo um aluno
corajoso responde: E que nds tava pensando se tem protese de pinto. Risos e carinhas
enrubescidas dos colegas, principalmente das meninas...

4. Aula sobre PIM

Qual o significado da seguinte equagdo: “Escola + Aprender + Brincar + Familia”? Eis que no
mesmo momento surge, espontaneamente, na voz de um menino: Isso é a Felicidade! Resposta
esperada: “Saude”.

5. Aula sobre principios do SUS.

O que vocés entendem por Equidade? Prontamente um aluno responde. Eu sei! Vem de égua!
Risada geral...

5. Perguntas frequentes:

Tem SUSinho p 'ra vender? Onde eu posso comprar o SUSinho? Nos vamos ganhar um SUSinho
desse quando terminar as aulas?

Todas as respostas da pesquisadora para estas questoes foi ndo, infelizmente...
Quem ¢é a familia do SUSinho?

Resposta da pesquisadora: O pai é o SUSdo e a mde é a SUSana... Posteriormente, uma aluna
da 4* série presenteou-me com desenhos tematicos do SUSinho...



** Desenhos Tematicos do SUSinho

Aula sobre
Saude da Pessoa
com Deficiéncia

Aula sobre Alimentagao/Nutrigdo
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Producao artistica: aluna da 4°serie
Montagem: Margit Elena Theisen

-1 -
Aula sobre Vigilancia em Saude

RETRATO DE FAMILIA SUS+?:~”&:
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** Coletanea de SUSinho(s)

* Arte dos alunos — “Meu SUSinho”
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** Avaliacao Docente

Manifestagdo escrita de avaliagdo do conjunto do estudo realizada por professora
titular de uma das turmas pesquisadas e entregue na ultima interven¢ao do estudo na Escola.
Por ndo participar formalmente da pesquisa e, com o objetivo de ndo identifica-la, ¢ apresentada

com o codinome de Prof". Gotinha.

Todas as aulas inclusive a de hoje foram bem planejadas por parte da
pesquisadora, e o desenvolvimento das aulas foi explicado com linguagem
compativel com a faixa etdria dos alunos, fazendo com que eles tivessem boa
compreensdo dos assuntos interagindo de maneira satisfatoria e com alegria,
trazendo a eles e a mim muita informagdo e conhecimento sobre o
funcionamento do SUS.
Prof®. Gotinha
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** Documento de participacao/conclusao do estudo sobre o SUS entregue aos
alunos ao término da pesquisa

Yocé aluno(a) da Fscola Fstadual de Fnsino

Fundamental Gaspar Bartholomay, concluiu com aproveitamento o ensino sobre o SUS “Olha o SUSinho ai

gente!” - Aprendizagem com uma nova personagem para alunos do Fnsino Fundamental.
Aqui brincou, divertiu-se e aprendeu muito sobre o SUS. Construimos juntos nosso aprendizado.
Leve consigo a lembranca daquele que (he ensinou a ser um cidaddo consciente - o SUSinho!

Que sua jornada pela vida seja sempre de muita saude e alegria.

Santa Cruz do Sul, de de 2018.

GOVERNO DO ESTADO s‘..l
RIO GRANDE DO SUL UFRGS

SECRETARIA DA SAUDE UNIVERSIDADE FEDERAL
DO RIO GRANDE DO SUL
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** Convite aos participantes da banca

* Orientador

IReFRE

|__{5Wi,’\’l—|i§ m ./ March 22, 2019

Vocé Dr. ROGERDOS SANTOS ROSA, Professor da ‘Universidade Federal do Rio Grande do Sul - UFRGS, como
orientador, serd presenca garantida na banca examinadora da Mestranda Margit Elena Theisen, referente ao
ensino sobre o SUS “Olha o SUSinho ai gente!” - Aprendizagem com uma nova personagem para alunos do
Tnsino Fundamental.

Construiremos, juntamente com os demais examinadores, a qualificacdo da Dissertacdo de Mestrado.
Apos, leve consigo a lembranca da imagem daquele que nos mostrard que é possivel
aprender com prazer, alegria e simplicidade - o SUSinho!

Que sua jornada pela vida seja sempre de muita saude e alegria.

SUS GOVERNO DO ESTADO
& RIO GRANDE DO SUL
de Saiade SECRETARIA DA SAUDE

|_-¥,’5A\\}£:\T—“§ M‘E_,./ March 22, 2019

Vocé Dr(a) Professor(a) da Universidade

foi convidado(a) a participar da banca examinadora da Mestranda Margit Elena Theisen, referente ao ensino
sobre o SUS “Olha o SUSinho ai gente!” - Aprendizagem com uma nova personagem para alunos do Fnsino
Fundamental
Construiremos, juntamente com os demais examinadores, a qualificacdo da Dissertacdo de Mestrado.
Apés, leve consigo a lembranca da imagem daquele que nos mostrard que é possivel
aprender com prazer, alegria e simplicidade - o SUSinho!

Que sua jornada pela vida seja sempre de muita savde e alegria.

SUS ‘ GOVERNO DO ESTADO S‘l
“ & RIO GRANDE DO SUL

Sistema -
Unico SECRETARIA DA SAUDE

-\ de Saide
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** Pensar e Refletir

Nao havera borboletas se a vida ndo passar por
longas e silenciosas metamorfoses.

Rubens Alves

A alegria ndo chega apenas no encontro do achado, mas faz
parte do processo da busca. E ensinar e aprender ndo pode
dar-se fora da procura, fora da boniteza e da alegria.

Paulo Freire







