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OCORRENCIA DE COMPLICACOES APOS
BIOPSIA RENAL PERCUTANEA: UMA REVISAO INTEGRATIVA

Fernanda da Silva Flores
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

INTRODUCAO

A biopsia renal percutanea (BRP) €& um
procedimento importante para o diagnostico e
prognodstico de varias doencas renais. Com o
avanco tecnologico, as complicacoes apos este
procedimento diminuiram, porém, permanece o
risco de as mesmas ocorrerem. Por isto, é
Importante que o profissional de saude, em
especial a enfermagem, tenha conhecimento
atualizado sobre as mesmas e saiba identifica-
las para monitorar, intervir e prevenir agravos
aos pacientes.

OBJETIVO

ldentificar na literatura quais as principais
complicacoes decorrentes da BRP e o tempo
em gue elas ocorrem.

METODO

« Revisao Integrativa (Rl) da literatura
segundo Cooper (1989).

* Questao norteadora: Quais sao as principais
complicacoes da BRP em adultos e o
tempo em que elas ocorrem?

« Coleta de dados: nas bases Scielo e
Pubmed, com os descritores renal biopsy,
bleeding complications e timing of
complications.

« Critérios de Inclusao: estudos
observacionais, relatos de casos, ensaios
clinicos e revisao sistematica com pacientes
com Idade = 18 anos; publicados nos
idiomas portugués, inglés ou espanhol entre
2013 e junho de 2018.

« Andlise dos dados: elaborou-se um
fluxograma e analisou-se os dados atraves
de um quadro sinoptico.

LS,

tnfermacem UFRGS MACNPq

RESULTADOS

Foram incluidos 9 artigos na RI da literatura. As
complicacOoes decorrentes da BRP e o tempo
em que as mesmas ocorreram estao listados
abaixo, conforme o percentual de citacao
encontrado nos artigos revisados.

ComplicacOoes BRP

Hematuria Macroscopica (100%)

/ / Sangramento (77,7%)
- e Hematoma Retroperineal (66,6%)

~istula Arteriovenosa (55,5%)
Dor no Local da Puncao (55,5)
Alteracoes na PA (22,2%)
Pneudoaneurisma (11,1%)
Infeccao (11,1%)

Nefrectomia (11,1%)

Morte (11,1%)

Tempo em que ocorrem

< 4 horas (44,4%)
Entre 4-8 horas (33,3%)
Entre 6-8 horas (22,2%)

CONCLUSAO

A Rl permitiu identificar que as principais
complicacoes decorrentes da BRP sao as
relacionadas ao sangramento. As
complicacoes ocorrem de forma mais
frequente nas primeiras horas apds o
procedimento. Portanto, € importante que a
enfermagem esteja atenta a complicacoes,
sendo importante estabelecer o diagnostico de
enfermagem Risco de Sangramento e realizar
iIntervencoes preventivas. Nos Ultimos cinco
anos poucas pesquisas foram feitas pela
enfermagem, 0 que aponta a necessidade de
ampliar e atualizar o conhecimento.



