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INTRODUCAO

RESULTADOS

> A exposicao ocupacional a silica cristalina provoca silicose, uma
pneumoconiose incuravel e progressiva caracterizada pela ocorréncia
de fibrose pulmonar. E frequentemente diagnosticada tardiamente,

atraveés de raio-X do torax a procura de nodulos fibroticos.

> Atualmente, nao sao conhecidos biomarcadores precoces dos danos

decorrentes dessa exposicao e, portanto, o objetivo deste estudo foi

avaliar a porcentagem de expressao da proteina inflamatoria
L-selectina na superficie de linfécitos como um potencial biomarcador

periférico de efeito precoce para silicose.

MATERIAIS E METODOS
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>> Analises estatisticas:

de Clinicas.
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- Foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da UFRGS
(CAAE n ° 60976516.7.0000.5347).

AGRADECIMENTOS:

DO RIO GRANDE DO SUL

nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn
nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn

LATOX (2 wrbes A N O T
UFRGS /o N ,
ﬁi UNIVERSIDADE FEDERAL PPGCF CAPES FAPERGS FUNDACENTRO  MOSPITAL DE CLINICAS
FACULDADE DE FARMACIA

H
(=]
1

N
o
1

% de expressao da proteina L-selectina

na superficie de linfécitos

o

L] !
NEO (n=20) EOSI(n=19) EOSII (n=19)

Figura 1. Expressao da L-selectina na superficie de linfdocitos. Resultados estao expressos
com significancia de + EPM. **p<0,001 comparado com o grupo NEO.
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r=-0.385; p<0.01
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Figura 2. Correlagdo parcial entre % da expressao da L-selectina na superficie de linfocitos
e tempo de exposicao em anos (n=92).

DISCUSSAO E CONCLUSAO

O estudo sugere que a % da expressao da L-selectina na superficie de linfocitos
poderia ser considerada como um possivel biomarcador precoce, util para
toxicidade induzida pela silica cristalina em trabalhadores nao silicoticos.

A L-selectina € uma molécula de adesao celular resposavel pelo trafico de
leucdcitos para locais com inflamacao e por direcionar os linfocitos aos
linfonodos. Depois de ativados, os leucdcitos liberam a L-selectina de sua
superficie, diminuindo a expressao desta proteina. Além do mais, a liberacao
da L-selectina das superficies dos linfocitos € necessaria para permitir sua
entrada nos ganglios linfaticos, justificando a diminuicao significativa
observada entre os grupos.

a L-selectina poderia ser

biomarcador para a silicose, e também para para o monitoriamento de

Portanto, considerada como um potencial

trabalhadores expostos ocupacionalmente a silica cristalina.
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