UM RELATO DE EXPERIENCIA DA ENFERMAGEM NA PRECEPTORIA EM SAUDE
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O Programa de Educacdo Tutorial (PET) Cegonha Amamenta esta relacionado a implementacdo das
diretrizes recomendadas pelo Ministério da Saude que estabelecem a estratégia da Rede Cegonha, a qual
integra a politica de Estado para a Humanizagdo do Parto e Nascimento(1). A area materno-infantil é de
grande interesse das politicas publicas que envolvem ensino, pesquisa e extensdo. Tais politicas
proporcionam oportunidade de formacao e qualificacdo dos académicos que se dd através do trabalho.
Para tal fim, essas politicas contam com preceptores, que sdo profissionais que atuam nos servicos
propiciando diferentes abordagens com base nas necessidades identificadas.(2) A aproximagdo entre
ensino e servico é indispensavel para que se materializem transformacgdes efetivas na formacao de recursos
humanos no campo da saude (3). Este estudo objetiva relatar a experiéncia de uma enfermeira na
preceptoria no PET Cegonha Amamenta em uma ESF do Municipio de Porto Alegre. Trata-se de um relato
de experiéncia de uma enfermeira de Saude da Familia na atuagdo como preceptora com educandos de
diversas areas do conhecimento do nivel de graduacdo através do PET da Rede Cegonha entre 2013 a 2015.
Dentre as atividades do enfermeiro preceptor destaca-se a funcdo de elo de ligagcdo entre a Unidade de
Saude, as gestantes dessa Unidade e o Hospital de referéncia, através da organizacdo de visitas com as
gestantes da Unidade a maternidade de referéncia e também da recepgdo de profissionais do Hospital que
vinham até a Unidade para conversar com as gestantes, nos grupos, sobre a estrutura, o fluxo de
internacdo e os cuidados da maternidade do Hospital. Com isso, varios profissionais da Unidade e também
as bolsistas participaram de cursos de 20h de aleitamento materno promovido pelo Hospital de referéncia.
Essas implementacdes vém ao encontro das acdes preconizadas pelo PET Cegonha Amamenta e das
diretrizes estabelecidas pela rede Cegonha.As atividades do PET Cegonha Amamenta proporcionaram
maior aproximacdo entre o ensino, os profissionais da saude e os usuarios. O preceptor tem papel
importantissimo , sendo este, um elo de ligacdo entre o servico de saude, os usudrios e o ensino,
possibilitando diversas abordagens do conhecimento com base nas necessidades de saude do SUS.
DESCRITORES: Preceptoria; Aleitamento Materno; Assisténcia Materno-Infantil.
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