
PROGRAMA EMERGENCIAL DE 

AÇÕES SOCIAIS PARA O ESTADO 

DO RIO DE JANEIRO E SEUS 

MUNICÍPIOS

CASA CIVIL DA PRESIDÊNCIA DA REPÚBLICA

MINISTÉRIO DO DESENVOLVIMENTO SOCIAL

MINISTÉRIO DO ESPORTE

SECRETARIA NACIONAL DE ESPORTE, LAZER E INCLUSÃO SOCIAL



OBJETIVOS 

Garantia dos Direitos Humanos*

Proteção social básica e especial

Atividades culturais

Atividades desportivas

Atividades de lazer

*Direitos inerentes a todos os seres humanos, independentemente de raça, sexo, nacionalidade, etnia,

idioma, religião ou qualquer outra condição.

Os Direitos Humanos incluem o direito à vida e à liberdade, à liberdade de opinião e de expressão, o

direito ao trabalho e à educação, entre muitos outros.



PREOCUPAÇÃO ADICIONAL

Ações de pesquisa e inovação

Estímulo ao desenvolvimento científico, à pesquisa, à capacitação científica e 
tecnológica, e à inovação              

Produção do conhecimento: 

Gerar, disseminar, aplicar conhecimentos e técnicas 

Formação presencial

Educação à Distância - EAD



SISTEMA DE MONITORAMENTO E 

AVALIAÇÃO

Acompanhamento

Monitoramento

Coleta de dados

Avaliação

Publicação de resultados – livros, artigos, relatórios 

Qualificação dos Programas e Projetos  do Ministério do Esporte



PROGRAMA EMERGENCIAL DE AÇÕES 

SOCIAIS PARA A CULTURA DE PAZ

Projetos do Ministério do Esporte

• Esporte e Cidadania 

• Virando o jogo (antigo Projeto Piloto Práticas Corporais de 

Lazer, Lutas e Artes Marciais)



PROJETO ESPORTE E CIDADANIA

Desenvolvido pelo Ministério do Esporte (ME), por meio da Secretaria Nacional

de Esporte, Lazer e Inclusão Social (SNELIS), em parceria com as seguintes

Instituições Federais de Ensino Superior (IFES): Universidade Federal de

Minas Gerais (UFMG), Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ) e

Universidade Federal Fluminense (UFF).



PROJETO ESPORTE E CIDADANIA

Objetivo

• Democratizar o acesso ao esporte à crianças, adolescentes e jovens, na

faixa etária de 6 a 21 anos, que se encontram em situação de

vulnerabilidade social e/ou que cumpram medidas socioeducativas nas

Unidades de Internação selecionadas do Estado do Rio de Janeiro.



PROJETO ESPORTE E CIDADANIA

Atualmente, realiza o atendimento a 56 núcleos no Estado do Rio de

Janeiro, com vigência de 24 meses.

Sua expansão buscará atender, além destes já em execução, mais 100

núcleos com vigência estabelecida em 12 meses (1 mês de estruturação

e 11 meses de atividades), totalizando o desenvolvimento de 156

núcleos distribuídos no Estado do Rio de Janeiro, incluindo as unidades

do Departamento Geral de Ações Socioeducativas - DEGASE.



PROJETO ESPORTE E CIDADANIA

Aspectos fundamentais de implantação e desenvolvimento das

atividades nos núcleos

• Quantidade de beneficiados: 100 pessoas entre crianças,

adolescentes e jovens, exceto nas 25 Unidades de Internação,

devido às suas especificidades;

• Desenvolvimento das atividades: lutas e modalidades esportivas

(coletivas e individuais)

• Frequência: 3 vezes/semana, 2 horas/dia para cada beneficiado

• Turmas: máximo de 35 alunos, 3 turmas por núcleo





PROJETO ESPORTE E CIDADANIA:

NÚCLEOS VISITADOS ENTRE MAIO E JUNHO 2018 

Região Metropolitana: 3

Região Médio Paraíba:  3 

Municípios: Pinheiral (1) e Volta Redonda (2)

Região Serrana: 1

Município: Nova Friburgo



Região da Costa Verde: 1

Município: Mangaratiba (Itacuruçá)

Região Centro-Sul Fluminense: 3

Municípios: Três Rios (2) e Areal (1)

Total: 11 núcleos

PROJETO ESPORTE E CIDADANIA:

NÚCLEOS VISITADOS ENTRE MAIO E JUNHO 2018 



DEPARTAMENTO GERAL DE AÇÕES 

SOCIOEDUCATIVAS – DEGASE 

Nenhum núcleo visitado até agora por falta de autorização 



PROCESSO DE FORMAÇÃO / CAPACITAÇÃO 

• Formação presencial

• Formação à Distância

Exemplos de temáticas a serem discutidas na Capacitação

• Conceitos de esporte, lazer e cidadania

• Planejamento

• Vivências de esporte e lazer: contemplando a diversidade e a

inclusão

• Território e Espaços



Coordenador Geral do Projeto de Formação e Acompanhamento

Prof. Hélder Ferreira Isayama

Pesquisador Coordenador Geral 

Prof. Silvio Ricardo da Silva

Pesquisadora de Monitoramento e Avaliação

Prof.ª Luciana Assis

Bolsistas - Emanuel Menezes e Amanda Souza

Voluntária - Daniele Rocha

EQUIPE UFMG



EQUIPE UFRJ: MONITORAMENTO, ACOMPANHAMENTO E SUPORTE 

PEDAGÓGICO

FORMADORES

Prof.ª Andréia Laurita Vieira

Prof. Diogo Nascimento

Prof. Felipe Rocha dos Santos

Prof.ª Monica Monteiro

Prof. Nei Jorge dos Santos Júnior

Prof. Ubirapuan Reynaldo

Prof.ª Vivian Oliveira

SUPORTE PEDAGÓGICO

Prof. Diogo Bável

Prof. Erik Giuseppe Barbosa

Prof. Flavio Cassiano

Prof. Guilherme Alves

Prof. João Batista  Neto

Prof. Marcello Bustamanti

Prof.ª Marcia Moreno

Prof.ª Renata Martiello

Prof. Vitor Matos  

Prof. Wanderley de Castro

Coordenadora: Prof.ª Angela Brêtas

Suporte pedagógico-

administrativo
Prof.ª Danielle Riga

Técnica-administrativa

Mariana Casanova



MUITO OBRIGADA!


