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Introdução: O grupo de pesquisa southern surgical oncology research group, SSORG/HCPA  foi criado no Hospital de Clínicas de 
Porto Alegre e atualmente é composto por médicos, nutricionistas e bolsistas voluntários nas respectivas áreas. O foco principal 
do grupo é aliar os conhecimentos de nutrição clínica e cirurgia oncológica do trato gastrointestinal e realizar pesquisas nessas 
duas áreas. Objetivos: Destacar a importância da criação do grupo na união de conhecimentos para o tratamento de pacientes pré 
e pós cirúrgicos do hospital. Métodos: Trata-se de um relato de experiência de bolsista voluntário graduandos em nutrição através 
da inserção no grupo SSORG durante o ano de 2015. Um novo bolsista quando inserido no grupo recebe treinamento na área de 
nutrição do paciente cirúrgico, tem contato com as últimas pesquisas nessa área de atuação, colabora no desenvolvimento das 
pesquisas do grupo. Todos os integrantes obtém o conhecimento das pesquisas que estão sendo realizadas, tanto na área de 
nutrição, como na área de medicina, através de reuniões quinzenais com todos os membros do grupo SSORG em que são 
apresentado os projetos em conjunto ou separados das respectivas áreas e seu desenvolvimento. Resultados: Durante 
acompanhamento dos pacientes em nível de ambulatório e internação foi possível perceber a relação dos conhecimentos, em que 
a imunonutrição aliada a cirurgia oncológica do trato gastrointestinal traz benefícios tanto para o paciente quanto para hospital. O 
trabalho multiprofissional abrange muitas trocas de conhecimento na percepção de outra profissão na área da saúde, e aliadas 
podem ser efetivas para um melhor tratamento do paciente cirúrgico oncológico. Considerações finais: A criação de grupos de 
pesquisa de caráter multiprofissional, como o southern surgical oncology group SSORG/HCPA, mostra-se mais efetiva do que a 
de caráter profissional único. Palavras-chaves: oncologia, nutrição, cirurgia 

 

 
 


