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RESULTADOS

A eficácia da intervenção pode ser compreendida mediante

entendimento da neuroplasticidade e frete a estimulação da

aprendizagem, ou seja, os estímulos externos que tiveram

intermédio da Equoterapia resultaram a reabilitação das

disfuncionalidades. Nesta revisão sistemática podese notar o quanto

a prática em reabilitação neuropsicológica em Equoterapia não está

inserida na contemporaneidade das práticas psicológicas. Sugere-se

a realização de mais estudos empíricos com a temática deste

estudo.

CONCLUSÃO

REFERÊNCIAS

A reabilitação neuropsicológica se utiliza do entendimento da

Neuroplasticidade, capacidade cerebral de reorganização

fazendo conexões sinápticas e conduzindo para novas

respostas comportamentais e cognitivas. Somando-se a isso

os Transtornos do Neurodesenvolvimento iniciam-se na fase

infantil manifestando alterações neurológicas que afetam o

funcionamento neuronal, que impactam no surgimento de

déficits, excessos ou atrasos no desenvolvimento

comportamental, cognitivo, emocional e social.

Uma das opções terapêuticas da reabilitação

neuropsicológica é a Equoterapia, cujo propósito é a

reabilitação das funcionalidades comportamentais, cognitivas

e afetivas, através da interação com o cavalo.

Contudo o objetivo desta revisão sistemática foi analisar a

eficácia da Equoterapia nos transtornos do

neurodesenvolvimento.
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