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Introducdo: O cancer infanto-juvenil corresponde entre 2 e 3% de todos os tumores
malignos, sendo considerado raro quando comparado com os tumores de adulto. Apesar de
sua incidéncia em criangas e adolescentes ser relativamente baixa em relagdo a outras
morbidades, sua natureza agressiva determina um namero significativo de dbitos neste grupo
etario. O tratamento inclui quimioterapia, cirurgia e radioterapia, sendo os medicamentos
quimioterapicos indicados em praticamente todos 0s pacientes. Sabe-se que ha possibilidade
de interacdo entre os medicamentos prescritos, cujas principais consequéncias séo diminuigéo
da eficacia e da seguranca da terapia administrada, aléem de possivel inativacdo dos farmacos.
Nos pacientes internados em unidades de oncologia pediatrica, dentre as condi¢cdes que
predispem a ocorréncia de incompatibilidades medicamentosas estdo o limitado nimero de
vias de acesso venoso e a polifarmacia. Caracterizar o perfil desses pacientes e de suas
prescricdes torna-se importante para verificar a complexidade do cuidado aos pacientes
oncologicos pediatricos.

Objetivos: Descrever o perfil dos pacientes internados em uma unidade de oncologia
pediatrica e dos medicamentos endovenosos prescritos a eles.

Métodos: Estudo transversal que analisou prontuarios eletrénicos (AGH) de 377 pacientes
que estiveram internados na Unidade de Oncologia Pediatrica do Hospital de Clinicas de
Porto Alegre entre janeiro e dezembro de 2015. Foram incluidos pacientes com ao menos dois
medicamentos endovenosos (EV) prescritos no terceiro dia de internacdo. Foi preenchido
formuléario proprio de coleta de dados contendo as seguintes varidveis: idade e sexo do
paciente, tipo de acesso venoso, nimero de vias do acesso venoso, nimero de medicamentos
endovenosos prescritos e numero de medicamentos endovenosos “fixos” e “se necessario”
prescritos. Este estudo foi aprovado pelo Comité de Etica e Pesquisa do Hospital de Clinicas
de Porto Alegre (n°1.405.599).

Resultados: Nos 377 pacientes analisados, a média de idade foi de 9,256 anos (desvio padréo
= 5,064), sendo 193 (51,2%) pacientes do sexo masculino. Os tipos de acesso venoso
utilizados foram: catéter totalmente implantado (Portocath) em 225 pacientes (59,7%), acesso
periférico em 62 (16,4%), PICC em 60 (15,9%), Duplo lumen em 18 (4,8%), Hickman em 8
(2,1%) e Babyport em 1 (0,3%). Quanto ao nimero de vias do acesso venoso, 348 pacientes
(93%) tinham acesso venoso de uma via de administracdo, 18 pacientes (4,8%) possuiam
acesso de duas vias e oito pacientes (2,1%), de trés vias. O numero total de prescricGes de
medicamentos via EV foi de 2494, sendo 1227 fixos (49,2%). A média de medicamentos
prescritos via EV por paciente foi de 6,61, sendo a media de medicamentos EV fixos por
paciente de 3,25.

Conclusdo: A grande quantidade de medicamentos intravenosos administrados e o nimero
reduzido de vias de acesso dos pacientes internados na oncologia pediatrica constituem
fatores de risco para incompatibilidades medicamentosas, que podem ocorrer quando dois ou
mais medicamentos sdo administrados de forma concomitante. Também € possivel perceber a
complexidade do cuidado aos pacientes oncoldgicos e a necessidade de garantir seguranca aos
pacientes internados.



