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Comparacdo dos tratamentos cirargico e ndo-cirdrgico da perimplantite:
analises preliminares de um ensaio controlado randomizado

O presente estudo tem como objetivo comparar os tratamentos cirtrgico e nao-cirargico
da perimplantite. Foi realizado um ensaio controlado randomizado em paralelo com 14
individuos (7 para cada grupo) parcialmente desdentados que apresentassem implantes
reabilitados com proteses fixas unitarias ou multiplas, com pelo menos um implante
com diagndéstico de perimplantite. Os participantes deste estudo foram alocados
aleatoriamente em grupos controle e teste que consistiram de tratamento ndo-cirdrgico
e cirurgico da perimplantite, respectivamente. O tratamento perimplantar foi dividido
em duas fases: a primeira objetivando o controle do biofilme supramucoso, e a segunda,
0 tratamento propriamente dito da perimplantite. Apds o término do tratamento, 0s
pacientes foram acompanhados através de consultas periddicas para manutencdo do
tratamento perimplantar mensalmente. O exame clinico foi realizado no inicio e apds 3
meses. Os pardmetros clinicos periodontais avaliados foram indice de placa visivel,
indice de sangramento gengival, fatores retentivos de placa, profundidade de
sondagem, sangramento a sondagem, nivel de insercdo clinico dentario e nivel de
insercdo clinico dos implantes. A andlise dos dados considerou o agrupamento de mais
de um implante por paciente. N&o foram observadas diferencas significativas entre 0s
grupos em nenhuma das variaveis clinicas referentes aos dentes, tanto no exame inicial
quanto ao final de 3 meses. N&o houve diferenca significativa entre os grupos nos dois
tempos experimentais em relacdo a placa nos implantes. No que se refere ao
sangramento supramucoso, ndo foram observadas mudancas significativas nos dois
grupos, tampouco diferencas entre eles. A profundidade de sondagem era de
5,0+£0,4mm e de 4,4+0,5mm nos grupos controle e teste no exame inicial, tendo passado
para 4,6+0,6mm e 4,3+0,4mm ao final de 3 meses respectivamente, sem diferencas
significativas entre os grupos e ao longo do tempo. A perda de inser¢do periodontal
passou de 4,0+£0,4mm para 3,8+0,5mm no grupo controle apos 3 meses. No grupo teste,
houve aumento significativo da perda de insercdo perimplantar de 4,2+0,5mm para
5,2+0,7mm. Pode-se concluir que o tratamento cirlrgico parece gerar maior perda de
insercdo perimplantar do que o tratamento ndo cirdrgico no curto prazo de
acompanhamento da presente analise preliminar.



