UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO SUL
FACULDADE DE EDUCACAO
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM EDUCACAO

Maria Cristina Carvalho da Silva

EDUCACAO DO LUGAR:
SAUDE MENTAL E PEDAGOGIAS DA CIDADE

Porto Alegre, 2008



MARIA CRISTINA CARVALHO DA SILVA

EDUCACAO DO LUGAR:
SAUDE MENTAL E PEDAGOGIAS DA CIDADE

Dissertacdo de Mestrado apresentada como
requisito parcial para obtencdo do titulo de
Mestre em Educacdo — Programa de Pos-
Graduagdo da Faculdade de Educacédo, da
Universidade Federal do Rio Grande do Sul.

Area de Concentracio:Educacéo em Salde

Orientador: Prof. Dr. Ricardo Burg Ceccim

Porto Alegre, 2008



(Dados Internacionais de Catalogacao na Fonte-CIP)

S586e Silva, Maria Cristina Carvalho da.

Educacéo do lugar : saude mental e pedagogia da cidade / Maria Cristina Carvalho da Silva —
Porto Alegre, 2008.
93 f.

Dissertagdo (Mestrado em Educacdo em Saude) - Programa de Pds-

Graduagdo da Faculdade de Educacgdo, Universidade Federal do Rio Grande do
Sul, Porto Alegre, 2008.

Orientador Professor Dr. Ricardo Burg Ceccim.

1. Educacdo. 2. Saude Mental 3. Pedagogia. 4. Cidade. 5. Redes Sociais. 6.
Inclusdo Social. I. Ceccim, Ricardo Burg (orient.). II. Titulo.

CDU 37.013:616.89(043)

Bibliotecaria Responsavel: Débora Dornsbach Soares CRB-10/1700




MARIA CRISTINA CARVALHO DA SILVA

EDUCACAO DO LUGAR:
SAUDE MENTAL E PEDAGOGIAS DA CIDADE

Dissertacdo de Mestrado apresentada como
requisito parcial para obtencdo do grau de
Mestre em Educacdo — Programa de POs-
Graduacdo da Faculdade de Educacdo, da
Universidade Federal do Rio Grande do Sul.
Area de concentracdoEducacio em Saude

APROVADA PELA BANCA EXAMINADORA
Porto alegre, 19 de dezembro de 2008

BANCA EXAMINADORA

Orientador: Prof. Dr. Ricardo Burg Ceccim

Profa. Dra. Nadia Geisa Silveira de Souza

Profa. Dra. Ana Maria Fernandes Pitta

Profa. Analice de Lima Palombini



In Memoriam:

Aos meus pais: Manuel e Eva.



AGRADECIMENTOS

Aos colegas do Cais Mental Centro, parceiros e tidegnesta jornada.

A Mari, Ligia, Ester, Francilene, Simone LernerceNilson pelas conversas e pela
generosa participacdo na tessitura deste texto.u&adrios, que impacientes, desafiaram
minha capacidade de escuta e de acolhida. Aos guéswdarios passaram a parceiros na
aposta em novos modos de convivio.

A Denise Silveira colega e amiga, pelas travessiagartilhadas.

A Ofélia Santana, coordenadora do Nasca Centra, amlhida, pela compreensio e
suporte ao longo do caminho, sem o que nao teltapsissivel concluir este percurso.

Aos colegas e amigos da Residéncia Integrada emeSdéntal Coletiva: Sandra,
Simone, Régis, Ana Carolina, Giovani, Jane, Rebegnalice pela cumplicidade e aposta no
coletivo.

A Lucia, ao Bili e & Tereza, amigos do EducaSatde. Mauricio, amigo e
companheiro neste percurso.

Aos amigos do Coletivo Poténcia Mental, pela forooan que acolheram minha
proposta, pelas conversas saborosas, tendo o paomquecenario. Pela contribuicdo sensivel
decisiva na feitura deste texto. E, ainda, espueiale, ao Ricardo, ao Rafael, a Karol e ao
Marcio por compartilharem, generosamente seust@scri

Aos amigos e parceiros do Férum Gaucho de SaudéeaMé&mws “mentaleiros”, pela
garra e paixao gue nos move.

A Cris Kini, amiga bailarina. Pela cumplicidader@veréncia.

A Kaérol, pelo compartilhamento de experiéncias, sequal este percurso ndo seria
possivel. Por nossas conversas e cumplicidade.

Ao Marcio, amigo e parceiro de muitas jornadas.

A Mari e ao Vito, pela amizade cuja distancia ndeface.

A Roséli, Denise, Marta e Carlos pela amizade semgnovada. A Roseli, ainda,
pelas dicas e parceria.

A Rebeca e Analice, uma vez mais, pelas andangaszade.

Ao Zeca, companheiro e amigo. Nos bons e maus mtosieimune as minhas
intempéries, se faz presente tanto pela sua fam@aiquanto pelo seu ombro amigo.

As minhas primas, irmas no afeto e na vida: Clatadis, Solange, Marisa, Tereza, a

nossa confraria, na qual a segunda geracdo corepaksssandra, Marilisia, Fabi, Cinara,



Lisiane, Grazi, Andréia! Ao Valdo, ao Tadeu, ao ihbo, ao Luciano, Toni e Anderson.
Mais que lagos de parentesco o que nos une s&dagamor e solidariedade.

A tia Adelaide, a Carmem e a Margarete, pela pa@émpaciente que tém tido para
com as minhas auséncias prolongadas.

A Dete, prima e irma, imagem materna do cuidado andor no meu cotidiano.

Ao Ricardo Ceccim, pela generosidade com que acatmeu pedido de orientacao,
companhia amiga e estimuladora neste percursop&aamento vivo e inquieto produziram
em mim igual desassossego, colocando em movimem@w pensar, revolvendo minhas
certezas, colocando-me na zona, zona de front®iidavem ato e no ato de tecer este texto-

rede.



O senhor [...]
Mire e veja: o mais importante e bonito, do mundo,
€ isto: que as pessoas nao estdo sempre iguais,
ainda nao foram terminadas —
[...] elas v@o sempre mudando.
Afinam ou desafinam. Verdade maior.
E o que a vida me ensinou.
Isso me alegra, monté&o.

(Jodo Guimaraes Rosa)



RESUMO

Este trabalho procura a educacdo como desafiode sativacdo de pensamento, pelos abalos
do fora sobre o territério psicossocial estruturade servicos de saude mental. Trata-se de
uma investigagao realizada na “zona de fronteindreeo servigco de atencéo psicossocial e as
ruas da cidade, a cultura da cidade, zamas de resistir e criar nas redes sociais
contemporaneas. Apos “fechar” os manicbmios e abrivicos substitutivos, no processo de
inserir pessoas com a vivéncia de transtorno picem redes de acolhimento em saude uma
nova pergunta: dessegregar € estender a cliniceserr na cidade? Se a esfera da cidade é o
territorio da politica (polis) e das redes sociaisjdade € desafio de pensamento, desafio de
pratica, desafio de estudo para sistematizar urhemdmento que oriente pratica’s aposta

no encontro da saude com a educacdo empauagogiada cidadeé a aposta na construcao
de aprendizagens por encontro, exposicoes, intesagara a emergéncia de lagos sociais.
Umaeducacao do lugargue nao se impde, uma vez que emerge das forgasider e criar.
Destacamos 0s lacos sociais, que produzem um dibdedatencdo em salde mental e sua
clinica, com a educacéo e seus enlaces na culiat-se de situar lugares de acolhimento
para a “alta” da clinica em pedagogias da cidaddagogias da cidade, zonas de confianca e
acolhimento, efeitos da tecitura de redes na qualoletivo e o singular coexistem,
configurando a Educacéo do Lugar.

Palavras ChavesEducacao do Lugar. Pedagogias da Cidade. EdueaSadade Mental.



RESUMEN

Este trabajo busca la educacion como desafio alla,sactivacion del pensamiento, por los
estremecimientos del fuera sobre el territorio gsicial estructurado en los servicios de
salud mental. Se trata de una investigacion rediza la “zona de frontera” entre el servicio
de atencion psicosocial y las calles de la ciudadyltura de la ciudad, las zonas de resistir y
criar en las redes sociales contemporaneas. Desjguésncerrar” los manicomios y abrir
servicios substitutivos, en el proceso de inseersgnas con la vivencia del transtorno
psiquico en redes de acogimiento en salud wrevan pregunta : desegregar es extender la
clinica o inserirla en la ciudad? Si la esferaaleilidad es el territério de la politica (polis) y
de las redes sociales, la ciudad es desafio dsbhpganto, desafio de la practica, desafio del
estudio para sistematizar un conocimiento que t@ipracticas. La apuesta en el encuentro
de la salud con la educacion en una pedagogia@dedad es la apuesta en la construccion de
aprendizajes por encuentros, exposiciones, interaes para la emergencia de lazos sociales.
Una educacion del lugar que no se impone, una uezemerge de las fuerzas de resistir y
criar. Destacamos los lazos sociales que produzehibrido de atencion em salud mental y
su clinica con la educacién e sus enlaces en laraulSe trata de situar lugares de
acogimiento para la “alta” de la clinica en pedag®gle la ciudad. Pedagogias de la ciudad,
zonas de confianga y acogimiento, efectos de lautaade redes en la qual el colectivo y lo
singular coexisten configurando la Educacion dejdru

Palavras Llaves Educacion del Lugar. Pedagogias de la Ciudadc&azian y Salud Mental.
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1 ANDANCAS PELA CIDADE: AS RAZOES DE UMA ESCOLHA

Partir. Sair. Deixar-se um dia seduzir. Tornar&&os, desbravar o exterior,
bifurcar em algum lugar. Eis as trés primeirasaedtezas.
(Michel Serres)

Em Porto Alegre, na década de 1990, a gestdo rpahidésencadeou a implantacao
do Sistema Unico de Satde (SUS). Na época, a redecipal era constituida por 09
Unidades Basicas de Saude, 01 Unidade de Saudefdeitia (atencdo em especialidades)
e o0 Hospital Municipal de Pronto Socorro. O prooeds municipalizacdo da gestdo da saude
e uma organizacao tecnoassistencial abrangenteddse os servi¢cos de salde existentes na
cidade, bem como a aplicacdo dos principios eriestdo SUS no planejamento, avaliacéo e
conducado das ac¢les cotidianas de saude eram deslesaerem enfrentados. Ingressei na
Secretaria Municipal de Saude no ano de 1991 jgafie do pequeno grupo de assessores da
Politica Municipal de Saude Mental, grupo compogimr Marilene Werlang, Marta
Marcantonio e Sandra Fagundes. A tarefa era tamtstrwir uma politica de atencdo, quanto
uma rede intersetorial de inversdo da segregacd@xchisdo que acompanhavam 0s
transtornos psiquicos. Quando da preparacdo eaeati da | Conferéncia Municipal de
Saude Mental, percorremos a cidade, promovendo sausdo sobre saude mental,
diversidade e direito a cidade, colocando em questgaradigmas da saude e da doenca, da
loucura e da excluséo, da cidadania e dos diredomis. Nas associacdes de bairro ou onde
houvesse grupos organizados, tais como Associa@®édoradores, Associacdes de Pais e
Mestres e Conselhos Locais de Saude, pautavanemsao Surgiam-nos outras cidades dentro
da cidade. Outras cidades, lugares feitos com psssoas histérias de dor e sofrimento, suas
historias de resisténcia e solidariedade, sua gwessbre a cidade “das instituicdes” e uma
educacao da cidade, auto-organizacdo de pessoagas gara forjar lugares de existéncia ou

resistir as serializa¢des urbanas.

No periodo entre 1993 a 1995, trabalhando na Assasse Planejamento/Area de
Saude Mental, acompanhei a implantacdo de equgsealtie mental nos diferentes distritos
de saude da cidade e a abertura do primeiro Ceetratencdo Integral em Saude Mental
(Cais Mental), na Vila Cruzeiro, um servi¢co de saftental criado pela Secretaria Municipal
da Saude da cidade de Porto Alegre. Assessorgbasdie salde para o trabalho de saude
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mental na atencao basica a saude, organizei eipaiticomo docente, de cursos de formacéo

em servi¢co para a atuacdo em saude mental.

O movimento da Reforma Sanitaria, com a consoloagASUS, articulava-se com
o movimento da Reforma Psiquiatrica, em curso rig. @atema da gestdo em saude e de uma
producdo de conhecimentos que potencializasse moa#sas, praticas necessarias para que
tanto a atencdo em saude como a saude mental podegstivamente responder aos desafios
contemporaneos e as necessidades das pessoasag@cside sofrimento, passavam a compor
0 campo no qual psicanalise, educacdo e saudavaofetmavam um conjunto: a Saude

Mental Coletiva. Conjunto desafiador e potentesuas possibilidades.

As leituras das producgfes de Gastdo Campos, Em&tedny e Luiz Cecilio, na
saude coletiva, contribuiam para a invencédo praficacampo da saude mental. E, em
especial, a producéo de Jairo Goldberg e Ana Ritteampo da Saude Mental, convocava a
transformar o vivido em experiéncia transmissi¥@lintercambio com grupos, gestores,
trabalhadores e usuarios, tanto no estado do Rinderdo Sul, como em Sado Paulo (cidade
de Santos) ou em Minas Gerais (cidade de Belo biatiéy, delineava uma rede na qual o
movimento social da luta antimanicomial ganhavatamws que viriam a resultar na

construcdo da Politica Nacional de Atencdo em Skleteal, hoje em curso no pais.

A pratica clinica com pessoas em momentos de erisencontro com os loucos fora
do espaco hospitalar aconteceria, em Porto Alegra,a implementacdo do primeiro servi¢o
substitutivo ao modelo manicomial: a Penséo PulRicdegida Nova Vida, criada em 1990.
Experiéncia da qual resultou, no periodo mais tecenatual Oficina de Geracdo de Renda -
espaco protegido de trabalho para ampliar a sa&iéidade e conferir autonomia
individual/coletiva aos seus participantes - e otf@ede Atencdo Integral & Saude Mental 8
(hoje Cais Mental Centro), reconhecido pelas atoarsnativas nacionais como Centro de
Atencao Psicossocial (Caps). Fui parte do grupwad@lho responsavel pelo planejamento e

implantacéo do Cais Mental Centro e onde exergnado de coordenadora de 1997 a 2005.

A experiéncia de trabalho no Cais Mental, seustasfano campo de praticas de
atencdo psicossocial e seus esforcos em direcéaas sociais, tendo a cidade tanto como
cenario, quanto, notadamente, protagonista me lavimierrogacao da “alta ambulatorial”.
Fora do servi¢co especializado de saude mental lggal para seus “inscritos”. Sao pacientes
para sempre? Serdo sempre “pacientes”? O Cais Mmmteecava a anunciar-se para mim
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como cenario para o encontro produtor de lugaresdaale (praticas educativas de cidades).
A cidade como protagonista, uma vez que territdas multidées e agora do convivio com a
diversidade, de negociacdo, de mediacdo e deutessle lacos que permitem a vida, a
circulacdo e acesso aos bens culturais e pubhcoglade e suas ruas sdo lugares de morada,
de invencédo de coletivos e de producdo de encomipessa-se cuidados de saude e escolas,
mora-se na cidade. Quando se obtém a “alta” deg;esrde saude ou o diploma na escola,
supde-se conquista de autonomia para habitar degidan suas redes sociais, de trabalho e de
lazer. Mora-se em casas e apartamentos, mora-gesttuicdes sociais e mora-se, também,

na rua.

Despontou para mim, como ponto de chegada e noydued de interrogagdes, a
educacao da cidade. Na trama entre saude mergdesg sociais contemporaneas, a presenca
dos servicos de saude, a presenca de instituigedaees e instituicdbes sociais, mas uma
trama de relacgdes, producdes de cidades de afdddes de recolocagbes. Podemos atender e
estabelecer redes de aten¢ao; podemos, aindajrredampacto das internagées hospitalares
nos transtornos psiquicos e podemos, também, anglaerta de acdes e servicos néo
manicomiais, mas onde ganhamos em conhecimentjanth e humanidades? A Educacéo
surgia como aposta, ndo mais apenas pela via daaE&@lu Escolar ou Educacéo dos
Profissionais de Saude, mas pela via da invenc&uoltlea, das interagbes, da proposicao de
lagos de insercao e de acolhimento como cidadeov@a questéo era: como dar guarida na
clinica sem normalizar, e construir convivéncias)versacoes de rede, lugares de invencao,

isto é, ganhar a cidade?

Depois de “fechar” os manicomios, de abrir servgaisstitutivos, de inserir pessoas
com a vivéncia de transtorno psiquico em redes abthimmento em salde, uma nova
pergunta, a pergunta sobre as redes contemporahessegregar € estender a clinica ou
inserir na cidade? Ocorreu-me a necessidade deesdde acolhimento para a “alta” da
clinica, em uma pedagogia da cidade, a cidadersartdo cidade como um dos efeitos do
encontro da clinica com a educacado. Se a esfecaldde € o territorio da politica (polis) e
das redes sociais, a cidade é desafio de pensardessdio de pratica, desafio de estudo para
sistematizarum conhecimentoque oriente praticas. A aposta no encontro da salde com a
educacdo, em umpedagogiada cidade, € a aposta na constru¢cdo de aprendizagens por
encontro, exposicoes, interacdes para a emergdadegos sociais, uma educacéo do lugar.
Uma educacao do lugar ndo € algo que se impdgoégale emerge, emerge das forcas de

resistir e criar.
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Busquei o mestrado em Educacéo da Universidaderdtedie Rio Grande do Sul
pela presenca de um grupo tematico que teciaculatéo singular da educagdo com a saude.
O grupo tematico da Educacdo em Saude apresemtada somo capacidade de afirmar a
vida e a educacédo como o estabelecimento de refli@sos de afirmacao da vida (Ceccim,
2000). Educacéo e saude construtoras de mais Q@mao entende Merhy (2007a, p. 31),
saude é “[...] a capacidade de se gerar mais wdaa caminhar na vida” ou, ainda, “[...] a
capacidade de individuos e coletivos gerarem rgdesatam vida e como tal produzem-na.”
Essa é uma pedagogia da cidade, educacéo do keigaredestamos falando, uma espécie de

pedagogia de zona: saude mental e redes socidemooraneas.

Uma “alta” da clinica implicaria a demonstracacsda poténcia e o desvelamento de
seus limites, limites estes que, no encontro cadugacdo, apontariam para uma pedagogia
da cidade, ou seja, cidade que da lugar, inclusip@rosa a alteridade. Na apresentacéao e
discusséo das experiéncias aqui analisadas surgicdicadores dos efeitos de uma possivel
pedagogia da cidade, cujo objetivo é: produzirerampfora das redes instituidas de cuidado a

saude, no seu fora. Talvez, por isso, um lugangine de pensamento e de desrazao.

O presente trabalho procura a educacdo como desafgalde, ativacdo de
pensamento, pelos abalos do fora sobre o terripimossocial, estruturado nos servigos de
saude mental. Trata-se de uma investigacao realizadzona de fronteira” entre o servico de
atencdo psicossocial e as ruas da cidade, a cdiéucedade, agonasde resistir e criar nas

redes sociais contemporaneas.

Numa pedagogia da cidade, observamos os lacosssqaia produzem um hibrido
da atencdo em saude mental e sua clinica, comcagthuem saude mental e seus enlaces na
cultura. A capacidade de “gerar mais vida com oichar na vida’ e a capacidade de
individuos e coletivos para “gerarem redes que at@mla e assim produzirem-na’ sdo as
alavancas para encetar ugtana de confian¢cggor meio da qual pretendo tecer consideracoes
e também o cenario ético, por meio do qual me dispa pesquisa. Como uma pesquisa na
fronteira da atencdo com a educacdo em saude memialpesquisa na fronteira do encontro

saude-educacao como cidade, ndo haveria métodmia, € precisava de redes de conversa.

Ao longo dessa dissertacéo, serdo utilizados selaiélogos, correspondéncias por
e-mail, passeios dialogados, encontros no parquegs; textos, atas e relatos de reunides.
N&ao serdo apresentadas andlises de categoriad@iosl de coleta de dados, mas os cenarios
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de conversacao, considerando a roda e os fluxeativas como forma e método. Com as
narrativas, o percurso ird se delineando, nas gafeauma rede-texto, uma cartografia de

percursos e cenarios: com o giro da roda, prodde&zntidos e conexdes.



A multidao é seu universo, como o ar é o dos passeomo a agua, o
dos peixes. Sua paixdo e profissao é desposart@faulPara o
perfeitoflaneur, para o observador apaixonado, € um imenso jibilo
fixar residéncia no numeroso, no ondulante, no mewio, no fugidio
e no infinito. Estar fora de casa, e, contudo s@etiem casa onde
quer gue se encontre.
(Baudelaire)
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2 MOVIMENTOS E TRILHAS NA CIDADE

2.1 SAUDE MENTAL: ZONA DE LOUCOS

Loucura, errancia e excluséo [...]. Da nau dosdeupassando pelos grandes asilos e
manicémios, ao tratamento moral e a psiquiatria. Madificar-se a forma de abordar,
transformou-se a estrutura da segregacao? A segegansiderada aqui € a da recusa ao
modo particular e expressivamente diverso com geieoacos portam-se socialmente,
devendo, por isso, pertencer a um lugar separagtmriRecer esse modo particular de existir,
o sofrimento que nele devém e a sua relacdo catteade arrimo na cultura é uma das vias
para tecer consideracdes acerca da especificidatieal social, do acolhimento da psicose e
da geracdo de redes que amparem o transtorno qsi@iando possibilidades singulares a

vida e ao viver.

Para Palombini (2004, p. 23), na atualidade, acelida psicose, “[...] tem implicado
uma transposicdo do espaco imovel e fechado dathbgara o terreno vivo, multiplo e
cambiante da cidade.” Para Palombini € o “[...pexf de buscar pontos de articulacéo entre
0s modos de experiéncia social do espaco e terapmastituicdo espaco-temporal propria a
condicao psiquica da psicose.” (PALOMBINI, 200428).

A segregacao, como efeito da recusa do social multlzra em conviver mediante a
alteridade, produz o afastamento e, no limite, dus@o. A segregacdo coloca as pessoas a
margem da sociedade (onde ndo acessam direita@s3pgerambulando pelas ruas (sem
acesso a um lugar) ou submetidas as instituicdas t(confinamento). Entretanto, ha outro
aspecto da segregacédo que merece ser destacadogmmae se relaciona a um ponto que
considero referido ao lagco social, ou seja, a e@dyproduzida pela negativa em reconhecer
no outro um saber, um discurso e a possibilidads devir um sujeito desejante, com direito

a cultura de seu lugar e com direito de mutagasededltura.

O lago social, necessariamente, comporta 0 reconbeto da alteridade, o
acolhimento do outro e a producdo de diferencaefapzagem). Quando ocorre um
apagamento do outro, podemos dizer que o lacolsstéarompido, o “outro” ndo participa
do ensinar e do aprender e, assim, ndo ha edupat@aliferenca. Ndo h& encontro, ha a
exclusdo da e neolis. Uma cidade dos individuos e a cidade dos exdui@lsegregacao.
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Se a loucura remete a segregacao, trata-se de tesanpa excluida ou uma
exclusdo presentificada. O lugar da segregacdo senolugar as inclusées por alteridade
torna os loucos seres despossuidos de lugpoliga O efeito de tensionarmos a relacdo dos
espacos a serem praticados para/com os loucos;acelm cheque o ordenamento social
vigente nas nossas cidades. A clinica que se dasenoje, fora dos muros das instituicdes
totais, € também ela afetada por essas cidadestigabj Trata-se de um deslocamento de
lugares, mas que lugar? Sem segregacao? Qual aduwadugar subjetiva essa clinica e seus
“acolhidos”? Nao se trata de abandonar a cliniéarmular uma nova pedagogia, mas, no
encontro tensionado entre saude e educacao, d¢inica® enlaces culturaisma pedagogia
da cidade se esboca.

Augé (2001) salienta que existem hoje ndo-luganesocnovos lugares, lugares que
nao existem sob uma forma pura, “[...] lugaresesempdem nele; relacdes se reconstituem
nele; as astlicias milenares da invencdo do cotickalas artes do fazer.” (AUGE, 2001, p.
74). Assim, o lugar e o nao lugar sao definidos @@olaridades fugidias, o primeiro nunca
desaparece totalmente e o segundo nunca se reafig@letamente. Lugar e segregacao séo
novos termos, ja que a distingcdo de lugares e ugards passa pela oposicdo do lugar ao
espaco. Pode-se abrir mao do confinamento semnmaolaba da segregacao. O “espago” passa
a “lugar praticado”, cruzamento de forcas. Sao assgntes, por exemplo, que transformam
em lugar a rua, geometricamente definida pelo usban como espacgo (de passagem). Na
nocdo de lugar, os percursos que nele se efetummliscursos que nele se pronunciam e a

linguagem que o caracteriza ganham destaque, @@&oncia de uma educacéao do lugar.

Os “nao lugares” constituem-se por espacos nos,quaia vez neles inseridos, o0s
sujeitos ndo necessitam identificar-se nem estedrelgualquer relacdo, comunicar-se ou
expor-se a interacdo. Alguns dos espacos publiegsgdandes cidades podem ser assim
definidos, a exemplo dshoppings grandes avenidas de acesso, tuneis, salas degmpa
sagudes e transporte coletivo. Sennet (1997) dssjoa, nas cidades modernas, “Os corpos
individuais que transitam pela cidade tornam-sadgaimente, desligados dos lugares em que
se movem e das pessoas com quem convivem.” (SENNEJ7, p. 264). Espacos de

passagem, esvaziados e desvalorizados como lugadestino compartilhados.

E na cidade contemporanea que ha o esvaziamentlugires publicos, que v&o
sendo convertidos em espacgos que servem para fisg@®mo transporte, transito, comércio

e lazer, entre outros, nos quais é possivel se ssta, no entanto, estabelecer relacdes de
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interacdo. A relacdo que um sujeito mantém cons estpacos podera ser a de Lugar ou a de
N&o-Lugar. Observamos a ocupacdo que os moraderesadfazem das pragas, parques,
viadutos e vias publicas. Sdo habitantes do né&arlaga sua ocupacdo dos espacos urbanos
deixa vestigios, marcas. Transformam os espacosadam habitacdo com uma decoracao
muito peculiar. Identificamos no papeléo estendedoama, no carrinho de supermercado, 0
guarda-roupa e na lata colocada sobre um braseif@mgéo. Assim, transformam o espacgo
publico em lugares de morada. Podemos dizer quetrasformar estes espacgos, 0S
convertem em lugares subjetivados. Paradoxalmaatenprimir suas marcas, maculando o
nao-lugar, os convertem em lugares que revelang@gacdo. Continuam do lado de fora,
permanecem segregados, pois ndo obtém um derdemtm esta do lado de fora, séo loucos
de rua, segregados ao nao-lugar. Diferente dacéibuanalisada por Ferraz (2000) no livro
Andarilhos da Imaginacéo - onde o autor recupenaaastivas de moradores das pequenas
cidades e a sua relacdo com “os seus loucos de,rna% grandes cidades, essa populacéo
nao tem lugar nas memadrias, no folclore ou nasatiaas. Nas pequenas cidades, séo
personagens da vida no lugar, presencas em cidadegiais todos se conhecem e cujas ruas
e pracas sao lugares de encontro e convivio. Amadiste aspecto e considerar o quanto os
espacos de circulacdo social, ocupados pelos osudos servicos de saude mental, podem
vir a se situar desta mesma forma € uma questéo lavada em conta. A possibilidade de
circulacdo, fora dos muros das instituicbes tota&p resolve, portanto, a questdo da
segregacao. O rompimento no lago social ndo sa, re@iplesmente, inserindo espacos de
circulacao - especialmente se levarmos em consgidiera ocupacao dos espacos nas grandes
cidades contemporaneas. A tensdo entre a cidadendasdos e da midia e a cidade dos
lugares subjetivados permanece.

No século XX, as criticas ao modelo psiquiatriase qtribuia ao manicoémio o lugar
para o louco, encontraram um terreno fértil. Seolcura escapava das tentativas de
circunscrevé-la em uma dada disciplina, retornasaccinterrogante das disciplinas e do
lugar. Com a reorganizacdo politica, econdmicaséticional do pds-guerra, os hospitais
psiquiatricos passam a obter a atencdo da saudiegpébsdo comparados aos campos de
concentracdo. Ocorre uma reorganizacdo das prasisasstenciais em saude e, nesse
contexto, o questionamento acerca da ética (fomaul@elos saberes da psicanalise e da
filosofia) e da cidadania baliza o estabelecimed® novos lugares, a redugédo do
confinamento e a construcdo da inclusdo. A reestgdo do hospital sera exigida,

colocando-se em questdo a garantia dos direitosatmosne a possibilidade da reinsercéo
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social de seus internos. Formula-se uma politicdhdenanizacdo” do atendimento e do
proprio espaco hospitalar. A preocupacdo com oafnsehto dos pacientes e com o
confinamento da terapéutica, no espaco hospitadaiduz as terapéuticas extra-hospitalares.
Tanto os pacientes, o meio social no qual vivemaleatham quanto o hospital acabam por
configurar um sistema que interage entre si. Age&pcias deomunidades terapéuticas
Inglaterra, o model@reventivistanos Estados Unidos, e, mais tardejesospitalizacacee

desinstitucionalizacaaa lItalia, sédo frutos desse repensar da terapéudicloenca mental.

A violéncia da internacdo compulsoria € amplameeteunciada, mas a segregacao
pode ser replicada pela definicdo dos novos lugaugsela negacéo de lugares. Isso pode ser
tanto a derrubada fisica como a manutenc¢éo sudbjetis muros de um manicomio. Pode ser
o cotidiano de um ambulatério (n&o-internacao),eamdbo haja quem se proponha a emprestar
sua escuta inclusiva (que dé acolhimento e guagiaddgrtar enlace social (continéncia) para
aquilo que o louco presentifica, numa tentativagslier e, por vezes, fracassada, de dar
consisténcia ao seu existir. Exigir dos loucos,spas em sofrimento psiquico, que
compartilhem de nossos ideais e valores hegemoérécaoe uma violéncia igual a do
isolamento manicomial. Uma vez tomados em pratoédadoras, entretanto, os loucos nao

poderdo estar designados amowvg masunicolugar, o do cuidado profissional da saude.

No trabalho de Saraceno (2001) acerca da reaBiitasicossocial, a critica ao
manicomio, como lugar desumano e antiterapéutiemy acompanhada de uma reflexéo
relativa a ideologia psiquiatrica e sua reprodugd® praticas assistenciais. Se a perspectiva
biomédica ndo for superada, o campo da Saude Meotal sua dimensdo psicossocial, hao
colocara em crise 0 paradigma psiquiatrico que fidme o manicdmio como lugar de
desabilitacdo. Para o autor, o0 manicobmio constftu] um paradigma dos processos de
desabilitacdo.” (SARACENO, 2001, p. 71), uma vez qonstitui o lugar Unico onde a
pessoa com transtorno psiquico “[...] experimeathbs os elementos da vida cotidiana (do
dormir ao comer, do vestir ao usufruir os espadostirocar afetos ao receber ordens e se
submeter a normas).” (SARACENO, 2001, p. 71). Nonig@mio, o interacionismo, 0
construtivismo e a problematizacdo assumem seu gtaxo. Para Saraceno, um

empobrecimento humano e material.

Se o contato com a alteridade, no processo derteata ou para a hipétese de cura,
toma destaque, o manicomio pode ser esvaziado,omesvaziamento do manicOmio néo

significa uma mudanca no trato com a loucura owaimos tratamentos oferecidos
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(SARACENO, 2001, p. 70). E necessario levar emaconbutro, sua presenca, para que um
processo terapéutico seja colocado em curso. O psde se perpetuar fora de seus muros
visiveis, nas praticas e discursos que abandoresimzindo o sofrer humano a processos
bioquimicos e a terapéutica as praticas sociaeducadoras, que visam ordenar a desordem

do louco.

Foucault (1977) aborda exatamente estas quest@slguanalisa, na Franca, a
proposta dgsiquiatria de setorestratégia assistencial fora dos muros asilaresneados do
século XX. Foucault (1977, p. 297) nos mostra qae C[...] uma Psiquiatria aberta,
multipla, facultativa, que, em vez de deslocarotaisos doentes os [...] deixa em seu lugar e
em seu ambiente, talvez, de fato, estejamos pmg@mam definhamento do asilo.”, mas,
entretanto, pergunta-nos: “Estaremos nds em rupturaa Psiquiatria do século XIX e com o
sonho que ela trazia em sua origem?” Foucault (1p7297) desafia-nos a pensar se a
psiquiatria sem manicomio “ndo seria outro modojsnmaaleavel, de fazer funcionar a
medicina mental como uma higiene publica, presentetoda a parte e sempre pronta a

intervir”.

Mantendo o mandato social, conquistado no sécufg pdrém, agindo para fora dos
muros, a psiquiatria passa a formular utearia da prevencaada doengca mental. As
estratégiagpreventivistasirdo conviver com a internacdo, pois ndo discutemodelo da
doenca. Finalmente, questionado esse modelo, éhggamos, ao final do século XX, com o
surgimento de um campo novo, o da Saude Mentargbwda psiquiatria, com caracteristicas
interdisciplinares, plurais e psicossociais. Leggtise a presenca de diferentes profissionais,
disciplinas e, especialmente, de saberes e inesaghtre os quais se inclui, finalmente, o
saber daquele que sofre. Desde esse novo campagtormaa psiquiatrica pode ser pensada
em ruptura com as praticas que lhe deram origenqu® ocorre, entretanto, ndo é uma
reforma do saber cientifico por forca da renovagé@mémica, € um movimento social com
face na academia e face na sociedade, face nac@ducamal e face na educacao da cultura
e dos processos sociais. Um movimento social wamsfdor, nomeado no Brasil, ora de
Reforma Psiquiatrica, ora de Luta Antimanicomiabra de Movimento da Saude Mental

Coletiva.

Para Fagundes (2006, p. 57), os movimentos sd§ialsdirigidos a conquista e a
garantia de direitos especificos de populacdesidad e/ou segregadas.”, devidos a questdes

“[...] étnicas, religiosas, politicas, econdmicdg, género, de idade, de patologias ou de
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necessidades especiais, geraram ou provocaram paxadgigmas e teorias” a salde mental,
o que lhe confere uma dimensédo “coletiva”, estraiagéa psiquiatria bioldgica: a Saude
Mental Coletiva, que transborda o territorio dadeaé ganha ampla dimensao na educacéo,

na cultura, no trabalho e na politica.

Trata-se de um processo politico e social complesmposto de atores, instituicbes
e forcas de diferentes origens. Incide em teragddiversos, nos governos, nas universidades,
no mercado dos servicos de saude, nos conselhfissoais, nas associacées de pessoas
com transtornos mentais e de seus familiares, nrm@nmentos sociais e nos cenarios do
imaginario social e da opinido publica. A ruptuanco paradigma tradicional desloca o
objeto de cuidado da doenca para os lagos soOativio do sofrimento vem de uma clinica

de projetos de vida e de uma educacdo em redesssoci

Em contraposicdo ao modelo, cuja hierarquizacamcoal o hospital como centro do
cuidado aos doentes mentais, a expansao da redaadonial colocou o hospital no seu topo
hierarquico (rede de encaminhamentos e ndo redmsdeicdes), mantendo-se a logica
encontrada no hospital psiquiatrico, ao hierarquézgravidade ou o poder da intervencao
bioldgica. Ao ndo problematizar os modos de atemgdm manter a hegemonia de modelo
biomédico, a expansdo da rede ambulatorial, nos 4830, contribuiu para a farmaco-
dependéncia e a construgdo de novos diagnostidqeigiscos. Por isso, uma Reforma
Psiquiétrica, de acordo com Savio e Guljor (20@sgloba mudanca nos paradigmas do
cuidado em saude e significativas transformaco#arais e juridico-legais, constituindo-se
como um processo social, estando afeita, portarfi@ucacdo em seu sentido amplo. O fato €
que a transformacgéo da atencdo em saude mentahtsowworrerd pelo disparo de novos
saberes, discursos e tecnologias que constitusampada salde mental, com destaque para
a atencao psicossocial e a educacdo pela alteridesdas transformacdes refletem um
processo de ruptura com o paradigma psiquiatrigerménico e alcancam o debate sobre as

redes que atam “vidas em producéo de vidas”.

No dizer de Fagundes (2006), a Saude Mental Calétivm processo ou movimento
“gerador de atores sociais”. Tais atores serians€deadeadores de transformacfes”, no
sentido de ressaltar o protagonismo dos individudss coletivos, os quasefreriam efeitos
e seriam produtoresile mudanca nos “modos de pensar, sentir e fadtic@ociéncia e
gestéo, no cotidiano das estruturas de mediac&oaeadade”. Esse processo ou movimento

de gerar atores sociais, desencadeadores da traagém, protagonistas de si, dos entornos e
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de mundos, pela presenca transformadora nas eafwta mediagédo da sociedade, operaria,
no caso da saude mental, a “extincdo e substituicks praticas tradicionais (da
institucionalizacdo a manicomializacdo) para outcapazes de contribuir para a criacao de
projetos de vida”, compondo-se pelas “invencoegdi’. A criacdo de projetos de vidaria

0 objetivo das novas praticas e remeteria a pj@¢oautonomia e protagonismotddosos
participantes (FAGUNDES, 2006, p.56-58).

As premissas fundadoras de uma adequada atencgalei® mental, segundo Savio
e Guljor (2005), no contexto da Reforma Psiquiatrisubverteriam a légica manicomial.
Usando as premissas do autor e conjugando-as cmncacao em saude mental, podemos
indicar a subversao da l6gica manicomial pela dog{os de vida e redes sociais:

a) liberdade em negacdo ao isolamento — opera-seugit@a com a necessidade
de manter o sujeito afastado do seu meio, entramedse lugar o respeito as
singularidades e o reconhecimento ao potencial sugetos em encetar suas
proprias escolhas, segundo projetos possiveisdde Assim, uma educagdo em

saude mental implica o registro de novas cidadegtuas;

b) integralidade em negacédo a selecdo — os sujeita®imento tém necessidades
que atravessam diversos campos do saber e da atégsso olhar deve se
deslocar da doencga para o conjunto de fatores numvem o “andar a vida”.
Deste modo, a atencdo em salude mental contemplagastrucdo de projetos
de vida, em contraposicdo ao reducionismo de iaetedes voltadas para a

remissao de sintomas;

c) nocgao de risco social redimensionada pela nocaantbeicacdo social — as
imbricacBes sociais sdo culturais, simbolicas, argis, raciais, espaciais e
temporais, configurando producdes e capturas aettwidpde. O transtorno

psiquico se inscreve nos processos de singuladzi;élinica e da cultura.

Para dar consequéncia a nocdo de atencédo e edwacgaide mental é necessario
salientar que o cuidar e o incluir ocorrem no etrcogue se opera no ato de cuidar e incluir.
Atos que implicam terapeutas e usuarios/pessoass@nmento, mas necessariamente

implicam a equipe de saude e redes sociais degasatos projetos de vida.
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No cotidiano da producdo de atos cuidadores emesadental as tarefas de
acolhimento, atendimento grupal, assisténcia iddal intensiva, espagcos de oficina e
oportunidades de convivio ocorrem em redes de daidasdo redes de encontro que podem
gerar lacos, conexdes e lugares, para além daquistasscritos pelas instituicdes de saude.
Ativar redes de suporte e de circulacdo passa d@asefa do cuidado em saude, em um
cotidiano de atencéo psicossocial. Se uma equipaulde é efetivamente equipe e cuida, ela
propria € uma equipe em rede de conhecimentos gatieas, em rede com redes sociais,
equiperede Umaequiperedese responsabiliza com o cuidado e se abre pammteos que
transformam aqueles que cuidam e aqueles que sdados. Afetos, dores, impoténcia,
angustia e incerteza estédo lado a lado com asiadegptidianas diante de uma palavra que
surge depois de longo mutismo, diante de um corgado e mortificado que se reinventa
num movimento inusitado. Detalhes aparentementeimg@ortancia, que sao indices de uma
escuta de acolhimento e revelam a possibilidadpodse da cidade continente, inscricoes
num social que gera vida. Por exemplo, alguém ala primeira vez sai as ruas e se
descobre em um lugar, com nome e qooder para ir e vir pela cidade. A educacéo e a
atencdo em saude mental se entrelacam no espaedeadde saude e das redes sociais, onde
operam 0s atos terapéuticos. E preciso situar @ssea, um hibrido de espaco salde e
educacdo, nos multiplos da cidade, teia de relagGateracdes, redes sociais e projetos de

vida em acontecimento.

O “acontecimento” surge como reinvencao do viveratacdo com o outro, seja ele
0 amigo, o vizinho, o estranho, a praca, o 6nibusachorro, uma planta, outro que, no

coletivo, constitui enlaces culturais.

Talvez “o objetivo hoje em dia”, dira Foucault (599. 239), “[...] ndo seja
descobrir o que somos, mas recusar o que somaaitdd desafia-nos a “imaginar e construir
0 que poderiamos ser para nos livrarmos deste dugistrangimento politico que é a
simultanea individualizacdo e totalizacdo propgasestruturas de poder moderno”. Sair da
atencdo para entrar na educacdo? Deixar a saudsu@miinica biolégica e amadurecer a
educacdo em seus compromissos terapéuticos comojetop de vida? Manter a saude e
mudar a educacdo? Mudar a clinica, ampliando-as gelananidades e deixar a educacao?
Fixar os loucos na clinica humanizada e ndo faaleerca loucura na sociedade? Opc¢éao pelo
hibrido, eis o nosso desafio! Para tanto é nedess&aminar 0os entrelacamentos entre o
cuidar e o educar e 0 quanto a saude, com sug€tdicas, esta, lado a lado, para o melhor

ou para o pior, com a educacao e suas pedagogias.
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2.2 A EDUCACAO: PEDAGOGIA DA ZONA

Aprender lanca a errancia.
(Serres)

A cidade, seus ritmos, pulsacdes, contradicoes mfigomacbes constituem
processualidades produtoras de subjetividade.&rig002) chama a atencéo para a multidao
“que aprendeu a navegar no mar aberto, no noventerrmoével no espaco e flexivel no
tempo”. O autor destaca, na multidao, sua absohdiilidade, emergéncia das populagdes
errantes, populacdes pendulares, populagbes quengermigracdo a sua condicdo de
existéncia e que vivem, literalmente, em movimeaim,longo de fluxos. No capitalismo
global, essa condicao se presentifica em trabathadio lixo e da reciclagem, na distribuicdo
informal e nas ocupacdes provisorias. Pela ciréglaga errédncia, retomam o0s espacos
urbanos, configurando, para Brissac, aparatos aeropriacdo territorial. A ocorréncia do
éxodo e da migracdo, como forma de resisténciadaale, caracteriza a interpenetracdo de
espacos e a transformacéo dos nao lugares, dagpespaiduais, dos terrenos baldios ou dos

prédios abandonados em lugares praticados.

Para Augé (2001), o lugar, com sua determinac&oriua, subjetiva, simbdlica e
social pode se recompor nos nao-lugares, como fdens@brevivéncia e efeito de resisténcia.
Os “espacos residuais” tém em comum com o haosledperda do vinculo social” num
mundo onde “se nasce numa clinica e se morre napitay e onde “se multiplicam, em
modalidades luxuosas ou desumanas”, 0s pontosdgittr e as ocupacdes provisorias (das
cadeias de hotéis aos terrenos invadidos, dosschidéérias aos acampamentos de sem-teto,
dos condominios-bairro da elite econémica as fawddstinadas aos desempregados). Brissac
assinala que essas populacdes itinerantes quemaupialade pelo deslocamento, por trajetos
que distribuem individuos e coisas, num espaca@leeindefinido, distribuem-se no espaco
aberto, nos “espacos residuais”, ocupam territoeiggodem surgir em qualquer ponto da
cidade. O movimento, que ja ndo vai de um pontoteopmas que se torna continuo, sem
ponto de partida nem chegada, constitui-se naawgicdo ao espaco repartido, métrico, do
Estado. Movimento fluido que ocupa todos os vagigs encontra no caminho. O sem-teto, o
cameld, o favelado, o migrante e os loucos de r@a dispbem de “dispositivos de
planejamento”, seus movimentos sdo guiados pelesssi€lades de sobrevivéncia e, para

tanto, instrumentalizam tudo o que esta ao seun@dcdO morador de rua usa a torneira do
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posto de gasolina, o cameld toma para si um trdehcalgada, o favelado ocupa areas junto
as autopistas e viadutos e faz liga¢des clandssii@duz.” (BRISSAC, 2002, p. 13). Se, por
um lado, temos o habitante consumidor do espagoguico lado, temos o habitante criador
do espaco. Esse € o habitante consumido, paralcaqimica saida, gerada pela falta de
espaco habitavel nas grandes cidades, é recompgaono ndo-lugar. “S&o os viadutos, as
marquises, os chafarizes e os bancos das pracasjcaslas, que de passantes, passeios e
trafego”, recompdem-se como habitacfes de quastdeg-como comércio e, também, para

manifestacdes politico-estéticas, pelas pichagmesexemplo.

Assim, a cidade contemporanea, multifacetada, camd®ultiddo tem lugar, é,
também, a cidade na qual o poder disciplinar ct&xiem o biopoder, onde, para Azevedo
(1998, p. 167), “O imponderavel e o aleatério dewamexpurgados”, oS comportamentos e
as “[...] expectativas necessitam subordinar-seanadado grau de previsibilidade” e “As
marginalidades, quando néo alijadas, precisamas#ratadas”. As aglomeracdes ameacam a
ordem e, de fato, “[...] secretam-se agrupament@s ggrminam continuamente estratégias
para se furtar a vigilancia e a imposicdo de comapmEntos.” A resisténcia a
disciplinarizacdo dos corpos e dos comportamergosxpressa e “[...] confluem conjuras,
conluios e conspiragdes [...]", processos que tasillcontinuamente, na “territorializacao de
grupos, seitas, tribos: zonas de meretricio, tc&egonas de tréfico, sinais secretos, pontos de

encontro, seducdes ocasionais, sistemas inforreaierunicacéo, etc.”.

Assim, para o autor, “O fascinio que exercem asdgs cidades decorre em parte do
fato de nelas se mesclarem a transparéncia dosesllpanopticos e a opacidade das
rebeldias”, estas proliferam nos pontos cegos,] “hos avessos e intersticios [...]”
(AZEVEDO, 1998, p. 167). Nascidas nos intersticioes becos, nas zonas, vdo, em
movimentos infinitesimais, crescentes, ganhanderier como ervas daninhas que crescem
entre o asfalto e o concreto da cidade. Rizomasdjsgeminados, vém a luz e configuram
novas visibilidades na cidade, solapando a ordemotidiano. Zonas! Zona do meretricio,
zona do tréfico, zonas definidas por aqueles gopeupam e zonas que demarcam perimetros
na cidade esquadrinhada, do centro a sua perifuio sentido, para Zona é que, tudo aqui,
pode virar “uma zona”? Zona do Caos ou zona deukingacédo? Zonas de resisténcia ou
zonas de esconderijo? Zonas de adensamento dsidadas e singularidades que a multidao

comporta? E, é uma zona! Singularidades ndo seessm quando reunidas em um sé tempo

e lugar, num movimento criativo, se constituem camoa zona. O singular e o diverso

precisam de sua zona de existir, de resistir. denfronteira, lugar de distingdo dos diversos,
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vérias tribos, grupos e comunidades e, a um sOdeflapar de encontro, possibilidade de
contagio e mesticagem. Emergéncia do coletivo da.zo

A pedagogia, que dai deriva, abandona a normabzacgrescricdo, lanca-se nos
espacos de criacao e de invencao das cidadesgGafnos “espacos residuais”, nos “entre -
lugares”, nas zonas, 0 seu territério. A Pedagdgidzona” esta no cotidiano, nos modos
singulares do viver e nos movimentos coletivos glenaiar transmissao e invencdo. Uma
educacdo que busca criacdes ético-politicas, um@aedo orientada pelas nocbes de
alteridade e singularidade, centrais para a cridgdespacos do ‘possivel’, no interior de um
mundo j& esquadrinhado e serializado. Educacaoudarlprefigurada no reconhecimento e
na critica dos processos totalizadores e de horetEdo, que tem como pressuposto a
nocéo de alteridade, é uma educacao que se raaligampromisso radical com o outro e no

principio ético de afirmacao da vida.

Portanto, uma Educacdo do Lugar é também a poadaitel de incidir sobre os
espacos da cidade, convertendo-os em lugares deigla vertente, dupla face: a cidade
como promotora de possibilidades de trocas e ws¢cuhas também a ocupacdo da cidade,

abrindo na cidade da forma, clareiras de convivivencao.

A cidade se institui a partir do modo como as pessohabitam. Os espacos podem
desdobrar-se e diversificarem-se face as interagdesonexdes subjetivas que ali se
engendram. Os lugares e nao lugares representamatexializacdo de relagcbes sociais.
Quando hé interacbes e conexdes significativasiumglo redes de interacdes, a ocorréncia
do lugar sera correlata, sera efeito de um procdsseomposicoes e associacdes, cuja
totalizacdo € somente aparente ou transitéria. daisposicdes heterogéneas entre si, mas
com pontos de contato, de enlaces, demarcam zooweas de fronteira, de ligacdo entre os
heterogéneos da cidade e também zonas cujos habjtaassantes ou errantes, deixam suas
marcas e constroem pontos de referéncia. A cidaalmléem a cidade das tribos, dos bandos,
que na sua errancia marcam espacos. E a cidadgrdpss, dos guetos, de territorios
duramente demarcados, ndo apenas, geograficamenidaaisticamente, pelos muros,
edificios e favelas, como, também, pelos espacapaniws e praticados. Trata-se de
composicao e hibridismo, resultado da multiddo emvimento. Moradores de rua,
trabalhadores da rua, camelGs, prostitutas, michésdedores ambulantes, pichadores,
artistas de rua, loucos de rua, executivos engadual motoristas de taxi, donas de casa,

loucos de todos os matizes, mulheres, homensgesapedra e mato.
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Jacques (2006) no texto, Elogio aos Errantes:ead@ise perder na cidade, propde a
errdncia urbana como apologia da experiéncia dadeidem oposicdo a educacdo do
urbanismo, voltada para a questdo da orientacémw,s&d orientar”, ou seja, 0 “contrario
mesmo de se perder”. Para a autora, s80 0s mosad@dranseuntes, “0s praticantes das
cidades”, aqueles que experimentam, no cotidiaespaco projetado pelo urbanista. Trata-se
de “apropriagbes ou improvisacdes”, dos espacos, legitimam, ou nao, aquilo que foi
projetado, ou seja, “[...] sAo essas experiénc@egpaco pelos habitantes, passantes ou
errantes que reinventam esses espacos no sewarotid{lJACQUES, 2006, p. 121) Como
vimos com Brissac (2002), errantes, nOmades, aidéaltque habita a cidade, reinventa a
cidade, transformando espacos em lugares de resaté

Ha na errancia um elemento de resisténcia que eemwetorpo, a forma do corpo, a
expressdo da corporeidade em interacdo com a cidmigues (2006) descreve trés
propriedades da errancia: “se perder, lentiddogparerdade”. Estas estdo relacionadas “e
remetem a prépria acdo, ou seja, a pratica ou iéxypé do espaco urbano”. O ato do errante,
de se relacionar com a cidade, “implica uma coidad® propria, advinda da relacdo entre
seu proprio corpo fisico e o corpo urbano, queaseadmomento da desterritorializacao lenta
da errancia’. A errancia, considerando essas t@wipdades, resiste tanto “ao pensamento
hegemonico contemporaneo do urbanismo” e a atgspke®ilarizacdo” dos espacos urbanos,
que levam a “reducdo da experiéncia e presenceafisutilizando as tecnologias de
comunicacao e transporte, que visa a “orientac@imc{palmente através do excesso de
informacéo) e rapidez (ou aceleracdo)”. Assim, paaatora, a ocorréncia da “[...] reducéo da
acao urbana pelo espetaculo leva a uma perda paremade, os espagos urbanos se tornam
simples cenarios, sem corpo, espacos desencarhgddsCQUES, 2006, p. 127). A
corporeidade seria 0 “[...] espectro sensorial erg#tico de intensidades heterogéneas e
aleatdrias.” (BERNARD, [19--] apud JACQUES, 2006186).

S&o0 as pessoas, portanto, que, nos seus percetaasdade, ao experimentarem o0s
espacos, “lhes déo corpo e vida, pela simples dedpercorré-los”. Constituem “[...] uma
experiéncia corporal, sensorial [...]", que “[ngo pode ser reduzida a um simples espetaculo,
a uma simples imagem ou logotipo.” (JACQUES, 2006,127). Com o0s percursos dos
errantes a cidade deixa de ser “simples cenariajymesta sendo vivida e experimentada.
Para a autora, a cidade, na interacdo, “ganha’td@popo como efeito desta interagao: “[...]

€ do corpo do cidadao e deste outro corpo urbaagaqderia surgir outra forma de apreensao



29

da cidade”, uma forma errante, uma forma de ac¢agd tfesorientada, lenta e incorporada
[...]" JACQUES, 2006, p. 127).

A errancia, como forma de acdo desorientada e,lertimo possibilidade de
interacdo e circulacdo na cidade, nos permite @t@ndéia da zona de loucos. Paola Jacques
cita Milton Santos, para dizer que “[...] sGo osmkas lentos que podem melhor ver,
apreender e perceber a cidade e o mundo, indo dirsuas fabulacdes imagéticas.”
(JACQUES, 2006 p. 123), salientando que se tragualas que ficam a margem da
aceleracdo do mundo contemporaneo. Para o ereatgafiddo é o seu tipo de movimento,
uma postura. Destaca na corporeidade dos hometus lgne “[...] esta corporeidade lenta
seria uma determinacdo ou um ‘espirito de corpceé gasce da desterritorializagdo.”
(JACQUES, 2006, p. 125).

A circulacéo e o convivio nos espacos tempos dadeidndo por acaso, estédo entre
os grandes desafios a serem enfrentados pelossleupessoas em situacdo de sofrimento
psiquico grave ou, ainda, para os usuarios decesrde salde mental — pessoas para as quais
a vida com os outros, o convivio e a condicdo derfiaco social esta, ou esteve, por muito
tempo, comprometida. Por efeito da crise psicotita, qual 0 si mesmo e outro se
estilhacaram, de tal modo, que voltar a produzitide para sua existéncia é uma aventura a
ser empreendida, travessia que deixa seus ra@sosestigios, as marcas da dilaceracao
vivida se atualizam, no proprio corpo, no modo déarf e de agir. Mesmo quando
ressignificadas, estas marcas, no mais das veggsapecem como cicatrizes. Diz Serres
(1993, p. 21): “Minha vida se reduz talvez a memdaesse momento lancinante em que o
corpo explode em partes e atravessa um rio trassyeEssa cicatriz seguira com fidelidade
a antiga sutura da alma e corpo?” Indaga Serresaso, referindo-se a sua passagem de
canhoto a ambidestro, acrescentando que “a ciaeftt¥ estara ligada a escrita que o seguira
por sua vida. A cicatriz a que nos referimos, tothwaa descricdo de Serres, considera 0s
efeitos da vivéncia de uma desterritorializacdoiceddque a crise psicotica acarreta,
produzindo efeitos subjetivos, singularidades ep@@idades que se traduzem num modo
particular, estranho e estrangeiro de habitar odmullodo tido como excéntrico para alguns

olhares; marca que estigmatiza e segrega parasoutro

Inés, a quem acompanhamos, por algum tempo, ddeaois do evento, sabe [...]
aquele [...]. H& uma outra em mim, as vezes, facootita que ndo esta ali, mas é sombra, €

minha prépria sombra, me acompanha aonde vou, @xlé estou.” Inés participa de
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atividade em um atelié de artes da cidade e, quaadcaesta satisfeita com a produgéo, diz:
“Quando pinto é ela que borra as minhas formastémeejue, quando esta caminhando na rua
para escapar da “outra”, s6 anda nas calcadashanstembra, dos edificios, casas ou arvores:
“até ndo me importo muito, mas, as vezes, durard&,0s6 ando pela sombra, fica meio
complicado, as pessoas nédo entendem bem, achanégusstou bem certa. Mal sabem elas!
(risos)”. Ou ainda, Jodo, que vivia muito bem omelesse pisar na terra. Diz que se
desorienta na cidade, quando ha so asfalto, sertparde a conexao, (conexao com a terra,
com as coisas da terra, com 0 cosmos) e, entamsgicar se tocando para sentir que esta
ali. O problema, diz ele, “é que acho que todo rouich olhando, as vezes tenho que voltar
rapido para casa, se ndo ha uma praca, um verdeegof. Nora mora na rua, junto a um
lago, préximo de uma grande avenida. No veréo, $awa& roupas e, as vezes, se banha neste
lago. Costuma cantar quando faz isso. Fica dentelcé sutid. Indignada, pergunta para os
passantes que param para olhar: “Nao tem mais n#ta, para fazer, do que ficar
bisbilhotando a vida dos outros?”. Esbraveja: “Il&a vergonha, ndo?” Para ela, séo eles, os
passantes, que, ao a olharem, invadem, atrapapi@tarbam um momento de intimidade: a
hora do banho e de lavar suas roupas! Mesmo geemeshento aconteca no lago, na praca,
junto a grande avenida, no centro da cidade. Seail@t participante ativo das reunifes da
Associacdo de Moradores de seu bairro, em algumemtmndurante a reunido, pede a
palavra, inicia com uma intervengao pertinentessuiato e, na seqiéncia, comecga a contar do
seu encontro com 0s anjos e das mensagens a élgadas. Sua voz e postura mudam.
Transmite a mensagem, quando termina, agradecergaat recebida, senta e volta a

participar da reunido, tranquilamente.

Da zona de loucos, do espaco fechado do manicgpagsando pelos servigos de
atencdo em saude mental, para as ruas da cidadesp@sos tempos da cidade, em muitos
casos, lhes séo estranhos, a velocidade, os medtifedenciacdo e demarcacéo de espacos e
lugares, a cronologia da agenda, dos compromissligjica da producdo, do mercado e do
consumo. Para muitos, trata-se de um imenso esfdeaima aventura a realizacdo de
pequenos atos prosaicos do cotidiano. Acordarpalehd e se ocupar da higiene pessoal, ir
as compras, escolher o que comprar e identifiqgwamto pode comprar com o dinheiro que
dispde; pegar um 0Onibus, se localizar no espago @maranhado de pessoas, carros e ruas.
Trata-se, enfim, de um modo muito particular dathal cidade, um modo, as vezes, errante,
claudicante, lento e desorientado ou, ainda, disir®utras vezes, € a agitacdo, a excitacéo, a

perplexidade diante do movimento que agita e destari Fazer caber estes modos de estar e
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habitar a cidade, respeitando as suas particutheida valorizando a singularidade é algo que
pode se tornar possivel numa cidade - morada dosdiv na qual a educagcdo comparece e
interroga a demarcacao dos espacos e tempos doewiveomum. Errantes e lentos podem

ter lugar e acolhida, constituindo na cidade zalealsospitalidade ao diverso.

A forma desorientada e lenta de experimentar aleidavessa ao modo hegemanico,
essa forma errante, comporta, ela mesma, uma pgdagom ato que convoca a
aprendizagem no convivio, na interacdo. A zonaodeds ja ndo esta demarcada pelo néao
lugar, mas se confunde e se faz zona de compangii@. Quantos habitantes da cidade
labirinto ja ndo viveram a experiéncia da desoagid, ndo foram afetados pelas sensacoes,
pela vertigem que a perda de referéncias produzan®@s ja& ndo viveram a
desterritorializacdo, diante do, aparentemente li@mngue irrompe em estranheza, na sua
propria cidade, quando adentram territorios novaesconhecidos, até entdo inexplorados?
Esta € uma experiéncia que a cidade multifacetadalade que ndo conseguimos apreender
na totalidade, permite, a cada um, viver: a loycorsair de si mesmo, habitar e ser habitado
pelo estranho, desterritorializar-se. Esta € uma \&tentes das pedagogias da cidade
labirintica, multifacetada e fluida. Territériosig@ncias que se afetam, que se encontram, na
forma delicada de um toque, ou brusca de um chd¥fetns, sensagbes compartilhdveis, em
zonas de acolhimento e estranhamento, que se dissaram redes e conexdes, que se fazem
com o andar da vida na cidade, que configuram pgiiag de zonas: zonas de comunidade,

zonas de estranhamento, zonas de interacdo, zema@ndformacdo. Uma zona!

S6 podemos falar de coletividade, que expressaulsingades, se entendemos o
coletivo como o que, a um s6 tempo, se faz singlalde e comunidade. Na comunidade e na
singularidade, na irredutibilidade de um e outralggoos construir projetos coletivos, nos
quais singularidade e comunidade sé&o zonas daddier Se educacdo € mudanca de estado,
se 0 aprendizado é a passagem do nao-saber aqg sabeste movimento é feito pela
mediacao do outro. Educacéo do lugar, educacgaoapsirayularidade, para o acontecimento,
encontro com algo, alguém ou com uma coisa qualgueproduza efeitos de abertura para

novos sentidos.

Para Otacilio, Jodo, Nora e Inés, a cidade, elanaesa materialidade da qual se
constitui - pedra, espaco, asfalto, terra, multid&wcontros e interagdes - tem fungédo de
alteridade, permite a exposicdo de si, a expeaém@ contato e fruicdo. Configura

possibilidades de experiéncias para além do reper@limitado, tanto, pelos servicos de
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saude, onde ja ha certa espera de determinadosodampntos, quanto pela familia, para a
qual, protecdo e cuidado, muitas vezes, signifidamtar as expectativas quanto as
possibilidades de autonomia e devir. Para Otagiadjcipar da Associacdo de Moradores de
seu bairro significa exercer sua cidadania, buszaodtribuir para a solucédo dos problemas
de seu bairro. Tornou-se um lider no bairro. Baigue passou a respeita-lo, por sua
dedicacdo as causas da comunidade. Os participdatesssociagdo se habituaram aos
“improvisos”, quando Otacilio interrompe o fluxo @kias pertinentes ao tema da reunido,
para transmitir “as mensagens”, consideram quetasiuezes, “ndo0 sao assim tdo sem
sentido”. Quem aprendeu com quem? Quem ganhou enarhdade e solidariedade? Os
demais integrantes da Associagéo de Bairro ou $&ili@? Um e outro, na interacao!

Para Jodo sair de casa - mora num pequeno sistaddado centro da cidade - é
necessario um ritual, que ele cumpre como precaags@ossiveis efeitos do asfalto sobre a
sua capacidade de conexdo. Com isto, como part&udd, voltou a falar e escrever em
alemao, lingua que aprendeu na infancia. Enquantiava pela cidade, falava alemao,
baixinho, sussurrando, o som das palavras, em alemndcalmavam. Nao tinha com quem
falar e exercitar a lingua, falar, sussurrando Ema@o, enquanto andava, era um monologo,
gue o ajudava a lidar com a angustia que lhe causasgfalto e o concreto a sua volta. Numa
dessas andancas pela rua, foi parar em frente aesomda de linguas. Na entrada da casa,
junto a calcada, um mural com propagandas e ldg¢asrganizacdes ndo governamentais
alemas, dentre elas as de defesa do meio amblental interessado e, com frequéncia,
passava pela frente do lugar. Nao tinha coragemnttar, muito concreto em volta, dizia.
Entdo teve uma idéia, levou uma caderneta, anctalados, enderecos das ONGS, escreveu
algumas cartas, recebeu respostas e convites deagede varios lugares do mundo que,
como ele, falavam o aleméo, defendiam uma vidajantatureza e se engajavam na luta pela
preservacdo do meio ambiente. Jodo, pouco afeitdaana cidade, no acaso e por efeito da
multiplicidade que a cidade possibilita, experineentim encontro inusitado, encontro que
reverberou em sentidos novos para sua existénsiar Em contato com outras pessoas,
escrever em aleméo, se comunicar e estar em sintom as baleias em extingdo, com as
araras azuis, com a floresta, que precisa serguatelhe conferiu a bem-vinda e efetiva

sensacgao de conexdo que tanto desejava.

Se cada singularidade é a dobra do eu no outro @utlo no eu, sou eu e outro.
Singular e coletivo. Otacilio, Jodo, Inés, Noraistira singularidades que buscam lugar e

que, ao praticarem seu lugar no mundo, entre qutarsformam o mundo e a si mesmos. O
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processo educativo, assim, s6 pode ser imanenétivoea quem o experimenta, porém,

tributario das possibilidades e disponibilidadesmaencontro com o outro.

N&o é suficiente, portanto, para a educacdo da,lugafeitura das pedagogias da
zona, o convivio condescendente, que silenciosdifeientemente apaga, a um sO tempo, a
diversidade e a singularidade, anulando os eféioaslteridade. Ultrapassados os muros dos
manicomios, os loucos, os errantes, os fora danoqueEdem passagem, ndo se resignam ao
nao lugar, ja ndo se deixam silenciar pelas temmtde reduplicar a segregacdo que o
manicomio representa, nas praticas sociais cotdiaia ndo € possivel deixar de ouvir suas
vozes na cidade. No refrdo da musica, mais que peio,auma afirmacdo, uma palavra de
ordem, que exige resposta: “O mundo |4 fora predésanim, o mundo la fora precisa de ti,
nao vamos deixar que calem nossa voz, o mundospréee nos.” (Grupo Black Confusion,
2001)

2.3 AMULTIDAO E AS REDES: ZONA DE COMUNIDADE E ZON DE
SINGULARIDADE

Larossa (2002), inspirado em Walter Benjamin, abbardema da experiéncia para
problematizar as tarefas da educacdo na atualid®elema a diferenca entre vivéncia e
experiéncia, salientando que, em nossos dias,tos fs chegam a forma de choque, de
estimulo, de sensacao pura, na forma de vivénsitantanea, pontual e fragmentada. A
velocidade com que as informacdes nos chegam sessdn pela novidade que caracteriza o
mundo moderno, segundo Larossa (2002), impedem rsexéo significativa entre
acontecimentos. Impedem também a memoria, jA gd@ @eontecimento é imediatamente
substituido por outro que, igualmente, nos excda ygn momento, sem deixar qualquer

vestigio.

A experiéncia, entretanto, exige disponibilidadeapaermitir que algo nos toque e
afete. Requer um gesto de interrupcdo, um gestoéqgease impossivel nos tempos que
correm. “Requer parar para pensar, parar para,qhsar para escutar, pensar mais devagar,
olhar mais devagar e escutar mais devagar”’ e “gmeax sentir”, “demorar-se nos detalhes,
suspender a opinido, suspender o juizo, suspendentade, suspender o automatismo da
acao” e, finalmente, “[...] cultivar a atencéao dalicadeza, escutar aos outros, cultivar a arte

do encontro, calar muito, ter paciéncia e darssgtee espaco.” (LARROSA, 2002, p. 24).
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Experiéncia, neste sentido, exige e pressupde jeitcsdefinido como territério de
passagem, algo como “[...] uma superficie sengmelque aquilo que acontece o afeta de
algum modo, produz alguns afetos, inscreve algumascas, deixa alguns vestigios.”
(LARROSA, 2002, p. 24). Em qualquer caso, seja coenotorio de passagem, seja como
lugar de chegada ou como espaco do acontecereitostg experiéncia, para Larrosa (2002),
se define por sua disponibilidade, por sua aberdi ainda, que se trata de um sujeito ex-
posto: “ndo é nem a posi¢cao (nossa maneira de gprmEm a “o0-posicado” (nossa maneira de
opormos), nem a “imposi¢cao” (nossa maneira de impsj, nem a “[...] proposi¢cdo” (nossa
maneira de propormos), mas a ‘exposi¢cao’, nossaing@ade nos ‘ex-pormos’, com tudo o
que isso tem de vulnerabilidade e de risco.” (LARFRD2002, p. 25).

A palavra experiéncia pode ser ainda examinadata ga sufixo “ex™ “[...] ex de
exterior, de estrangeiro, de exilio, de estranhyy,[€ também o0 “ex de existéncia”, que
permite a Larrosa (2002, p. 26) abordar o sujedma tributario da experiéncia, como
passagem da existéncia. “Passagem de um ser quem&sséncia ou razao ou fundamento,
mas que simplesmente ‘ex-iste’ de uma forma sesipgelilar, finita, imanente, contingente.”
O que queremos demonstrar sdo as consequénciasrazpcdes tanto de sujeito, quanto de
experiéncia, para pensarmos uma educacéo do lagapedagogias da cidade. Dar lugar para
esta dimenséo de experiéncia como tarefa da eduéag@s nossos dias, subverter a logica
da normalizacdo e do controle e apostar em ageanias outros, inventivos e

comprometidos com a capacidade de resistir e criar.

Se 0 sujeito da experiéncia pode ser pensado camternitorio de passagem, ele se
define pela abertura. De que abertura se trata?[Raossa (2002), é a abertura para o outro,
a disposicéo a alteridade. Ao dizer isso, em seguichutor aproxima experiéncia e paixao,
salientando a entrega de si presente em ambasdD &aentdo, formulado como um saber
que nao pode separar-se do individuo concreto emm @uncarna. O saber ndo esta como no
“[...] conhecimento cientifico, fora de nés [...fhas esta “[...] no modo como configura uma
sensibilidade” ou no modo como se configura “umanB humana singular de estar no
mundo, que é, por sua vez, uma ética (um modo rdued-se) e uma estética (um estilo).”
(LARROSA, 2002, p. 27).

Considerando as redes contemporaneas, impde-seganfze que possibilidades
restam de criar lago, de tecer um territrio erisgd e subjetivo na contraméo da

serializacdo? Se o aprender € relacional, se rélagdo com o outro, na diferenca e pela
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contradicdo que aprendemos, se o aprender exigeeitexivos, como produzir a suspensao
necessaria, a pausa para olhar demoradamente etadaeddo entorno e do outro? Como
cultivar a arte do encontro, ter paciéncia e datesgo? Na contramédo da serializacéo, a
Educacdo do Lugar pressupde um lugar de passageasovlkeida, uma cidade zona de
comunidade e zona de singularidade. Uma educacéodgtecta modos de subjetivacdo
emergentes, focos de enunciacao coletiva, teogdxkistenciais compartilhaveis, permitindo
ao vivido a condicdo potencial de traduzir-se pada um em experiéncia. Educacao que
encontra em seus atos éticos e estéticos lugar ed@ciacdo, agenciamento e co-
engendramento numa politica também ela informadaup@ ética de afirmacdo da vida.
Encontro ressignificado: Saude e Educacdo como gémeia do coletivo, ndo mais 0s
individuos e a sociedade, mas a singularidade elt&d&o em co-engendramento de zonas de

comunidade, o lugar como um coletivo de entes quizem respeito.

Um desafio apresentado pelo conceito de multid&asiste em fazer com que uma
multiplicidade social seja capaz de se comunicae @gir em comum, ao mesmo tempo em
gue se mantém internamente diferente. Na medidgusma multiddo ndo é uma identidade
(como o povo) e nem é uniforme (como as massas)dfeaencas internas devem descobrir
o comum que |he permite comunicar-se e agir enuctmj O comum é menos descoberto do
gue efetivamente produzido. Para Hardt e Negri§20® préprio trabalho hoje, por meio das
transformacdes da economia, tende a criar redesaEeracédo e comunicagao e a funcionar
dentro delas. Isto se aplica, particularmente, axsnds de trabalho que criam projetos
imateriais, como idéias, imagens, afetos e relagégs modelo € nomeado pelos autores por
producdo biopolitica, para enfatizar que ndo s®leeva producdo de bens materiais, no
sentido estritamente econdmico, mas também afptadeiz todas as facetas da vida social,
sejam econdmicas, culturais ou politicas. A produeavolvida aqui € a producdo de
subjetividade, a criacdo e a reproducdo de novhgtaudades, um biopoder — poder de
engendrar vida. Quem somos e como encaramos O maadw interagimos uns com 0S
outros. Tudo isto é criado por meio da producgddtipale social da vida. Com o termo
biopolitica salientam que as distin¢des tradiciomaitre o econémico, o politico, o social e 0

cultural sédo cada vez menos claras (HARDT; NEGB05).

Um trabalho imaterial assume a forma social dasesiedembasadas nas
comunicacdes, na colaboracdo e nas relacdes afetivarabalho imaterial s6 pode ser
realizado em comum e esta, cada vez mais, invemtaoodas redes independentes de

cooperacao, por meio das quais se produz (HARDTGRIE2005). A medida que o dominio
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impessoal do capital se estende por toda a so@egad todo o planeta, ndo existe mais um
lado de fora do capital, nem tampouco um lado da &@a I6gica da biopolitica. O novo
biopoder ndo é uma forma de governo, destinadant@otar a populacdo, mas uma luta pela

producao de todos os aspectos da vida social (HARIEGRI, 2005).

A incontrolabilidade do trabalho imaterial tendetransformar a organizagcdo da
producéo, das relagfes lineares da linha de montaggeinimeras e indeterminadas relacdes
das redes disseminadas. A informacdo, a comunicacadocooperacao configuram redes,
como forma dominante de organizacdo da producdcaul®es destacam a passagem das
redes tecnoldgicas para a configuracdo de redestd®tipo e natureza: redes de cooperagado
entre atores sociais que trabalham e produzemrfmed como atividade de si, atividade de
entorno e atividade de mundo. Se tudo se torna odm controle esta sempre se armando e
igualmente sendo desarmado. A multidao, entendideoaede aberta de singularidades, que
se mantém unida com base no que compartilha e prestucomum, ndo precisa de uma
identidade, precisa de disparadores, processuabdadnovimentos constitutivos de atores

protagonistas, implicados em projetos de vida.

A sociedade disciplinar, caracterizada como aquelaual o comando social era
construido mediante uma rede difusa de dispositbtogparelhos, produzia e regulava os
costumes, os habitos e as praticas produtivasngtguicdes disciplinares, como a priséo, a
fabrica, o asilo, o hospital e a escola sancionavamprescreviam comportamentos, normas e
ordem. Deleuze, em 1986 - retomando as formulagédsoucault - anuncia a passagem da
sociedade disciplinar para uma Sociedade do CentrNla sociedade disciplinar, os
confinamentos, diz Deleuze (1992, p. 221), sdo ewldistintas modelagens, “[...] mas os
controles sdao uma modulagdo, como uma moldagem-dafomante que se muda
continuamente, a cada instante.” Se na sociedadiésdalina ndo se parava de recomecar,
para repor o poder, nas sociedades de controlg¢ rfinca se termina nada, a empresa, a
formagdo, o servico, sendo os estados metaest@®/etexistentes de uma mesma
modulacdo.” Se o homem da disciplina era um praodigscontinuo de energia, 0 homem do
controle é ondulatério, funcionando num feixe comdi. “A velha toupeira monetaria € o
animal dos meios de confinamento, mas a serpertedas sociedades de controle.” Diz,
ainda, o autor que “[...] passamos de um animait@pda toupeira a serpente, no regime em
que vivemos, mas também na nossa maneira de vinas enossas relagbes com outrem.”
(DELEUZE, 1992, p. 222).
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Deleuze (1992) cita, ainda, a crise do hospitalacomeio de confinamento e aborda
a setorizacdo da psiquiatria, destacando a criaig@o hospitais-dia e o atendimento a
domicilio para dizer que estes “na medida em quemomarcar o inicio de novas liberdades,
também passam a integrar mecanismos de controlerigaiizam com os mais duros
confinamentos.” (DELEUZE, 1992, p. 223).

Certamente, o processo de reforma psiquiatrica@natituicdo da rede de servigcos
de atencdo em saude mental ndo estdo fora daaastunodelo disciplinar pelo do controle
geral. Nao sendo mais o asilo o lugar para “o @&wamt de projetos terapéuticos (pelo
contexto da atengao psicossocial), ainda ndo exigegantias contra a segrega¢ao do louco
na sociedade. No campo da saude e, especialmensadce mental, as biotecnologias
contemporaneas encontram seu sentido e desenvotaeinmdaquinas e técnicas organizam
diretamente o aparelho mental, ativando sistemasodainicacédo, redes de informacéo e
corpos “[...] em sistemas de bem-estar e atividadasitoradas — com o objetivo de atingir
um estado de alienagao independente do sentidadda do desejo de criar.” (DUNLEY,
2006, p. 217). No texto “Proteses psiquicas, aofmimacologia como biotecnologia e a
téchne tragica da psicanalise”, Dunley (2006) @rdato hiper-desenvolvimento da
psicofarmacologia como o de uma biotecnologia cqrrapartilha do desejo de eficacia da
contemporaneidade. A atual, disseminada e intetilszagdo dos psicofarmacos contribuem
para a medicalizacdo da cultura e revelam a incidédo biopoder na producdo de
subjetividade. Diz a autora, que no contexto copt#dneo, os discursos biologizantes, tais
como o da psicofarmacologia, o da neurolinglistecado cognitivismo contribuem,
sobremaneira, para um projeto de naturalizacacswpigmo, inflacionando o lugar e o valor
da tecnologia em detrimento da dimensao tragicaxisténcia. A unido da racionalidade
cientifica moderna com as tecnologias contempogadeanaquinas, aparelhos e imaginarios,
representam o apice da tentativa de controlar a p&la técnica, participando do projeto
metafisico da ciéncia moderna (objetivacdo e gmasmntiante do desamparo e da
imprevisibilidade do viver) (DUNLEY, 2006).

Ao longo de toda a tradicdo moderna, o poder domdti sempre tentou anular a
poténcia da multiddo, vista como causa de desositmnal, de dispersdo, da formacéo de
bandos e da instalacdo do caos. O Estado modebecaso trataria de impor uma ordem que
sacrificava esta multiddo de singularidades (HARDNEGRI, 2005). Se a sociedade
disciplinar visou produzir individuos disciplinadescorpos doceis, a sociedade do mercado

ou do capital globalizado — sociedade de controlesa a produzir comportamentos. Nas
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cidades, assinala Richard Sennett (1997), a mald#ido fluxo ininterrupto de veiculos, o

crescimento continuo e fragmentado das cidadedtaggaradoxalmente, na apatia dos
sentidos, reduzindo-se a complexidade da expeaémtiana ao minimo contato possivel,
numa economia de gestos e percepcdes. Movimerdssevfslade acabam por caracterizar a
“existéncia” e a experiéncia “corporal’” na cidadmtemporanea (PALOMBINI, 2004). A

“sociedade do controle” incide nos comportamentos,corpos, Nos movimentos e no tempo,
age sobre os impulsos dos sujeitos, aumentandorasnunuindo-os, caracterizando, com

isso, o funcionamento do biopoder.

A novidade singular € que o controle da sociedatieesos individuos nao é feito
apenas por meio da consciéncia ou da ideologiaéndarsgido ao corpo e pelo corpo, assim,
no interior da sociedade de controle, o exerci@obtpoder vem regulamentar a vida,
criando um imenso campo de imanéncia, incidindoresod producdo, reproducdo e
movimentos da vida. Ha, portanto, “[...] dois reeecimentos conflitantes: um organizando o
desejo da vida e o outro o medo da morte, a bitgmltontra o biopoder.” (HARDT;
NEGRI, 2005, p. 445).

Para Hardt e Negri (2005), a multiddo se produzacemcontro de singularidades,
singularidades que se afirmam na e pela diferepgatanto, a multiddo pressupbe a
alteridade. Alteridade na imanéncia, na horizodéale. Na multiddo vivemos com 0s outros,
a multiddo é o reconhecimento do outro. A singdé&te € o que o homem vive na relacao
com o outro, se define na relacdo com o outro.aRdd, € o encontro, encontro de
heterogéneos, encontros multiplos que se desdobaapossibilidade de novos e inusitados
encontros que permite a constituicdo da multiddmocoede. Sao as formas capilares e
disseminadas de exercicio da biopolitica que prmiuzomo efeito a multiddo. Poténcia de
resisténcia e criacdo, a multidao €, também, leglémoniaca e polifénica. Hardt e Negri
(2005) referem-se a concepcao polifénica da naaata qual ndo existe um centro que
determine o significado, surgindo este exclusivamelas trocas entre as singularidades em
didlogo. Elas criam juntas as estruturas narrato@®uns. Para o0s autores, a narrativa
polifénica coloca em termos linglisticos uma nogéagroducdo do comum numa estrutura
em rede aberta e disseminada. A multiddo em movonéruma espécie de narracdo que
produz novas subjetividades e novas linguagensn@smentos de protesto (Férum Social
Mundial, por exemplo) apresentam, hoje, uma natup@aformativa e carnavalesca, séo
festivais de rua no qual a indignacéo convive caategria carnavalesca, ou seja, o choro e o

riso, o drama e a festa. Constitui desta forma, limgaagem polifénica e polissémica, onde
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conjuntos abertos e expansivos de sujeitos intaraGarnavalesco, performatico, polifénico,
o tragico com o riso. Producgdo de contrastes ditmmfjlue formam o movimento narrativo.

O Movimento da Luta Antimanicomial, nas suas formasnanifestacéo publica, € exemplar
destes modos performaticos de expresséo, reunadmn sO6 tempo, ato politico, festa e
criacdo. A Luta Antimanicomial contém um movimerde Reforma Psiquiétrica, mas

contém, também, um movimento de “[...] reforma bdeasubjetividade”, uma “[...] educagéo

rizomatica da vida” (CECCIM, 2007, p. 11).

A multidao, portanto, se organiza por meio da assacao de redes fluidas, que se
fazem e desfazem de acordo com o momento. Redemsaleeem expansdo, nas quais as
diferencas podem ser expressas livre e igualitamae) redes que proporcionam os meios de
convergéncia para que possamos trabalhar e viverc@mum. As redes sdo, desde a
perspectiva de Hard e Negri (2005), como vimos odonade a multiddo, na
contemporaneidade, fazer laco. Desde este pontstde situamos a Saude Mental Coletiva
como movimento social, cultural e politico, cujaémwia esta na capacidade de tecer redes e
agir em redes, que ultrapassam o limite do cuidadta terapéutica, produzindo enlaces
singulares hibridos, movimentos em favor da videhads que atam resisténcia e criacao.
Trata-se da producdo biopolitica que, em seus tspealturais e politicos, € geradora de
novas subjetividades, novos modos de ser e derestaundo (pedagogias da cidade).

Para Hard e Negri (2005), & medida que as carstitas da producdo biopolitica
disseminaram-se pela sociedade, as lutas de resst transformacéo passaram a ter como
objetivo direto a producdo de subjetividade. “Nda apenas uma questdo de conquistar
‘coragdes e mentes’ e, sim, de criar novos coragdesntes, através da construcao de novos
circuitos de comunicagao, novas formas de colaBoragcial e novos modos de interag&o.”
(HARD; NEGRI, 2005, p. 118). Assim, para os autpeetuta da multiddo se da no terreno
biopolitico, resultando em novas subjetividades owas formas de vida. Seus valores
fundamentais, prossegue, sao a criatividade, a wigcagfio e a cooperacdo. Luta que ocorre
no terreno biopolitico e no cotidiano, caracterdatambém sua dimensdo de micropolitica.

Uma definicdo de Rizoma, como a que apresenta @g@€07, p. 13), € aqui bem
vinda: “Em lugar da rigidez, a flexibilidade; emgar da solidez, o alastramento”. Com
Ricardo Ceccim podemos pensar em rizoma como maféimto para dizer da forma pela
qual as redes se alastram e se disseminam, quamrd@®p praticas que se deseja e espera no

campo da educacédo em saude mental. Educacao nsoqradinar e aprender se prolongam
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um pelo outro como efeito das interagdes afetivaoducao de desenvolvimento de si e dos
entornos”. Ceccim aponta para a uma reforma garaudjetividade nas cidades, e diz: “[...]
para isso precisamos de pracas: lugares de anuncamversar, lugares para compartilhar,
trocar, pensar-sentir-viver para forjar as rectoagiles em coletivo.” (CECCIM, 2007, p. 13).

Reconciliacao por alteridade, pela diferenca-em-nés

Rolnik, no artigo “Lygia Clark e o hibrido artefui¢a”, de 1996, nos instiga a
transitar e habitar um espaco de tensao, para @amiea de Lygia Clark nos conduziria ao
nao aceitar e nem se deixar capturar pela arte ctmmonio isolado ou pela clinica (campo
das “experimentacdes” de seus ultimos anos de.Viiap Rolnik (1996, p. 5). “Insistir em
considerar como método terapéutico a Ultima pr@pdst Lygia, pode nos levar a perder o
essencial: a forca desruptiva de seu hibrido, f@#tarte e clinica.” Assinala a autora, que
Lygia colocou-se na “[...] borda da arte de seup@npropondo condi¢cdes para o receptor —
da obra — deixar-se embarcar no desmanchamenfordass.” Se, para a arte, o trabalho de
Lygia Clarck faz questdo de arrancar “[..] a cajaa isola a arte como reserva ecolégica do
enfrentamento do tragico”, ao produzir hibridacéem a clinica, cria condicbes “[...] para
expor-se ao mal-estar provocado pelo tragico.” Wsedsdes da ética e da politica (cidade)
explicitam-se. Do lado da ética,damensao tragica da existéncia e, do lado da palif.
pratica artistica e a pratica clinica revelandaesao forcas de resisténcia (ROLNIK, 1996, p.
6).

Com estas colocacdes, nos aproximamos de outr@ibononde os hibridos da arte
com a clinica e da educacédo com a saude evocaimassibes éticas e politicas presentes em
todo encontro com as existéncias em sofrimentca BEmM dos diagndsticos e apreensdes
biotecnologicistas e reificadoras, confrontamo-oos a dimenséo do tragico da existéncia.
Se, para Lygia Clark, tratar-se-ia de ndo abandanarte, nem troca-la pela clinica, mas
habitar a tensdo de suas bordas, para as pratickedloras em saude mental tratar-se-a de
criar as condi¢des de despatologizar o tragico.daind Rolnik (1996), habitando a fronteira
“pela conquista de uma intimidade com o ponto im@&wél de onde emergem as formas”.
Habitar o olho do furacéo, no dizer de Merhy (200Zonde a poténcia da vida se manifesta

em toda e qualquer forma de expresséao.
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2.4 A CLINICA EM SAUDE MENTAL E A EDUCACAO DO LUGAR ZONA HIBRIDA

A obra de Anisch KapoorAscensiong o que hoje se chama de escultura fluida.
Vapores sobem, formando uma névoa que se organsmamalhanca de um furacdo, um
cilindro gasefeito. Faz-se e, quando pensamos do désipar-se que deixou de existir,
refaz-se, num movimento espiral continuo. Uma ésculfluida? Um desafio as leis da
fisica? Uma obra fluxo, obra que somente existeisinilidade das forcas que a constituem.
Um furacdo induzido pelo vento e succéo do ar, sgquecer do carater interativo, onde o
deslocamento das pessoas presentes afeta seu muvimespiral, conferindo nuances
inesperadas. Efeitos estes que tornam singulampeeiisivel o resultado, de acordo com o
movimento e niumero de pessoas presentes no amtiamtedar suporte/configurar projetos
de vida no olho do furacédo, somente em obra fluxede de fluxos — que desenha lugares e
movimentos. Nas redes de saude, localizamos osceerde salude mental, os Caps, as
equipes matriciais ou itinerantes, os residendeepéuticos, os servicos de atendimento as
urgéncias em saude mental e os leitos de atentggiwsiva hospitalar. Nas redes educativas
(zonas de comunidade), movimentos e pessaaga$ de singularidajleque se aventuram,

corajosamente, a estar alo do furacéo

Uma “obra fluxo” da rede de atencdo em salude meatdigura forcas: os Caps sédo
lugares eentre-lugaresOs Caps, portanto, habitam zonas de fronteii@xa entre a zona de
comunidade e a zona de singularidade: zona de dogir de passagem. Estar neste lugar é
estar no fluxo do furacdo, no movimento, mas, tamlEnfigurando uma trande sentidos:
acolhendo pessoas, afetos e sensacgOes, acoldene® e amores das gentes, suportando

projetos de vida, “catando” fios a atar nas redesss.

As narrativas que seguem sao disparadoras do edlerdazer fluir reflexdes que
apontem para as noc¢des de subjetividade e deelédim as quais operamos. Aqui, a

vivéncia convoca a escrita e aproxima experiéat¢estemunho.

Seu Carlos me ajuda a tornar visivel a obra-fl@bega ao Cais Mental Centro
acompanhado de Rita, entéo estagiaria de psicolR@a iniciou 0 acompanhamento de Seu

Carlos a partir do trabalho conjunto realizado canequipe de atendimento social da

! Rita de Céassia Maciazeki Gomes, psicéloga e awdorensaio “Reflexdes e experiéncias sobre acaliti
rua”, premiado no concursélistérias e memorias de psicologi@m comemoracdo aos 40 anos de
regulamentacao da profissao de psicélogo no Brasil.
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Fundacdo de Assisténcia Social e Comunitaria (Fakx)Prefeitura Municipal de Porto
Alegre. Morador de rua, egresso de internacOesuidsicgcas das quais fugia, sem obter
atencdo em saude mental. Apdés muitas visitas adosalide moradia (a calcada junto ao
Forum da cidade), Seu Carlos concorda em vir &dis Mental participar de uma oficina.
Tratava-se da oficina de pintura que ocorria nash@s das quintas-feiras. Seu Carlos chega
carregando duas latas que continham seus “chéds, felitos de matinhos e urina. Cabelos
compridos e avermelhados contribuiam para Ihe donfi@a imagem peculiar, mas seu largo
sorriso logo dissipava o estranhamento inicial. €gama desenhar. Carros, pracas e edificios
vao tomando forma. Num dado momento, ha um comerdéerca da importancia do banho,
mesmo em dias frios como aquele. Seu Carlos pagtrse perturbar com a discussao sobre
0 tema que se estabelece no grupo. Seguem-se f@Er@aerca do que faz, onde vive e se
necessita de agasalho. Alguém se propde a empréstasas interpelacdes responde com um
sorriso e algumas tentativas de verbalizacdo quassemelhavam a grunhidos. Parece
perceber o interesse dos demais por seus desdrdsiante coloridos e com tragcos bem
feitos. No final, ao sair da sala, encontra o dspelPassa por ele e retorna. Olha

demoradamente, passa as maos nos cabelos e ne istdja faz tanto tempo”.

A histéria de Seu Carlos comecou a ser delineadangio de seus desenhos, que
chamavam a atencao pela presenca de vida: trammmad, objetos e lembrancas por ele
vividas. Seus desenhos ilustravam a histéria degolmsno interior do Estado, mas também
um presente que retratava o cotidiano das ruagrassdes e maus tratos sofridos. As figuras
de Seu Carlos chamavam muito a atencdo. Aos poogosa interrogacéo sobre o enredo
dos desenhos, passa a estabelecer um processdadéni@almente monossilabico, ele
constroi narrativas, até a construgdo de frases. (@los passa a dispor da linguagem,

servindo-se dela para posicionar-se diante dosidema

O encontro com seu Carlos, com os loucos fora gageshospitalar, superado o
modelo preventivista, representa uma ruptura comadigmas, no qual a doenca era
compreendida como o objeto mesmo da intervencabteramdo a dimensédo de uma
existéncia em sofrimento. No Cais Mental, a cidad®, mais o asilo, constitui o espaco para
a experiéncia da loucura/existéncia em sofriment ajnda requer ser acompanhada. Como
o acolher foi ativamente ir ao encontro, ndo pat@é-lo da rua, mas para ofertar-lhe outros

encontros.
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O convivio com Seu Carlos, com as suas condi¢coggldena rua, sua insisténcia em
continuar morando na rua, embora fizesse uso de&gsy tais como a Casa de Convivéncia
da Fasc, repercutiam intensamente em cada um daqgeé o acompanhavam. Com Seu
Carlos, as interrogacbes sobre como constituir ghimaca que acompanhasse a vida na
cidade, levaram ao questionamento acerca do lagaprdticas educativas relativas a cidade e
como a assisténcia social cumpria uma pedagogis.ifitarrogacdes sinalizavam a urgéncia
de uma politica publica de saude, em intercess@woacnia. Inquietacao e percepcao da rua e
da cidade como lugar onde praticas cuidadoras pddemagar, desafiando as instituicdes.
Chegamos a rua e ao seu Carlos porque encaramessafiodde desinstitucionalizar a clinica,
fazendo-a habitar a cidade.

A histéria do acolhimento e da travessia de PetrdCais Mental, sinaliza a clinica
a que nos referimos. Ele chega ao Cais Mentalyigta de duas profissionais a sua casa. Sua
mae havia procurado o0 servico na tentativa de dérsmomm lugar que proporcionasse
cuidados permanentes ao filho. Referia varias natgies em hospital psiquiatrico e que,
desde a ultima, Pedro havia deixado de falar. Rezoi@ durante todo o dia sentado, olhando
para o nada. A mée, portadora de uma deficiéndl#iea importante, referia saber que o
filho escutava e tinha condi¢bes deceenunicar, mas por alguma razao havia deixado de
fazé-lo. Dizia que tinha sido um bom filho e queeande adoecer trabalhava muito,
sustentando, com seu trabalho, a ela e ao irméds mago. Como sua mae dizia ndo
conseguir mais obter nenhuma reacdo de Pedro ear&iderava possivel trazé-lo para
consulta, resolvemos marcar uma visita a sua casamlgecé-lo. Na chegada, encontramos,
numa pequena pec¢a, um homem magro, com cabelob& dr@scidos, unhas compridas e
seminu. Fomos recebidos por sua mae que, ao fazgrrasentacoes, dizia a Pedro que nao
precisava ficar assustado, pois néo seria levadimeca sua vontade para internacéo. Todas as
tentativas de contato com Pedro pareciam néo pirodigito. Percebiamos que tinha nocéo
de nossa presencga e que parecia entender o gamao&iPor fim, ocorreu- nos propor que
nos retribuisse a visita, acompanhado por sua p&@® que conhecesse o local onde
trabalhdvamos. Enfatizamos que se tratava de urar lng qual ele poderia ir e vir,
permanecendo apenas duramiia. Ao sair, tinhamos muitas davidas sobre oefe nossa

proposta. Foi com misto de surpresa e alegria qeeebbemos na manha seguinte.

Apds mostrar “a casa”, perguntamos se Pedro gasdarpermanecer, participar de
alguma atividade e dar inicio ao seu tratamentacéno com a cabeca foi entendido como

consentimento. Uma avaliacdo psiquiatrica se seguste momento inicial e Pedro aceitou
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fazer uso da medicagédo indicada. Retornou nossdgsintes. Mantinha-se num canto da sala
e, as vezes, parecia incomodado com a conversaocueia no ambiente. Despertava

curiosidade nos demais usuarios e era por elastadb, entretanto, mantinha-se cabisbaixo,
respondendo apenas a interpelacdes que implicamameslocamento para fazer as refeicfes

Ou para passeios no patio. Apos quatro dias, Risse a primeira palavra.

A reflexdo acerca da histéria do inicio do tratatbede Pedro aponta para a
colocacdo em questdo do desejo daqueles que sanoalg clinica. A espera e a aposta
desejante acerca daquilo que no outro pode emtralegir. A surpresa do encontro, as vezes,
produzido ativamente, indo ao seu encontro paracassaria suspensao que deve seguir-se.
Para Palombini (2006, p.119), “Os processos desBuag¢do se constituem em relagéo, como
efeitos de alteridade [...]”, portanto, sempreutdios do encontro com o outro. Trata-se de
uma subjetividade “[...] ndo transparente a si naefmn]”, que “[...] ndo se deixa apreender
integralmente por um saber’, que “guarda uma diderde resisténcia, inconsciente”, faz
resisténcia a captura pelos poderes instituid¢s,dseciéncia ou das tecnologias da saude.
Trata-se de uma subjetividade na qual a “[...] ahdpilidade do encontro com o outro

subverte a normatizacéo e se entrega ao riscopamn@nto, ao desconhecido [...]"

Acolher e desviar, um sentido para a clinica. @G@mitia para a crise, para 0
desamparo e desvio de rotas, passagens. A clinmaex¥periéncia mesma do escutar e
orientar, acompanhamento terapéutico. Acompanleguirsjunto, ao lado de, seguindo os
fluxos, o movimento, as vezes rapido, na maiorewaes claudicante, do isolamento (tanto
da situacao asilar quanto do sofrimento desaconaplanha possibilidade do encontro e do

desvelamento de encontros em territérios de videlsdacos e enlaces com o social.

José, um jovem com diagndstico psiquiatrico de iesépenia, vivia trancado no
quarto. Sua méae chegou ao servico solicitando ragdi; ja que José recusa-se a sair de casa.
Iniciamos o trabalho com o Acompanhante Terapéinido até a casa de José. Nos primeiros
encontros, José so recebia o AT na presenca dafndgoucos, o vinculo foi constituindo-
se e José aceitou sair de casa, acompanhado, ehearpelo bairro para, em seguida, tomar
um Onibus para ir até o Cais. No primeiro dia, @ntolhou a casa e voltou. No segundo,
entrou para ver o espaco da oficina de pinturasd®eadesenhar e, do desenho, passou para a
escrita. Passou a freqiientar o servico trés veresemana e fazer o percurso de sua casa até
o local de atendimento sozinho. O trabalho com ocAftinuou por algum tempo e José

propunha “passeios” a lugares que desejava fregjeanas que se sentia “pouco a vontade”
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por se tratarem de lugares de grande circulacg®skas, tais como o0 cinema e 0s jogos de
futebol.

Planos terapéuticos singulares se constituem estagysua direcionalidade aponta
0 ndo sabido. Producdo de atos cujos efeitos 8e fantir no andar a vida e, como a vida

mesma, imprevisivel nos seus desdobramentos.

Grace, residente da Residéncia Integrada em Saéd&aMColetiva, atuante no Cais
Mental, relata-nos que um usuario ndo aderia casiidade as oficinas propostas, mas
participava de uma oficina de fotografia, oficinapicos da Cidade. Em geral, apesar de
sugerir bons angulos e paisagens, nunca querraasréotografias e, menos ainda, aparecer
nelas. Ainda assim, Grace nunca deixava de invessisa sua vontade, sempre perguntando
se ele gostaria de tirar a fotografia. Em um diangs ultimos encontros, Marcos aceitou.
Dizia que ndo queria aparecer nas fotos, mas sesgmispunha a tira-las e procurava
analisar, quando prontas, aquelas que tinham saltas por ele. “Posso tirar todas as fotos,
mas nao gosto de aparecer”. Era visivel sua alegriparticipar daquela Oficina. Parece que,
além de participar, conquistava outro lugar — @ud®r de fotografias e, quem sabe, atribuia
outros lugares ao parque, do qual foi personagdranor conhecido em um determinado
momento de sua vida. Visivel (conhecido), mas tamb®isivel, pelo papel solitario que
tinha dentro dessa “fotografia” urbana e pela videa angulos que, outros antes, nao

percebiam e ndo compartilhavam.

Com Seu Carlos, o espelho e a alteridade prodweiti2 o grupo da oficina de
pintura; com José a funcéo te¥ceiro, ocupado pelo AT, na relacdo com mae, permitindo
gue se colocasse desde outro lugar e posicéo; edrno B colocacdo em cena do desejo; com
Marcos, no parque, um recriar-se, evoca-se narffiagurbana e a cidade comparece néao

CcOmo cenario, mas como protagonista.

A selecdo de narrativas que procurei apresentaetecmn situacdes onde o Caps,
lugar para “o fazer” do tratamento, abre-se e dsé&aguiar pelas vicissitudes que a clinica
comporta: as vezes a céu aberto, as vezes na&uiimecessaria do espaco protegido do
centro de atencado diaria, mas o dentro e o fordagancontornos elasticos, definidos e
redefinidos no transcorrer do trabalho cotidiararppos ao movimento e a pulsacéo da vida.

Permite que algo aconteca! Aguarda a emergéndiagdo!
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Todos os que compdem a equipe, da cozinheira ®lpgé&; do psiquiatra ao
porteiro, em algum momento, se fazem agentes de tet@péuticos, acompanham os
usuarios, oferecendo, tanto a continéncia parafram&mto, nos atos da vida cotidiana do
servigco, quanto nos momentos de crise. Cada uroodetivo, a equipe, constitui os suportes
para a cena transferencial, para o vinculo queudrigs estabelece com o servico. A cena
transferencial € um prisma que reflete as dimensldesutro. O semelhante, o duplo, o
inimigo, o amparo. O familiar e o estranho recortstenas e figuracdes que o0 outro assume
no percurso peculiar que a direcdo do tratamente pamar, especialmente, quando se trata
da clinica das psicoses: o olhar e a palavra dm @anstituem um acontecimento para o
sujeito. Assim, a producdo de atos terapéuticos ¢gemo condicdo de possibilidade a

dimensao do encontro.

Portanto, estamos afirmando que a pratica clinicangpartilhada no coletivo e dai
advém a sua poténcia. Se a escuta na clinica, neohi@alidade do encontro, se abre para
novas significagbes, temos a possibilidade de tégecomo numa colcha de retalhos, com
corte e costura, novos agenciamentos. Agenciamentos o singular do discurso, que porta
a loucura, e sua inscricdo e circulacdo social paeaseja possivel, a cada um, na travessia

operada pelo encontro, aprender sobre si e setnento

A prética clinica ndo se esgota na intervencaogsiohal (atos terapéutico) e nem
nos servigos de saude (lugares de acolhimento)dd&ierminado momento € preciso investir
na “alta”, aceitar a entrada de seus “ex-pacients®’ territorios unicamente da vida,
mantendo-se ali para ser lembrada ou recorridadéaente quando e, tantas vezes quanto, se

fizer necessaria.

O que é e onde esta o fora da clinica? Ha outarPugeria mesmo “outro” lugar? A
emergéncia de uma educacdo do lugar, pedagogiaota@s, das redes sociais, enfim da
cidade. Uma educacdo do Lugar constitui o foralgaca? Ou seria a sua dobra? Ponto
mesmo da dobradura, um e outro miscigenados. Mgstig, salde e educacdo, hibridacao,
atencdo em saude mental com as pedagogias da ,cadeefeito de contagio, eis o que

pede passagem!
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2.5 PEDAGOGIAS DA CIDADE: ZONAS DE ENCONTRO

A producéo de praticas terapéuticas e educatiwaes ldear em conta o0 movimento e
o fluxo da vida napolis. Se assim for, possibilitam praticas orientadas @arconquista
crescente da autonomia, agenciando multiplos enlawen o outro. No desenho das
aproximacdes sucessivas, entre atencdo e educacdalele mental, a cidade, mais do que
cenario no qual essas praticas ocorrem, repreaaitaridade que afeta, desloca e transforma

tais praticas.

Quando colocamos em questao a exclusdo e os poecegsssegregacao do louco
(das existéncias em sofrimento), interrogamos aded os seus lugares e nao lugares e
lancamos um olhar para os “espacos residuais”, gaespacos de “inclusdo” e para aqueles
considerados dentro da norma, ou em estado de &iam-© tensionamento em relacéo a
lugares a serem praticados para/com os “loucosbcacem cheque o ordenamento social
vigente, as préticas coercitivas que visam umadeiddisciplinar. A pergunta da saude
interroga, profundamente, as cidades, sua prodig&objetividades, de diferencas e de vida.
Uma cidade de cidaddos em série é a imagem daecidedcontrole sobre a cidade de
singularidades. A clinica em saude mental e a Ediacdo Lugar, em co-engendramento, ao
buscar autonomia e singularizacdo, produziria zateaxomunidade, em cujos dominios
emergem confianca e acolhimento, em decorrénciaodas de singularidade e reinvencao
das zonas de comunidades. Recorremos a uma cBngauma educacéo, tributarias da
experiéncia e do encontro. A pedagogia, que daiteesera sempre plural, pedagogias que
constroem modalidades possiveis de fazer lagos emesy constituindo coletivos e
configurando lugares subjetivados.

O trabalho clinico, entdo, precisa ser repensaddeoalguma forma reforcado em
sua poténcia desestabilizadora. A dimensao de exiorénto, como enuncia Cabral (2005),
presente na clinica, entendida como um corte, wpiunma, com aquilo que, de certo modo,
paralisa e enclausura o sujeito, em uma dada ediga em si um elemento transgressivo, ja
que subverte a logica da inércia e da normalizagdxperiéncia clinica, assim como a vida
no contemporaneo €, a um so6 tempo, efeito da incid&os mecanismos de biopoder, como
também, ponto de resisténcia biopolitica (BENEVIDBBSSOS apud FAGUNDES, 2006).
Os acompanhamentos individuais, os grupos, asaficcentros de atengéo diaria, ou centros

de convivéncia, mais que técnicas de intervengdaemp constituir dispositivos articulados e
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articuladores para novas producdes de sentidalaltro daequiperedgode tecer a rede dos
atos clinicos e os fios para lacos sociais, enandtr ai, as pedagogias da cidade.

Quando ha sofrimento e angustia, quando a sulgjatiei se fragmenta e se dispersa
é preciso encontrar as brechas por onde passatése&jo como poténcia. E tarefa clinica
manter a pergunta, a inquietacdo, o nao-saber operador do fazer clinico, mas se a clinica
opera no cuidado, uma questdo de ordem ética seacoh quem aquele que sofre vai
enderecar seu gesto, sua palavra, sua dor? Oneecoatrar quem acolha sua existéncia em
sofrimento? Quem ira acompanhar os novos modosxpiessao subjetiva do sofrimento?
Onde serdo detectados, acolhidos e engendrado® fwga configuradora, 0s pequenos
gestos, as mudancas de tonalidade da voz ou adlicex; olhar? Precisamos de cidades de
acolhimento, cidades sensiveis, necessidadesgstasonvergem para a educacédo do lugar,

para a producao de relacdes sociais singularizadhssas e afirmativas da vida.

Os Caps, diz Merhy (2007b, p. 56), “[...] por estar no olho do furacao
antimanicomial, tornam-se lugares de manifestagigrdndes conflitos e desafios.” Para o
autor, “Ousar dar conta destas missoes giganteSessar aberto a operar no tamanho da sua
poténcia e governabilidade, adotando como um dosipios o de ser um dispositivo para
ISSO”, mas, nesse caso, nossa acao “[...] implicayzir novos coletivos, para fora de si
mesmo.” (MERHY, 2007b, p. 56). Produzir coletivasgfora de si mesmo esta nos enlaces

com o movimento social, com as redes sociais, coitaale: clinica e educagéo.

Se a clinica é “senhora da passagem”, cada umaadeestéticas passa, e seu lugar
também. Constitui-se numcontecimentgara 0 sujeito e, a seguir, faz-se necessario dar
passagem a outros lacos, paisagens e cenarioaa3ss8o espacos de vida e nem tudo o que
se passa na vida pode ser recoberto com o comleedidnica. Os Caps, lugares de arrimo, séo
também lugares de passagem, um entre tantos lugadesa vida acontece na cidade. Em
meio as relacdes, redes de resisténcia e solidaeedA dimensdo tragica do viver, 0
paradoxal encontro de vida e morte, dor e alegsayjeitamento e resisténcia estao para a
cidade e suas pedagogias, como a educacao est\pdea

As narrativas que apresentamos na Roda de Congaesae seguira refletem as
experimentacfes nas quais a clinica, ao intensiBeais procedimentos na direcdo dos
processos de autonomia, de criagéo e de inveng8pedde mundos, expande seus limites e

encontra, produz a fronteira. Experimentacées gustam na producédo de lagos sociais, que



49

assinalam o encontro potente que engendra e demptssiveigla clinica e da educacao e

seus feitos para o campo da saude mental.

As diferentes experiéncias de trabalho do Cais Mentas iniciativas, tais como
Projeto Insere, Cinema em Debate, Grupo de Hip eldpoletivo Radio Poténcia Mental,
serdo apresentadas no dialogo que se estabeleoel@snde conversacao, descritas a partir do
ponto de vista daqueles que dela participaram. tifo@s narrativas como analisadoras da
producao, ou ndo, de espacos hibridos da atenc&ate mental. Ja anunciamos, com Hard
e Negri, as narrativas polifénicas, nas quais n@aim centro, mas muitas vozes que se
entrelagam. Utilizamos, ainda, os registros de minos, de reunides, fitas de video, o
testemunho de pessoas e as conversas no parque aafge, entretanto, privilegiamos as

Rodas de Conversacdo como a forma ético-estétsta gercurso.

Gomes (1994) refere-se a Italo Calvino, autor de Gdades Invisiveis”, chamando
atencdo para os termos Cristal e Chama que o atilina para falar da indeterminagéo e da
precisdao, como alianca paradoxal que opera no hon@ndristal seria a imagem da
invariancia e da regularidade, j&Chamaseria a imagem da incessante agitacao interna. A
chama “[...] conota a vivéncia efémera: pulsdcafmlp uma forma: fluidez.” (GOMES, 1994,
p. 40). O Cristal e a Chama projetam-se num oltndbalo, para Calvino, mais complexo: a
cidade. Em “As Cidades Invisiveis”, Calvino podemmir a tensdo entre racionalidade e o
emaranhado das existéncias humanas. As cidadestateguor Calvino implicam “uma
cartografia”. a simultaneidade e sobreposicao ogos e de espacos “[...] num labirinto em
que se busca ndo um ponto de chegada, mas umidanfnde percursos, uma atividade de
conexdes.” (GOMES, 1994, p. 42). Trata-se de unrdo@afia, “rede-texto”, cuja leitura é
travessia, passagem, percurso, conexdes. No tex@alyino, somos levados pelo narrador,
“[...] o fabulador proliferante (a imagem da cham&jlarco Polo. Kublai Khan, a quem
Marco Polo dirige sua narracéo, representa a tem&acionalizante, o cristal. Na tenséo
entre ocristal e achama,a cartografia se tece como “[...] agenciamento edgbilidade,
travessia pelas tramas da rede texto [...]" (GOMESR4, p. 42). Assim, as Rodas de
Conversacao sdo o modo de produzir narrativas guenselacam. Trata-se de uma rede-

texto, uma cartografia que se faz na tensao ertristal, a forma e &hama fluidez.

J& nos referimos as narrativas polifénicas e a-texte, aproximamos educacgéo e
experiéncia, agora resta-nos a aproximacdo da déoeda narrativa como memoria. Para

Walter Benjamin, ha um declinio da arte de comséw,é, da experiéncia e da sua transmissao
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pelo relato, onde narragdo e vida, palavra e videndvam um sé enlace. No relato, na
narrativa tradicional, baseada na oralidade, havfansmissdo de um saber ligado a tradicao,
saber que se passa de uma geracao a outra e lailjglzse de dar continuidade a histéria que
esta sendo narrada por aquele que a recebe,ctlotando narrador e ouvinte no fluxo
narrativo vivo.” (GOMES, 1994, p. 42). Trata-sertpato, do declinio, tanto de uma tradicao,
quanto de uma memoéria comunitaria, coletiva. Pagajdnin, as figuras do “viajante-
marinheiro” e do “camponés” representam os prinseimestres da arte de narrar. Para nos,
tecer a rede-texto, verter narrativas é colhertampo, vestigios de memoéria, memaria
coletiva. Temos por companhia o “viajante-marintigifMarco Polo, como guia - para
travessias multiplas - e “0 camponés”, memoaria dedugar, como ponto do qual partimos
uma vez mais. Roda de conversa, narrativas abgudge, narrativo que faz as falas

circularem. Mais uma vez, cristal e chama (GOMES4).

Ricardo Ceccim e Emerson Merhy, durante um congyesserentemente com a
concepcao de educacdo que desejavam transmitstitodram “a praca” como lugar: “aberto,
de debate, de confronto e producdo”. “Um lugariderce ouvir: livre, criativo e ndo formal.”
Para participar da “Praca Educacdo Rizomatica”,oovite: “[...] traga sua vontade de

conversar e aquilo que j& viveu.” (CECCIM, 200719).

Este convite, “traga a sua vontade de conversajudoaque ja viveu”, inspira a
metodologia das rodas de conversagdo. E inspiracAmtodo: educacido em ato, atos de
encontro. As pessoas que entrardo na roda seréseapadas pelo seu primeiro nome, de
forma coloquial. Em alguns casos, havera a refe@aénastitucionais ou de profissdo, quando
for necessério, para situar a sua fala e facéitaompreensdo ou contexto. Quando se tratar
de fragmentos de textos escritos e publicadodeeéreia serd encontrada em notas ao pé de

pagina.

As narrativas das pessoas implicadas nas expag&nai medida que irdo sendo
apresentadas, serdo comentadas e, informacdes a®legperiéncias, a partir de textos,
relatos de reunides e registros dos projetos, sagéegadas, para auxiliar a compreensao,
guando necesséario. As rodas de conversacao comsarvarrativa das pessoas, nao estando
em questdo avaliar momentos ou destacar nos etitit@s apontar, nas experiéncias
relatadas, seus efeitos, para além do espaco @rdprcuidado em saude, experiéncias que
ultrapassaram o campo da terapéutica, e que, emsab@sos, nasceram no campo do cuidado

em saude e ganharam, por assim dizer, vida propria.



51

Experiéncias que produziram aberturas e se coinatittem pontos de uma rede de
acolhida e de expressdo social, cultural e afel\lgumas destas experiéncias, como 0
Projeto Insere, foram importantes e potentes nunermé@ado momento, mas, por
circunstancias politicas relativas a gestdo da deleservicos, ndo tiveram continuidade.
Outras, j& ndo estao no espaco do servico, tiverankntretanto, as pessoas envolvidas com
ele, como o grupo de Hip Hop, por exemplo, seguem gm grupo préprio, exercendo suas

atividades artisticas e culturais na cidade.



Neste corredor neutro e misto, o viajante ou bargugie se tornou subitamente
mestico ou neutro, mistura em si proprio, duasreass, duas linguas, duas
gestualidades ao ponto de nelas se dissolver erdrd] Este espaco das
passagens, transparente e virtual, tdo conhecilerdantes, imemorial como o
deserto atravessado antes de qualquer descolfrtagra precisamente o que nés
povoamos com as nossas redes?
(Marserres )
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3 TESSITURAS DE ZONAS: Colecdes, Narrativas e Rodade Conversacéo

Quem conta um conto aumenta um ponto!

3.1 ZONAS DE REDES

Em novas andancas pela cidade, localizo lugargmr@ue € um destes lugares e é
paisagem para as conversacgoes que seguem. Pardientnao Cais Mental. Parque entre o
Cais Mental Centro e o Campus Centro da Universidaatieral do Rio Grande do Sul, onde
esta o Programa de P0s-Graduacdo em EducacdodAscas agora, entretanto, serdo muito

menos para observar e muito mais pra registrar.

A conversa tem inicio com Marilene Werlang, Cooattra da primeira equipe de
assessoria em saude mental da Prefeitura Munidgpdorto Alegre. Entrardo na roda, na
conversa, Ligia Castilhos, Ester Trevisan, FraneilRainone, Nilson Sibemberg e Simone
Lerner, integrantes da equipe do Cais Mental dasslea abertura. Na estrutura de dialogo do
texto, a indicacdo de quem fala (nome proprio) eegm italico, sua narrativa, diferenciando-

se, assim, dos comentarios e perguntas da autora.

Vamos iniciar a conversa contando a origem do n@als Mental e 0 percurso

realizado até a abertura do servico, pode ser?

Marilene: Acho que foi em 1990 quando trabalhavamas preparacdo da |
Conferéncia Municipal de Saude Mental que a Sak@gundes brincou com a sigla: Centro
de Atencao Integral em Saude Mental: CAIS Mental.@jogo de palavras. Cais, sentido de

porto, ancoragem [...].

Lembro que estavamos numa reunido de planejama&ntta em 1995, e pensamos
gue este lugar, como um CAIS, precisaria ser untagpem uma rede, um lugar de passagem-

entre outros lugares. A partir de entéo, esta metafcompanhou os percursos da equipe.

Se 0 servico se propde a ser um dentre outrosdsigler acolhida e travessia, como o
préprio nome sugere, o Cais sera tanto lugar deragem como lugar de passagem. Cais
sugere navegacdo e margem. Se o que estd em géestéavessia, Cais é também o mesmo

rio para o qual podemos supor uma terceira marlyiEargem que se deduz na e pela travessia
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E possivel que para muitos de nos, trabalhadorasuérios, o Cais, de fato, tenha se
constituido numa travessia. A terceira margem ewadnto do Guimardes Rosa, evoca
Michel Serres e evoca a imagem, belissima, citamtaQeccim, na qual Ernesto Guevara

(Che) faz a travessia pelo rio no filme “DiariosMetocicleta”.

Lembra quando o servigo efetivamente abriu suaga@odepois de um ano de
preparacdes e negociacdes?

Marilene Era verdo em Porto Alegre, més de janeiro do an@286. Foi resultado
do trabalho de muitos que, desde o ano de 199Bammum esforco intenso de abrir lugares
possiveis para o acolhimento de pessoas em sofonpsiguico grave na rede municipal de
saude na cidade de Porto Alegre. Embora o Planoibpal de Saude Mental para a Cidade
de Porto Alegre tenha sido aprovado ja no ano d@2]19s esforcos para ampliar a rede de
servicos havia resultado na abertura de espacoseamdnodelo ambulatorial tradicional
continuava hegemonico. Por outro lado, acbes copargeria do Férum Gaucho de Saude
Mental incidiam em espacos outros da cidade (egeta#tis como as comemoracgdes do Dia
Nacional da Luta Antimanicomial) que ocorriam aosmdngos no parque e ocupavam a
Usina do Gasémetro - espaco cultural que se codgesi na cidade. Acbes em conjunto com
as Secretarias Municipais da Cultura, da EducacataeAssisténcia Social eram cotidianas.
Entretanto, permanecia a necessidade urgente @deaoi de um lugar de efetivo acolhimento
da loucura, especialmente, nas situacdes de olgmrceria com a Fundacao de Assisténcia
Social e Comunitaria (Fasc) apontava para a necks$ de atender as pessoas em situacao
de rua e a necessidade de espacos de abrigagernoll@raento, tanto para aqueles que ja
estavam na rua, quanto para o crescente numeroopese familias em vulnerabilidade
social. Assim, como efeito de um trabalho em retkrsetorial, o grupo de trabalho pro-
CaisMental8 encontra na equipe da Pensao Publicatd®fida Nova vida, nos profissionais
da Assisténcia social e da educacéo os parceir@s ajudaram a viabilizar a abertura do
servico, em janeiro de 1996. A Pensdo Publica Rjidee Nova Vida, a Fasc e a Secretaria
Municipal da Educacdo cederam profissionais, tapéma compor a equipe técnica, quanto
para o0 apoio nas areas de servicos gerais, cozmipertaria. O servico abria suas portas
com 0 compromisso assumido com o0s parceiros dédhercpessoas em situacao de crise,
acompanhar a abertura do abrigo “AbrivéncigCasa de Convivéncia e Abrigo Marlene)
que passaria a receber pessoas em situagdo demsoftd psiquico grave. A Equipe de

Atendimento Social também inicia suas atividades@&@no e estabelece a parceria para o
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atendimento na rua daqueles em situacdo de softomgsiquico grave, ou seja, 0S assim
chamados, na época, loucos de rua.

No artigo escrito a quatro maos, por mim e por dvilSibemberg, publicado na
revista comemorativa do aniversario de 10 anos d&é ®ental, ha um esforco de
sistematizar um desenho, um formato do que foefieehndo, constituindo certa rotina, que
se fez e refez ao longo do tempo. O interessantpied quando retomo as primeiras
formulacdes, na forma de esquema, percebo que &st@vam anunciados 0S eixos, 0S
caminhos por onde seguir. O trabalho em equipedistaplinar, a direcdo ou o horizonte dos
planos terapéuticos, orientados para a rua, peidade e énfase na potencializagéo subjetiva
para a vida social e coletiva. O plano terapéigingularizado - construido com os usuarios e
equipe - e sua expressao nas atividades grupaisasss A visada na ampliacdo da circulacéao
social de cada usuario e as possiveis inscricigais@ coletivas. E destas diretivas que as

experimentacodes, tais como o projeto Insere e pdde Hip-Hop, dentre outros, derivam.

Ester A construgdo do plano terapéutico singular implisastentarmos o lago
transferencial que se instaura e que vai nos apoptaa uma direcdo do tratamento com
cada um. No plano terapéutico, portanto, pacientxjgipe estdo visceralmente implicados,
nao se trata de algo que se construa como uma pgéasc Coloca-se em cena uma questao
ética quanto aos modos de tratamento propostoseptes nos atos da equipe e que vao
aparecer como reveladores do trabalho da equipe.

O acolhimento de novos usuarios € compreendido coomento de escuta do dizer
do usuario que chega ao atendimento, sem um abjexielusivo no sentido do diagnostico,
ficando este como uma hipotese que pode se madificgercurso da relagdo terapéutica.
Caracteriza-se pelo olhar interdisciplinar, a padid qual o plano terapéutico inicial é
estabelecido, de acordo com o momento e situagirifisa de cada usuario. Nas situacoes
de crise, o usuario, imediatamente apds o acolltonpassa a integrar o regime intensivo. O
processo de acompanhamento prossegue, delineangegsivamente o plano terapéutico.
Este leva em conta 0s recursos do usuario pargamiaar-se apds a crise, tanto do ponto de

vista subjetivo, quanto dos seus lacos familiarescais.

2 Revista publicada pela Secretaria Municipal dad®ade Porto Alegre, em comemoracdo aos 10 anos de
existéncia.
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Ester: Ao profissional que se envolve no acolhimento, del@ase algum grau de
invencgdo e criagdo, no momento em que este se @@piualidade de um encontro, a busca
do que é singular, logo ndo reproduzivel, em caitlzagio que se apresenta. E preciso,
entdo, certo exercicio de uma escuta complexa&\sg#rao que nos é trazido como demanda
de saude. Nesse sentido, tem-se a integralidade aomdos principios de nosso trabalho, no
momento em que esta se apresenta como um “modele” ajha para as realidades,
inventando dispositivos de cuidados, de producasadele na direcdo da qualidade de vida,
dos modos (possiveis) de se viver a vida. O PlarapEutico deve, entdo, ser pensado
realmente como um horizonte, uma linha ndo muifmid, longinqua, que se movimenta de
acordo com a anatomia da paisagem. Retomando dfismme Cais, 0 nosso “barco” vai
estar sujeito a aguas tranquilas ou turbulentagyaaagens rochosas ou doces areias. Um
plano terapéutico — se trabalhamos com esta idéiam- que ser inventado no dia-a-dia do

trabalho, na transferéncia que se estabelece.

Marilene: Uma atividade que considero muito marcante € oaifad desenvolvido
na rua, com a rua e com a Equipe de AtendimentialSoe Rua da Fasc. Acompanhar as
pessoas na rua, “os loucos de rua”, representowalya de muitos paradigmas, do ponto de
vista dos atendimentos em salde e de certa clfpgia mais tradicional. Acompanhar as
pessoas em situacdo de rua ou moradores de ruguesao portadores de algum nivel de
sofrimento psiquico, € um trabalho de abordagent@manhamento continuado, no local

mesmo onde as pessoas se encontram, nas ruasado®s, nas pracas.

Marta Borba coordenou a Equipe de Atendimento $odéa Rua durante os
primeiros anos desse servi¢co. Na sua dissertacamsigadd salienta o esforgo coletivo que,
na época, criou condi¢cbes para colocar em marchi@balho na rua. Eram muitos os
paradigmas a serem transpostos, tanto na Fasdpdeapecialmente) na rede de saude e nos
bairros. Reagiam a presenca das pessoas na roame dmbivalente. As vezes acolhedora,

muitas vezes de forma agressiva e segregadora.

Marilene: O acompanhamento era solicitado pela Equipe dodseanto Social de
Rua da Fasc e, a partir dai, as duplas eram congsosbm profissionais do Atendimento
Social de Rua e do CAIS Mental, que se responzabdim pelos atendimentos. Uma

dificuldade importante surgia quando tinhamos gdetuar algum encaminhamento as

® Dissertacdo de Mestrado: O “louco e a rua” egaseade social em Porto Alegre: da (in)visibilidagbcial a
cidadania?, 2005.
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unidades de saude, abrigagem etc. Nem sempre emndévcom a retaguarda necessaria.
Bem, isto nos dois primeiros anos. Como seguiuidep® eu sai?

Este trabalho passou por altos e baixos, as vearesi@ que ndo conseguiriamos
manté-lo e sentiamos que s6 contdvamos uns conmutoss,osem apoio da gestdo. De
maneira geral, quem tocava o trabalho se apaixonBweam muitos 0s estagiarios e
residentes que viveram esta experiéncia e quearahatser uma experiéncia que mudou
significativamente a sua perspectiva, sua visdordtica profissional. E um trabalho lento de
construcdo de lacos sociais. As situacfes que \@aklestes atendimentos eram discutidas
por equipe interdisciplinar, em reuniées semdng@lsando Sandra Fagundes assumiu, como
Secretaria, a Secretaria Municipal de Saude, estalho ganhou uma legitimidade e varios
movimentos de abertura dos servicos de saude,eséeatrabalho, ganharam o estatuto de
prioridade, constituindo-se numa linha de cuidade se pretendia integrada e intersetorial.
Durante algum tempo, funcionou com a coordenac¢&dedsetaria de Governo da Prefeitura,
um grupo de trabalho intersetorial que montou uam@lde trabalho chamado Programa de
Atencao Integral a Populacédo Adulta em SituacaBute (PAIPAR).

Ligia: Meu trabalho, tanto com os usuarios que chegamrérpa abordagem de
rua, como aqueles que estdo em situacao de “abegegios abrigos da Fasc, aqueles que
moram sozinhos, quanto os que estdo com suasdajméim sido de administrar, mediar as
relacdes destes com as familias, com os servipos,accomunidade local. Sinto que é, por
vezes, um trabalho invisivel, continuo, passo homtelefone fazendo contatos, negociando.
Quando realizo as visitas domiciliares, por exemidouve todo um trabalho anterior, que
nem sempre é visto, mas que sei permite que estasas possam retomar alguns direitos
bésicos, desde ter onde morar, se manter em sisas @lou buscar alternativas para viver

melhor, de acordo com suas possibilidades.

Martinho® ressalta que, para manter algumas pessoas emrinzetm no CAPS,
numa rede social de cuidado, € fundamental o exeraa funcdo de mediagdo. Os
profissionais exercem uma funcdo de mediadoresed@asoes sociais: “passando de agentes
de cuidados” a condicdo de “agenciadores de pbdsites de existéncia’. Esses

profissionais buscam, por meio do exercicio da aggdi, proporcionar, através de acordos,

* Vania e Angela Pagot atuais responsaveis poméstdade.
® SILVA, Martinho, artigo sobre o trabalho do témide referéncia num Caps do Rio de Janeiro, citado
referéncias Bibliogréficas.
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contratos, limites, uma relacdo menos conflitusdeeen usuario — muitas vezes pouco afeito

ao cumprimento de determinadas regras sociais meembros da comunidade e institui¢des.

Lembrei do trabalho com Seu Oscar, que, no iniclkmmava a atencédo pela
ferocidade de seu modo de relagcdo com os demamndQucomecou a frequentar o Cais
Mental, ndo aceitava qualquer combinacgéo de frami@éhorarios e uso de medicacdo. Aos
poucos, foi aceitando algumas regras minimas, coom@gar durante o horario de
funcionamento do servico, ou seja, entre 8 horamaaha e 17 horas da tarde. A discusséo
do plano terapéutico apontava para a diminuicaintdmsidade da presenca do delirio de
perseguicdo, como condicdo de possibilidade, pareelacionar com os outros e com 0
mundo sem tanto sofrimento, e ja seria muito, ldeaem conta as inUmeras tentativas
fracassadas de chegar até ele. Parecia que sdaoosgva para brigar. Tudo bem se brigava
ali, conosco, mas mantinha certa regularidade tidiano. Entretanto, num dado momento,
em que ele pode mudar a forma de se relacionar @marvico, possivelmente porque
conseguimos produzir um acolhimento diferente pgacomecou a problematizar a questao

do trabalho e se tornou um dos primeiros usuariotegrar o projeto Insere-trabalho.

Ligia: Lembro também da Iris. Iniciei o acompanhamentceridp uma visita
domiciliar, eu e a Marilene. Ela estava morando aurasa em destro¢cos, no meio do lixo e
dos ratos. Depois de vérias visitas, ela concoeda vir até o Cais. Frequentou o CAD
(Centro de Atencdo Diario) por algum tempo e mebatho com ela foi sempre o de
acompanhar e ir mediando as relacdes com a famil@m os vizinhos. Chegamos ha um
ponto em que foi possivel reformar a casa e, af@#Oficina de Geracdo de Renda, ela foi
encontrando um fazer que lhe permitisse estar emfiteas pessoas. Reencontrou um dos

filhos e retomou o vinculo e o convivio.

O trabalho cotidiano, delicado, artesanal de Ligia, estabelecimento destas
mediacdes, esta informado pela ética de uma cligwa leva em conta 0s momentos e a
posi¢do subjetiva das pessoas €, também, um teapalagogico, onde atos terapéuticos e
pedagodgicos se encontram, se mesclam, por corgagiesticagem. No trabalho de ativador
de redes sociais, encontramos a educacao, umacé@duda lugar, na medida em que abre,
nos espacos da cidade, lugares de acolhimentosévpbpertencimento para muitas pessoas
desalojadas de um lugar no mundo. E a pedagogia?€idagogia ai se faz presente? Posso
pensar em pedagogias da cidade, que se pode foranpkrtir de atos que tem a criagao, a
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ativacdo de redes sociais como meétodo. Método ntidseque Eduardo Passos emprega:

método, caminho, movimento na direcéo de!

Ligia: Outro momento importante na vida no Cais é o daewm&déia dos Usuarios.

Ela acontece todas as segundas-feiras a tarde @scteriza por ser um espaco aberto a
todos os usuarios, quer estejam inseridos nas rdatlEds de CAD 1, CAD 2 ou

ambulatorial. Este € um espaco formal privilegig@dwa que equipe e usuarios possam juntos
avaliar o andamento do Servico, bem como discutirabilizar dispositivos que venham a

enriguecer e facilitar o funcionamento da instiitocA Assembléia de Usuarios e Familiares
ocorre quando ha temas que implicam, tanto a vidé@d@na, quanto questdes gerais que
dizem respeito a inscricdo do servico na rede dmglo e servicos da cidade. Houve a
sinalizacao da constituicdo de uma Associaddm atual governo municipal, com a mudanca
de coordenacao, nao foi mais possivel manter egs&ce de Assembléia de Familiares e a

perspectiva de uma Associagao nao se manteve.

O convivio acontece no cotidiano entre usuari@meitos e alguns destes momentos
sao planejados pela equipe, outros, acontecemmudadacordo com a dinamica e interacao
que acontece no dia-a-dia. Algumas das atividadasejadas, como a Assembléia e
determinadas oficinas, ocorrem dependendo do ggueo esta naquele dia no ambiente
protegido. De maneira geral, as atividades propos&o pensadas comaeohvites a;
“disparadores de’e as pessoas participam de acordo com seu sgerdHora do Cha, por
exemplo, € espaco de convivéncia livre, acontecambiente de CAD, ap0s o almoco e,
também, um momento no qual as pessoas que ja nao &eqlentando o0 servico
regularmente, tém uma hora de chegar e enconti@utoss, sentar e conversar um pouco. A
leitura livre, acesso as noticias do dia e jogédoedisponiveis no ambiente: jornais, livros,
jogos e tudo mais que for de interesse dos usuagws podem ser disparadores para
discussbes/trocas entre 0 grupo. H4 um patio imt@m bancos no jardim, lugar para onde
se dirigem aqueles que, em determinados momendosgestdo dispostos a interacdo com

outros na sala de estar.

Em funcéo da gravidade dos sintomas psicoticognpalizados pelas situacdes de
vulnerabilidade social, os lacos e vinculos soaaiamiliares podem estar muito frageis ou
rompidos, portanto, 0 resgate e o estabelecimeattagbs sociais, o vinculo a redes de

pertencimento e convivio, é parte importante doerfazlinico. Muitas vezes, a saida

acompanhada a rua configura-se como um dos segsreugpode tomar o andamento de um
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atendimento: partindo do espac¢o da casa, do gdartmde ndo consegue sair, ir a rua, ir ao
cinema pela primeira vez, andar de Onibus e cirquida cidade. No trabalho com alguns
moradores de rua, onde a questdo da loucura esidiada ao espaco da rua, a propria rua
pode se configurar como espaco de escuta. Estalidemtiade atendimento, designada por
Acompanhamento Terapéutico, € tanto uma ferrangmtassisténcia quanto, muitas vezes,
um analisador para o trabalho de equipe e seus nmeotws de abertura ou de
encapsulamento. Para Cabral e Belloc (apud PALONIBZN04, p. 92), tomar o AT como
dispositivo da reforma psiquiatrica equivale aosiemamento necessario aos pProcessos

instituidos. Dizem eles que:

E quando, a partir dessa modalidade de atencdoepms como aponta
Lourau sobre o dispositivo, macular o sagrado. bcar em funcionamento
algo que desvele o jogo de forcas, possibilitanglesim, a quebra do
instituido. Mas isso s6 é alcangcado quando nosodigs a ser cuamplices
nesse processo; ser instituintes, e nao instituidos

Marilene: Havia uma parceria com a UFGRS, que iniciou quaraddAnalice
Palombini sai do Cais para assumir, como professara Instituto de Psicologia. Ela ja
trabalhava com AT e propds um programa de extemgA@ual os alunos da psicologia
cursavam uma disciplina em AT e realizavam o esfafg um ano, no CAIS. Lembro de Inés,
cujo AT iniciou ainda em 1997, e foi acompanhada ypma das estagiarias da primeira

turma.

Ester No texto que escrevo na revista do Cais, aponto g@uequipe é uma
construcado coletiva e, além disso, precisa se peacem manter, permanentemente, pontos
de contato e de passagem com o0 que esta fora plelgue, estruturalmente, faz parte do
social. Seus limites, entdo, precisam ser bordadwoso fronteiras plasticamente maleaveis,
cujo desenho venha a ser tecido por diferentes posveniente dos diferentes pontos de
contato a que o trabalho clinico nos convoca. Oe@ia em Debate inscreve-se dentro do

contexto de trabalho em uma equipe de saude mental

Cinema e Debate em Saude Mentama parceria da Casa de Cultura Mario
Quintana, distribuidora de filmes da Columbia Riesue Instituto de Psicologia da Ufrgs,
com a Rede de Atengcdo em Saude Mental da CidaRerttz Alegre e Regido Metropolitana,
onde o0s usuarios sdo convidados a assistir filneeslebater. Hoje, faz parte de um trabalho

conjunto de pesquisa entre a Ufrgs e os servicosdiade saude mental.
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Ester Desde o inicio do Cinema em Debate pensavamosejtrata de algo para
além da realizacdo de um evento. Trata-se de ladante os desdobramentos possiveis que
venham a ocorrer, a partir de um acontecimentoli@nal como este, que é a ida ao cinema.
Vemos, no entanto, que nem tdo banal assim, quaadimata de sujeitos as voltas com
transtornos mentais graves. Pensamos no Cinema comaretexto para a producdo do que
chamariamos de movimentos internos na instituigdoyimentos da vida institucional, de
certa pulsacdo, na medida em que a ida ao Cinentanifee e provoca este ir e vir,
alternancia entre o espaco urbano e o espaco utinal, um modo de criar um “buraco de
passagem”, funcao institucional por exceléncia enosso ver, fundamental na medida em
gue concebemos o Cais como uma instituicao fundael@ustentadora de lagos sociais para

muitos dos N0SSs0os usuarios.

Ester no texto, publicado na revista ja mencion&dascreve um trecho do escrito

de um dos frequentadores do Atelier de Escritasdssado por ela e por Denise Silveira:

As pessoas acordam as 8. A rua as nove [..] depsispessoas se
acordaram, se vestiram e sairam as ruas e entadarafh as arvores. E as
arvores de serem vistas acordaram!.

Ester Ir ao cinema, a simples experiéncia de ir, 0s geste passos, 0 movimento
do corpo, dos olhos, a escolha, optarem por ir. idgerir-se na geografia da cidade, quando
vamos ao cinema, tropecamos com problemas comupslguer cidaddo que se aventure
pelos espacos da cidade. Vamos ao Cinema no lugaireema, ali onde ele é para todo
mundo. Porém, vamos num determinado horario e conctenvite especial, - o da Saude
Mental — 0 que nos situa, diz algo sobre noés, darqa a proposta, abrindo-a aqueles que

guerem também estar neste espaco.

A errancia e as experiéncias de corporeidade resaglos. Cidade afetada, que de

ser vista, acorda e é acordada.

As atividades de cultura, educacéao, esporte, Boebalho foram desenvolvidas em
parceria com entidades e agremiacfes sociais, tesigore de lazer, viabilizando a
participacdo dos usuarios. No que se refere wasladies atinentes ao trabalho e a educacéao
formal, foram realizadas parcerias com instituicfiemadoras (cursos profissionalizantes e

técnicos, tais como manicure, marcenaria e tecelaggentre outros) até cursos de



62

alfabetizacdo para adultos e de formacédo de muoHgres (um usuario, por exemplo, passou
a ser o monitor do curso de alfabetizacdo, desiimas usuarios com maior dificuldade de
circulacdo na cidade, iniciado nas dependénciasCdsMental). Algumas empresas
disponibilizaram postos de trabalho para os quaiplementou-se o acompanhamento
conjunto, em periodo de contrato de experiéncianitiedo o retorno (acompanhado) de
usuérios ao mercado formal de trabalho. Com aglaties do Cinema e Debate em Saude
Mental, os usuéarios da Rede de Atencdo em SaudéaMesm Cidade de Porto Alegre e
Regido Metropolitana foram compondo o Projeto geultura. Hoje, o Projeto faz parte de
um trabalho conjunto de pesquisa entre a Ufrgs seogcos da rede de saude mental. O
conjunto destas atividades foi chamado de Profeteré.

Francilene: o Insere surgiu a partir do trabalhoese realizava no Cais Mental, um
novo tipo de lugar para o cuidado as pessoas cofmnsento psiquico. Novo lugar,
especializado sim, mas de acolhimento, de proxideidande o exercicio da liberdade e da
cidadania determina o0 modo de andar da clinica.

Trata-se de um projeto de inclusdo social dos ussapara que o CaisMental nao
se constitua na Unica referéncia de vida para seugrios, para que os individuos retomem
seus lagos sociais, para que o Cais tenha a fudgdom espaco transicional no processo de
reabilitacdo psicossocial, para que os usuarios s&anstitucionalizem pela doenga e para
gue retomem suas atividades de vida pratica e aliddi a partir dos atendimentos e dos
relatos dos usuarios que pensamos em intermediaelado entre o usuario e suas
aquisicdes culturais e de aprendizagem. No primeitomento de sua crise, dentro do
servico, e, logo que possivel, fora da instituickotratamento e dentro das instituicdes da

comunidade, onde refazer lagos sociais e cultugasmeta.

A equipe se colocava uma questdo: como oportumj@aros usuarios possam ter
vinculos institucionais que os auxiliem em sua igadke de vida, porém que nao fiquem

restritos aos servicos de saude?

Francilene: Foi para dar uma resposta a esta questfue cologuei algumas idéias
e apresentei para a coordenacao do servico, num pafto do Hospital Moinhos (lembra?),
para poder pensar se seria algo viavel no servigondo. A partir dai, o projeto foi escrito e

apresentado para a equipe. Era o0 ano de 2002.
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No inicio pensei: como conduzir as visitas nagtuigbes, como abrir vagas para os
usuarios, que vagas procurar? A equipe foi disaddine juntos avaliamos que cada
instituicdo seria procurada, a partir do plano datamento de cada usuario. Se 0 usuario
apenas demandasse uma vaga em emprego, seriahaglsacom ele até que pudéssemos
avaliar bem que atividade poderia funcionar, na@®m@@s como uma vaga, ou emprego, mas
como uma possibilidade, oportunidade de relagao,cdmpartiihamento, de troca social
interessante e que |he trouxesse beneficios tamiea além de apenas financeiro.
Acreditamos que 0 encontro com o outro, com o spoide ser suporte para uma construgao

narrativa que lhe dé consisténcia existencial

Percebemos que a metafora Cais como lugar de g@ssagste momento, era para
equipe um norte, um sinalizador de caminhos e pswsu O trabalho proposto no Projeto
inicia considerando as demandas dos usuarios, paag®s vai colocando em questao temas
relativos a “alta” e a insercdo efetiva destes tigsidem espacos outros que nao os
circunscritos pela rede de servigos da saude. Rugjgrortanto, incluir este projeto no campo

da educacéao e interrogar sobre a pedagogia aiusa.ca

Francilene: A equipe do Cais Mental trabalha mEm no ambito da protecao, do
cuidado com a crise, do esbatimento dos sintomam ecolhimento dos sujeitos com
transtornos mentais graves. Entretanto, avaliamase,qno ambito da reabilitacéo
psicossocial, para além das portas da instituicAmito era preciso ser feito, e, sozinhos,
encapsulados em ndés mesmos isto ndo seria posBiwvetamos, entdo, parcerias inter-
setoriais (Secretaria Municipal de Educacao, SeuiatMunicipal da Industria e Comeércio,
Secretaria Municipal do Meio Ambiente, Secretariainidipal de Esportes) e parcerias
privadas (Data Center, Escola Lafayete, Grémio BateClube, Senac, Senai, Casa do
Artesdo, Supermercado Zaffari, Supermercado NatioSaipermercado Big, casa do

padeiro, [...]).

Francilene: Em muitos lugares precisdvamos abrap@rtunidade e garantir que os
usuarios estavam aptos para poder circular pelopages, como no Grémio, onde o
coordenador de marketing nos liberou trés ingressosdicionando que um monitor fosse
junto [...]. No inicio, pensamos ser ruim, mas t@®os e muitos da equipe foram os
monitores, aos poucos, o coordenador do Grémiochasnou e disse: - Conheci teus guris,
Francilene, sdo pessoas bacanas, podem dar maisngmesso e dispensar o monitor.

Desconstruimos, abrindo espacos. Desmistificamge@senca, na participacao
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Desmistificamos na presenca, na participacéo! Haadé-lo, educamos! Educamos
no sentido de que a educacao se tornou pardauitsirade praticas. Educacéo do lugar! Qué
lugar? Espacos subjetivizados, lugares praticddgayes de trocas sociais e afetivas, onde
somos olhados e reconhecidos: “Francilene, poderttaus guris, eles sdo bacanas”. Quem

aprendeu? O qué aprendeu?

Os efeitos foram sendo sentidos aos poucos, em aacam cada conversa, em
cada experiéncia. Nos usuarios, em seus relatosvide, de dificuldades sentidas, de
obstaculos sendo conversados, de desisténciasmRteado tentado um transito pela cidade,
em espacos desprotegidos. Para a equipe, foi semdespaco de poder ver em seu USUAario
alguém que, ao circular, ao encontrar, ao se depamn situacdes de conflito do dia-a-dia,
trazia para o interior dos atendimentos situacdesmbvivas, bem coerentes, bem mais
movimentadas do que apenas as de alguém que paliasem casa fumando seu cigarro e

tomando os remédios.

Ao Acompanhar usuarios nos seus percursos e trasgssla cidade, nos espacos
“ndo protegidos” aequipe-redeabandona sua zona de conforto e se expde ao dscia|
forma, que como efeito desta exposicao, acompanbadompanhante, usuario e equipe séao

afetados e transformados.

Francilene:Para os demais servicos, fomos sendo referéncmodsibilidade de um
trabalho que se fecha, ao atender a crise (paragyger), e se abre ao perceber que aquela
pessoa ja esta bem o suficiente para poder circpidos espacos menos protegidos e mais
pulsantes. Trabalhamos sempre divulgando as atiMidgpara os servicos de saude mental
do municipio e demais cidades da regido metropmdita&aomo Esteio, Novo Hamburgo e Séo
Leopoldo. Criamos o Cinema em Debate, atividadetalzetodos os servicos e que hoje faz

5 (cinco) anos e, a cada sessao, participam de 80 pessoas

A aposta em Projetos como o0 Insere € uma apostabdguras aos riscos de
singularizagao. Aposta na possibilidade de abou encontrar lugares outros de acolhida,
aposta no viver da vida. Desafia usuarios e equipeslocarem em cena, tanto as suas
fragilidades, traduzidas no medo da exposicao, tquaen duvida sobre a capacidade de cada
um agenciar recursos para lidar com a imprevidide da vida, algo que nenhum espaco

protegido sera capaz de ativar tdo intensamente.
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A rede é tecida pela colocacdo em cena do desejmeOniciou, como no caso do
Cinema em Debate, como uma aventura que faziadsep#ira que um pequeno grupo de
usuarios pudesse, pela primeira vez nas suas vidag o centro, de Onibus, entrar num
espaco tradicional de cultura da cidade e, tamip&ta, primeira vez, entrar numa sala de
cinema e assistir um filme, €, hoje, uma atividawherede de muitos servigcos e municipios da

regidao metropolitana.

No depoimento de um dos profissionais que integaaequipe do Cais Mental,
citado pela Francilene, evidenciou-se 0 encontoessario entre a atencdo em saude mental e
a cultura, entendida aqui como a singularizagdo @ee produz na interseccéo
cultura/educagdoNa minha percepcao, o Insere estd para o Cais Mexgaim como as
janelas para uma casa. E uma abertura para o muead por onde os usuéarios do Servigo
passardo em direcdo a cultura, ao trabalho e a®taEnfim, ao encontro da sua condicao

humana

Francilene: O que me move é acreditar que semppmossivel inovar, criar, e
inventar um modo mais contemporaneo, mais humanais meal de Reabilitacdo
Psicossocial. Acredito, sempre, que uma oportureddd aprender, qualificar, trabalhar,
confere condi¢des existenciais ao sujeito, comludente/incluido, tendo, em sua condigéo

enunciativa, possibilidades de vir a ser.

Nilson: Para nos, a discussdo dos espacos denomsnd@ADl1 e CAD2 foi
importante e sua sistematizacéo ajudou a equipefreeretar o dificil tema da alta e da cura e

a necessidade de diferenciar estes dois conceitos

A Designacdo CAD, Centro de Atencdo Diaria, crigida equipe, destaca o
espaco/tempo da modalidade de atendimento intenaiwmbiente protegido (CAD1) e as

modalidades semi e ndo intensivo (CAD2).

Nilson Na passagem do CAD1 para o CAD2 a discusséo ndiefsee a nocao de
cura, mas de “travessia da crise” e restabelecinoethé condi¢bes, tanto do usuério, quanto
da equipe de agenciar novos espacos de cuidadacalgs, gradativamente, menos dentro e

mais fora.

Esta alternancia de posicao da “hospitalidade™atabiente protegido”, que permite

as pessoas, durante a vivéncia da crise, psicéticado, encontrar no outro a presenca
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cuidadora (que acompanha e respeita 0os temposdaeura na travessia da crise), com a
necessaria saida de cena, para que algo do dessja ter lugar, € o exercicio da clinica no
cotidiano de lugares de acolhimento do sofrimesiguco grave. Tarefa dificil e exigente,

mas que nao esgota o que a clinica da atencaspsaal coloca em cena.

Francilene: Uma das atividades que dao vida ao Cais sdo adnafic Ha as
Oficinas Terapéuticas, as Oficinas Tematicas e asConvivéncia. S8o espacos/lugares
flexiveis, feitos e refeitos, visando viabilizaarg cada usuario e para grupos de interesse,
atividades onde o fazer permita a expressao desi@mpartilhamento com o outro (pintura,
teatro, cuidados de si, musica, escrita, dentregam)t O fazer é entendido como o que pode
fazer “gancho” com o social e que, a partir deleusuario possa se autorizar a produzir
algo de seu, viabilizando a socializacdo do seaudso. A utilizacdo nas oficinas de tarefas e
objetos visa a proporcionar os mais diferentes s€i® expressao, a partir do que cada um e

0 grupo vao apontando como areas de interesse éidedtes.

Simoné& Em relacéo & pratica da terapia ocupacional, entamo-nos, aqui, com a
dificuldade decorrente de sua homeacéao, no queedizeito ao lugar que ocupa na relagcéao
com 0s sujeitos que acompanha. Estaria esta poside no campo clinico ou no campo
educativo? Entendemos que, uma vez que o trabathderapia ocupacional, dentro de um
Caps, encontra-se ancorado em uma proposta decalimmpliada, talvez seja uma espécie
de falsa questao buscar tal posicionamento. Podgmeasar que se trata, aqui, de um dos
lugares desde onde é possivel a “costura” destésrelites dimensdes. A questdo colocada
acerca do hibridismo no trabalho em oficinas tenajo&as nos permite pensar que também a
pratica da terapia ocupacional, diante da necesdalde uma tomada de posicao referente a
seu campo de intervencdo, estaria nessa zona hibdd fronteiras ndo tdo delimitadas,
tirando, também, dai sua poténcia. Giovana Serafeferindo-se a experiéncia na oficina de
escrita por ela coordenada, coloca que o traball@o@ficina de Escrita configura-se num
espacgo que ndo é nem estritamente clinico, nentagsémnte educacional, mas num lugar de
fronteira entre esses dois campos de saberes. N&rilamente clinico, na medida em que
se situa a partir de uma proposta que vem da cowmdera da oficina e que objetiva abrir 0
espaco das letras para esses sujeitos. Nao eagstriite educacional, na medida em que nao
se trata de ensinar o bem escrever, mas de constitulugar onde o escrever e o ler possam

produzir efeitos subjetivos.

® Aqui, Simone Lerner apresenta uma passagem ¢ dexsua dissertacédo de Mestrado, citada na€nefes
bibliograficas.
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O hibrido que aponta Simone dialoga com as refexémpe trabalhamos, uma vez
que h4 momentos de encontro e mesticagem quandoampo e outro, no encontro, se
transformam. Entretanto, a concepcdo de Educagdm, & qual trabalhamos até aqui,
comporta uma critica ao ideario prescritivo do bawer, do bem fazer, e no caso: do bem
escrever. Nao se trata do fim, mas do meio e dodogtdo movimento, do se lancar para o
jogo na relagdo. Aqui, esta presente, a dimens&o ptlocessos do aprender, enquanto
exposicao de si e experimentacdo. Como diz Simi@emedida em que ndo se trata de
ensinar o bem escrever, mas de constituir um logde o escrever e o ler possam produzir

efeitos subjetivos”.

Reconhecer o outro e ser reconhecido como pamigpgue tem voz e lugar, tecer
inscricbes de pertencimento, testando seus lindesgjos e potenciais sdo experiéncias que o
convivio com os outros permite e desenvolve. Tsatde uma clinica que € cotejada, arejada
pelas experimentacdes no trato dos objetos doi@otidque toma aquilo que, para o usuério,
faz sentido. Pode ser o desenho, um jogo, retoms rotina, um trabalho, um lazer.
Catadores de sentidos, coletadores de vestigiepessiveis inscricdes. E esta clinica, que na
producdo de seus atos, encontra e comporta o glemes chamar de atos pedagoégicos. Ha
momentos em que € praticamente impossivel disagmido outro, onde comeca e termina o
ato terapéutico e onde comeca e termina o ato pgdage vice-versa. Do ponto de vista dos
efeitos subjetivos ha sempre que considerar seitseho ‘a posteriorf. Portanto, ndo esta
aqui em causa apontar, em cada intervencao, tahgdie, mas salientar o hibridismo e a
fronteira, segmentos que se prolongam um no ogue, se transformam e constituem o
hibrido.

Francilene Existem oficinas abertas para todos os usuarios egtejam em CAD,
como de jardinagem, de expressao corporal, de mntle beleza, de muasica, de escultura e
de culinaria, entre outras. Também existem oficiieasaticas, onde participam usuarios que
estejam no CAD 2. Exigem algumas habilidades etitoes-se a partir dos interesses de
cada grupo. Nesta modalidade, incluem-se jornaltrte atelié de escrita, grupo de conversa
e oficina de saude. Como complemento ou alternaéi¥ste a caminhada e as sessbes de

video, além de planos terapéuticos delineados teesgia ocupacional.

Estamos no dentro do servigo agenciando as novasatde encontro com o fora

para as pessoas que, ha muito, ja perderam a nde&er um lugar no mundo.
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E o Grupo Black Confusion?

Ligia: O grupo surgiu em 2001, depois de um trabalho denaficle Rap, criada
pelo entdo estagiario de ensino médio, Lucas Fansattialmente académico do Curso de
Terapia Ocupacional do IPA/Metodista. Iniciou comirderesse de um usuario @a
sensibilidade do Lucas que percebeu que a musiaadanca estavam presentes na sua
histéria de vida, cuja vivéncia de e da rua laageixado suas marca&mbos identificaram
tracos culturais comuns e a funcdo do hip hop emls dustorias, passando a conversar,
informalmente e cotidianamente, sobre o assunts. gaucos, ampliaram o didlogo com
novas adesodes, constituindo um espaco de oficinposteriormente, o Grupo Black
Confusion. A partir dai, se constituiu uma oficmgos encontros aconteciam de 2 a 3 vezes
por semana, no espaco do servico e fora do mesamp cia Usina do Gasdmetro e em
pracas, nos finais de semana. O Grupo chegou aaca@um 8 (oito) partcicipantes que se
alternavam na composicdo de letras, melodias e agpedias para as apresentacoes
publicas. Varios usuarios, que passaram a integragrupo, estavam em antendimento
intensivo na época de seu ingresso. Desta formaatandimento continuo e sistematico,

somava-se as suas primeiras incursdes grupais g tda muasica e da danca.

A danca no Hip Hop apresenta uma caracteristicaonparticular, j& que o0s
movimentos compdem uma coreografia criada no delsenda composicdo das letras e
misturas de ritmos, proporcionando uma experiéimeg@ar com 0 corpo. Esta experiéncia em
si mesma — a relacdo entre a musica e a danca, @1po e movimento e contato com o
outro — ja produzia seus efeitos, entretanto, @@rgotencializada quando as apresentacdes
tornaram-se publicas. Inicialmente, em eventos alad& Mental, depois, apresentacdes em
eventos promovidos pela Secretaria Municipal e éaxda Estadual da Saude (abertura de
seminarios, cerimoénias de inauguracdo de espacpmojetos na area de saude). Estas
apresentacdes chamaram a atencéo de pessoas hgadavimento Negro e ao Movimento
Gaucho de Hip Hop. Seguiram-se apresentacdesiewsde grupos locais e participacdo nos
festivais organizados pelas Secretarias de Cuttnifslunicipio e do Estado. A medida que o
engajamento nos espacos culturais, abertos pavaiedade em geral, foi ocorrendo, mais

evidente faziam-se os efeitos na vida de cada needdgrupo. Na fala de uma participante:
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Solangé Descobri que me divirto, adoro brincar e dancar eeqsei escrever

musicas. Descobri a beleza e que adoro um palco!

Diversdo, aprendizagens, descobertas de si e deehkigossiveis no mundo, eis
como a experiéncia do Hip Hop extravasa o campatelacdo em saude mental e encontra a

educacao e a cultura na cidade.

Lucas: Esta atividade/oficina tem por sua vez o Hip Homoaoseu instrumento de
aproximacao, desenvolvendo shows de Rap, a patiethas apontados pelos movimentos
sociais de Consciéncia Negra, direitos humanosuindo a estes, o tema da Reforma
Psiquiatrica. Desta forma, violéncia, opressao, les&o, empoderamento, consciéncia
critica, participacdo politica, centralizam o focndo sé para a cultura de periferia, mas
para as politicas de desinstitucionalizacdo. Commaioria dos integrantes do grupo é de
jovens negros, a questédo racial € também um doastemportantes do grupo. O Hip Hop na
saude mental como costumam apresentar seu trab&d#zoritmo e poesia e difunde a
importancia da reforma psiquiatrica: trancafiar jéra; ndo a excluséo: inclua-nos! Ou: o
mundo l& fora precisa de mim, o mundo la fora waaie ti, ndo vamos deixar que calem

nossa voz, o mundo precisa de nos.

A experiéncia estética do fazer Rap ampliou o eajaorento criativo dos
participantes, além de muitas masicas, surgiu @grBlack Confusion, que, ha 7 anos vem

participando de diferentes eventos de Hip Hop elsaidental no Brasil.

O grupo Black Confusion, como atesta Lucas, emtmraa como ponto de partida
uma experiéncia clinico-pedagogica, no interioude Caps, transcendeu a estes campos, e
hoje é considerado como um dos diferentes e varigdgpos que se expressam musical e
culturalmente na cidade. Entretanto, ndo perde saBséncias localizadas, tanto no
movimento negro, quanto na vivéncia de usuarioet@@s de saude mental. Poderiam nao
mais voltar-se a esta questao, porém, percebealpras das musicas que, tanto a vivéncia
da crise e a vivéncia do sofrimento, quanto ostafetle sentir-se deslocado no mundo,
deixaram suas marcas. A musica e a danca sao folendar sentidos novos a tudo isso, mas
também de compartilhar. O sentido de experiéndraresmissao se faz presente: é preciso
falar disso, por que esta nao foi uma vivénciaaguexl e banal, implicou, para muitos, sentir-

se fora de si, de seu proprio corpo (que foi aag@® sendo habitado de um novo modo).

Integrante do grupo de hip hop Black Confusion.
Lucas Fonseca, académico de Terapia Ocupaciiwheiro, militante do movimento negro e hip hop.
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Tragos, vestigios e cicatrizes permanecem. Refisgpios pelo olhar do expectador se
transformam em letras de musica e dan¢a que proctreasmitir ndo um ideario, do tipo
“palavra de ordem”, mas uma mensagem balizada yemqiveu e sentiu na propria pele o
estigma e a segregacdo. Certamente a passagengpoes de hospitalidade nos momentos
criticos, com liberdade para ir e vir, hoje lhesnpta dizer: “Trancafiar ja era; ndo a
exclusdo, nos inclua'Ou: “o mundo la fora precisa de mim, o mundo |& foragisa de ti,

nao vamos deixar que calem nossa voz, 0 mundosprdeings”.

3.2 ZONAS SONORAS

Vocé acha que radio tem a ver com saude?
Gostaria de expressar pela midia algo diferente?
Procura pessoas a fim de pensar e agir em coletivo?
Sim? Entdo, vocé é nosso convidado:

Coletivo de Radio Poténcia Mental,
um grupo aberto, que tem como objetivo criar unatalternativo de
expresséo e discussdo com a sociedade sobre aadastaude
mental.

Durante o ano de 2005, como parte das atividademsieao da Residéncia Integral
em Saude Mental Coletiva, ocorreu um seminario stremo pelo professor Martin Correa-
Urquiza da Universidad Rovira i Virgili da Espani@a.tema: Experiéncias Inovadoras em
Reabilitagdo Psicossocial, no qual Martin apresenta experiéncia da Radio Nikosia, na
cidade de Barcelona. No Seminario, estavam presergeresidentes e trabalhadores do

Residencial Terapéutico Morada Sao Pedro.

Na forma de correspondéncias estabelecidas nunea dedconversacoes, Karol
Veiga Cabral, preceptora da Residéncia naquelaaépboje doutoranda em Barcelona, entra
na roda e na rede, seguida por Marcio Mariah BeRafaelWolski de Oliveira, Ricardo

Ceccim e Amandio:

Karol: Fomos provocados a produzir uma experiéncia deosadoltada para a

saude mental na Residéncia. Devidamente convocadasm guente verao porto-alegrense,
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iniciamos as reunides com o grupo de 8 (oito) resids9, ainda no campo de estagio do
Residencial Terapéutico Morada Sao Pedro.

Gradativamente, a proposta foi tomando corpo eosdiguirou em um coletivo
composto por usuarios de servicos de saude mentabsielentes que se reuniam,
semanalmente, as sextas-feiras. Um dia da semanaeservado para a realizacdo do
planejamento do Programa, em diferentes espacaesddde. Podia ser numa das casas do
Residencial Terapéutico Morada Séao Pedro, na sed&dim Gaucho de Saude Mental ou
em pracas. Na outra semana o grupo se dirigia paRadio Comunitaria da Lomba do
Pinheiro, bairro de Porto Alegre, para colocar ogprma no ar. A calorosa recepcao do
grupo da radio comunitaria e do bairro, que a oevjaarticipava do programa, incentivou

especialmente os participantes oriundos dos serdesalude mental, a continuarem.

Karol: Seguindo a nossa conversa, iniciada uns dias gigds telefone, te conto,
com mais detalhes, a historia que eu acompanheautdgimento da radio Poténcia Mental.
Um pouco disso estd no texto Redes Sonoras e patroo no texto que fizemos com a
Analice Palombini para um congresso de psicopaialogarece que no Rio. Vou contando,
conforme me lembro dos fatos, até chegar aqui. Bepa vinda do Martin, que nos
apresentou o dispositivo da radio e nos fez degegdnalhar com isso, o grupo de residentes
estava sendo deslocado para o Residencial Morada FR#lro e eu e a Fabiattafomos
encarregadas de acompanhar esse periodo de tramsdg no Morada, surgia a idéia de
trabalhar com o dispositivo da radio. Duas traballemas do Morada se apresentam como
candidatas, uma é radio-amadora e outra é a Laugue tem um programa na Lomba do
Pinheiro. Outras pessoas, mesmo sem experiéncidapise juntavam ao grupo para pensar

como fazer um programa de radio.

Entdo o primeiro grande debate girava em tornaderfum programa ou fazer uma

radio?

° No inicio o grupo foi composto por, Deise Nunisa Paula Tibulo, Tatiane Patricia, Tatiana Teroagn

Cristiane Roos, Greice Machado, lvana Teixeiraguelne Molin e Simone Sa Brito, todas cursisté&mnade
contarem com a parceria de alguns trabalhadorese &Katol Cabral e Fabiana Rossarola e depois,
gradativamente, dos usuarios.

10 Fabiana Rossarola, artista plastica e supervi®i@ampo do Curso de Aperfeicoamento Especializado
em Salde Mental.

L auri participou do Curso de Qualificacdo em Apamhamento Terapéutico, promovido pela SMS, em
2004 e ministrado por Marcio Mariah Belloc e Kaveliga Cabral.
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Karol: Uma parte do grupo, em especial as duas trabalhaslgd com experiéncia,
pensavam que era possivel pedir uma concessaovaongoe montar uma radio comunitaria
que pudesse atender as demandas da comunidadeirdo Bartenon, onde esta situada a
Vila Sao Pedro (popularmente, Vila do Cachorro 8dn) e o Residencial. Outra parte do
grupo se propunha a buscar parcerias com radiosutttarias ja existentes e a montar um
programa dentro da grade de programacdo destasosidNeste momento, tudo ainda era
bastante embrionario. Os contatos com os servigoSalide Mental, tais como Cais Mental
Centro e Oficina de Geracdo de Renda ocorreram eumsarios foram convidados a

participar do grupo da radio.

Karol salienta que, neste periodo, acompanhou baltra do coletivo de radio, a
distancia, e que foi muito importante a supervid@ddrose Mayer, contratada pela residéncia
para ajudar as residentes a enfrentarem os impassisanos que esta nova funcao colocava.
S&0 muitos 0s atravessamentos, mas 0 grupo siefettae fez um bom trabalho na radio e
na comunidade da Lomba do Pinheiro.

Karol: O verdo acabou e as residentes trocaram novamenti®ahl, fomos para
rede substitutiva de servicos da cidade de Novobidago. A possibilidade de ter uma radio
estava distante e assim o grupo aceitou o convateRddio Comunitaria da Lomba do
Pinheiro e foi fazer um programa de radio 14, cont@nmunidade local. As reunifes de
planejamento eram semanais e, nelas, os prograrmasextas eram pensados e debatidos,
seguindo o ritmo e o0 modo de fazer apresentaddvfastin (da Radio Nikosia). A presenca
dos usuarios ja eraignificativa. O grupo € aberto a todos os inteagks que queriam

participar, sejam usuarios ou trabalhadores devggr.
E a Radio Nikosia como funciona?

Marcio'>: E interessante que, por se estabelecer como usmiagao cultural no
“sanitaria” ou “de usuarios”, ja aponta para outrdorma de estabelecer um protagonismo
na luta pelos direitos e pela construcao e cidadatos afetados por problemas vinculados a
saude mental. Digo “outra forma”, porque se colockesde sua fundacdo, fora dos meios
habituais de busca por estes direitos, porquebeedidamente, busca uma forma nao clinica

de construir sallde mental.

Marcio Belloc, Coordenador de Ensino da Residéhtegrada e atualmente doutorando em Barcelona.
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A nota de imprensa da Associa¢do Cultural Radicodlk escrita na época de sua
fundacgdo, diz: Nikosia é ac¢do, intervencdo, paptcido e cumplicidade. Uma emissora
transversal que emite, desde a chamada loucurajnagpra do Estado Espanhol com estas

caracteristicas.

Participacdo e cumplicidade, elementos que parezmmstituir as zonas sonoras,

tanto em Barcelona quanto em Porto Alegre.

Karol: Com o final da residéncia, o grupo se dispersou reaidade, com o0 seu
imperativo das necessidades cotidianas, se impuosef@ programa para. Nisso, como a
Lauri estd na Lomba, acaba ocupando o horéario daepgrPoténcia Mental, mas o programa
ganha outro contorno, muito diferente de sua id#iginal. Neste periodo estou substituindo
a Analice Palombini, como professora da disciplol@ Acompanhamento Terapéutico, no
Instituto de Psicologia na Ufrgs, e responsavelbpetograma de Extensdo em AT. Neste
ano, atendendo a uma demanda dos servicos quease mauito excluidos dos espacos de
formacao, depois dos bons anos de investimentoidard® Ceccim, quando diretor da
Escola de Saude Publica, assumo a bronca de abra brecha para encontros mensais com
os trabalhadores de servicos e demais interessadi®s) Programa de AT da universidade.
Os encontros sdo mensais e alguns parceiros ma@jwdorganizar, sendo eles os préprios
ATs daquele periodo e o Rafael Wolski e seu grapdTs que faz o convite virtual pros
encontros.

Até este momento, a Residéncia Integrada em Sa@d¢aMColetiva, representada
pelas residentes e por membros de sua coordenalgijada, era responsavel pela oferta de
condi¢cdes minimas de infra-estrutura para o promomitindo que esta experiéncia tivesse
continuidade e se mantivesse ndo referida instihabmente a rede de servicos de saude,
permanecendo como um potente dispositivo no camapsadde mental. Evidencia-se, aqui,
gue o campo da saude mental ndo se esgota oursggeesa arquitetura ou na materialidade
de uma rede de servigos, pelo contrario, constitumovimento plural que tem na cidade, na
cultura, na educacao, nos diferentes modos de iagemdecer redes e interacées 0 seu

territorio por exceléncia.

Kéarol: E assim que as residentes voltam a se reunir s garceiros de programa
para apresentar, num encontro da UFRGS, o process@rograma de radio que montaram.

Foi super legal e intenso. Foram muitos servigcosjusive do interior do Estado, estando
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presente um grupo de Sao Lourengo, que ja tinhgprograma por la e também muitos
usuarios e alunos da universidade interessadosemoat Os alunos se empolgaram, o0s
servicos se motivaram e os usuarios fizeram umdpepgiiblico de que a radio voltasse a
funcionar. Uma das meninas, se ndo me engano, seDelisse que a semente estava
plantada que era sé seguir, mas a Poetisa da Lodib&ue € preciso mais maos pra fazer
essa colheita. Estas palavras dos usuéarios nognogdodos e ficamos com isso na cabeca.
Ao final do encontro falo com as gurias, Simoneets®, de como poderiamos retomar o
programa, elas falam das dificuldades e eu me gfeeeajudar e tentar retomar o processo,

ja que foi tao rico e intenso.

Ao longo do periodo que segue, a continuidade dsidBecia estd em questao.
Embora os movimentos para a legitimacdo e recomeetd destes programas, eles
encontram inumeras dificuldades, junto ao Ministéa Saude, para prosseguir. O Instituto
de Psicologia torna-se parte da rede de sustentiac§aipo Poténcia Mental. Como veremos
adiante, assim permanece, cumprindo uma funca@mt® ple referéncia e acolhida para um

coletivo cada vez mais plural.

Karol: Algum tempo passa e chega o pedido do Flavio Respara que
propuséssemos algo, a partir da Residéncia, paemantro do Mental Tché daquele ano.
Ndo queriamos fazer uma mesinha e debater. E agsin a sempre genial Cristiane
Kinijnik®, lanca a idéia de fazer a radio la. Topo na horeoavido todas as residentes para
participarem deste projeto e também os usuariosemails trabalhadores que estavam
envolvidos com o projeto da radio até entdo. Era peniodo em que as gurias estavam
escrevendo, a mil, os trabalhos de conclusédo deoguruscando emprego, etc. O convite
aceito, apesar de todas estas tarefas. A Simond®eise ligam para o Valdir, para o seu
José, para “Poetisa da Lomba” e para o “Alexanderzvde trovao”. A idéia foi fazer uma
“radio poste”, ja em parceria com a radio local (n&ne lembro do nome, acho que é Cuca
Legal). Encontramo-nos semanalmente na Ufrgs edsarasturando a ida pro Mental Tché.
Em alguns momentos recebemos o grupo de Sao Laueesagnamos a intervengéo, que foi
super apoiada pelo Flavio Resmini. Neste periodéakiana e o Martin vém a Porto Alegre
e aproveitamos para fazer uma reunido (supervisémn o Martin e pensar como dar
sequéncia ao projeto de radio. Durante este periddotrocas da preparacdo do Mental
Tché, os encontros acontecem no bar da UFRGS. ds/emuitas experiéncias: fomos a um

13 Psicéloga, participante da coordenacao colegladaurso de Aperfeicoamento em Saude Mental

Coletiva na modalidade de Residéncia.
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estudio, gravar com o Valdir o seu samba “Nega Nailacom a participacdo de alguns
amigos do Rafael, que tocaram diferentes instruasenfoi emocionante ver a cara do
Valdir, pela primeira vez em um estiudio de gravagaomos a entrega de prémios dos
Poemas no Onibus, no qual o Sr José ganhou um @rénd Poetisa da Lomba outro.
Compartilhar o momento de reconhecimento publiceubes obras; tomar muito chimarrao,
dar boas risadas foi genial, mas também foi impaeagpara nos apoiarmos nos momentos
dificeis.O envolvimento e a entrega de cada um foram fundtmsepara a superacdo dos
maus momentos e das dificuldades enfrentadas. Eganée correndo pra conseguir uma
grana pra comprar CD pra gravar o Valdir, a Simof@&ando duas horas por telefone com a
mae de um participante pra explicar o que era megu®a gente estava fazendo com o filho
dela, o Rafael, convencendo os amigos a tocar matey e por ai vai. Uma rede de

cumplicidade se teceu em volta do projeto e deiesta;ao pra que ele seguisse em frente.

O envolvimento e entrega, diz Kérol, foram fundatain Este laco é marcado pela
disponibilidadepara estare para fazer partendo de uma instituicdo, mas para participar de
algo que lhe diz respeito, algo que esta em procdssconstrucdo. As ondas sonoras
capturam e colocam em movimento o desejo de coitaaytdizer de si, contribuir para
aquela comunidade, para aquele grupo. Estar aipaéa cumprir uma agenda, seguir uma
prescricdo ou uma tarefa para a qual a institugdgEgigna. Uma vez que ali estdo, movidos
pela vontade de compartilhar, o lago de cumplicdadmizade ganham destaque.

Rafael” Meu encontro com o coletivo de radio Poténcia Mesg¢adeu no inicio de
2007, através do convite de uma amiga, a Cristikngnik, para auxiliar a pensar uma
intervencdo no encontro dos Mentaleiros daquele, andMental Tché, que aconteceria em
maio. Fui a uma reunido em que estavam o Vald&lexandre, a Poetisa da Lomba, a Ana
Paula, a Deise e a Simone, que eram pessoas quEipavam do programa na radio
comunitaria da Lomba, também estavam a Cris e aoK@abral, que eu ja conhecia. Foi
explicado, para aqueles que ndo sabiam o que éviemtal Tché, sobre o que se tratava e fui
apresentado para auxiliar o grupo naquela intendm¢ Conversamos muitas coisas,
pensamos sobre a intervencdo, mas nao saberia @zatamente sobre o que falamos
naquela reunido. Falamos de muitas coisas. O asstminava muitas vezes um rumo
inesperado e a coisa ia rolando tranquila, depoésuin tempo, alguém puxava novamente

sobre a “pauta”, mas lembro que tudo era muito méino, muito bate-papo. Senti-me bem

14 Rafael Wolski de Oliveira.
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ali. Posteriormente, fui saber que Deise, Ana Paell&imone eram residentes e elas me
contaram sobre como tudo comecgou. Desde esse pigecontro, comecei a me encantar
com a proposta. Achei interessante o dispositivesatide mental e a apropriacdo de todos

em relacéo a radio.

E o que o Rafael diz:ne senti bem 4dli Ele também destaca que havia “
apropriacdo de todos em relacdo a radi®rocesso coletivo, projeto coletivo, conjugaase

terceira pessoa do plural, mantendo a singularitiamgesenti bem &l

Karol: Uma vez no Mental Tché, montaram uma tenda praoréddo lado do
pavilhdo do evento e passamos todo o encontro rrdimslo direto, com participacao de
muitos usuarios e com momentos divertidos e emaies, que estdo todos gravados. Levei
uma camara e depois o Rafael e as gurias editananfilme deste momento maravilhoso que
vivemos ali. Outra coisa legal € que, chegando @d”Alegre, meus alunos da Ufrgs, que
estavam no encontro, vieram me pedir pra fazeremeontro com o grupo da radio na
universidade, via Diretdrio Académico do Institute Psicologia, que eles batizaram de Pds
Mental. Convidei o grupo e la fomos nos outra We .avaliacdo destes alunos, o programa
de radio, Voz do Poste, foi o dispositivo mais Ib@aca mais mobilizador do Mental Tché,
porque deu voz a todos os participantes sem hiarasg sem titulages, etc. Foi, também
para nds, uma experiéncia de horizontalizagdo eutaplicidade muito bonita. Depois deste
encontro veio o pedido dos alunos de fazer outem&vcom o grupo da radio, s6 pra debater
esse dispositivo. Fizemos um novo encontro comfiesteRicardo era o aluno que mais
parecia absorvido pelo processo. Pediu materialispgueria ler sobre radios em saude

mental.

A vivéncia no Mental Tché parece ter contribuidonsideravelmente, para o
adensamento dos lacos no grupo. Cumpriu também apel pimportante para o
reconhecimento do grupo, do seu potencial, do eécala proposta e, com certeza, foi um
momento de compartilhamento alegre e caloroso.olgue segue um Pds-Mental, encontros

gue se sucedem como reverberagcdo em ondas sonoras.

Rafael Meu interesse por radio e outras tecnologias dewmticacdo e de criacao
vém de longo tempo, gosto de me aventurar comqisando conheco muito bem. Ali todos
tinham uma experiéncia com a radio, mas relataram gqomegaram sem qualquer tipo de

dominio com a tecnologia também, foi pura expertagfo. O que era para ser um auxilio,
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para fazer acontecer a proposta no evento dos rnerda, acabou sendo o inicio de um bom

encontro para mim.
E o encontro em Buenos Aires e a Colifatas?

Kéarol: E num momento p6s Mental Tché que cheganwitodo encontro de radio
Colifatas, em Buenos Aires, e a Residéncia aptanteiramente, a ida da Simone e da
Deise, escolhidas por mim, dentre todas as resgdenpor terem sido as que deram
sequéncia, depois do final do curso, pro projetoitd vai o Valdir e também a Solange por
conta propria. A experiéncia la foi super intensales podem te falar melhor do que eu
porque viveram isso na pele. Mas, de qualquer fortes voltam super pilhados depois de
compartilhar experiéncias com tantos outros grupesradio que estavam neste encontro,
entre eles a Nikosia. Lembro bem do Valdir me quidade como ele teve que cuidar das
gurias - de como deu trabalho - invertendo a pasigé cuidador. Ou mesmo da Solange que
dizia ndo ter mais didlogo com a mée e vé, junfanailia, pela TV, a cidade de Buenos Aires
com neve, depois de invernos sem nevar. Ao ve@dade e a noticia, comeca a contar que
era la que tinha estado (no encontro proposto patho Colifatas, que ocorreu na cidade de
Buenos Aires). Conta que por pouco a neve nao a pegla e isso é o disparador para uma
conversa em familia. S6 entdo a mae se da contadie a filha estava. O Valdir, na volta do
encontro das radios em Buenos Aires, so falava guaims que elas eram umas fadas, pois
la, até critico de cinema ele foi, numa mostraitheds. Essa possibilidade de “ser” outro, de
viver outros papéis sociais foi fundamental prapdeler se bancar junto a familia, desde um
lugar de compositor e redator de radio e ndo deeend mental. Assim como pra Solange,

ser vista e ouvida pelos seus familiares.

Ricardo Ceccim ingressa no grupo e prop0e, parargocde Psicologia, que seu

estagio académico possa ter como campo de pratgago da radio.

Ricardd® A minha entrada neste estagio foi anunciada, pedgfo grupo, como a
entrada de mais um integrante, que, na funcdo deagisio, atenderia as demandas
reconhecidas por todos como emergenciais. Além gdlagi@rio, fui também mais um
integrante do coletivo (um “loucutor”) e, de certaaneira, um articulador das tarefas do
grupo. A centralizacdo das tarefas do grupo no gidrégo e novo integrante do grupo foi

acenada como intencional, no inicio do trabalhosmae também deveria, gradativamente,

Parte da fala do Ricardo remete ao seu reladiériestagio.
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circular entre os outros membros do grupo, para p&o em perigo sua propria qualidade
autdbnoma e némade. O pedido do grupo era por urgarozacao do proprio coletivo, com
vistas a melhorar sua atuacao na Radio Comunitél@aaLomba do Pinheiro, que, desde o
ano passado, vinha sendo descaracterizada do séuecamilitante por uma saude mental
coletiva e adotando outros vieses, por contar ca@ucps atores em sua cComposi¢éo, cujas

vidas eram atravessadas fortemente pela religi@meglica.

A presenca de Ricardo no grupo contribuiu parasacsganizacdo e, pela forma de
agir, como mais um no coletivo, n&o foi visto palesnais como o “estagiario da psico”, mas,
sim, alguém que exerce a funcdo de moderador tiaakimlocado em um Site da internet
com nome de “Poténcia Mental”. Organiza a agendaentido de as combinacdes chegarem
a todos os participantes, e é também um dos “loesitalo programa que vai ao ar pela Radio

Comunitaria da Lomba do Pinheiro.

7

Ricarda A coletividade foi e € um dos principios norteadod® grupo mais
importantes; buscar sempre 0 consenso, com as ptapae sua atuagao entre 0s membros
do coletivo; escutar e acolher todas as producdesviduais. Nao houve, assim, uma oferta
especial advinda do estagiario-analista institu@bnA demanda foi construida a partir dos
pedidos e ofertas, compartilhados entre todos gueanesmo tempo em que pediam, também
ofertavam. A anadlise da demanda do grupo era tamix@ativizada e, sempre que possivel,

com suas problematizagdes, seguidas de proposgcekberacoes.

Amandio Como sou Jornalista, gosto de fazer pesquisas, rraatgara 0s
programas, combinamos tudo junto e ai dividimosualgs das tarefas. Eu vou fazer uma
pesquisa na Biblioteca Publica sobre a histéria Bairro. Num programa anterior, eu
preparei e apresentei uma matéria sobre como omganuma Associacdo de Bairro.

Informacdes importantes para os ouvintes do bairro

Karol: Eu e o Marcio ja estavamos de malas prontas pamr@@&ana. A Ana ja havia
voltado do Rio e assumiu suas fungdes na Ufrgs. prauBarcelona com a expectativa de
poder trabalhar com a radio Nikosia, dando sequér&iexperiéncia vivida com o grupo
Poténcia Mental, procurando aprender mais sobre espositivo, na perspectiva de propor
o tema: “Dispositivos em saude: AT e radio”, pardese do doutorado, ja que ambos tém a
cidade como parceira no processo. E assim que ceeg@ aproximo da radio, ainda sem
saber muito como juntar os dois dispositivos, masdando conta que eles tém tracos de
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aproximacao importantes e que me interessam imastBeria legal falar com a Analice
Palombini e ver como ela propde o dispositivo ddis&omo estagio na UFRGS. O grupo se
torna “Coletivo Poténcia Mental”, respeitando a tosia ja vivida pelo grupo que comecou,
mas seguindo a contar as novas histérias vividés greipo reconfigurado (Estao o Valdir, a

Deise, volta a Tati, entra a Deisimer, segue o Blakntra o Ricardo etc.).

Amandio Foi importante ter apresentado a matéria sobre odmale organizar
Associacdes Comunitarias. As pessoas que moranaino londe a radio comunitaria atua
podem aproveitar essas informacdes. E uma trocs tadbém aprendemos sobre a historia
daquele lugar. Eu que sou novo na cidade aprendlioneugostei de fazer as pesquisas sobre

0 assunto.

Ricardo, no relatdrio de estagio, aponta auaes analises empreendidas pelo coletivo
destaca-se algumas discussdes calorosas, como y@mnpto, a baixa adesdo de seus
integrantes, ha alguns meses atras, quando algtogramas, na Lomba do Pinheiro, foram
feitos por apenas um ou dois membros do coletigora&des da “crise” do grupo foram
levantadas nas reunides, que sdo semanais, e mmceontemplar uma grande parte dos
processos instituintes, vivenciados pelo coletinste Gltimo ano, e em toda sua existéncia. A
histéria do grupo é sempre recontada, buscand@gdwno presente, com vistas a seu futuro.
Sua composicdo diversificada e nbmade faz com §oesejam possiveis diagnosticos e
progndésticos, apenas cartografias, que, por essénegindem a incluir os movimentos e
mutacfes, no percurso do grupo, como acontecimerResonhecer algum processo
instituinte particular deste grupo torna-se, entéioy desafio muito grande porque o proprio

grupo apresenta uma saude capaz de instituir noeasas a todo tempo.

Podemos pensar que o “Coletivo Poténcia Mental'figora-se como uma rede,

diversificada, tanto pelo seu modo de agrupar, tguagla sua configuracdo némade.

Ricarda Dos processos vivenciados pelo coletivo neste aillano, podemos dizer
que, nas analises de demanda, ficavam evidenciadasuas dimensdes grupais, a fluidez de
sua composicao, inconstancia e imprevisibilidada.dimensdo organizacional, entende-se
uma evidente caréncia e, consequiente processo dam@npor organizacdo, pela maior
parte do coletivo, que por ndo ser homogénea dedtraoletivo, d4 espaco para outras
andlises. H4 quem compreenda a aparente desorggivzedo coletivo como uma potente
qualidade desinstituinte, uma estratégia de margéerda diversidade no interior do grupo
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gquando adotamos a arquitetura do improviso, coma gurincipal caracteristica

organizacional.

Concordamos que é exatamente a arquitetura dowspre sua fluidez que confere
a este coletivo um lugar impar. Habita a frontéieaque falavamos, uma vez que, constitui
tanto um grupo de intervencgao na cultura da cidaque se utiliza de uma ferramenta, no caso
a radio difusdo, quanto ele préprio € o lugar parexpressao subjetiva de cada um dos
participantes. E a fluidez que Ihe permite tais imewtos, aonde o ir e vir, de acordo com o
momento de cada um, diz do modo pelo qual se amafigdo afeito, de tal forma, aos
grilhdes dos compromissos burocraticos institudgen&e pudermos pensar, junto com
Ricardo, em processos instituintes, estes ocoraambém de modo fluido, mantendo o
provisorio como préprio a sua forma de existir. beamos que ja referimos as caracteristicas
da fluidez e da diversidade presentes na multiddmultiddo e suas redes, também elas,

fluidas, nOmades e diversas, assinalam o modozeée #co social na contemporaneidade.



Ora, a meio do pesoyichega um momento decisivo e patético
em que, a igual distancia das duas margens, durgdsesagem mais ou menos
longa de uma faixa neutra ou branca, ele nao @aiach um nem outro e torna-se

porventura ja um e outro em simultaneo. Inquiaispenso, como que em equilibrio
em seu movimento, ele efetua o reconhecimento despaco inexplorado, ausente
de todos os mapas e nunca descrito por qualqasrailvisitante.

Este espaco das pEsss transparente e virtual, tdo

arcaicamente conhecido dos errantes, imemorial ebdeserto atravessado antes
de qualquer descoberta, ndo sera precisamentermgUEpyvoamos com as Nossas
redes...

(Michel Serres)
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4 CARTOGRAFIAS DA ZONA: A EDUCACAO DO LUGAR

O encontro entre saude mental e educacao resudt@mergéncia da Educacéo do
Lugar. Falamos do hibrido resultante do encontrs kleterogéneos: Saude e Educacéo,
percutindo um no outro, como interrogantes. Situsmatimica e cidade experiéncia-limite,
uma zona de clinica, uma zona de margens dest@litadas pela cidade, zonas de
exposicao e de acolhimento, zona de enfrentamed®® roducédo e pedagogias das zonas.
Toda zona é um territorio de possiveis ou de &% e criacdo, toda zona comporta uma
pedagogia da sua unidade e consisténcia. Por quear@s de salde mental coletiva, de
modo a retirar a saude mental dos dominios da ipsigy da psicofarmacologia, da
psicopatologia, da internacdo, da clausura, doimamiento ou do vinculo permanente e
obrigatorio a um Caps? Nossa pergunta primeireefaialta? Nossa pergunta seguinte foi: e a
cidade? Na revisao da literatura, chegamos asesddehtro das cidades, os lugares e 0s ndo-
lugares, a invengdo de lugares e os entre lug&lesfora da clinica (sua abrangéncia
disciplinar como poder normalizador biopoliticoy fora da clinica (sua supremacia de
sociedade de controle das vidas e do viver), pepas a Educacao (o conceito de processos
educativos sobre a vida e o viver; a composi¢cadtigmldos coletivos nas multiddes; a
composicado das zonas de comunidade que engendrdranga, acolhimento e afirmacao:
educacao do lugar, ndo a educacao disciplinaremiueacdo do controle). Educacao do lugar
com suas pedagogias da zona: resisténcia e criap&ncao, direito a singularizacéo,

ressingularizacéo da cidade.

N&o temos certezas: saude ndo é tudo igual, educd@géé tudo igual. Entretanto,
quando perguntamos sobre uma educacdo que buscal@ $0s surge uma educacgdo que
compde cidades singulares: lugares de existir,efleosque se €, de maneira afirmativa,
compondo, tecendo, transmutando... Quando pergostanbre uma saude que busca a
educacao, nos surge a composicéo de lugares pavasto” singular, pedagogias da cidade
inédita. A educacédo do lugar apareceu como emeegéeczonas de singularidade, resultado

de zonas de comunidade na multidao.

Buscamos o0 que havia da porta para fora do Caps KGantal) e s6 havia invencao,
coragem, ousadia, aventura, confianca, éticajddide, risco. Lembramos que nossa primeira
tentativa de falar em saude mental com a cidadgdoimeio de andancas pela cidade,

buscando as cidades dentro das cidades, portaot®|ugyares. O que ocorre nesses “lugares”
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- se ndo ou quando néo - tutelados pela saudeprédiggdo da cultura? O que acontece se
for introduzida a “diferenca” na cultura, provocadainterior da cultura? N&o é educacao o

que esta no territorio da vida que se inventafisea singulariza?

Na tensdo entre o cuidado e a tutela, a clinicgadde mental coletivaomparece e,
com ela, um fora. No limite, rf@orda, elementos heterogéneos e dessimétricosrormas”,
dobraduras na rede de cuidados, tramas e enlacks am redes sociais, culturais, de
solidariedade, de afeto, também heterogéneas naessdura, formam o tecido social.
Pudemos detectar que quanto mais as redes sdbagigadas e acolhem as pessoas em sua
existéncia em sofrimento, tanto mais essas pegsuksn prescindir do espaco especifico da
atencdo em saude mental e passam, gradativamenggra seus projetos de vida em redes

sociais diversificadas e plurais.

Buscamos as “evidéncias”, conversamos sobre ekg&riéncias como o Projeto
Insere quesurgiu no interior de um Caps, ja com a intencacsitlear-se como rede que
permitisse ao usuario acessar espacgos outros,dartabalho, quanto de convivio. Para Seu
Oscar, como vimos o Cais Mental, representou tanmtdugar de acolhimento e ancoragem
nos seus momentos de crise, quanto, pelo traballsdre, representou a possibilidade de se
situar novamente como trabalhador no mercado deltra. Mesmo que, inicialmente, tenha
se constituido como local de trabalho protegido paamitia um acompanhamento, foi
exatamente esta caracteristica do local que prigmone ao Seu Oscar as condi¢bes para
enfrentar as dificuldades iniciais de adaptacéssa eova condi¢cdo, amparado pela rede que

se estendia do Cais Mental até seu local de trabalh

O grupo Black Confusion, por sua vez, que também $eu inicio como oficina que
ocorre dentro do servico, gradativamente, vai ocdpalugares na cultura. Para seus
participantes representou 0 encontro com um patkwdativo até entdo desconhecido. O
Caps fez funcéo de guarida para a crise, de acdraptnno percurso de reposicionamento
subjetivo e proporcionou as condi¢cdes para quesxg@riéncia de uma oficina, pudessem
alcar novos voos, nao mais acompanhados pelosteesp

Percebemos que as redes a que nos referimos cordanientais para a “alta”
dos/nos Caps sdao tecidas de diferentes formasuraaigconfiguragcdes muito préprias. Por
vezes, trata-se de pontes entre um lugar e owing wia de passagem. O trabalho de Ligia
no Cais Mental assinala que a funcéo de ativadoedies pode ser também definida como a
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de construtor de pontes, ja que se trata de ercaefieréncias em condi¢des e instituicoes
gue ja existem. A rede, na sua trama, consiste r@pofionar 0 acesso, criar caminhos,
funcao por exceléncia do projdttsereno Cais Mental, mas trata-se, em muitos casoatalo

de criacéo da rede, como no casdCittema em Debat@or exemplo. Criou-se uma rede que
enlaca os servicos de salude mental com espacagtdema cidade, uma rede que também
inclui lugares de formag&o, como a Universidadev@rando ai uma reflexdo sobre o

trabalho em Saude Mental, gerando pesquisas ewidsemdo novas parcerias.

Destas experiéncias, destacamos também o Capslegarale travessia, ao lado da
funcdo de acolhimento e hospitalidade para comuaula. Para as pessoas em meio ao
sofrimento psiquico intenso, acolher é também miodancoragens para que o encontro, na
sua dimensao terapéutica, possa produzir novasfisiges, permitindo reconstruir a
possibilidade de novos enlaces com o outro. Eis dasaexpressdes e funcdes da clinica, nos
Centros de Atencao Psicossocial. Percebemos, ajueatais funcdes ndo esgotam o fazer
clinico, nem a clinica recobre todo o fazer na gerpsicossocial. A relagdo intima, entre
Saude Mental Coletiva e Educacéo, ou ainda, a edacaomo educacao do lugar na saude
mental, se evidéncia na funcdo de promocao de kmuais, tarefa importante e condicao

para que a “altapossa se produzir como efeito de travessia.

Situamos trés momentos, movimentos ou funcdes Mmadtis: confianga,
acolhimento e singularizagdo. Sendo possivel dedaziartir de agora, um quarto momento
ou uma funcéo que decorre das trés primeiras, gifude enlace social, a propria educacéao
do lugar. A funcdo de enlace social se traduz tdotponto de vista dequiperedgequanto
dos processos que possam resultar na substitugdasttuicdo como referéncia ou até

mesmo no seu desfazimento, onde ela deixa de sess#ia para aquele sujeito.

Trata-se de enlace social em redes. No nosso emiemd, tais redes sociais
contemporaneas, operam no campo hibrido onde as tatapéuticos e pedagogicos se
encontram. Pedagogias da cidade como a forma daropm redes, Educacédo do Lugar,
provocando, aticando a cidade e seus espacos, caml@os para a transformacéo dos
lugaresem acolhida, lugares nos quais a subjetividaded&ersidade tenham lugar. E a
Educacdo do Lugar na cidade multifacetada, buscandeeiras de vida e convivio.

Transformacéo dos ndo-lugares leigares praticadoslugares de vida, de encontros
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Percebemos que experiéncias como a do Projetoelreselo Cinema em Debate
apontam para o hibrido como efeitos do encontrolidica com a educacgédo. Destacamos a
presenca dos atos pedagoégicos nas funcdes decativadedes e mediador de relagcbes e
interacdes, necessario para a conducéo da climdagares como os Caps. Queremos, agora,
assinalar a diferenca entre duas iniciativas qe ¢yweram em redes, ndo mais situadas como
integrantes dos servicos de saude mental, embaxedeyu relacdes de proximidade e
intercambio com os mesmos. Trata-se do grBfaxk Confusione do Coletivo Poténcia

Mental

O grupoBlack Confusiomasceu no interior do Cais Mental, ali se consalidendo
ali funcionado ao longo de trés anos, sendo edtgjar de referéncia para os ensaios e a
producdo musical. Durante um determinado periodh@a estatuto de projeto intersetorial
com recursos proprios e, gradativamente, foi coamatros espacos de referéncia, inclusive
junto ao Movimento Negro da cidade. Suas apresgesagublicas em eventos de Rap e Hip
Hop o situaram como um grupo da cultura, com origensalide mental, esta convertida em
simbolo de lutas e reivindicacOes. Percebe-se peti@s das musicas essa forte tendéncia.
Mas, paradoxalmente, quanto mais fora do espageico que lhe deu origem, tanto mais
convertem esta experiéncia, inclusive as de tratiomam emblemas com 0s quais marcam a
sua presenca no cendrio cultural. S&o musicosadans, letristas, mas ainda se definem e se
apresentam como usudrios de servigos de saudelhpa#soas com vivéncias de sofrimento
psiquico intenso, portadores de doenca mental. @o@ dosconvites para apresentacoes

ocorrem em eventos ligados ao campo da saudeaida mental.

O Coletivo Poténcia Mentahasceu de iniciativas referidas aos servigcos,nporé
sustentadas, inicialmente, por um Curso de Form@@sidéncia Integrada em Saude Mental
Coletiva). Interage com outros movimentos e radiespecialmente a Nikosia de Barcelona e
com a Radio Comunitaria da Lomba do Pinheiro - sfi@ da cidade, que ocupam lugares
outros, ndo referidos a rede assistencial de saf@uayra circulem e se facam presentes nesse
meio. Azona de comunidadehega a um grau onde ja ndo diferenciamos quesudria de
servico, quem é trabalhador ou profissional. Esrendimento dos indices identitarios, das
insignias - ser usuario, portador de doenca meuntakr trabalhador de servico de saude - que
tao fortemente marcam os lugares sociais, os lager@oder e os discursos de verdade, estao
verdadeiramente, cotidianamente, solapados, demanaira delicada, solta e alegre. Embora
a questdo da profissdo possa fazer fungd@ alguns, a exemplo do jornalista que se

reencontrou como tal ao sair a pesquisar para piods matérias do programa, ela surge
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como dimensao de um trabalho, de um fazer que pes$sa em um espaco de trocas e
intercambios. J& a menc¢do da profissédo fora desdexto produz estranhamento, como nos
fala Rafael: §uando o programa comecou o Flavio, que € o co@denda radio, propds de

fazermos um programa tipo entrevista, ele me eistia®xa. Nesse momento foi a primeira vez
que fui identificado como psicdlogo. Senti um edteanento, pois, apesar de ndo deixar de
ser psicélogo quando estou junto ao coletivo, pescgue iSSO ndo esta em primeiro plano

como estava sendo naquele programa”.

Marcio Belloc, quando conta de sua experiéncia adidRNikosia, salienta que:
proprio fato de se estabelecer como uma associaglioral e ndo sanitaria ou de usuarios a
apontaria para outra forma de estabelecer um protagmo na luta pelos direitos e pela
construcdo e cidadania dos afetados por problemasulados a saude mentdbara elep
fato de a radio, desde a sua fundacao, se colawar dos meios habituais de busca por estes
direitos ocorre porque, deliberadamente, busca dorena ndo clinica de construir saude
mental. Tomamos a afirmagéo de Marcio swa énfase no “ndo-clinico”, como um esforgo
para demarcar um limite e a heterogeneidade dasoseclinica e saude mental coletiva.
Somos levados a pensar que a experiénci@aletivo Poténcia Mentadsta na cultura de tal

modo que aponta uma educacao da cultura e do lugar.

Se nos referimos a lugares onde ha implicacao thudjesses podem ser também
designados como lugares da morada do hibrido, dagaresticos, lugares aos quais nos
reportamos a partir de uma implicacéo subjetivdeatualizamos nossas apostas no encontro
com a alteridade em nos. Sabemos que, para ogaeke saude, operar como rede € um
passo importante, mas se configurarem, como rezlesrdicos, redes disseminadas, redes de
interacdo, ndo necessariamente referidas a umigid. Por redes entendemos, a partir da
concepcao de Negri (2004) e Ceccim (2007), umaamisseminada e diversificada, tanto na
sua materialidade como imaterialidade, como nas geasiveis configuracoes. Podemos
pensa-la como rizoma na sua capacidade de fluargatse, cobrindo e recobrindo
superficies. Um determinado grupo de instituicdeservicos de salude pode vir a configurar
uma rede de cuidados, de acordo com o modo conagjpessoas interagem e operam. De
maneira geral, os servicos de saude operam com@ntonou mesmo configuram uma
colecdo - dai a urgéncia da mudancga nos processoalélho e nas praticas produzidas pelos
servicos de saude - onde as pe¢as ndo necessddapstéabelecem relacdo umas com as
outras, néo interagem. No interior dessas instiaggque, para a sgpaopria existéncia, nao

podem prescindir das pessoas, pois sao elas qdazem, pelo seu trabalho, a relacdo das
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pessoas, umas com as outras, e com o seu fazetet@a é o outro em nos e faz funcdo de
alteridade. Trazemos aqui as palavras de Rgfaetebo que essa é a forca do coletivo, na
radio se produz saude, se produz cultura, midiadpcédo de saberes e amizade. Coletivizar
€ ir na contramdo de uma tendéncia ensimesmada mepdegue pede cada vez mais

enclausuramento e afastamerffoa poténcia politica do coletivo como o Poténcienial

Com efeito, podemos dizer que a materialidade ddesré a materialidade dos
corpos afetados pelo encontro com o outro (susenaditlade). As redes podem ser sonoras,
verbais, discursivas, simbdlicas, transferenc@iiurais, afetivas... Enfim, ha uma infinidade
de possibilidades e de nomeacdes. Entretanto, sendjpre redes cuja tessitura se faz por atos
de encontro, atos de conexao e interacdo. Se restes efetivamente produzem a reversao
dosnao-lugaresemlugares de producao de vida indice que podemos adotar € o dos efeitos
destes atos, na posteriori do ponto de vista ético e de afirmacédo da vidssiA, na
educacao do lugar, pedagogias da cidade séo emdsndomo formas de operar redes na
cultura, na cidade, no cotidiano, implicando atessedcontro, constituindo untao e micro

politica

Aprendemos com Foucault que ndo ha relacdo de pseler resisténcia, sem
escapatoria ou sem fuga eventual e que toda retegfoder implica uma estratégia de luta e
estas constituem, reciprocamente, uma espéciaite [permanente, de ponto de reversao
possivel. Entdo, desde este ponto de vista, podeemsar que o campo da Saude Mental
Coletiva constitui simultaneamerttatalhae arma para aqueles que ousam habitar o olho do

furacao.

Para nao concluir, reiteramos nossa aposta e dessfio, levados pelo sentido ético
que nos anima: a afirmacado da vida. Dai advém wmeagdo do lugar que tenha poténcia de
transformacao, que abra clareiras de vida na cjdpaeconstitua lugares na cultura. Lugares
gue possam nos ensinar a singularidade, a alteridgadonfianca e o acolhimento: amar o

devir, amar a transmutagao, amar o estranhameugar oorrer o risco de afirmar a vida.
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