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INTRODUCAO: Trata-se de um relato de experiéncia de enfermeiros de uma Unidade de Cuidados Especiais (UCE) de um Hospital
Escola. OBJETIVO: Descrever as agdes de enfermagem a um paciente com uso continuo da Milrinona, que é um inibidor da
fosfodiesterase com propriedades inotrépicas e vasodilatadoras (inodilatador). MATERIAL E METODOS: Estes cuidados de
enfermagem foram desenvolvidos na UCE de um hospital de ensino de Porto Alegre a qual é contemplada com sistema de wi-fi que
transmite as informagdes da telemetria cardiaca do paciente para a Unidade Cardiaca Coronariana (UCC). O paciente em uso da
Milrinona, ao ser admitido nesta Unidade pelo enfermeiro, é avaliado primeiramente seguindo o Processo de Enfermagem pela
anamnese e exame fisico, o qual subsidiara os diagnosticos de enfermagem e posteriormente as prescricdes de enfermagem.
RESULTADO: Durante a internagéo, os pacientes sdo constantemente avaliados seguindo as orientagdes das metas internacionais
da seguranga do paciente, nas quais ressaltam-se neste caso, a identificagdo correta do paciente e a administragdo correta do
medicamento. E fundamental que a equipe de enfermagem esteja preparada para as possiveis alteracdes hemodinamicas e
fisiologicas decorrentes do uso da Milrinona, pois é sabido que pacientes submetidos a procedimento cirdrgico cardiaco podem
apresentar disfuncéo ventricular em diversos momentos, com consequente inadequacgdo da oferta de oxigénio aos tecidos. Ainda, a
milrinona possui relacdo com maior incidéncia de bradicardia sinusal. CONCLUSAO: A partir desta experiéncia, é possivel concluir
acerca da importancia do conhecimento da enfermagem em farmacologia e monitorizagdo hemodindmica perpassando pelos
conhecimentos filoséficos que contemplam o cuidado. Para isto, € fundamental que os enfermeiros procurem sempre pela
legitimagcao da ciéncia da Enfermagem e pela qualidade da assisténcia visando a seguranga do paciente. Unitermos: Milrinona;
Enfermagem
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