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A Síndrome de Down (SD) é uma das alterações genéticas mais prevalentes na população. A inclusão social e a 
qualidade de vida de indivíduos com SD estão vinculados com sua saúde geral e saúde bucal. Entretanto, faltam 
informações e esclarecimentos à respeito de sua saúde bucal. O presente projeto tem como objetivo trabalhar a 
questão da inclusão social e qualidade de vida dos indivíduos com SD a partir do auto-conhecimento de sua saúde 
bucal. O projeto foi iniciado com o levantamento dos possíveis locais onde serão desenvolvidas as atividades como. 
Atividades educativas e de orientação relacionadas à saúde bucal para os indivíduos com SD, seus responsáveis e 
familiares, e profissionais envolvidos foram planejadas e executadas, por meio de visitas à escolas especiais, 
APAEs, serviços de apoio ao excepcional entre outras instituições. Foram retomadas as atividades nos locais 
visitados na edição anterior, a fim de continuar o trabalho iniciado na primeira visita em 2015, e foram visitados 
novos locais, a fim de ampliar os horizontes do projeto. Dessa maneira, o projeto proporcionou aos indivíduos com 
SD e seus responsáveis a oportunidade de conhecer mais sobre saúde bucal e, consequentemente, melhorar a sua 
auto-percepção de saúde bucal e sua qualidade de vida. 
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