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 A saúde bucal de crianças com deficiência e dos seus cuidadores, afeta diretamente na qualidade 
de vida e inclusão social dos mesmos. Sendo assim, ações que visem promover saúde bucal nesta 
população são muito importantes. O presente programa de extensão tem como objetivo realizar ações 
preventivas e educativas de saúde bucal para crianças com deficiências e para seus cuidadores (pais e ou 
responsáveis). Para isso, o programa realizou atividades educativas e com foco na prevenção de doenças 
bucais, além de orientações odontológicas para os cuidadores dessas crianças com deficiência. As visitas 
realizadas eram previamente marcadas com as instituições e consistiam em palestras e atividades, como 
teatro, músicas, cartazes e brincadeiras que foram possíveis graças a confecção de materiais educativos 
auxiliares, sendo realizadas com periodicidade mensal, de acordo com a disponibilidade de agenda das 
instituições que aceitaram participar deste programa. As visitas tinham tempo de duração variável, 
dependendo do número de crianças e cuidadores presentes em cada instituição. Sendo a saúde bucal um 
fator importante que pode alterar a qualidade de vida, este programa entende que a educação e a 
prevenção são as melhores maneiras de possibilitar uma melhor qualidade de vida para essa parte da 
população que, muitas vezes, acaba ficando desamparada. 
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