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Introducgdo: As ligas académicas séo entidades primordialmente estudantis que tém em sua frente um grupo de estudantes dedicados
a aprofundar o conhecimento em determinado tema ou especialidade médica e sanar as demandas da populagdo, atendendo aos
principios da indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensdo. Desse modo, a Liga Académica de Otorrinolaringologia da
UFRGS, tem o0 objetivo de fortalecer o conhecimento tedrico-pratico sobre esta especialidade, cujo curriculo atual a aborda apenas
em uma disciplina ministrada no sétimo semestre. Objetivo: Relatar a experiéncia da elaboragdo das atividades a serem
desenvolvidas pela Liga. Descricdo da Experiéncia: Buscou-se elaborar através de atividades diversificadas, um programa
pedagdgico que atendesse as necessidades de académicos de todos os niveis da graduacdo médica e ndo s para aqueles que ja
cursaram a disciplina de Otorrinolaringologia (ORL). Espera-se realizar atividades nas grandes areas da especialidade da ORL:
Otologia, Rinologia, Laringologia e Voz, Cirurgia Cérvico-facial. O programa conta com uma carga horaria anual 40 horas (25%
pratica). No eixo de Ensino, planejou-se a realizacdo periédica de aulas teéricas ministradas por profissionais com reconhecida
experiéncia no tema a ser ministrado. O aprendizado pratico foi planejado através de vivéncias denominadas “estagios de
observacéo”, que corresponde ao acompanhamento do atendimento ao paciente otorrinolaringolégico nas consultas e exames
realizados no Servico de ORL do Hospital de Clinicas de Porto Alegre (HCPA). Além disso, nesse bloco também esté incluido a
observacéo de cirurgias otorrinolaringolégicas. Para proporcionar a consolidagdo do conhecimento, os ligantes deverdo eleger um
caso ambulatorial ou cirlrgico que acompanharam e elaborar um relato de caso para ser apresentado a toda a Liga, associando
assim o eixo ensino com o eixo pesquisa. No eixo extensdo, planejou-se a participagdo em campanhas comunitarias realizadas pelo
Servico de ORL do HCPA ou por outras instituicdes, por exemplo, no Dia Nacional de Prevencdo e Combate a Surdez. Ademais,
espera-se a integragdo dos ligantes com profissionais do HCPA, bem como, de outras instituicdes médicas e associagbes como a
Sociedade Brasileira de ORL, além de interagir com outras Ligas de ORL na regido Sul. Conclusdo: Buscou-se oportunizar aos
estudantes de todos os periodos académicos, vivéncias teéricas e praticas nessa area fundamental, sobretudo para o médico
generalista. Unitermos: Liga académica; Otorrinolaringologia; Ensino-pesquisa-extensédo
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