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PERCEPCOES DE PROFISSIONAIS DE EQUIPES DA ATENCAO BASICA ACERCA DA INTEGRALIDADE
NO CUIDADO EM LESOES DE PELE
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O cuidado integral com a pele é fundamental ao individuo, tendo em vista que este 6rgdo é de
importancia vital para a sobrevivéncia e desenvolvimento humano. Neste sentido, a integralidade
deve estar presente na assisténcia a saude de todos os individuos acometidos por lesGes cutaneas,
pois, na medida em que oferece um conceito ampliado de saldde, extrapola os limites
fisiopatoldgicos. A pesquisa analisou as percepcdes de profissionais da Estratégia de Saude da
Familia (ESF) sobre a integralidade no cuidado a pessoa com lesGes de pele na atengao basica.
Tratou-se de um estudo descritivo, de abordagem qualitativa, realizado mediante dois encontros
de grupos focais com doze profissionais de saude vinculados a quatro equipes de ESF, de uma
regido distrital de Porto Alegre. Os dados foram interpretados a luz da andlise de conteldo
tematica. O estudo teve aprovacio do Comité de Etica em Pesquisa da UFRGS (CAAE:

56382316.2.1001.5347), e da Secretaria Municipal de Saude de Porto Alegre (CAAE:
56382316.2.3001.5338). Os participantes expressaram sua concordancia em participar do estudo,
mediante assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). As percepc¢des dos
profissionais expressaram a fragmentacdo das acbes de cuidado e do modo como o trabalho
organiza-se na atencdo a pessoa acometidas por lesdes cutdneas, sendo evidenciado nos didlogos,
a supervalorizacdo do atendimento médico e da atencdo especializada, em detrimento dos
cuidados ofertados por outros profissionais. Os profissionais revelam a desarticulacdo entre os
atores e servicos que compdem as redes de apoio necessarias ao cuidado integral. Concebem o
conceito de integralidade no cuidado em lesGes como proposta de articulacdo e interacdo
conjunta frente as necessidades do usuario. Reconhece-se que hd limitacdes neste estudo, a
exemplo da ndo participacdo dos profissionais de medicina e cirurgides dentistas, os quais
poderiam melhor compor as concep¢des da equipe multidisciplinar. Por fim, conclui-se que as
percepcoes profissionais convergem para a necessidade de articulagio no trabalho
multiprofissional por meio da implantacdo de redes de atencdo a saude, a qual supere o modelo
fragmentado, centrado unicamente em aspectos fisiopatoldgicos da lesdo. O cuidado integral
exige, para além de competéncias técnicas e clinicas, modelos de gestdo e gerenciamento que
assegurem a efetividade do cuidado. Palavra-chave: Integralidade em Salude; Atencao Primaria a
Saude; Trabalhadore.s
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