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RESUMO

Este trabalho versa sobre as préticas de inspe¢cdo e manutencdo dos sistemas de prevencdo e
protecédo contra incéndio previstas na Lei Complementar 14.376 do Estado do Rio Grande do
Sul e em sua bibliografia complementar (Normas Brasileiras, Resolugdes Técnicas e Instrucdes
Técnicas). Inicialmente, na revisdo bibliogréafica, sdo abordados assuntos gerais sobre a
manutencdo, seguranga contra incéndio e disposi¢cdes normativas previstas para uma edificacdo
residencial multifamiliar no estado do Rio Grande do Sul. Em seguida, € proposto um
questionario, na cidade de Porto Alegre, a fim de abordar como os edificios residéncias tém
procedido quanto a manutencdo dos equipamentos de incéndio. Este levantamento e seus
resultados sdo a premissa para o desenvolvimento de planilhas de inspegéo, que se apresentam
como ferramentas capazes de auxiliar na manutencdo. Na parte final do trabalho s&o
apresentados os resultados e conclusdes do questionario, e suas analises, e as planilhas de

acompanhamento para inspec¢do dos sistemas de seguranca citadas anteriormente.

Palavras-chave: Lei Complementar 14.376. Manutencéo. Inspecédo. Sistemas de protecédo
contra incéndios. Projeto de prevencdo e protecdo contra incéndios
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1 INTRODUCAO

O primeiro contato com o fogo ocorreu na pré historia, quando nossos ancestrais inicialmente
0 obtinham da natureza, na queda de raios, por exemplo. Durante o processo evolutivo, a raca
humana descobriu como obté-lo de forma controlada e utilizou-se de seus préstimos para
inimeras atividades essenciais, dentre elas: aquecimento (em busca de melhor conforto

térmico), preparo de alimentos e témpera de metais.

Contudo o fogo, que tantos préstimos pode oferecer ao homem, é uma forca imensa que deve
ser administrada, pois, fora de controle, os seus efeitos podem ser destruidores, demandando
uma revisao das praticas da sociedade, no sentido de evitar que estes sinistros ocorram. A face
mais severa destes desastres, no Brasil, foi evidenciada na década de 70, nos incéndios
ocorridos nos edificios Andraus (1972) e Joelma (1974), ambos registrados na cidade de Séo
Paulo) e, mais recentemente, em Santa Maria, na tragédia da Boate Kiss (2013). A comocao
nacional foi tamanha, que entrou em curso uma revisdo das praticas da sociedade, na area de

incéndio, no sentido de evitar que a ocorréncia destes sinistros se repitam.

Historicamente, mesmo havendo exemplos de legisla¢cdes, normas técnicas e estruturas
avancadas na area de prevencdo e protecdo contra incéndios, autoridades e cidaddaos acabam
agindo reativamente, impulsionados pelos sinistros e pelo abalo gerado na populacéo, editando
novas leis e normas técnicas que buscam aumentar a seguranca das edificacBes. Esse
pensamento se confirma através das consequéncias advindas do incéndio da Boate Kiss, citado
anteriormente, onde faleceram 242 pessoas, que culminou na elabora¢do de uma nova lei no
estado do Rio Grande do Sul, promulgada em 26 de Dezembro de 2013: a Lei Complementar
14.376, conhecida também como “Lei Kiss”, que veio a balizar novos pardmetros de projeto,

normatizagdo e manutencéo de sistemas de prevencéo e protecdo contra incéndio.

Apesar destes avancos, considerando a edificagdo em um nivel global, a seguranga contra
incéndio rotineiramente ainda é colocada em segundo plano, e é dada mais énfase as questdes
estrutural, arquitetonica e ao projeto de revestimentos, seja por ndo haver uma cultura forte de
prevencdo no pais, seja por ser uma area complexa do conhecimento humano, envolvendo

diversas atividades do homem e fendbmenos naturais. Paralelamente, 0 mesmo acontece com a

Bruno Fontana Boff. Porto Alegre: DECIV/EE/UFRGS, 2016
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inspecao e manutenc¢do, dentro do universo da prevencdo e protecdo contra incéndio: € maior o
cuidado com projeto e sua execucdo, do que com a operacionalizagdo do sistema, conforme
Campos (2013, p.10):
Constatou-se ainda que, atualmente, no Brasil, tem-se dado mais é&nfase ao projeto do
sistema de seguranca contra incéndios e sua implantacdo, do que na operacionalizacdo
dos equipamentos e instalacBes pelos usuarios da edificacdo e na necessidade da

realizacdo de inspecdes periddicas de forma a garantir a funcionalidade eficiente dos
mesmos.

Sem correta manutengdo, muitos sistemas podem comprometer a seguranga em situacdo da
incéndio, assim, a manutencdo preventiva dos elementos de prevencdo e protecdo contra
incéndio se apresenta como peca chave para protecdo da edificacdo e de seus ocupantes, pois
através dela que se manterd o nivel de seguranca alcancado no momento de expedicdo do
Alvard, que foi assegurado pelo Corpo de Bombeiros e pelo responséavel técnico. Para auxiliar
nesta questdo, € apresentada uma ferramenta: tratam-se de planilhas de inspecéo, aglutinando
todas as recomendacdes previstas em normas para a manutencdo dos sistemas de prevencéo e
protecdo contra incéndio, em edificagOes residéncias na cidade de Porto Alegre — RS. A
premissa para a realizacéo destas planilhas € a de que os condominios ndo vém realizando a
manutencdo destes elementos e, caso estejam atuando neste sentido, € de forma incorreta, sem
seguir preceitos técnicos. Para representar este panorama (de como a sociedade vem
procedendo quanto a manutencdo dos sistemas de prevencdo e protecdo contra incéndio) de
forma quantitativa, é aplicado um questionario, a partir do qual se possibilita entender as

caréncias atuais e lacunas existentes da sistematica atual.

Inspec¢éo nos Sistemas de Prevencéo e Protegdo Contra Incéndio em EdificacBes Residenciais Multifamiliares
em Porto Alegre
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2 DIRETRIZES DA PESQUISA

As diretrizes para desenvolvimento do trabalho serdo descritas a seguir.

2.1 QUESTAO DA PESQUISA

A questdo da pesquisa deste trabalho é: quais as recomendac@es previstas na legislacdo atual,
no estado do Rio Grande do Sul, para manutencdo e inspecdo nos sistemas de prevencao e

protecao contra incéndio para uma edificacdo residencial?

2.2 OBJETIVOS DA PESQUISA

Os objetivos da pesquisa estdo classificados em principal e secundarios, e serdo descritos nos

préximos itens.

2.2.1 Objetivo principal

O objetivo principal do trabalho é a elaboracdo de planilhas, compilando recomendacdes
normativas, para auxiliar na manutencdo das medidas de seguranca contra incéndio em
edificacOes residenciais multifamiliares, com base na Lei Complementar 14.376 de 2013, de

vigéncia estadual.

2.2.2 Objetivo secundario

O objetivo secundério € a aplicagcdo de um questionario, com a finalidade de levantar dados
referentes as praticas atuais de manutencdo e inspecao dos sistemas de prevencdo e protecdo

contra incéndio, em edificagdes residenciais multifamiliares na cidade de Porto Alegre — RS.
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2.3 PREMISSA

A premissa € de que, atualmente, ndo sejam realizadas inspec¢des e manutencdo adequadas nos

sistemas de protecdo contra incéndio, pela maioria dos condominios.

2.4 LIMITACAO

O trabalho limita sua aplicacéo a edificacdes residenciais multifamiliares verticalizadas, que
ndo possuem ocupacdes mistas e/ou subsolos, tampouco sistemas adicionais e/ou medidas
compensatorias (cuja obrigatoriedade ndo esté prevista por Lei). Além disso, ndo abrange outros
pontos importantes relacionados ao Projeto de Prevencdo Contra Incéndio, como instalagdes
elétricas e centrais de Gas Liquefeito de Petroleo, por se tratarem de riscos especificos ao invés

de serem medidas de seguranca contra incéndio.

2.5 DELINEAMENTO

O trabalho serd apresentado conforme as etapas a seguir, sendo descritas nos proximos

paragrafos:

a) pesquisa bibliogréafica

b) aplicacdo de questionario

c) elaboracdo das planilhas

c) andlise dos resultados

d) conclusdo e consideraces finais

A partir da pesquisa bibliografica, serd possivel obter nocGes gerais sobre processos de
manutencdo e reunir as recomendacdes, previstas em normas, quanto a inspe¢do dos sistemas
de prevencdo e protecdo contra incéndio, aplicadas a edificacOes residenciais multifamiliares

no estado do Rio Grande do Sul

A etapa seguinte se refere ao levantamento de dados, através de um questionario online e
entrevistas, para descrever o panorama atual da manutencdo dos sistemas de prevencéo e
protecdo contra incéndio na cidade de Porto Alegre. Conhecer este quadro € crucial e demonstra

a pertinéncia deste trabalho
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Apos, serdo compiladas as principais informagdes previstas em normas e resolucdes técnicas
para a elaboracéo de planilhas de inspecéo, englobando todos os sistemas obrigatdrios para uma
edificacdo residencial. Por conseguinte, sera possivel alcancar os objetivos e apresentar os
resultados finais do trabalho.
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3 SEGURANCA CONTRA INCENDIO

Para que a seguranca contra incéndio em uma edificacdo seja eficiente, trés aspectos precisam
ser observados, de acordo com Seito et al. (2008, p. 30):

a) a correta instalacdo dos equipamentos de protecdo contra incéndio, conforme
previsto em projeto;

b) a pratica de manutengdo (preventiva e corretiva) dos equipamentos;

c) a presenca de pessoas treinadas e capacitadas para atuarem em caso de prevencao
e combate aos incéndios.

3.1 PROJETO

Apesar da preocupacgdo com o fogo ha décadas, segundo Seito (2008, p.35): “o estudo do fogo
como ciéncia (com emprego de estudos tecnoldgicos) tem pouco mais de 25 anos.”, tendo como
marco internacional a criacdo da International Association for Fire Safety Science, sendo que
0 primeiro simpasio de expressao da instituicdo foi no ano de 1984. Negrisolo (2011, p. 48)
retratou este quadro passado da seguinte forma: “a auséncia de normas e leis no Brasil sobre as
questBes de seguranca contra incéndios era como se estivéssemos imunes aos incéndios que
aqui ainda ndo haviam ocorrido.”. Outro fato que ele nos expde ¢ a ideia de que a seguranga
contra incéndio ndo discorria sobre a maioria dos sistemas de prevencdo e protecdo contra
incéndio existentes hoje, estando ligada tdo somente a existéncia de hidrantes e extintores (que
sdo medidas ativas de protecdo) nos espagos construidos.

3.1.1 Premissas de projeto

A elaboragdo do projeto de uma edificacdo deve ser focada em duas premissas bésicas, de
acordo com Brentano (2013, p.31): “evitar o inicio do fogo ¢ prever meios apropriados para seu
combate.”. De forma complementar, a Cartilha de Inspecéo Predial de Prevencéo e Combate a
Incéndio (INSTITUTO BRASILEIRO DE AVALIACOES E PERICIA DE ENGENHARIA,

2012) indica que as edificagdes devem ser projetadas, construidas e mantidas para:
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a) atender as necessidade de dificultar o principio e propagacéo do incéndio;

b) dispor de equipamentos de extin¢do, sinalizacéo e iluminacdo de emergéncia;
c) facilitar a fuga em situacdes de incéndio;

d) minimizar risco de colapsos estruturais em situacGes de incéndio;

e) controlar os riscos na propagacao de incéndio e preservar a estabilidade estrutural
da edificacdo;

f) dificultar inflamacdo generalizada e limitar a fumaga.

3.1.2 Necessidade de investimento

Apos diversas tragédias em territdrio nacional, uma série de esforcos tém sido feitos para que
se estabelecam padrBes confiaveis de seguranca, desde o aprimoramento de normas até o
investimento em unidades de ensino, seja na construcdo de laboratérios capazes de realizar
ensaios de incéndio (como ocorreu no Laboratério de Ensaios e Modelos Estruturais, da

UFRGS), seja na formacéo de responsaveis técnicos devidamente habilitados.

Apesar destas atitudes, no Brasil, percebe-se que ainda existem lacunas e, diversas vezes, se
acredita que prevenir e proteger sdo praticas vistas como um gasto dispendioso e ndo como
investimento fundamental. Este quadro retrata que o desenvolvimento de uma cultura de
protecdo no Brasil ainda estd em fase embrionaria, e ha muito o que ser feito nos proximos anos

para reversao desta situagéo.

3.2 EQUIPAMENTOS

Conforme Puchovisky (1996, p.83): “o desenvolvimento tecnolégico permite o emprego de
materiais e sistemas construtivos inovadores além de novas alternativas e solucGes técnicas,
gue ndo estdo contempladas nos tradicionais cddigos prescritivos, ndo existindo, em
determinados casos, meios para sua avaliagcdo, excetuando-se aquelas solugfes que adotam
parametros de desempenho.”. Além de ser exigéncia a certificacdo dos materiais e pecas
constituintes dos sistemas de prevencdo e protecdo contra incéndio, é necessario que se
mantenham os equipamentos em boas condic¢des operacionais, de modo a ndo comprometer a

seguranca da edificacdo.
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3.2.1 Certificacao

A incumbéncia de determinados 6rgdos reguladores e acreditadores é citada na LC 14376 (RIO
GRANDE DO SUL, 2013, p.15), “Os materiais e equipamentos de seguranga contra incéndio
utilizados nas edificacfes e areas de risco de incéndio deverdo ser certificados por 6rgdos
acreditados, nos termos da legislacéo vigente.”.

Conforme Kuster (2010, p.29): “o ponto crucial para um programa de regulamentacédo € a
identificacdo de um problema existente em determinado mercado, como, por exemplo o
impacto na salde e seguranca.”. Sendo assim, a criagdo de uma certificacdo ndo se baseia em
opinido, mas sim, em dados comprovados, por exemplo, por meio de pesquisas em laboratério,
reafirmando o que foi citado no capitulo anterior, reiterando a importancia do investimento das

unidades de ensino em pesquisa e estrutura.

3.2.2 Operacao

N&o basta apenas utilizar equipamentos devidamente certificados, estes itens também devem
estar instalados rigorosamente de acordo com o que foi previsto no projeto pois, sem as
ferramentas em perfeitas condi¢cGes de operacdo, as equipes de resposta as emergéncias ndo
terdo como desenvolver seus trabalhos e o prédio deixa de ser considerado protegido. Conforme
Berto (1991, p.64): “o edificio seguro contra incéndio pode ser definido como aquele em que
héa alta probabilidade de que todos os ocupantes sobrevivam a um incéndio, sem sofrer qualquer
ferimento e no qual os danos a propriedade serdo confinados as vizinhancgas imediatas ao local

em que o fogo se iniciou.”.

3.3 CAPACITACAO

A capacitacdo deve ser dada em duas frentes: uma na esfera académica, referente a formacéo
de um corpo técnico nos oOrgdos reguladores (Corpo de Bombeiros, por exemplo) |e de
responsaveis técnicos (engenheiros e arquitetos) que serdo responsaveis pela elaboracdo dos
planos de prevencao, e outra na esfera do condominio, responsavel, na maioria das vezes, pela

manutencdo e operacdo dos equipamentos em situacdo de incéndio.
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3.3.1 Formacéao académica

Conforme Ono (2007, p.71): “a seguranca contra incéndio, apesar de ser considerada um dos
requisitos basicos de desempenho para o projeto, construgdo, uso e a manutencdo das
edificacdes, é pouquissimo contemplada como disciplina no curriculo das escolas de engenharia
e arquitetura no pais, sendo raros os profissionais que consideram esse fator ao projetar uma
edificacdo”.” Assim, esse predicado passa a ser tratado somente como um item de atendimento
compulsorio e burocratico a regulamentacdo do Corpo de Bombeiros ou da Prefeitura local, ao

invés de efetivamente considerar a segurancga dos ocupantes das edificacdes.

3.3.2 Brigada de incéndio

As medidas de seguranca contra incéndios dividem-se em prote¢des passivas e ativas, sendo
essencial a participacdo do fator humano para que os sistemas funcionem de forma interativa,
portanto deve haver treinamento para atuacdo na prevencao e combate ao principio de incéndio.
As acdes de prevencdo da Brigada de Incéndio sdo citadas na NBR 14276 (ASSOCIACAO
BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS, 2007, p.6-7):

a) conhecer o plano de emergéncia contra incéndio da planta;
b) avaliar os riscos existentes;

c) inspecionar os equipamentos de combate a incéndio, primeiros-socorros e outros
existentes na edificacdo na planta;

d) inspecionar as rotas de fuga;

e) elaborar relatorio das irregularidades encontradas;

f) encaminhar o relatorio aos setores competentes;

g) orientar a populacéo fixa e flutuante;

h) participar dos exercicios simulados.
Enquanto suas acdes de emergéncia sdo definidas como: “aplicar os procedimentos basicos
estabelecidos no plano de emergéncia contra incéndio da planta até o esgotamento dos recursos
destinados aos brigadistas.”. (ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS,

2007, p.7).

Segundo a NBR 14.276 (ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS, 2006), a
Brigada de Incéndio é formada por um grupo de pessoas, que receberam treinamento e

capacitacdo em prevencgdo e combate a incéndios e primeiros socorros, sendo 0 numero de
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brigadistas calculado com base na populacdo fixa da edificacdo, considerando-se tipo de
ocupacdo, populacdo fixa por pavimento e grau de risco. Ela constitui um dos principais
elementos para a prevencdo de um principio de incéndio numa edificacdo. E, caso o incéndio
ndo seja extinguido, os brigadistas sdo as pessoas mais indicadas para organizar a saida com

seguranca das pessoas da edificacdo e iniciar o combate ao fogo com eficécia.

3.4 MANUTENCAO

Apesar dos habitos da sociedade quanto a prevencao contra incéndio mostrarem indicios de
mudanca, devido a novas imposicoes legais e a comoc¢do gerada por desastres recentes, ainda
h& muito o que ser feito. Uma situacdo incobmoda diz respeito a manutencdo dos sistemas de
protecdo contra incéndio, onde o nimero de prédios que ndo realizam a correta inspecdo das

instalacBes possivelmente supere a quantia de prédios que ndo possuem alvara em dia.

A manutenco deve ser uma atividade constante, e, conforme a NBR 15.575 (ASSOCIACAO
BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS, 2006, p.46) ¢ definida como um “conjunto de
atividades a serem realizadas para conservar ou recuperar a capacidade funcional da edificacédo
e de seus sistemas constituintes, a fim de atender as necessidades e seguranca dos seus

usurarios”

3.4.1 Cultura

A maioria das normas, além de oferecer diretrizes de projeto, cita também a manutencéo de
seus componentes, porém, por uma questdo cultural, estas atividades tém sido deixadas em
segundo plano. Lima (2009, p.42) chama a atencdo para a cultura da prevencédo, a qual ndo
estamos acostumados, alertando para o fato de “os custos preventivos serem menores do que 0S

corretivos.”.

A adocdo de medidas preventivas visando evitar o incéndio e o panico, sem divida preservara
a seguranca e a tranquilidade das pessoas nos locais pelos quais elas transitam e vivem, além
de converterem-se em beneficios sociais e econdmicos para toda a sociedade. Porém, para
reduzir as estatisticas de fatalidades, é preciso de uma consciéncia coletiva, sobre a necessidade

da participacdo ativa na aplicacdo mais efetiva das medidas de seguranca, pois nao se trata

Inspec¢éo nos Sistemas de Prevencéo e Protegdo Contra Incéndio em EdificacBes Residenciais Multifamiliares
em Porto Alegre



26

apenas de proteger o patriménio, mas também e, sobretudo, de resguardar a vida humana. Para
comprovar que é possivel a reversdo deste panorama, se pode abordar o exemplo de muitos
paises considerados de primeiro mundo, onde o ensino, em todos os niveis da educagédo e em
todos os periodos escolares, reserva pelo menos um dia do ano em que a seguranca contra

incéndio é enfocada.

3.4.2 Inspecéao

Sistemas de combate a incéndio, como quaisquer outros equipamentos, sofrem deterioracao
com o tempo, por serem vulneraveis a influéncias externas, tais como ambientes corrosivos,
adulteracdo, danos acidentais e uso indevido. Além disso, dado que o combate a incéndio é uma
manobra infrequente, os equipamentos devem ser inspecionados e testados regularmente para
conferir sua confiabilidade e operacionalidade, pois, logicamente, € muito mais vantajoso
detectar uma condicdo insatisfatdria antes de uma emergéncia do que descobrir que ela existe

durante a emergéncia.

A frequéncia de inspecdo depende de varios fatores e podera variar em funcdo do tipo de
equipamento ou acessorio, sendo definida, conforme a NBR 5.674 (ASSOCIACAO
BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS, 2012, p.2), como: “avaliacio do estado da
edificacao e de suas partes constituintes, realizada para orientar as atividades de manuten¢do.”.
Portanto a inspecdo ndo € a manutencao da edificacdo, mas uma das ferramentas que auxilia na
elaboracdo e revisdo do plano de manutencdo e na gestdo predial, tendo como finalidade a
determinacédo de patologias: eventuais anomalias e falhas de uso, operacdo e manutencao que
prejudiquem a qualidade e seguranca do prédio.
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4 LEGISLACAO

Para a elaboracdo de um projeto, além de ser necesséria a avaliacdo de fatores geogréficos,
climaticos, sociais e econdmicos, também € preciso atentar as leis, normas, c6digos e exigéncias
de instituicGes, associacdes e orgaos de regulamentacdo e fiscalizacdo, tanto publicos como
privados. Independente da area de atuacdo do engenheiro civil, sua atividade profissional deve
ser norteada por estas normas, e, no caso especifico da seguranca contra incéndio, a alteracao
de legislacdo levou a uma revisdo de todas as praticas, ndo s6 dos engenheiros, responsaveis
pelo projeto, como do corpo técnico dos agentes reguladores (Corpo de Bombeiros, prefeituras,

etc).

Com a promulgacdo da Lei Kiss, ou Lei Complementar 14.376 de 2013 (RIO GRANDO DO
SUL, 2013, p. 1), que estabelece “normas sobre seguranga, prevencdo ¢ prote¢do contra
Incéndios nas edificacGes e areas de risco de incéndio no Estado do Rio Grande do Sul e da
outras providéncias.”, foi proposta nova metodologia para classificar as edificagdes, bem como
a definigcdo de obrigatoriedade de determinadas medidas de seguranca e combate ao incéndio,

de acordo com a classificacdo da edificacéo.

4.1 DEFINICOES DE PROJETO PARA RESIDENCIAIS
MULTIFAMILIARES

Para elaborar um Plano de Protecdo e Prevencdo Contra Incéndio de uma determinada
edificacdo, primeiramente deve ser abordada uma andlise de riscos, que considera cinco
elementos quantitativos, conforme o artigo 28 da Lei Complementar 14.376 (RIO GRANDE
DO SUL, 2013, p.13):

As edificacGes e areas de risco de incéndio serdo classificadas considerando as

seguintes caracteristicas, conforme critérios constantes nas Tabelas dos Anexos A
(Classificacéo) e B (Exigéncias):

| - altura;
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Il - area total construida;
111 - ocupacdo e uso;
IV - capacidade de lotacdo;

V - carga de incéndio.

A partir da definicdo destes itens, serdo determinados os sistemas de prevencdo e protecédo

contra incéndio obrigatorios para cada tipo de edificacdo.

4.1.1 Altura

A definicdo de altura, conforme a LC 14.376 € a seguinte (RIO GRANDE DO SUL, 2013, p

3):

Altura da edificagdo ou altura descendente é a medida em metros entre 0 ponto que
caracteriza a saida ao nivel da descarga, sob a projecdo do paramento externo da
parede da edificagdo, ao ponto mais alto do piso do Ultimo pavimento. Como
paramento externo da parede da edificacdo pode ser considerado o plano da fachada
do pavimento de descarga, se 0s pavimentos superiores constituirem corpo avangado
com balango maximo de 1,20m (um metro e vinte centimetros), excluidas as
marquises.

Ainda, para edificagOes residenciais, o descrito no artigo 29 da LC 14376 deve ser considerado
(RIO GRANDE DO SUL, 2013, p.4):

Para fins de aplicacdo desta legislacdo, na mensuracdo da altura da edificacdo, ndo
seréo considerados:

| - os subsolos destinados exclusivamente a estacionamento de veiculos, vestiarios,
instalacdes sanitarias e areas técnicas sem aproveitamento para quaisquer atividades
ou permanéncia humana;

IV - 0 pavimento superior da unidade duplex do Ultimo piso de edificagdo de uso
residencial.

A exigéncia de medidas contra incéndio aumenta em relacdo proporcional a altura da

edificacdo, sendo que, a partir de 12 metros (edificagdes tipos 1V, V ou VI, conforme a tabela

1) se estabelece um divisor de aguas e todos os sistemas previstos para edificagdo residencial

passam a ser obrigatorios.

Tabela 1 —Classificacdo das edificacdes conforme a sua altura

Tipo Altura

I Térrea

I H <6,00 m

i 6,00m<H<12,00 m
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v 12,00 m <H <£23,00 m
Vv 23,00 m <H <30,00 m
VI Acima de 30,00 m

(fonte: RIO GRANDE DO SUL, 2013, p.25)

A altura também € importante para determinagcdo do tipo de escada de emergéncia a ser
construida na edificagdo, conforme a Resolucdo Técnica 11 — Parte 01 de Saidas de Emergéncia
(CORPO DE BOMBEIROS MILITAR DO ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL, 2016),

representada na tabela 2:

Tabela 2 — Tipos de escada de emergéncia por ocupacdo

Altura (em metros) H<6 ‘ 6<H<I12 ‘ 12<H<30 ‘ Acima de 30
Ocupacéo ]
. Tipo de escada
Grupo Divisao
A A2 NE | NE | er | PFQ

(fonte: CORPO DE BOMBEIROS MILITAR DO RIO GRANDE DO SUL, 2016, p. 35)

A traducéo dos simbolos da tabela 2, conforme a RT 11, Parte 01 (CORPO DE BOMBEIROS
MILITAR DO ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL, 2015, p.36) é a seguinte:

NE: Escada ndo enclausurada (escada comum);
EP: Escada enclausurada protegida (escada protegida);
PF: Escada a prova de fumaca;

1: Em edifica¢des de ocupacdo do grupo A, divisdo A-2, area de pavimento menor e
igual a 750 m2, altura acima de30 m, entretanto ndo superior a 50 m, a escada podera
ser do tipo EP, sendo que acima desta altura, permanece a escada do tipo PF.

4.1.2 Area

A érea é outro fator relevante a ser levado em consideracdo, e, conforme a LC 14.376 (RIO
GRANDE DO SUL, 2013, p. 3) é definida como “a soma da area a construir a area construida
de uma edificacdo.”. A medida critica se encontra em 750 m?, pois, abaixo desta medida, séo
necessarios sistemas basicos de protecdo e prevencdo contra incéndio e as exigéncias de
medidas obrigatérias sdo classificadas a parte, de acordo com uma tabela para Planos

Simplificados.
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4.1.3 Tipo de ocupacéo

Este critério diz respeito ao uso ou atividade de uma edificacdo, sendo que este trabalho se
restringira ao caso de edificacGes cuja ocupacao principal é a residencial, pois, em Porto Alegre,
predominam prédios com fins habitacionais (onde os espagos sdo destinados ao repouso, lazer,
alimentacdo, servigos domésticos e higiene). A LC 14.376 divide as edificacGes em grupos, e
utiliza a nomenclatura “A-2”, para se referir as habita¢cdes multifamiliares, conforme a tabela

3:

Tabela 3 — Classificacdo das edificacbes quanto ao tipo de ocupacdo

Grupo Ocupacéo/Uso Divisdo Descrigdo Exemplos

Casas térreas ou assobradas (isoladas e

Al Habitagdo unifamiliar ndo isoladas) e condominios horizontais

A-2 Habitacdo multifamiliar Edificios de apartamento em geral

A Residencial

Pensionatos, internatos, alojamentos,
mosteiros, conventos, residencias
geritricas. Capacidade maxima de 16
leitos

A-3 Habitacéao coletiva

(fonte: RIO GRANDE DO SUL, 2013, p. 21)

4.1.3.1 Ocupagdo mista

Vale ressaltar que, havendo uso misto (edificacdo que abriga mais de um tipo de ocupacdo), a
classificacdo e analise se dara através de uma metodologia diferente da que sera apresentada
para prédios exclusivamente residenciais. “Adotar-se-4 0 conjunto das exigéncias de maior
nivel de seguranga para a edificacdo, avaliando-se 0s respectivos usos, as areas, as alturas e a
carga de incéndio.”, dessa forma, o trabalho se restringira exclusivamente a ocupacdes A-2
(RIO GRANDE DO SUL, 2013, p.7).

4.1.3.2 Ocupacdo subsidiaria

Ocupacéo subsidiaria, conforme a LC 14.376 (RIO GRANDE DO SUL, 2013, p.6) é a
“atividade, ou dependéncia, vinculada a uma ocupagdo principal, e, sendo de utilizago
exclusiva dos habitantes do seu uso predominante, os equipamentos de prote¢do contra incéndio
deverdo atender unicamente aos requisitos estabelecidos para o uso principal.”. Para

exemplificar, as garagens de uma edificacdo A-2, que atendem apenas aos moradores do predio,
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serdo analisadas como se fossem ocupagdo do grupo A (residencial), e ndo como grupo G
(servigo automotivo e assemelhado).

4.1.3.3 Subsolo

O trabalho e as planilhas de manutencdo apenas contemplam subsolos cuja ocupacgédo € de
estacionamentos, pois para outras ocupacOes sdo exigidas medidas de seguranca adicionais,
como por exemplo: controle de fumaca, chuveiros automaticos e deteccdo automatica de
incéndio, conforme a Tabela 7 da LC 14376.

4.1.4 Capacidade de lotacao

A capacidade de lotacdo serve como referéncia para o dimensionamento de rotas de saida e seus
elementos (portas, escadas, rampas, entre outros). A populacdo da edificacdo é calculada de
acordo com a tabela 4, extraida da RT 11 — Parte 01 de Saidas de Emergéncia (CORPO DE
BOMBEIROS MILITAR DO ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL, 2015):

Tabela 4 — Dados para dimensionamento de saidas, conforme a ocupacéao

Ocupagao Populacio Capacidade de unidade de passagem
u
Grupo Divisao pulag Acessos/descargas Escadas/Rampas Portas
Duas pessoas por
A A-1eA-2 dormitorio (C)(R) 60 45 100

(fonte: CORPO DE BOMBEIROS MILITAR DO RIO GRANDE DO SUL, 2015, p.30)

A traducdo dos simbolos da tabela 4, conforme a RT 11, Parte 01 (CORPO DE BOMBEIROS
MILITAR DO ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL, 2015, p.31) é a seguinte:

C: outras dependéncias usadas como dormitérios (inclusive para empregadas) serdo
considerados como tais. Em apartamentos minimos, sem divisdes em planta,
considerar 3 pessoas por apartamento;

R: para fins de dimensionamento de saida de emergéncia, os saldes de festas de uso
exclusivo de condominios residenciais serdo considerados como ocupagéao F-8.

A férmula para o dimensionamento das unidades de passagem é a seguinte:
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N=P/C (formula 1)

Sendo:

N = namero de unidades de passagem, arredondado para nimero inteiro imediatamente
superior;

P = populacdo conforme coeficiente da Tabela 4;
C = capacidade da unidade de passagem, conforme Tabela 4;

Atualmente, é cada vez mais comum a presenca de saldo de festas em edificagdes residenciais,
porém, apesar de sugerir uma banalidade, pode se apresentar como um gargalo na seguranga e
na evacuacdo de seus ocupantes. Devido a essas caracteristicas, os saldes de festas séo
abordados de forma singular pela RT 11 (CORPO DE BOMBEIROS MILITAR DO ESTADO
DO RIO GRANDE DO SUL, 2015, p.31): “Para fins de dimensionamento de saidas de
emergéncia, os saldes de festas de uso exclusivo de condominios residenciais multifamiliares
serao considerados como ocupacdo F-6. Sera considerada na ocupacéo F-8, se possuir area total
de até 100 m2.”.

4.1.5 Carga de incéndio

Carga de incéndio é a soma das energias calorificas possiveis de serem liberadas pela
combustdo completa de todos os materiais combustiveis contidos num ambiente, pavimento ou
edificacdo, inclusive o revestimento das paredes, divisorias, pisos e tetos, dividida pela area do
compartimento. Este montante é expresso pela equacéao (1):

_ (AMi+HD (formula 1)
qfl Af

Sendo:

gfi = valor da carga de incéndio especifica (MJ/m?);

Mi = massa total de cada componente (i) do material combustivel (kg);

Hi = potencial calorifico especifico de cada componente do material combustivel (MJ/kg);
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Af = area do piso do compartimento (m?2).

No caso de ocupacdo residencial, sem ocupacdes e produtos especiais (liquidos e/ou gases
inflamaveis, por exemplo), pode-se optar pela carga de incéndio de 300 MJ/m2, que esta descrita
na LC 14.376, conforme mostra a tabela 5:

Tabela 5 — Classificacdo das edificagdes quanto a carga de incéndio

Ocupacéo/Uso Descricdo Diviséo Carga de 'R/?Je/?gzlo (afi) em
Alojamentos estudantis | A-3 300
Apartamentos A-2 300
Residencial Casas térreas ou A1 300
sobrados
Pensionatos A-3 300

(fonte: RIO GRANDE DO SUL, 2013, p.26)

A carga de 300 MJ/m2 se enquadra na classe de risco baixa, conforme a tabela 6, extraida da
LC 14.376:

Tabela 6 - Classificacdo das cargas de incéndio quanto a classe de risco

Risco Carga de incéndio (em MJ/m?)
Baixo Até 300

Médio Entre 300 e 1.200

Alto Acima de 1.200

(fonte: RIO GRANDE DO SUL, 2013, p.25)

4.2 DETERMINACAO DAS MEDIDAS DE SEGURANCA CONTRA
INCENDIO

As medidas de seguranca contra incéndio sdo o conjunto de dispositivos ou sistemas a serem
instalados nas edificagdes e areas de risco de incéndio, necessario para evitar o surgimento de
um incéndio, limitar sua propagacao, possibilitar sua extin¢ao e propiciar a protecéo a vida, ao

meio ambiente e ao patrimonio. A exigéncia destes sistema depende, além dos cinco fatores
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citados no item 3.1 (altura, area, ocupacdo, lotacdo e caga de incéndio), do tempo de existéncia

da edificacdo, conforme indica a Tabela 7:

Tabela 7 — Exigéncias para edificacdes quanto seu periodo de existéncia, area e altura

PERIODO DE
EXISTENCIA DA
EDIFICACAO E AREAS
DE RISCO

AREA CONSTRUIDA <
750 m®> E ALTURA <12 m

AREA CONSTRUIDA >
750 m2 E/OU ALTURA >
12m

Edificacdes novas

Conforme tabela 10

Conforme tabela 11

Qualquer periodo anterior a
vigéncia da LC. 14376

Conforme tabela 8

Conforme tabela 8

(fonte: RIO GRANDE DO SUL, 2013, p.35)

4.2.1 EdificagOes existentes

Edificacdo existente é a construcao detentora de projeto aprovado na Prefeitura Municipal, de

habite-se emitido, ou, ainda, regularizada anteriormente a publicacdo da LC 14.376, em

26/12/2013. Além disso, para esta documentacdo ter validade, devem ser mantidas a area e a

ocupacdo da época em que foi aprovada, e ndo deve haver disposi¢do em contrario dos 6rgaos

responsaveis pela concessdo de alvaras de funcionamento e de seguranca contra incéndio. As

medidas de seguranca para edificacfes existentes estdo listadas na RT numero 5, parte 7
(CBMRS, 2016) e apresentadas nas tabelas 7 e 8:

Tabela 8 — Exigéncias para edificaces existentes com &rea menor ou igual a 750 m2 e altura inferior ou igual a

12m

Medidas de Seguranca Contra
Incéndio

Grupos A, D,Ee G

Controle de materiais de acabamento

Saidas de emergéncia

Iluminag&o de emergéncia

Sinalizac&o de emergéncia

Extintores

Brigada de incéndio

x| x| x| X x|

Plano de emergéncia

Deteccao automatica

Controle de fumaca
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(fonte: CORPO DE BOMBEIROS MILITAR DO RIO GRANDE DO SUL, 2016, p.6)

Tabela 9 - Exigéncias para edificag@es existentes com area superior a 750 m2 e altura superior a 12 m

Medidas de Seguranca Contra Grupos A, D, Ee
Incéndio G

Acesso de viatura na edificacédo -
Seguranca estrutural contra incéndio -
Compartimentacdo horizontal -
Compartimentacéo vertical -
Controle de materiais de acabamento -

Saidas de emergéncia X?®
Plano de emergéncia X?
Brigada de incéndio X

[luminagéo de emergéncia X

Deteccdo automatica X3

Alarme de incéndio X3

Sinalizacdo de emergéncia X
Extintores X
Hidrantes X453
Chuveiros automaticos X?®

Controle de fumaca -

(fonte: CORPO DE BOMBEIROS MILITAR DO RIO GRANDE DO SUL, 2016, p. 7)

As notas especificas da Tabela 7 e 8, conforme a RT ndmero 5, parte 7 (CORPO DE
BOMBEIROS MILITAR DO RIO GRANDE DO SUL, 2016, p.7), significam:

1) Somente para edificacbes com mais de dois pavimentos
2) Acima de 23 metros de altura;
3) Devera ser exigido conforme Lei Complementar 14.376/2013;

4) As medidas “escada enclausurada a prova de fogo e fumaga”, “hidrantes”, e
“chuveiros automaticas” ndo se aplicam as edificagdes existentes até 28 de abril de
1997 se j& ndo estiverem instaladas;

5) Os chuveiros automaticos serdo exigidos, exceto residenciais, de risco baixo acima
de 5.000 m2 ou acima de 30 metros, risco médio acima de 3.000 m? ou acima de 20
metros, risco alto acima de 1.500 m?, risco médio ou alto com subsolo acima de 500
m?2 em caso de ndo aplicacdo da integra da Lei Complementar 14.376/2013.

4.2.2 Edificacdes a construir
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Toda edificacdo que ndo se encaixar como “existente”, sera considerada “a construir”, tendo a
exigéncia dos sistemas de seguranca contra incéndio indicada na LC 14.376 (RIO GRANDE
DO SUL, 2013), e que estdo descritas nas tabelas 10 e 11:

Tabela 10- Exigéncias para edificacBes a construir com area menor ou igual a 750 m? e altura inferior ou igual a
12m

Medidas de Segurancga Contra
Incéndio

Controle de materiais de acabamento -

Saidas de emergéncia
[luminag&o de emergéncia
Sinalizacdo de emergéncia

Extintores
Brigada de incéndio

Plano de emergéncia -
Deteccdo automatica -
Controle de fumaca -

Grupos A,D,Ee G

XXX X[ X

(fonte: RIO GRANDE DO SUL, 2013, p. 36)

Tabela 11 - Exigéncias para edificagdes a construir com area superior a 750 m? e altura superior a 12 m

Medidas de Seguranca Contra Incéndio | Grupos A, D, Ee G
Acesso de viatura na edificagédo X
Seguranca estrutural contra incéndio -
Compartimentacéo vertical -
Controle de materiais de acabamento -

Saidas de emergéncia X

Brigada de incéndio X

Iluminagéo de emergéncia X

Alarme de incéndio -

Sinalizacdo de emergéncia X
Extintores X
Hidrantes X

(fonte: RIO GRANDE DO SUL, 2013, p. 38)

4.3 RECOMENDACOES DE MANUENGCAO E INSPECAO PARA CADA
SISTEMA DE PREVENCAO E PROTECAO CONTRA INCENDIO
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Toda a medida de prevencédo e protecdo contra incéndio possui recomendagfes individuais,
listadas em diferentes normas e resolucGes técnicas. Alguns equipamentos demandam mais
cuidados quanto sua manutencdo (destaque para extintores, hidrantes, e seus componentes),
enguanto outros, uma breve inspecéo ja basta (como € o caso do acesso de viatura na edificagdo
e compartimentacdo vertical). A tabela 12 indica as normas abordadas, referente a cada medida

de seguranca contra incéndio:

Tabela 12 — Lista de normas conforme a medida de seguranca a ser estudada

Medida de Seguranga Contra N
Incéndio orma
Acesso de Viatura na Edificacéo IT 06/2011 do CBPMSP
Seguranca Estrutural Contra Incéndio IT 08/2011 do CBPMSP
Compartimentacéo Vertical IT 09/2011 do CBPMSP e NBR
11742/2003
Controle de Materiais de Acabamento IT 10/2011 do CBPMSP
Saidas de Emergéncia RT 11 - Parte 01/2015 do CBMRS
Brigada de Incéndio NBR 14276/2006 e RT 14/2009 do
CBMRS
[luminagéo de Emergéncia NBR 10898/2013
Alarme de Incéndio NBR 17240/2010
Sinalizacdo de Emergéncia NBR 13434/2004
Extintores NBR 12962/1998, NBR 12693/2013 ¢ RT
14/2016 do CBMRS
Hidrante NBR 13714/2000 e NBR 12779/2009

(Fonte: propria do autor)

4.3.1 Extintores

Os extintores de incéndio séo a principal medida de combate no inicio do fogo, no entanto, para
garantir que estes equipamentos estejam em condicdes de funcionamento quando solicitados, é
necessario que sejam distribuidos, segundo um projeto de seguranca (PPCI) além de manté-los

carregados corretamente.

4.3.1.1 Niveis de manutencéo

A manutencdo de extintores é dividida em trés niveis: na manutencdo de primeiro nivel,
conforme a NBR 12962 (ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS, 1998,
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P.6), “ndo ha necessidade de remové-lo para oficina; na de segundo, se requer intervencéo por
pessoal habilitado, com execucdo acompanhada de equipamentos apropriados; na de terceiro,
deve haver um processo de revisdo total do extintor, incluindo a execucdo de ensaios

hidrostaticos.”. A tabela 13 descreve as situacOes que correspondem a cada nivel de

manutencao:

Tabela 13 — Niveis de manutencao conforme a situagdo

Niveis de manutencéo Situacdes
Lacres violados ou vencidos
Quadro de instrucdes ilegivel ou inexistente
Inexisténcia de algum componente
lou?2 Validade da carga de espuma quimica e carga
liquida
Mangueira de descarga apresentando danos,
deformacdo ou ressecamento
Extintor parcial ou totalmente descarregado

Mangotinho, mangueira de descarga ou bocal de
descarga, quando houver, apresentando
2 entupimento que nao seja possivel reparar na
inspecédo
Defeito nos sistemas de rodagem, transporte ou
acionamento

Corroséo no recipiente e/ou em partes que possam
ser submetidas a pressdo permanente e/ou em
partes externas contendo mecanismo ou sistema de
acionamento mecanico

3 Data do ultimo ensaio hidrostatico igual ou
superior a cinco anos
Inexisténcia ou ilegibilidade das gravacoes
originais de fabricacdo ou do ultimo ensaio
hidrostatico

(fonte: ASSOCIAGAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS, 1998, p.2)

1

lou3

4.3.1.1.1 Manuteng&o de primeiro nivel

De acordo com a NBR 12962 (ASSOCIAC}AO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS,
1998, p.2) consiste em:
a) limpeza dos componentes aparentes;

b) reaperto de componentes roscados que ndo estejam submetidos a presséo;

c) colocacdo do quadro de instrugdes;
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d) substituicdo ou colocagdo de componentes que nao estejam submetidos a pressdo
por componentes originais;

e) conferéncia, por pesagem, da carga de cilindros carregados com diéxido de
carbono.

4.3.1.1.2 Manutencédo de segundo nivel

De acordo com a NBR 12962 (ASSOCIAC;AO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS,
1998, p.2-3) consiste em:

a) desmontagem completa do extintor;
b) verificacdo da carga;
c) limpeza de todos os componentes;

d) controle de rosca visual, sendo rejeitadas as que apresentarem um dos eventos:
crista danificada; falhas de filetes; francos desgastados;

e) verificacdo das partes internas e externas, quanto a existéncia de danos ou corroséo;
f) substituicdo de componentes, quando necessaria, por outros originais;

g) regulagem das valvulas de alivio e/ou reguladora de pressdo, quando houver;

h) verificacdo do indicador de pressdo, conforme 8.2 e 9.3 da NBR 9654/1986;

i) fixagdo dos componentes roscados (exceto roscas conicas) com torque
recomendado pelo fabricante, no minimo para as valvulas de descarga, bujdo de
seguranca e tampa;

j) pintura conforme o padréo estabelecido na NBR 7195 e colocagdo do quadro de
instrucBes, quando necessario;

) verificacdo da existéncia de vazamento;
m) colocacéo do lacre, identificando o executor;

n) exame visual dos componentes de materiais plasticos, com o auxilio de lupa com
aumento de pelo menos 2,5 vezes, 0s quais ndo podem apresentar rachaduras ou
fissuras.

4.3.1.1.3 Manutencéo de terceiro nivel

Deve seguir os preceitos descritos na NBR 13485 (especifica para este nivel de manutencdo),

consistindo em:

a) ensaio hidrostatico do recipiente para o agente extintor e do cilindro para o gas
expelente, quando houver;

b) ensaio hidrostatico da valvula de descarga e mangueira;
c) remocdo da pintura existente e aplicagdo de novo tratamento superficial do cilindro
e componentes, onde necessario (ver NBR 7195). A remocdo da pintura existente deve

preceder necessariamente ao ensaio hidrostatico;

d) recarga do extintor de incéndio conforme especificado na NBR 12962
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Conforme a NBR 12.962 12962 (ASSOCIAQAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS,
1998, p.4), “A frequéncia de inspecao é de seis meses para extintores de incéndio com carga de
gas carbonico e cilindros para o gas expelente, e de 12 meses para 0s demais extintores, sendo
recomendada maior frequéncia se o extintor estiver sujeito a intempéries, ou condigdes

agressivas.”.

4.3.1.2 Ensaio hidrostatico

Segundo a NBR 12.962 (ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS, 1998,
p.2) € um teste “executado em alguns componentes do extintor de incéndio sujeitos a pressao
permanente ou momentanea, utilizando-se normalmente a 4gua como fluido, que tem como
principal objetivo avaliar a resisténcia do componente a pressfes superiores a pressao normal
de carregamento ou de funcionamento do extintor, definidas em suas respectivas normas de

fabricacdo.”.

4.3.1.3 Frequéncia de vistoria

Existem duas abordagens distintas que fazem referéncia a periodicidade das inspecdes, a
primeira, listada na NBR 12.962 (ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS,
1998, p.3): “a frequéncia de inspegdo é de seis meses para extintores de incéndio com carga de
gas carbonico e cilindros para o gas expelente, e de 12 meses para os demais extintores, sendo
recomendada maior frequéncia se o extintor estiver sujeito a intempéries, ou condicGes
agressivas.”. A segunda, extraida da RT 14 (CORPO DE BOMBEIROS MILITAR DO RIO
GRANDE DO SUL, 2016, p.20): “para efeito de vistoria do Corpo de Bombeiros Militar do
Estado do Rio Grande do Sul - CBMRS, o prazo de validade da carga e a garantia de
funcionamento dos extintores deve ser aquele estabelecido pelo fabricante, se novo, ou pela
empresa de manutencdo certificada pelo INMETRO, se recarregado, conforme legislacdo

29 9

vigente”.

4.3.2 Hidrantes

4.3.2.1 Projeto

Conforme a NBR 13.714 (ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS, 2000,

p.4): “O projeto, a instalagdo, os ensaios ¢ a manuten¢do dos sistemas devem ser executados
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por empresas ou por responsaveis profissionais, legalmente habilitados, sendo obrigatoria a
comprovacao da capacitacdo, a qualquer tempo.”. Também devem ser previstos, em projeto,
detalhes construtivos que facilitem a manutencdo e ndo obstruam acesso aos elementos
constituintes do sistema de hidrantes, por exemplo a instalacdo de valvulas de blogueio, e as
dimensGes das casas de bombas, de modo a permitirem acesso em toda volta das bombas de
incéndio e espaco suficiente para qualquer servico de manutencdo local, nas bombas de

incéndio e no painel de comando.

4.3.2.2 Plano de Manutencéo

Um plano de manuteng&o deve ser elaborado pelo projetista, de forma a garantir a preservacao
de todos 0s componentes do sistema, segundo a NBR 13.714 (ASSOCIACAO BRASILEIRA
DE NORMAS TECNICAS, 2000, p.10): “O responsavel pelo sistema deve produzir o relatorio
de vistoria periddica do sistema, assinando-o juntamente com o responsavel operacional da area
protegida pelo sistema. Todas as ocorréncias de manutengdo corretiva também devem ser

relatadas e anexadas aos relatorios de vistoria e manutengdo do mesmo periodo.”.

4.3.2.2.1 Composicao

De acordo com a NBR 13.714 (ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS,
2000, p.21): “O plano de manutengdo prevé as tarefas que a Brigada de Incéndio tem que
executar, de forma que seja minima a possibilidade de ocorrer alguma falha de qualquer dos
componentes do sistema da edificacdo, uma vez colocado em funcionamento.”. Sendo que 0s
prazos minimos para manutencdo preventiva dos materiais e equipamentos instalados, assim
como da corretiva, ndo deve ultrapassar o prazo maximo de um ano. O plano de manutencéo,
segundo a NBR 13.714 (ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS, 2000,
p.22), tem como objetivo garantir que:

a) garantir vedacdo e estanqueidade em todo o corpo do sistema (mangueiras,
tubulagBes, valvulas, registros, etc.), removendo oxidagdes, sujeiras e corpos
estranhos;

b) conferir a capacidade de vazdo e de manobra dos esguichos;
c) verificar a integridade fisica dos abrigos, pintura e sinalizacdo de todo o sistema;

d) os dispositivos de controle da pressdo usados no interior das tubulagdes, medidores
e demais instrumentos tenham sido verificados quanto & sua eficicia e ao seu
funcionamento;

e) todas as interligacBes elétricas tenham sido inspecionadas e limpas, removendo
oxidac0es;
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f) as gaxetas dos motores/bombas tenham sido verificadas, reguladas ou substituidas,
recebendo lubrificacdo adequada e demais cuidados, conforme instrucBes dos
fabricantes;

g) o(s) quadro(s) de comando e de alarme tenha(m) sido totalmente inspecionado(s).
4.3.2.2.2 Vistoria periddica

Segundo a NBR 13.714 (ASSOCIAC}AO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS, 2000,
p.21): “Compde o conjunto de atividades a serem desempenhadas, em um periodo maximo de
trés meses, pelo pessoal da brigada da edificagdo ou por pessoal especialmente treinado, e visa
garantir que o sistema esteja inteiramente ativo e em estado de prontiddo para imediata
utiliza¢ao.”. Resumidamente, sdo tarefas mais basicas, dentro do plano de manutencédo, que
visam aferir aspectos gerais do sistema, como: condi¢des de uso dos engates, valvulas e
mangueiras, regulacdo de esguichos, conferéncia de abrigos, cavaletes e do nivel da agua, etc.

4.3.2.3 Ensaio de estanqueidade

Conforme a NBR 13.714 (ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS, 2000,
p.20-21), “O sistema deve ser ensaiado sob pressao hidrostatica equivalente a 1,5 vez a presséo
maxima de trabalho, ou 1500 kPa no minimo, durante 2 h, anualmente. Caso sejam observados
vazamentos, deve-se tomar as medidas corretivas indicadas a seguir, ensaiando-se hovamente

todo o sistema™:

a) juntas: desmontagem da junta, com substituicdo das pegas comprovadamente
danificadas, e remontagem, com aplicacdo do vedante adequado;

b) tubos: substituicdo do trecho retilineo do tubo danificado, sendo que na
remontagem é obrigatéria a utilizacdo de uniBes roscadas, flanges ou soldas
adequadas ao tipo da tubulacéo;

c) valvulas: substituicdo completa;

d) acessorios (esguichos, mangueiras, unides, etc.): substituicdo completa;

e) bombas, motores e outros equipamentos: qualquer anormalidade no seu
funcionamento deve ser corrigida em consulta aos fabricantes envolvidos.

4.3.2.4 Ensaio de funcionamento

Além do ensaio de estanqueidade, ha o ensaio de funcionamento, que consiste em ensaiar 0s
dois pontos de hidrantes e/ou mangotinhos mais desfavoraveis hidraulicamente, medindo-se a
pressdo dindmica na ponta dos respectivos esguichos, com auxilio de um tubo de Pitot ou outro
equipamento adequado e, consequentemente, determinando suas vazdes. As pressdes obtidas
nos esguichos e junto a bomba devem ser iguais ou superiores as correspondentes pressdes

teoricas apresentadas no projeto do sistema.
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4.3.3 Mangueira de incéndio

A manutencdo das mangueiras é uma etapa que demanda acompanhamento de uma empresa
capacitada (que reuna as condicdes técnicas e de gestdo para atendimento completo dos
requisitos da NBR 12.779), aléem de equipamentos especificos e precisos, dificilmente sendo
realizada pelo proprio condominio, demandando a contratacdo de profissionais. Compreende
etapas como: ensaio hidrostatico (verificacdo da pressdo e da integridade do material que
reveste a mangueira), reparos (conferéncia de vazamentos nas unifes e vedacOes, em geral),
reempatacdo (fixacdo da mangueira a unido, que requer mandémetro), limpeza (com escovas

com cerdas metélicas e agua), secagem e acondicionamento adequados.

4.3.3.1 ldentificacdo e controle da mangueira

Segundo a NBR 12.779 (ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS, 2004,
p.6): “Toda mangueira deve receber uma identificacdo individual realizada por empresa
capacitada, a partir de sua primeira inspecéo, esta identificacao deve ser feita por meio de uma
abracadeira plastica numerada (tipo lacre) presa no corpo da mangueira, proximo a uniao.”,
contendo, no minimo, identificacdo individual, fabricante, marca do duto flexivel e unides,
didmetro, comprimento, tipo, inspecdo ou manutencdo, data de execucdo, data da proxima
inspecdo e/ou manutengdo, nome e assinatura do responsavel pela inspecdo e/ou manutencéo.
Ainda, “o usuério deve ser orientado pela empresa capacitada, por meio de informacdes a serem
fornecidas junto com a mangueira, a manter o ultimo certificado valido de inspecdo e de
manuten¢do como documento comprobatério de aprovacdo da mangueira para uso em combate

a incéndio.”.

4.3.3.2 Procedimento de inspecao

A inspecdo visual deve ser devidamente registrada, servindo como base para inspec¢do futura da
seguinte forma Com a mangueira estendida em superficie lisa, sem tor¢éo, deve ser realizada a
inspecdo visual. Caso ocorra qualquer uma das irregularidades descritas abaixo, citadas na NBR
12.779 (ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS, 2004, p.7-8) a mangueira
deve ser encaminhada & manutenc&o:

a) Desgaste por abrasdo e/ou fios rompidos na carcaca téxtil, principalmente na regido
do vinco;
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b) Presenca de manchas e/ou residuos na superficie externa, proveniente de contato
com produtos quimicos ou derivados de petroleo;

c) Desprendimento do revestimento externo;
d) Evidéncia de deslizamento das unifes em relacdo a mangueira;

e) Dificuldades para acoplar o engate das unides (os flanges de engate devem girar
livremente);

f) Deformacg®es nas unides provenientes de quedas, golpes ou arraste;

g) Auséncia de vedacédo de borracha nos engates das unies ou vedacgdo que apresente
ressecamento, fendilhamento ou corte;

h) Auséncia de marcagdo conforme a ABNT NBR 11.861, que impossibilite a
identificacdo do fabricante. Neste caso, a mangueira deve ser encaminhada para
manutencdo, devendo ser utilizada a pressdo de ensaio de 2 060 kPa (21 kgf/cm?) para
mangueiras utilizadas em edificacfes residenciais e 2 745 kPa (28 kgf/cm?) para as
demais utilizagGes.

Adicionalmente, a NBR 12.779 (ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS,

2004, p.8) ressalta que “somente deve retornar para uso a mangueira que apresentar

comprimento n&o inferior ao seu comprimento nominal menos 2%.”.

4.3.4 Brigada de incéndio

Com a vigéncia da Resolugdo Técnica de Transi¢do de 2015, a medida “Brigada de Incéndio”,
que inicialmente remetia a NBR 14276/2006 e oferecia requisitos mais rigidos, foi substituida
pela RT 14/2009 (do CBMRS), dando origem ao termo “Treinamento de Preven¢ao e Combate
a Incéndio”. A RT 14 ” (CORPO DE BOMBEIROS MILITAR DO ESTADO DO RIO
GRANDE DO SUL, 2009, p.1) define as expressdes da seguinte forma: “TPCI é aquele
ministrado por profissional habilitado (com formacdo ou especializagdo em Seguranga do
Trabalho, devidamente registrado no Conselho Regional competente ou no Ministério do
Trabalho e os integrantes do Corpo de Bombeiros Militar), que capacita o aluno a atender
rapidamente e com técnica, os principios de incéndios de forma a extingui-los ou mesmo
diminuir sua propagacdo e danos até a chegada do socorro especializado” ¢ “Brigada de
Incéndio é um grupo organizado de pessoas preferencialmente voluntarias ou indicadas,
treinadas e capacitadas para atuar na prevencdo e no combate ao principio de incéndio,

abandono de area e primeiros socorros, dentro de uma area pré estabelecida.”.

O prazo de validade do TPCI é de 4 anos, e 0 quantitativo de pessoas treinadas exigidas por
ocupacdo € dado conforme a tabela 14, sendo que a exigéncia minima sera de 02 pessoas

treinadas por ocupacdo e no méximo de 50% do quantitativo total da populacdo fixa da
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ocupacdo (além do sindico, considera-se ainda que exerca atividade laboral em uma ocupacao:

zelador, porteiro, seguranca, auxiliar de servicos gerais).”:

Tabela 14 — NUmero de pessoas treinadas conforme o risco

Risco NUmero de Pessoas Treinadas
Baixo 1 a cada 750 m?
Médio 2 acada 750 m?

Alto 3 acada 750 m?

(fonte: CORPO DE BOMBEIROS MILITAR DO ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL, 2009, p.3)

4.3.5 Acesso de viaturas na edificacao

Apesar de ndo serem explicitas, na Instru¢cdo Técnica 06/2011 toneladas (CORPO DE
BOMBEIROS DO ESTADO DE SAO PAULO, 2011, p.3), indicacdes de manutencdo para
esta medida de seguranca, sdo definidas caracteristicas minimas da via de acesso, “Devendo
possuir largura minima de 6 m, altura livre minima de 4,5 m e capacidade de suportar viaturas
com peso de 25 toneladas.”. Como estas exigéncias possuem carater estrutural, e de dificil
adaptacdo, sdo ponderadas na fase de projeto, porém, apos prontas, deve-se ter alguns cuidados,
de modo a ndo comprometer o acesso da viatura dos Bombeiros, como: atentar para a presenca

de objetos e mudancas do layout no entorno da via, de modo a manté-la desobstruida.

4.3.6 Seguranca Estrutural Contra Incéndio

Este sistema diz respeito ao tempo requerido de resisténcia ao fogo aplicados aos elementos
estruturais e de compartimentacdo, havendo uma gama enorme de produtos no mercado,
decorre desde estruturas (metalicas, concreto armado, madeira, etc) até elementos de vedacao
e compartimentacdo (vidro, tintas intumescentes, shafts de gesso acartonado, etc). Como a
variedade de pecas é muito grande, ndo ha uma padronizacao que diz respeito & manutencéo e
inspecéo, prevista na IT 08/2011 (CORPO DE BOMBEIROS DO ESTADO DE SAO PAULO,
20111, devendo o proprietario consultar o fabricante e/ou fornecedor as melhores caracteristicas

de manutencédo, de modo a manter o TRRF previsto em projeto.
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4.3.7 Compartimentacéao vertical

A compartimentacédo vertical se destina a impedir a propagacdo de incéndio entre pavimentos
elevados consecutivos, seja por distanciamentos e afastamentos, seja pela criacdo de divisorias
com resisténcia ao fogo. Estas divisorias, segundo a IT 09 (CORPO DE BOMBEIROS DO
ESTADO DE SAO PAULO, 2011, p.3) sdo divididas em elementos corta-fogo (“¢ aquele que
apresenta, por um periodo determinado de tempo, as seguintes propriedades: integridade
mecanica a impactos; impede a passagem das chamas e da fumaca; e impede a passagem de
caloria.” ¢ elemento para-chamas (‘¢ aquele que apresenta, por um periodo determinado de
tempo, as seguintes propriedades: integridade mecénica a impactos resisténcia; e impede a

passagem das chamas e da fumaga estanqueidade, ndo proporcionando isolamento térmico.”).

A Resolucdo Técnica de Transicdo (CORPO DE BOMBEIROS MILITAR DO ESTADO DO
RIO GRANDE DO SUL, 2015, p.6) cita que “Os sistemas construtivos empregados na
compartimentacdo deverdo ser certificados por 6rgdos acreditados pelo INMETRO, de forma a
comprovarem a sua eficiéncia para aquilo que se destinam.”. Contudo, ndo constam
recomendacdes de manutencdo, infere-se, portanto, que, as instrucdes sdo parecidas com as
citadas no item 4.3.5: o proprietario deve ser responsavel por manter as caracteristicas de
projeto (afastamentos, distanciamentos e resisténcia ao fogo das divisorias).

4.3.8 lluminacgéo de emergéncia

Para este sistema, conforme a NBR 10.898 (ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS
TECNICAS, 2013, p.14), devem haver cuidados para que se facilitem episddios futuros de
manutengdo, na fase de projeto: “instalar a fonte de energia em local que ndo ofereca riscos de
explosdo, fogo ou propagacdo de fumaca, acidentes em funcionamento, obstrucdo a saida da
edificacdo ou dificulte a organizacdo de socorro, possua facil acesso e espaco para
movimentacao ao pessoal especializado para inspe¢ao e manutengdo;” e na fase de execugao,
segundo a NBR 10.898 (ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS, 2013,
p.26): “A polaridade dos fios deve ser identificada pela cor utilizada na isolagdo. Em caso de
varios circuitos em uma tubulacdo, os fios devem ser trancados em pares e com cores
diferenciadas para facilitar a identificacdo na montagem, como também na manutencdo do

sistema.”.
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4.3.8.1 Responsabilidades e prazo

A NBR 10.898 (ASSOCIAC;AO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS, 2013, p.19) cita
que € necessdria mao de obra especializada para realizar parte da manutengdo: “Qualquer
alteracdo no sistema de iluminacdo de emergéncia deve ser realizada por profissional habilitado
e com materiais que atendam as especifica¢fes de todo o sistema.”. Porém ha atividades mais
simples que podem ser executadas pelo proprio usuério: “Em lugar visivel, no aparelho
instalado, deve existir um resumo dos principais itens de manutenc¢éo que podem ser executados
pelo préprio usuério, como a verificacdo das baterias, dos fusiveis ou disjuntores, nivel de
eletrolito e garantia das baterias a partir da data de fabricagdo.”, como no caso da inspegédo
mensal: “As verifica¢cdes e manutengdes necessarias periodicas a cada més devem ser realizadas
pelo usuério da unidade autbnoma ou responsavel legal pela edificacdo nas areas comuns,

mensalmente.”.

Além disso, a NBR 10.898 (ASSOCIA(;AO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS, 2013,
p.27) é a unica bibliografia que cita, claramente, um prazo para a adequacdo das
inconformidades: “Os defeitos constatados no sistema devem ser anotados no caderno de
controle de seguranca da edificacdo e consertados dentro de um periodo de 48 h de sua
anota¢do.”, de modo que “A manutencao preventiva e corretiva deve garantir o funcionamento
do sistema até a proxima manutencdo preventiva, prevista com um fator de seguranca de pelo

menos dois meses para cobrir atrasos na execucéo dos servigos.”.

Outra abordagem importante da NBR 10.898 (ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS
TECNICAS, 2013, p.31) é a previsdo de existéncia de um estoque de itens: “Deve ser prevista
uma reserva de componentes de vida limitada, sobressalentes, como lampadas, fusiveis, etc.,
em quantidade igual a 10 % do nimero de pecas, de cada modelo utilizado, com um minimo de

duas unidades por modelo.”.

4.3.8.2 Inspegéo

A NBR 10.898 (ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS, 2013, p.21-22)

prevé um controle mensal, com a inspe¢é@o dos seguintes itens:

a) perda no sistema de alimentagdo (combustivel/ar) e escapamento;

b) regulador de voltagem atuando com toleréncia adequada da voltagem entre baixa e
alta rotacdes do gerador;
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c) sistema de resfriamento mantendo a temperatura constante;

d) sistema de comutacdo elétrica funcionando e desgastes dos contatos de comutacédo
sem falhas;

e) gerador sem p6 nas bobinas e na comutacdo ou indicacdo de aquecimento pontual;

f) controle de supervisdo da velocidade do motor e do gerador com o campo
devidamente energizado;

g) drenagem da agua acumulada nos tanques de armazenamento de combustivel;

h) verificar a bacia de contencéo abaixo do motor e se necessario efetuar drenagem e
limpeza das pedras;

i) verificar vibragbes produzidas pelo motor e evitar o escapamento de gases dentro
da edificacdo, coletando-os por dutos adequados para fora da edificagéo.

4.3.9 Alarme de incéndio

A manutencao preventiva deve garantir que o sistema de detec¢do e alarme de incéndio esteja

em pleno funcionamento, ou registrar no relatério as suas restricbes ou falhas. Neste dltimo

caso recomenda-se que as corre¢des necessarias sejam executadas de imediato. A NBR 17.240
(ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS, 2010, p.47-48) sugere o seguinte

roteiro para manutencao:

4.3.9.1 Periodicidade

a) medicéo da corrente dos sistemas em cada circuito de deteccédo, alarme e comandos,
e comparacdo com a leitura realizada na manutencéo anterior;

b) verificacdo da supervisdo em cada circuito de deteccdo, alarme e comandos;

c) verificacdo visual do estado geral dos componentes da central e condi¢des de
operacéo;

d) verificaclo do estado e carga das baterias;
e) medicdo de tensdo da fonte priméria;

f) ensaio funcional por amostragem dos detectores com gas apropriado, fonte de calor,
ou procedimento documentado, recomendado pelo fabricante, no minimo 25 % do
total de detectores, a cada trés meses, garantindo que 100 % dos detectores sejam
ensaiados no periodo de um ano;

g) ensaio funcional de todos os acionadores manuais do sistema, a cada trés meses;
h) ensaio funcional de todos os avisadores, a cada trés meses;

i) ensaio funcional de todos os comandos, incluindo os de sistemas automaticos de
combate a incéndio, a cada trés meses;

j) ensaio funcional dos painéis repetidores, a cada trés meses;

k) verificacdo se houve alteragdo nas dimensfes da area protegida, ocupacao,
utilizacdo, novos equipamentos, ventilagdo, ar-condicionado, piso elevado, forro ou
criacdo de novas areas em relacdo a Ultima revisdo do projeto;

) verificacdo de danos na rede de eletrodutos ou fiacéo.
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A periodicidade das manutengdes preventivas no sistema deve ser definida, no minimo
atendendo ao roteiro proposto, levando em conta a dimensao da instalacdo, area protegida,
quantidade de detectores, tipos de ambientes, presenca de poeira, vapores, insetos e nivel de
confiabilidade desejado, e, quanto mais critica e agressiva for a area protegida, menor deve ser
o intervalo entre as manutencdes, conforme a NBR 17.240 (ASSOCIACAO BRASILEIRA DE
NORMAS TECNICAS, 2010) “ndo podendo ultrapassar trés meses.”.

4.3.9.2 Responsabilidades

A manutencao preventiva e corretiva dos sistemas de deteccdo e alarme de incéndios deve ser
executada por técnicos habilitados e treinados, sendo que, de acordo com a NBR 17.240
(ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS, 2010, p.5): “Apés cada
manutencdo, 0 executante deve apresentar relatério de manutencdo assinado, citando as
condicdes de funcionamento do sistema, registrando data, hora do servico e periodo de garantia

dos servigos executados.”.

Independentemente de quem sera escolhido para por em pratica a manutengao, “O usuario final
é responsavel pela manutencao preventiva e corretiva do sistema de detecgdo, alarme e combate

a incéndios.”.

4.3.10 Sinalizacdo de emergéncia

Por se tratar de uma das medidas de seguranca mais simples, as recomendacdes de manutencao,
previstas na NBR 13434 sdo simples: “A sinalizagdo sujeita a intempéries, agentes fisicos e
quimicos deve ser vistoriada a cada seis meses, efetuando-se a sua recuperacao ou substituicéo,
quando necessario”, além disso, “deve ser objeto de inspecdes periddicas pelas autoridades
competentes, para sua eventual correcdo”. (ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS
TECNICAS, 2004, p. 10). Além disso, a NBR 13434 — Parte 3 (ASSOCIACAO BRASILEIRA
DE NORMAS TECNICAS, 2005, p. 9) cita que: apds sua instalaco, o elemento de sinalizacio
deve ser visualmente inspecionado e limpo em intervalos apropriados por pessoas habilitadas,
usando como referéncia uma amostra para comparacao. Verificando qualquer deterioracao,
descoloragdo ou falta de componente e/ou comprometimento da fungéo do elemento de

sinalizagdo, o elemento deve ser reparado ou substituido.”.
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4.3.11 Saidas de emergéncia

Especificamente, na RT 11 de Saidas de Emergéncia, a manutencdo nao € abordada, porém,
sabe-se que uma medida de seguranca é complementar a outra, funcionando como um conjunto.
Por exemplo, para evacuacdo de um prédio, suas saidas de emergéncia, devem estar bem
iluminadas e sinalizadas, o que ja envolve, no minimo trés diferentes sistemas de prevencéo e

protecao contra incéndio.

De acordo com a NBR 11.742 “a manutencéo das portas corta fogo para saida de emergéncia
deve ser de responsabilidade do sindico ou administrador da edificagdo” (ASSOCIACAO
BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS, 2003, p.6) e, a qualquer momento, deve ser
providenciada a regulagem ou substituicdo dos elementos (neste caso, 0s servi¢os devem ser
executados pelo fabricante, ou por firma credenciada) que nao estejam em perfeitas condicdes
de funcionamento. De acordo com a NBR 11742, devem ser efetuadas manutencfes mensais e
semestrais, comentadas nos itens 4.3.11.1 e 4.3.11.2:

4.3.11.1 InspecBes mensais

Conforme a NBR 11.742 (ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS, 2003,
p.6): “Devem ser efetuadas verificagcdes do funcionamento automatico e funcionamento de
todos os acessorios (fechaduras, dispositivos antipanico, selecionadores e travas, etc.). Também
deve ser efetuada limpeza dos alojadores de trincos, no piso e batentes, com remocdo de
residuos e objetos estranhos que dificultem o funcionamento das partes méveis (dobradicas,

fechaduras e trincos).”.

4.3.11.2 InspegOes Semestrais

Segundo a NBR 11.742 (ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS, 2003,
p.7): “Deve ser efetuada lubrificagdo de todas as partes moveis e verificada a legibilidade dos
identificadores da porta. Devem ser verificadas as condi¢fes gerais da porta, quanto a pintura
ou revestimento, e desgaste das partes moveis, devendo ser providenciada, imediatamente, a
regulagem ou substituicdo dos elementos que ndo estiverem em perfeitas condigdes de

funcionamento.”.

4.3.12 Controle de materiais de acabamento e revestimento
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Semelhante ao que ocorre no item de seguranca estrutural contra incéndio, no emprego de
determinados materiais, deve se atentar para que 0s mesmos ndo percam suas caracteristicas de
resisténcia contra o fogo. Conforme a IT nimero 10 (CORPO DE BOMBEIROS DO ESTADO
DE SAO PAULO, 2011, p.3), “A responsabilidade do controle de materiais de acabamento e
de revestimento nas &reas comuns e locais de reunido de publico deve ser do responsavel
técnico, sendo a manutencdo destes materiais de responsabilidade do proprietario ou

responsavel pelo uso da edificacao.”.

4.4 DISPOSICOES LEGAIS IMPORTANTES

Além da definicdo das medidas de protecdo contra incéndio, as normas também balizam, com
transparéncia, as responsabilidades de cada agente envolvido no processo, bem como a validade

do Alvara.

4.4.1 Responsabilidades

Verifica-se que a causa da maioria absoluta dos incéndios € acidental, isto é, reflete o resultado
de falhas humanas. Conforme o Caderno Técnico para Conscientizacdo (CIDADE DE SAO
PAULO, 2014, p.25), “se conclui que a maioria dos incéndios que destroem as edificacbes
industriais, comerciais e residenciais, tém origem em condi¢es e atos inseguros perfeitamente

evitaveis, numa flagrante demonstracéo de que a todos cabe uma parcela de responsabilidade.”.

As responsabilidades do proprietario, ou responsavel pelo uso da edificacdo, estdo descritas na
LC 14.376 (R1IO GRANDE DO SUL, 2013, p.9):

Nas edificacbes e areas de risco de incéndio ja construidas, € de inteira
responsabilidade do proprietario ou do responsavel pelo uso, a qualquer titulo:

| - utilizar a edificacdo de acordo com o uso para o qual foi licenciada;

Il - tomar todas as providéncias cabiveis para a adequacdo e/ou mudanca de uso da
edificacdo e das areas de risco de incéndio as exigéncias desta Lei Complementar;

I11 - encaminhar com antecedéncia minima de 2 (dois) meses ao CBMRS o pedido de
renovacdo do APPCI, sob pena das sancOes previstas nesta Lei Complementar.

O(A) proprietéario(a) ou o(a) responsavel pelo uso da edificagdo obriga-se a manter as
medidas de seguranca, prevencdo e protecdo contra incéndio, em condices de
utilizacdo, providenciando sua manutengdo e adequacdo a esta Lei Complementar.
(Redacdo dada pela Lei Complementar n.° 14.555/14)
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§ 1.° O ndo cumprimento do disposto no “caput” deste artigo implicara nas sangdes
administrativas previstas nesta Lei Complementar, independentemente das
responsabilidades civis e penais cabiveis.

§ 2.° Por ocasido da realizacdo de acordos extrajudiciais e/ou termos de ajustamento
de condutas, 0o CBMRS e o 6rgdo municipal responsavel deverdo ser notificados para
participar e acompanhar as deliberagdes, bem como fiscalizar o cumprimento das
medidas pactuadas.

Jaao Corpo de Bombeiros, suas competéncias sao as seguintes (RIO GRANDE DO SUL, 2013,

p.8):

Compete ao Corpo de Bombeiros Militar do Rio Grande do Sul — CBMRS —, ouvido
seu corpo técnico, regulamentar, analisar, vistoriar, fiscalizar, aprovar as medidas de
seguranca, expedir o Alvara de Prevencdo e Protecdo contra Incéndio — APPCI — e
aplicar as sangdes previstas nesta Lei Complementar, bem como estudar e pesquisar
medidas de seguranca contra incéndio em edificagdes e areas de risco de incéndio.

Alem das descritas LC 14.376 (RIO GRANDE DO SUL, 2013, p.10):

4.4.2 Alvara

Compete ao CBMRS realizar vistorias ordinarias e extraordinarias, de acordo com a
ocupacéo e uso das edificagdes.

§ 1.° As vistorias ordinarias dar-se-8o0 por ocasido da liberacéo e da renovagdo do
APPCI, conforme segue:

| - anual, para as edificacGes classificadas quanto a ocupacdo no Grupo F da Tabela 1
do Anexo A (Classificacdo) - “Locais de Reunido de Ptblico”, com risco de carga de
incéndio médio e alto, conforme Tabela 3 do Anexo A (Classificacdo) e locais de
elevado risco de incéndio e sinistro, conforme RTCBMRS;

Il - 3 (trés) anos para as demais ocupacdes.

§ 2.° As vistorias extraordinarias dar-se-ao a partir de dendncia de irregularidades ou
em atividades de fiscalizacdo organizadas a partir de iniciativa dos 6rgdos publicos
competentes.

A Lei Kiss apenas define em que situacOes os sistemas séo exigidos, deixando as defini¢des

técnicas de projeto e execucdo para as normas técnicas da ABNT e resoluges técnicas do Corpo

de Bombeiros. 1sso faz com que a Lei esteja sempre atualizada, afinal ela apenas se refere as

normas e resolugdes que sdo melhoradas independentemente. Um fato importante e inédito no
Rio grande do Sul é a proibigéo que a LC 14.376 (RIO GRANDE DO SUL, 2013, p.2) define:

Fica proibida, no &mbito do Estado do Rio Grande do Sul, a expedigéo de quaisquer
licencas e/ou autorizagdes precarias, provisorias e definitivas de funcionamento, pelo
municipio no ambito de suas competéncias, sem a apresentagdo, por parte do
proprietario ou de seu procurador, ou pelo responsavel pelo uso da edificagdo, do
Alvaré de Prevencdo e Protecdo Contra Incéndios - APPCI - expedido pelo Corpo de
Bombeiros Militar do Estado do Rio Grande do Sul - CBMRS.
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Essa proibigdo impossibilita a expedicdo de autorizagdes por parte do Poder Publico Municipal
sem a apresentacdo do APPCI, isto faz com que aumente a cobranga e execucdo dos Projetos

de Protecdo e Prevencdo Contra Incéndios.

A validade do PPCI esta condicionada a classificacéo de uso e ocupacéo da edificagdo, sendo,
para residenciais multifamiliares de trés anos. Para expedi¢do do Alvara pelos Bombeiros, é
necessario que o projeto seja analisado e esteja de acordo e, em seguida, que seja realizada
vistoria, para inspecdo das instalacbes. Para 0 momento da vistoria, se presume que 0
responsavel técnico pela edificacdo elimine pendéncias existentes nos sistemas de prevencao e
protecdo contra incéndio, pois, caso haja alguma inconformidade, o0 Comando Regional dos
Bombeiros o notifica e ndo libera o PPCI. Contudo, neste intervalo de tempo, de trés anos (que
¢ o0 prazo de validade do documento), deve ser feita manutencdo, apesar de ndo haver

fiscalizacdo permanente dos 6rgédos publicos responsaveis.
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5 METODO

Este trabalho é elaborado em duas frentes: a primeira contempla a aplicacdo de um questionario,
levantando o panorama atual, referente a manutencdo dos sistemas de prevencdo e protecédo
contra incéndio, em edificios residenciais multifamiliares na cidade de Porto Alegre. Ja a
segunda parte, consiste na elaboracdo de uma planilha de inspecdo e manutencdo para estes

sistemas, seguindo preceitos técnicos e normativos.

5.1 QUESTIONARIO

Seja por ser um assunto secundario dentro do universo da protecdo contra incéndio, seja pela
legislacdo ser recente (e de vigéncia restrita ao estado do Rio Grande do Sul) séo escassos 0s
dados e pesquisas a respeito da manutencdo dos sistemas de prevencdo e protecdo. Por esta
razdo, julga-se a importancia de se realizar o referido questionario, pois, a partir deste
levantamento, podem ser sondadas e avaliadas algumas préaticas recorrentes, bem como
identificados alguns gargalos referentes a como os condominios procedem hoje quanto a

manutencao.

Vale ressaltar que a coleta de dados foi precipua, podendo ser complementada por outros
trabalhos mais especificos. Os frutos deste questionario sdo de extrema importancia, porém foi
necessaria muita atencdo na sua avaliagdo, visto que ndo existe outra fonte, com tema de
pesquisa semelhante, para balizamento e comparacao dos resultados que foram obtidos ao fim

do levantamento.

5.1.1 Introducéo

Resumidamente, uma frase parece abreviar o panorama atual em Porto Alegre: os condominios
querem o Alvar, por ser uma necessidade legal para realizacdo de suas atividades, mas ndo se

preocupam efetivamente com a protecdo. Nem os sindicos e zeladores se conscientizaram da
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importancia da efetivacdo de um plano de prevencédo e protecdo contra incéndio: a grande
maioria das edificacBes ndo o possui em dia, e s existe mobilizagdo ap6s notificacdo ao prédio,

pelo Corpo de Bombeiros.

Seguindo o raciocinio destas constatacdes, foi elaborado um questionario abordando como os
condominios estdo conduzindo a manutengdo dos equipamentos de protecdo contra incéndio.
O levantamento de dados serve de premissa para a elaboracdo de uma planilha de inspecao
(objetivo principal deste trabalho), de modo a compilar diferentes normas em um unico
documento para colaborar com a melhora deste cenario. As etapas inerentes ao questionario

estdo apresentadas na figura 1:

Figura 1 — Ordenamento do questionario

) Interpretagao
dgslapbeorgahgric; : C?j';égsde dos dados
coleados

(fonte: prépria do autor)

5.1.2 Objetivo

O objetivo do questionario é colher informagdes sobre a situacdo da edificacdo em relacdo a
manutencdo contra incéndio, de modo a possibilitar interpretacdes quantitativas e qualitativas

em torno do tema.

5.1.3 Metodologia

Um dos pontos criticos para se ter resultados representativos ao final do levantamento, é ter
uma boa divulgacao. O questionario foi direcionado aos contatos do autor do trabalho e, com a
finalidade de alcancar maior abrangéncia de respondentes, foram utilizadas ferramentas digitais
de transmissao: e-mail, Whatsapp (que permite atingir, simultaneamente, um grande nimero de
pessoas de uma lista de contatos cadastrada), e publicacdo via Facebook, além de propagando

feita de forma verbal.
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Para responder ao questionario, foram utilizadas duas opgdes: a plataforma Google Forms (link:
www.docs.google.com/forms/d/IHRQ7r9KgArMDIGK3uyVr93g3Nw4FwWR81ARZ21Ghpq_
Aledit) e, ora por conveniéncia, ora pelo responder ndo ter acesso a um computador, também
foram utilizadas entrevistas ao vivo, com registro em um questionario impresso. Em ambos
meios de resposta, as perguntas foram as mesmas, de modo a ndo haver divergéncias na coleta

de dados, conforme o mecanismo utilizado.

Além disso, para relacionar os dados coletados com o perfil socioeconémico do bairro onde
estd localizado o prédio do entrevistado, foram consulados dados do Censo do Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica de 2010, que indicam a renda média por domicilio de cada
bairro, medida em salarios minimos por més (vale ressaltar que, no ano de 2010, conforme o
IBGE (BRASIL, 2010), o valor do salario minimo era de “R$510,00™), e, em seguida, foram

compilados na tabela 15:

Tabela 15 — Renda média por domicilio de cada bairro de Porto Alegre, medida em sal&rios minimos por més

Renda media por
Bairro domicilio

Agronomia 03,98 SM/més
Anchieta 08,41 SM/més
Arquipélago 02,96 SM/més
Auxiliadora 19,57 SM/més
Azenha 10,73 SM/més
Bela Vista 34,68 SM/més
Belém Novo 04,49 SM/més
Belém Velho 04,94 SM/més
Boa Vista 25,76 SM/més
Bom Jesus 03,97 SM/més
Bom Fim 15,80 SM/més
Camaqué 06,65 SM/més

Campo Novo 4,7 SM/més
Cascata 03,17 SM/més
Cavalhada 07,48 SM/més
Centro 12,61 SM/més
Chacara das Pedras 20,68 SM/més
Cidade Baixa 11,20 SM/més
Coronel Aparicio Borges 04,33 SM/més
Cristal 08,53 SM/més
Cristo Redentor 10,61 SM/més
Espirito Santo 11,02 SM/més
Farrapos 03,00 SM/més
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Farroupilha 16,66 SM/més
Floresta 12,39 SM/més
Gloria 10,37 SM/més
Guaruja 12,62 SM/més
Higienopolis 17,53 SM/més
Hipica 04,85 SM/més
Humaita 06,00 SM/més
Independéncia 21,98 SM/més
Ipanema 16,94 SM/més
Jardim Botanico 12,32 SM/més
Jardim Carvalho 05,31 SM/més
Jardim Floresta 05,78 SM/més
Jardim Itu-Sabara 09,17 SM/més
Jardim Lindodia 20,99 SM/més
Jardim do Salso 11,44 SM/més
Jardim Séo Pedro 10,31 SM/més
Lageado 03,53 SM/més
Lami 04,04 SM/més
Lomba do Pinheiro 02,92 SM/més
Marcilio Dias 01,51 SM/més
Mario Quintana 02,45 SM/més
Medianeira 10,10 SM/més
Menino Deus 15,60 SM/més
Moinhos de Vento 29,33 SM/més
Mont'Serrat 24,07 SM/més
Navegantes 07,07 SM/més
Nonoai 07,18 SM/més
Partenon 07,54 SM/més
Passo D'Areia 09,96 SM/més
Pedra Redonda 21,23 SM/més
Petrépolis 20,37 SM/més
Ponta Grossa 05,25 SM/més
Praia de Belas 12,30 SM/més
Restinga 03,03 SM/més

Rio Branco 20,50 SM/més
Rubem Berta 04,05 SM/més
Santa Cecilia 14,53 SM/més
Santa Maria Goretti 08,54 SM/més
Santa Tereza 05,78 SM/més
Santana 13,93 SM/més
Santo Anténio 11,03 SM/més
Séo Geraldo 08,29 SM/més
Séo Jodo 12,14 SM/més
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Sao José 03,60 SM/més
Séo Sebastido 10,12 SM/més
Sarandi 05,01 SM/més
Serraria 03,92 SM/més
Teresopolis 10,31 SM/més
Trés Figueiras 37,00 SM/més
Tristeza 14,57 SM/més
Vila Assuncao 27,74 SM/més
Vila Conceigédo 11,96 SM/més
Vila Ipiranga 08,99 SM/més
Vila Jardim 05,30 SM/més
Vila Jodo Pessoa 05,58 SM/més
Vila Nova 05,35 SM/més

(fonte: prépria do autor)

A figura 2 ilustra o indice de Desenvolvimento Humano de cada regido da cidade, em uma

escala de azul (para o maior IDH) e verde (para o menor IDH):

Figura 2 — llustragdo referente ao IDH de cada bairro de Porto Alegre
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(fonte: Procempa, 2011)

5.1.3.1 Publico Alvo

O publico alvo é a sociedade em geral, e um cenario ideal seria que se obtivessem os dados de
todos os prédios residenciais de Porto Alegre, porém sabe-se que esta tarefa € impossivel. Sendo
assim, um dos cuidados que se teve para que a amostra fosse representativa foi o de procurar
coletar dados de diferentes bairros (com variacdo na renda mensal por habitagdo, conforme
dados do IBGE), que, conforme as suas caracteristicas, apresentam prédios de alturas e idades
variadas (por exemplo, as caracteristicas dos edificios localizados no Centro e na Cidade Baixa
sdo bem diferentes do Higiendpolis e Bela Vista), assim estas informacdes podem ser relevantes
para tracar a cultura atual e inferir a influéncia dessas variaveis no que diz respeito a

manutencdo das medidas de seguranca contra incéndio.

5.1.3.2 Perguntas

As perguntas do questionario foram elaboradas pelo autor deste trabalho, com o auxilio dos
seus orientadores, de modo a ndo permitir interpretacdo dubia por parte de quem ira responde-
las. Por outro lado, os dados coletados devem permitir analises variadas e pragmaticas, os quais
foram compilados em planilhas Excel, distribuindo as informagGes em colunas, o que facilita a

execucdo de gréaficos ilustrativos, tornando a apresentacdo destas informacdes mais clara.

A entrevista consiste em, no maximo, sete perguntas (sendo uma dissertativa, cinco de multipla
escolha e uma que permite a escolha de mais de uma resposta). As figura 3 e 4 apresentam as
perguntas com suas possibilidades de resposta:
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Figura 3 — Apresentagao das primeiras perguntas do questionario

Formulario aplicavel para
condominios (residenciais
multifamiliares)

Este fommuldnio, combendo, no méxima, SETE perguntas a s=rem respondidas, serd de sxtrema
impartinria pars a =laboracis de um TCC na dn=a de incéndio para © curso de Engenharia Civil. Az
informagSes das edificaqfes serio mantidas em sigilo = o5 dados servirdo apenas coma

amastragem.

* Required

Informe o bairro da edificagdo em que vocé reside. *

0 prédio em que vocé reside possui Alvara em dia junto ao
Corpo de Bombeiros? *

() Sim
i) MBo

i) MBo tenho conhecimento

Caso o prédio ndo possua Alvara em dia, cite ofs) motivo(s)
pelols) quallis) ndo houve adequagdo:

[ Motivos financeiros
O Méc houve cobranca efou fiscalizagio por parte dos Bornbeiros

[ o condominio possui outras pricridades

J other

(Fonte: propria do autor)
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Figura 4- Apresentacdo das perguntas seguintes do questionario

2

E realizado algum tipo de manutengdo periddica referente aos
sistemas de prevengdo e protegdo contra incéndio? Por
exemplo: verificagdo de pressdo dos extintores, teste sonoro em
alarme de incéndio, etc. *

) sim
) MEo

) MBEotenho conhecimenta

Em caszo afirmativo, por quem £ realizada essa manutencio?
! Sindico
| Zeladar
) Administradora do Condominic

! Responsavel Técnico habilitado (engenheire, arguiteto..)

() Crther:

Em caso afirmativo, estime a frequéncia com que essa
manutengdo & realizada

() &cada seis meses
I Entre seis meses & um ano
() Entre um e dois anos

() Mais de dois anos

) Other:

Ainda, essa manutengio segue padrdes e normas técnicas efou
acompanhamento de um profissional habilitade?

) Sim

() Mo

(fonte prépria do autor

O levantamento é dindmico, desta forma, dependendo das respostas, uma pergunta subsequente
se abre, ou se encerra 0 questionario. Este raciocinio pode ser explicado através de uma

representacgéo (figura 5):
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Sim

Quem arealiza?

\

Figura 5 — Representagdo do questionario

Informe o bairro de sua residéncia

L

O prédio em que vocé mora possui
Alvara dos Bombeiros?

Cite os possiveis motivos de ndo possuir
este Alvara

l

E realizada inspe¢do e manuteng&o nos
sistemas de prevengdo e protecdo
contra incéndio no seu prédio?

Com que frequéncia?

\

Segue preceitos técnicos ou acompanhamento de
profissional habilitado?

5.1.4 Expectativa de resultados

62

Nao sei

Nao sei

(fonte: prépria do autor)

As preocupacdes dos proprietarios de imdveis estdo voltadas principalmente as questdes como

seguranga estrutural e condi¢cdes da impermeabilizacdo, menosprezando os aspectos de

segurancga contra incéndio, muitas vezes por falta de informacdo ou conscientiza¢éo sobre as
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consequéncias graves que os incéndios podem trazer. Este raciocinio prop8e que a maioria dos
prédios ndo realizam manuten¢do nos sistemas de prevencao contra incéndio e, se realizam, é
grande a probabilidade de que ndo haja acompanhamento técnico, e a periodicidade ndo seja

suficiente, o que, de certa forma, pode desqualificar a inspecéo.

O cenario que se julga ser o mais seguro, de acordo com as perguntas propostas no questionario,
€ 0 de uma edificacdo que possua alvard e realize manutencdo a cada seis meses, com
acompanhamento de pessoal especializado (seja um responsavel técnico, ou pessoas com
treinamento). Realizar manutencdo nestas condigdes, parcial, ou integralmente, parece
plausivel, independentemente das condi¢cBes socioecondmicas da comunidades em que 0s
edificios estdo inseridos, porém, pela auséncia de cultura de prevencdo e manutencao (ja citadas
anteriormente), a expectativa € de que uma pequena parcela dos prédios a executem seguindo

estas caracteristicas.

5.2 PLANILHA

A pauta “prevencdo e protecdo contra incéndio” se popularizou apds a vigéncia da LC 14.376,
0 que levou diversos condominios a buscarem a regularizacdo de sua situacéo junto ao Corpo
de Bombeiros para conseguir o Alvara, através do Plano de Prevengdo Contra Incéndio.
Entretanto, mesmo que se obtenha esta licenga, toda edificagdo, para garantir um desempenho
satisfatorio, deve ser submetida a uma rotina de inspecdo e manutencdo, de tal forma que
eventuais processos de degradacdo sejam constatados e recuperados dentro do prazo correto, e
que o envelhecimento de seus componentes seja contabilizado, permitindo que a vida Gtil de
projeto da edificacdo seja alcancada ou até ultrapassada. Para tanto, este trabalho apresenta uma
planilha elaborada para facilitar a inspecao e manutencédo dos sistemas de prevencéo e protecao

contra incéndio.

5.2.1 Justificativas

As planilhas de inspecdo foram desenvolvidas com a finalidade de servirem como uma
ferramenta que auxilie na rotina de manutencado nas edificagOes residenciais. A motivagao para

a elaboracéo parte de quatro aspectos principais, citados nos itens 5.2.1.1 a 5.2.1.4.
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5.2.1.1 Necessidade de manutengéo

A obtencdo do Alvaré ndo é uma garantia de seguranca a edificagdo: ndo basta ter os sistemas
de prevencdo e combate a incéndio previstos instalados corretamente, 0s mesmos também
devem estar em condicdes para sua operacdo, justificando-se a necessidade de inspecao e

manutencao destes elementos.

5.2.1.2 Falta de clareza nas normas

A normatizacao relacionada a incéndio, além de ser dispersa (para se ter nocdo, no estado do
Rio Grande do Sul, utilizam-se mais de 20 documentos, divididos em ITs, RTs e NBR, além da
LC 14376), é considerada confusa (em alguns casos, ha sobreposicdo de normas), o0 que
frequentemente dificulta a atuacdo de quem tem a intencdo de realizar manutencdo. Portanto a
compilacdo destas regulamentacdes em um documento Unico pode ser uma alternativa util, clara

e didatica para aplicagdo nos condominios.

5.2.1.3 Melhor acompanhamento e registro das inspecées

A planilha é uma forma de padronizar as inspecdes ja realizadas, criando um banco de dados
préprio para cada edificacdo, com registro de data, caracteristicas dos sistemas avaliados e
possiveis avarias detectadas. Além disso, a padronizacdo do processo permite um melhor
acompanhamento na observacdo das medidas de seguranca contra incéndio, garantindo a

qualidade das operacgoes.

5.2.1.4 Evitar gastos extras

Além de colocar a seguranca dos ocupantes em jogo, a falta de manutencao pode ocasionar
gastos extras na recuperacdo de uma situacao que se agravou. Seja pela falta de conscientizacédo
da importancia da manutencdo, ou pela falta de fiscalizagdo, dificilmente uma rotina de
inspecéo é implantada de forma voluntaria, salvas exce¢des de condominios onde ja ocorreram

falhas.

5.2.2 Publico alvo

As planilhas s&o destinada a edificagOes residenciais multifamiliares (a chamada ocupagéo A-

2 da LC 14.376). Sabe-se que, nesses condominios, geralmente, quem fiscaliza e cuida da parte
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patrimonial é o sindico ou o zelador, apesar de, muitas vezes, essa ndo ser uma situacao ideal,
por demandar conhecimento técnico. Apresentar a planilha de forma didatica € uma das
finalidades para que os agentes citados anteriormente a dominem e possam utiliza-la como
ferramenta auxiliar para manter boas condicGes de segurancga nos prédios em que exercem suas

atividades.

5.2.3 Contribuicéo da planilha

A planilha é uma compilacdo de todas as indicacdes previstas em normas, na data de inicio do
trabalho (em julho de 2016) em um Unico documento. As exigéncias de sistemas de prevengado
e protecdo contra incéndio variam conforme as caracteristicas da edificacdo (dentre elas: altura,
area e momento em que foi construida, vide item 3.1 deste trabalho), portanto, para cobrir a
maior quantidade de requisitos possiveis, e suas variacdes, sera tratado o seguinte caso: uma
edificacdo residencial (tipo A-2), “a construir”, com altura superior a 12 m e area superior a
750 m2, podendo contemplar subsolos cuja ocupacéo é de estacionamentos, pois, para outros
tipos de ocupac0es, sdo exigidas medidas de seguranca adicionais, como por exemplo: controle
de fumaca, chuveiros automaticos e deteccdo automatica de incéndio. Assim, os sistemas que
serdo objetos de estudo serdo o0s seguintes: acesso de viatura na edificacdo, seguranca estrutural
contra incéndio, compartimentacdo vertical, controle de matérias de acabamento, saidas de
emergéncia, brigada de incéndio, iluminacdo de emergéncia, alarme de incéndio, sinalizacdo

de emergéncia, extintores e hidrante.
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6. RESULTADOS

Este capitulo apresenta os resultados obtidos tanto pela aplicagdo dos questionarios quanto do

desenvolvimento da planilha para auxiliar na inspecdo e manutencao dos sistemas.

6.1. QUESTIONARIO

O questionario foi disponibilizado online para o publico em geral a partir do dia 27/06/2016 e
encerrado no dia 27/10/2016, totalizando quatro meses de coleta de dados. Ja as pesquisas
presenciais foram realizadas em um menor intervalo de tempo, entre 27/06/2016 e 13/09/20186,
visto que demandam maior acompanhamento. Ao todo, 85 pessoas responderam as perguntas,
sendo que 73 delas a realizaram via online e, 12, preenchendo as respostas em meio fisico,

conforme mostra a figura 6:

Figura 6 — Composigéo das respostas

Online
(73 pessoas = 85,9%)

Questionario

Meio Fisico
(12 pessoas = 14,1 %)

(fonte: prépria do autor)

Quando os dados de 45 pessoas haviam sido contabilizados, a maioria das respostas ja
mostravam sinais de convergéncia de convergéncia, ndo havendo diferengas percentuais
substanciais nesta fase da aplicagdo do questionario até os resultados obtidos no final do periodo
de coleta, porém, com a finalidade de aprimorar a confiabilidade da pesquisa e obter maior

quantidade de dados, o levantamento sé foi encerrado perto do prazo de entrega do Trabalho.
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6.1.1 Apresentacao dos resultados

Os resultados dos questionamentos (nos dois meios de coleta) foram transcritos para o Excel e,
para melhor visualizagéo e interpretacdo dos dados, sdo apresentados em duas tabelas. Na tabela
16, constam informagGes referentes as trés primeiras perguntas e, na tabela 17, as resposta
coletadas das demais perguntas.

Tabela 16 — Resultados das trés primeiras perguntas do questionario

. Renda . , . .
2 2
Bairro (SM/més) Possui alvara em dia” Porque néo se adequou a LC 14376
Rio Branco 20,5 Nao Outras prioridades
Centro 12,61 Sim
Historico
Floresta 12,39 Nao sei
Menino Deus 15,6 Néo Falta fiscalizac&o e outras prioridades
Bom Fim 15,8 Sim
Cristal 8,53 Sim
Petrdpolis 20,37 Néo Outras prioridades
dardim do 11,44 Néo Motivos financeiros
Salso
Cristo .
Redentor 10,61 Sim
(_Zer]tr_o 12,61 Néo Condominio néo constituido
Historico
Auxiliadora 19,57 Né&o Motivos financeiros
Rio Branco 20,5 Nao sei
Bom Fim 15,8 Nao Outras prioridades
Cristo ..
Redentor 10,61 Nao sel
Bela Vista 34,68 Sim
Floresta 12,39 Néo Plano em analise
JarAd|_m 12,32 Né&o Motivos financeiros
Botanico
Santana 13.93 NEo Motivos fl_nar_melro e outras
prioridades
Santana 13,93 Néo sei
Medianeira 10,1 Nao Outras prioridades
Moinhos de 29.33 sim
Vento
Azenha 10,73 Néo Falta fiscalizacdo, motivos financeiros
Rubem Berta 4,05 Nao sei
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Trés Figueiras 37 Sim
Independéncia| 21,98 Né&o Plano em analise
Momhosde | 20,33 Sim
Rio Branco 20,5 Nao Motivos financeiros
Ipanema 16,94 Sim
Ii?r:glc’:ina 20,99 Né&o Plano em analise
Ipanema 16,94 Né&o sei
Menino Deus 15,6 Nao Plano em analise
Higienopolis Sim
Santana 13,93 Sim
Petropolis 20,37 Né&o sei
Petrépolis 20,37 Sim
Bela Vista 34,68 Sim
Floresta 12,39 Nao Plano em analise
Espirito Santo | 11,02 Né&o Motivos financeiros
Santana 13,93 Né&o sei
Santana | 1393 Nio Molivos financeios e falt
Jasrgg;‘r;t“ 9,17 N0 sei
Vila Assuncao | 27,74 Sim
Rio Branco 20,5 Nao Outras prioridades
Hci:sigtrri(():o 12,61 Né&o Motivos financeiros
Floresta 12,39 Né&o sei
Menino Deus 15,6 N&o Falta fiscalizac&o e outras prioridades
Bom Fim 15,8 Sim
Cristal 853 N Outras pri_oridad_es e motivos
financeiros
Petropolis 20,37 Nao Outras prioridades
H?Setgtrrlgo 12,61 Nio sei
Auxiliadora 19,57 Sim
Mont Serrat 24,07 Nao Outras prioridades
Bom Fim 15,8 Nao Outras prioridades
Guaruja 12,62 Né&o sei
Bela Vista 34,68 Sim
MO\'/ZZ?S de 29,33 Nao Condominio ndo constituido
Azenha 10,73 N&o Falta fiscalizagéo
Rubem Berta 4,05 N&o Falta fiscalizagéo
Trés Figueiras 37 Sim
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Independéncia| 21,98 Nao Plano em analise
Momhos de | 20,33 Nio sei
Rio Branco 20,5 Nao Motivos financeiros, falta fiscalizagdo
Petropolis 20,37 Nao Outras prioridades
Cidade Baixa 11,2 Sim
Gléria 10,37 Né&o sei
(_:er]tr_o 12,61 Nao Condominio ndo constituido
Historico
Higienopolis 17,53 Sim
Santana 13,93 Né&o Fata fiscalizagdo, motivos financeiros
Rio Branco 20,5 Nao Outras prioridades, falta fiscalizacéo
Petropolis 20,37 Nao Plano em analise
Rio Branco 20,5 N&o Motivos financeiros
Ipanema 16,94 Sim
Independéncia| 21,98 Né&o sei
Bom Fim 158 N Motivos_finapcei[os e falta
fiscalizacdo
Menino Deus 15,6 Né&o sei
Higienopolis 17,53 Sim
Chg‘e:grrzlfas 20,68 Sim
Rio Branco 20,5 Nao Outras prioridades e falta fiscalizacdo
Bom Fim 15,8 Nao Outras prioridades
Azenha 10,73 Né&o sei
oo | 1261 N0 sei
Floresta 12,39 Sim
Menino Deus 15,6 Nao Falta fiscalizacdo e outras prioridades
Bom Fim 15,8 Nao Plano em analise
Sao Geraldo 8,29 Sim
(fonte: prépria do autor)
Tabela 17 — Resultados das demais perguntas do questionario
] Segue orientacOes
Bairro Rendzzl E realizaga Por quem? ComA que normativas ou
(SM/més) | manutengédo? frequéncia? | acompanhamento
profissional?
Rio Branco 20,5 Sim Zelador 1a?2anos Néo
(_Zer]tr_o 12,61 Sim Sindico 1a2anos Nao
Historico
Floresta 12,39 Nao
Menino Deus 15,6 N&o
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Bom Fim 15,8 Sim Zelador 6 meses Nao
Cristal 8,53 Nao
Petropolis 20,37 N&o
Jardim do 11,44 Sim Zelador 1 a2 anos Néao
Salso
Cristo 10,61 Sim Administradora| 1 a2 anos Sim
Redentor
Centro 12,61 NES
Historico
Auxiliadora 19,57 Nao
Rio Branco 20,5 Sim Zelador 1 a2 anos Néao
Bom Fim 15,8 Nao
Cristo .
Redentor 10,61 Néo
Bela Vista 34,68 Sim Zelador 1 a2 anos Néao
Floresta 12,39 Sim Sindico 1a2anos Néao
Jardim 12.32 N0
Botanico
Santana 13,93 Nao
Santana 13,93 Nao
Medianeira 10,1 Néao
Moinhos de 29,33 Sim Administradora| 1 a2 anos Sim
Vento
Azenha 10,73 Nao
Rubem Berta 4,05 Sim Administradora| 1 a2 anos Néao
Trés Figueiras 37 Sim Respon§avel 6 meses Sim
Técnico
Independéncia| 21,98 Sim Sindico 1 a2 anos Néo
Moinhos de 29.33 Nio
Vento
Rio Branco 20,5 Sim Sindico 6 mZ?\? al Sim
Ipanema 16,94 Sim Sindico 6 mZ?]ZS al Néao
Jardim N
Lind6ia 20,99 Néao
Ipanema 16,94 Nao
Menino Deus 15,6 Sim Moradores 6 meses Néao
Higienopolis Sim Respon_savel 6 meses Sim
Técnico
Santana 13,93 Sim Sindico 1a2anos Sim
Petropolis 20,37 Sim Zelador 6 m(:]%s al Nao
Petropolis 20,37 Sim Sindico 1a?2anos Néo
Bela Vista 34,68 Sim Zelador 6 meses Nao
Floresta 12,39 Sim Sindico 1a2anos Nao
Espirito Santo | 11,02 Né&o
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Santana 13,93 Sim Sindico 6 m(:l%s al Nao
Santana 13,93 Nao
Jardim !tu 9,17 Sim Zelador 6 meses Néao
Sabara
V|Ia~ 27,74 Sim Administradora| 1 a2 anos Néao
Assuncao
Rio Branco 20,5 Sim Zelador 1 a2 anos Néao
Centro . . .
. 12,61 Sim Sindico 1a?2anos Nao
Historico
Floresta 12,39 Nao
Menino Deus 15,6 Nao
Bom Fim 15,8 Sim Zelador 6 meses Néao
Cristal 8,53 Sim Administradora| 1 a2 anos Néao
Petropolis 20,37 Né&o
Centro 12,61 NES
Historico
Auxiliadora 19,57 Sim Respon_s avel 6 meses Sim
Técnico
Mont Serrat 24,07 Sim Zelador 1 a2 anos Néao
Bom Fim 15,8 Néao
Guaruja 12,62 Né&o
Bela Vista 34,68 Sim Zelador 1a2anos Néao
Moinhos de 29,33 Sim Administradora| 1 a2 anos Néao
Vento
Azenha 10,73 Néao
Rubem Berta 4,05 Sim Administradora| 1 a2 anos Néao
Trés Figueiras 37 Sim Respon_savel 6 meses Sim
Técnico
Independéncia| 21,98 Sim Sindico 6 meses Sim
Moinhos de 2933 NEo
Vento
Rio Branco 20,5 Sim Sindico 6 mZ?]ZS al Néao
Petropolis 20,37 Né&o
Cidade Baixa 11,2 Sim Zelador 1a2anos Néao
Gloria 10,37 Sim Administradora| 1 a2 anos Sim
Centro 12,61 N30
Historico
Higienopolis 17,53 Sim Re_ls:pon_savel 6 meses Sim
écnico
Santana 13,93 Sim Zelador 1a2anos Nao
Rio Branco 20,5 Sim Zelador 6 m(;f]%s al Nao
Petropolis 20,37 Sim Sindico 1a?2anos Néo
Rio Branco 20,5 Sim Sindico 6 m(;f]%s al Sim
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Ipanema 16,94 Sim Sindico 6 m(:l%s al Nao
Independéncia| 21,98 N&o
Bom Fim 15,8 Nao
Menino Deus 15,6 Sim Moradores 6 meses Nao
Higienopolis 17,53 Sim Sindico 6 meses Sim
Chécara das 20,68 NEo
Pedras
Rio Branco 20,5 Sim Zelador 1a2anos Nao
Bom Fim 15,8 Nao
Azenha 10,73 Sim Zelador 6 meses Nao
Centro . . ~
. 12,61 Sim Sindico 1a2anos Nao
Historico
Floresta 12,39 Nao
Menino Deus 15,6 Nao
Bom Fim 15,8 Sim Zelador 6 meses Nao
Séo Geraldo 8,29 Nao

(fonte: prépria do autor)

Com o fim da coleta de dados e sua consequente aferi¢cdo nas tabelas, o que se notou é gue a
populacdo da amostra ficou concentrada em bairros de maior renda: a média nos bairros dos
entrevistados ficou em 17,48 SM/més por habitagdo, enquanto a média da cidade era de 9,74
SM/més por habitacdo. Este deve ser um ponto de cautela, visto que a renda é um fator que
influencia favoravelmente na manutencdo dos sistemas de incéndio. Entretanto, isto nédo
desvalida o levantamento realizado, na verdade, indica que a situacao relacionada a manutencéo

na cidade de Porto Alegre provavelmente seja pior do que a apresentada no trabalho.

6.1.2 Analise dos resultados

Apbs a compilacdo dos dados nas planilhas no Excel, sdo propostos graficos, de modo a
assessorar as intepretacfes quantitativas e qualitativas: os resultados de cada pergunta sdo
apresentada individualmente e, ao final do capitulo, ha uma analise conjunta, considerando o
questionario de forma global. A tabela 18 e figura 7 informam os resultados da primeira

pergunta do questionario:
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Tabela 18 — Primeira pergunta do questionario e seus resultados

Pergunta: o prédio possui Alvara em dia?
Respostas Resultados
Sim 25
Né&o 42
Né&o sei 18
Total 85

(fonte: prépria do autor)

Figura 7 — Resultados porcentuais da primeira pergunta

Nao sei
21%

Sim
29%

(fonte: prépria do autor)

Como 21% dos entrevistados ndo sabem se o prédio possui Alvara, pode-se dizer que ainda
existe uma parcela significativa da populacdo que ndo possui conhecimento basico sobre o
assunto, apesar de ter impacto direto nas suas vidas, por ser uma questdo de seguranca. Ainda,
conforme a figura 8, as respostas “Nao sei” foram pulverizadas em bairros de diferentes classes
econdmicas (a renda média dos bairros onde se obtiveram estas respostas é de 14,46 SM/més),
sugerindo, inicialmente, que a renda ndo é um fator preponderante quanto a consciéncia de

protecdo contra incéndio dos moradores.
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Figura 8 — Composi¢do das respostas “Nao sei” da primeira pergunta, conforme a renda

4 N

6 respostas foram em
bairros com renda acima
de 15 SM/més

7 respostas foram em
18 respostas "Néo sei" bairros com renda entre
12 e 15 SM/més

4 respostas foram em
bairros com renda abaixo
de 12 SM/més

(fonte: prépria do autor)

Além disso, é grande o nimero de edificacdes que nao possui Alvara (50% responderam “N&o”")
em dia, e, infelizmente, o Corpo de Bombeiros ndo possui um bando de cadastramento capaz
de colaborar com esta estimativa. Esta quantia € composta por prédios que ja protocolaram
PPCI, mas ainda ndo obtiveram a liberacdo dos Bombeiros, prédios que nunca tiveram Alvara
e prédios com o Alvara vencido, que ainda nao protocolaram PPCI conforme a nova legislacgéo.
Na maioria destes prédios, provavelmente, ndo ha condices ideias de seguranca contra
incéndio, representando enorme risco para seus ocupantes em caso de incéndio. A tabela 19 e

figura 9 apresentam os resultados da segunda pergunta do questionario:

Tabela 19 — Segunda pergunta do questionario e seus resultados

Pergunta: é realizada manutenc&o nos
sistemas de prevenc&o e protecdo contra
incéndio?

Respostas Resultados
Sim 50
Né&o 35
Total 85

(fonte: prépria do autor)
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Figura 9 — Resultados porcentuais da segunda pergunta

Sim
59%

(fonte: prépria do autor)

Ao menos 41% das pessoas que responderam ao questionario alegam que ndo ha manutencéo
nos sistemas de prevencdo e protecdo contra incéndio no prédio em que elas vivem, ou seja,
muitos dos elementos podem estar defeituosos, ou sem condic¢des de funcionamento. Alguns
casos comuns sdo: extintores despressurizados, lampadas de iluminacdo de emergéncia
gueimadas e hidrantes fora de condicdes de uso (defeitos nas caixas e nas mangueiras). A tabela
20 e a figura 10 demonstram os resultados da terceira pergunta do questionario:

Tabela 20 — Terceira pergunta do questionario e seus resultados

Pergunta: quem realiza a manutengdo?
Respostas Resultados

Zelador 18

Sindico 17

Administradora do 8
condominio

Responsavel técnico 5

Moradores 2

Total 50

(fonte: prépria do autor)
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Figura 10 — Resultados porcentuais da terceira pergunta

_ Moradores
Responsavel técnico 1 49

10% T

Administrador\

do condominio
16%

(fonte: prépria do autor)

Apesar da predominancia de sindicos e zeladores realizando a manutenc&o, esta tendéncia ndo
€ uma regra, visto que alguns prédios delegam esta atividade a administradora de seus
condominios, a responsaveis técnicos (engenheiros e arquitetos), ou aos préprios moradores.
Um fato preocupante é que ha que uma série de tarefas que requer méo de obra treinada e
contratacdo de servicos especializados, muitas vezes ndo podendo ser feitas pelos de moradores,

zeladores ou sindicos, se eles ndo possuirem treinamento.

Geralmente, os responsaveis técnicos atuam em edificios localizados em bairros de classe alta,
enquanto em prédios localizados em regides menos abastadas, quando had manutencdo, quem a
executa sdo os proprios moradores, ou empresa terceirizada, responsavel pela administracao do
condominio. A figura 11 retrata a renda média de cada habitag&o, em salarios minimos por més,

dos bairros onde cada agente atua:
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Figura 11 — Relagdo entre a renda média mensal e o responsavel pela manutencao

w
o

25,73

N
(6)]

A~

Renda média (SM/mES)

19,71

N
o

16,95 15,6 15,5

=
o

6]

Responsavel Zelador Sindico Moradores Administradora
Técnico do condominio

Responsavel pela manutencéo

(fonte: prépria do autor)

A tabela 21 e figura 12 apresentam os resultados da quarta pergunta:

Tabela 21 — Quarta pergunta do questionario e seus resultados

Pergunta: com que frequéncia é realizada a
manutengédo?
Respostas Resultados
A cada 6 meses 15
Entre 6 meses a 1 ano 8
Entre 1 a 2 anos 27
Total 50

(fonte: prépria do autor)
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Figura 12 — Resultados porcentuais da quarta pergunta

A cada 6

/ meses

1 a2 anos
54%

\_ 6 meses a 1 ano
16 %

(fonte: prépria do autor)

Estes resultados confirmam a premissa de que, mesmo que haja manutengdo, em alguns casos
ela ndo é suficiente, pois sua frequéncia de execucdo é baixa. Tratando-se de sistemas de
prevencdo e protecdo contra incéndio, ha cinco ciclos de inspecao quinzenal, mensal, trimestral,
semestral e anual, cada um com um grau de complexidade diferentes. As figuras 13, 14 e 15
demonstram que também héa variacdo em quem realiza as inspec¢Ges de acordo com a frequéncia

com que elas sdo executadas:

Figura 13 — Composicao de responsaveis pela manutencdo, em prédios que a realizam a cada seis meses

Sindico
13%
—~—

Moradores

13% -

Zelador
7 a0%

Responsavel
Técnico
34%

_\

(fonte: prépria do autor)
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Figura 14 — Composicao de responsaveis pela manutengao, em prédios que a realizam entre seis meses e um ano

(fonte: prépria do autor)

Figura 15 — Composicao de responsaveis pela manutencéo, em prédios que a realizam entre um e dois anos

(fonte: propria do autor)

A partir destes dados, podemos relacionar a renda média mensal (SM/més) do bairro com a
frequéncia com que os condominios realizam a manutencdo, e concluir que a tendéncia é de

que, quanto maior a renda, menor é o intervalo entre as inspe¢des, conforme a figura 16:
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Figura 16 — Relagdo da renda média dos bairros conforme a frequéncia com que realizam inspecao
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(fonte: prépria do autor)

A tabela 22 e figura 17 retratam os resultados da quinta pergunta do questionario:

Tabela 22 — Quinta pergunta do questionario e seus resultados

Pergunta: a manutencdo segue normas
técnicas e/ou acompanhamento de um
dispositivos habilitado?

Respostas Resultados
Sim 13
Né&o 37
Total 50

(fonte: prépria do autor)

Figura 17 — Resultados porcentuais da quinta pergunta

Bruno Fontana Boff. Porto Alegre: DECIV/EE/UFRGS, 2016



81

(fonte: propria do autor)

A tabela 23 e figura 18 expdem os resultados da sexta pergunta do questionario, lembrando que

esta era a Unica pergunta onde o entrevistado poderia escolher mais de uma opcéo de resposta:

Tabela 23 — Sexta pergunta do questionario e seus resultados

Pergunta: cite os motivos pelo(s) qual(is) ndo houve
regularizacdo do Alvara
Respostas Resultados | %
Condominio nao foi constituido
- 3 57
(prédio novo)
Projeto esta em_anallse nos 8 151
Bombeiros
Falta de fiscalizagéo 12 22,6
Motivos financeiro 13 24,5
Condomlr_no_possm outras 17 321
prioridades
Total 53

Figura 18 — Resultados porcentuais da sexta pergunta

(fonte: prépria do autor)

Condominio possui outras prioridades I

Motivos financeiro
Falta de fiscalizacdo

Projeto esta em analise nos Bombeiros

Condominio ndo foi constituido
(prédio novo)

0,0 5,0 10,0 15,0 20,0 25,0 30,0 35,0
Porcentagem

(fonte: prépria do autor)
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Através da analise conjunta dos dados, podemos elencar alguns cenérios. Um quadro
classificado como favoréavel a seguranca dos ocupantes é o de edificacdes que possuem Alvara
em dia e realizam manutencéo (pois, independente de quem seja o responsavel pelas inspecdes,
o fato de possuirem Alvara significa que o prédio foi vistoriado pelos Bombeiros em um
intervalo inferior a trés anos). Ao todo, 20 edificios, ou 23,56% do total, com renda média de
22,15 SM/Més por habitacdo, se enquadram nesta situagdo e suas caracteristicas quanto a
manutencdo estdo representadas na figura 19, onde os nUmeros entre parénteses sdo a

quantidade de edificagcdes que se encaixam nas caracteristicas supracitadas:

Figura 19 — Praticas de edificios que realizam manutencéo periédica e possuem Alvara em dia

Cenario mais Frequéncia
favoravel com que Responsavel pela
quanto a realizam manutengéo
segurancga manutencao

Zelador (3)

6 meses Sindico (1)
9)

Responsavel

técnico
EdificacOes
que possuem

. 6 meses a 1
Alvara em .
dia e ano Sindico (2)

realizam (2)
manutencao

Zelador (3)
1a2anos Sindico (3)
9)

(20)
Admnistradora do
condominio

©)

(fonte: prépria do autor)
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No outro extremo, hé o cenario de prédios que ndo possuem Alvara em dia e ndo realizam

manutencdo, totalizando também 20 edifica¢bes, com renda média mensal de 15,43 SM/més.

6.1.3 Sugestdes para proximos trabalhos relacionados ao questionario

a) Avaliar se o sindico, zelador e moradores que realizam manutencdo possuem
treinamento de prevencdo e protecdo contra incéndio, ou alguma outra

orientagdo/formacéo;

b) Buscar dados de bairros com condic¢des socioecondmicas inferiores, ou mesmo
focados em prédios de programas habitacionais do governo, como Minhas Casa

Minha Vida, a fim de comparar os dados;

c) Levantar custos da manutencéo e de regularizagdo de um PPCI e o impacto nas
despesas do condominio, de modo a analisar a viabilidade de um programa de

manutencdo preventivo e prop6-lo aos condominios.

6.2 PLANILHAS

A partir da consulta as normas vigentes, referentes a prevencdo e protecdo contra incéndio,
foram elaboradas planilhas, abrangendo os sistemas de combate a incéndio que devem estar
presentes em uma edificacdo com ocupacdo residencial (grupo A-2). Estas planilhas estdo
divididas conforme o item a ser verificado e a frequéncia de inspecdo imposta pelas normas

(quinzenal, mensal, trimestral, semestral ou anual).

Apesar das normas utilizarem nomenclaturas diferentes quanto ao responsavel pela
manutencgdo, por exemplo, a NBR 12962 fala em “pessoal habilitado” (ASSOCIACAO
BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS, 1998, p.1), ja a NBR 13714 cita” brigada de
incéndio” (ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS, 2000, p.20), as
planilhas sdo destinadas a brigada de incéndio do prédio e as pessoas que receberam

treinamento dos bombeiros, por ja possuirem nogdes prévias de manejo dos equipamentos.
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Vale ressaltar que, antes de iniciar as inspecdes, sempre se deve atentar as recomendag6es dos
fabricantes, pois existe a possibilidade de conterem itens de verificacdo adicionais, que néo
estdo previstos nas tabelas. Além disso, algumas recomendagdes ndo foram incluidas nas
planilhas, pois estas devem ser condi¢Ges permanentes de inspecdo, como a que se refere ao
sistema “acesso de viaturas” (manter as vias desobstruidas, sem prejuizo quanto as
caracteristicas minimas de largura, altura e capacidade estrutural estabelecidas pela norma), e
ao item “Isolamento de riscos” (respeitar os distanciamentos e caracteristicas construtivas,
como dimensbes de abas, marquises e balancos). Os itens a serem verificados estdo
discriminados nas tabelas 24, 25, 26, 27 e 28:

Tabela 24 — Planilha de inspecéo quinzenal

INSPECAO QUINZENAL

Torre/Pavimento:

Data da inspecao:

Data da proxima inspecao:

Responsavel pela inspecéo:

Assinatura;

Hidrantes e mangotinhos — NBR 13714/2000
Itens de verificagdo Sim | Néo Observacéo/descricao

Colocar as bombas de incéndio e seus
acessorios postos em funcionamento,
por periodo de 15 min

lluminacdo de emergéncia (instalagdes centralizadas com grupo motogerador) — NBR
10898/2013
Itens de verificagdo Sim | Néo Observacéo/descricao

Acionar e verificar o correto
funcionamento do motogerador com a
alimentacédo das luminéarias em todos os
ramais do sistema

Inspecionar visualmente o nivel de
combustivel e nivel de 6leo lubrificante
do carter e eventuais perdas de 6leos ou

combustivel embaixo do motor.
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(fonte: propria do autor)

Tabela 25 — Planilha de inspecdo mensal

INSPECAO MENSAL

Torre/Pavimento:

Data da inspecao:

Data da proxima inspecao:

Responsavel pela inspecéo:

Assinatura:

Portas corta fogo (compartimentagdo) — NBR 11742/2003

Itens de verificacdo

Sim

Né&o Observacao/descrigéo

Verificar o funcionamento de seus
acessorios (fechaduras, traves,
dispositivos anti-panico, etc)

Limpar os alojadores dos trincos,
remocao de residuos e objetos
estranhos

Iluminacdo de emergéncia (blocos autbnomos) — NBR 10898/2013

Itens de verificacdo

Sim

Néo Observacdo/descricédo

Verificar a passagem do estado de
vigilia para a iluminacéo e
funcionamento de todas as luminarias

Verificar o funcionamento do
telecomando (se existente)

Iluminacdo de emergéncia (sistemas com baterias centralizadas) — NBR 10898/2013

Itens de verificagdo

Sim

Né&o Observacéo/descricao

Desligar o disjuntor de alimentagéo do

sistema de recarga, verificando se ha

anormalidades no funcionamento de
todo o sistema

Iluminagdo de emergéncia (equipamentos portateis) — NBR 10898/2013

Itens de verificacéo

Sim

Né&o Observacao/descrigédo

Marcas de oxidacdo nos contatos e nas
chaves liga/desliga (ndo deve haver)

(fonte: prépria do autor)
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Tabela 26 — Planilha de inspecdo trimestral

INSPECAO TRIMESTRAL

86

Torre/Pavimento:

Data da inspecao:

Data da proxima inspecao:

Responsavel pela inspec¢éo:

Assinatura:

Hidrantes e mangotinhos — NBR 13714/2000

Itens de verificacdo

Sim | Néo

Observacao/descrigéo

Verificar se hidrantes e mangotinhos
estdo desobstruidos e sinalizados

Vélvulas com funcionamento normal

Engates em condigdes de uso

Vélvulas de controle secional mantidas
abertas

Vélvulas angulares e de abertura rapida
dos mangotinhos mantidas fechadas

Mangueiras acondicionadas
adequadamente e prontas para uso

Mangueiras e demais pertences guardados
em seus abrigos

Esguichos regulaveis acoplados nas
mangueiras

Abrigos secos e desobstruidos

Nivel da agua no méximo possivel (no
reservatorio especifico para
hidrante/mangotinho)

Cavalete de automatizacdo das bombas
em condigdes de uso

Automatizacgdo do sistema (se houver) em
conformidade com o especificado

Iluminacgdo de emergéncia (blocos autbnomos) — NBR 10898/2013

Itens de verificacdo

| Sim | N&o |

Observacéo/descricao
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Descarregar completamente a bateria, em
seguida, liga-la novamente na tomada
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Alarme de incéndio (alarme e com

andos) — NBR 17240/2010

Itens de verificacdo

Sim

Nao

Observacao/descrigéo

Verificar visualmente o estado geral dos
componentes da central e das condicdes
de operacao

Verificar o estado e da carga das baterias

Realizar o ensaio funcional de todos
acionadores manuais, avisadores e
repetidores do sistema

Verificar danos na rede de eletrodutos e
fiacdo

Realizar limpeza dos componentes do
sistema

(fonte: prépria do autor)

Tabela 27 — Planilha de inspecdo semestral

INSPECAO SEMESTRAL

Torre/Pavimento:

Data da inspecao:

Data da proxima inspecao:

Responsavel pela inspecéo:

Assinatura;

Extintores de incéndio com gas carbdnico — NBR 12962/1998

Itens de verificacdo

Sim

Nao

Observacéo/descricao

Verificar se ha lacres violados/vencidos

Verificar se o quadro de instrugdes esta
legivel

Constatar que a validade e valor da
carga estéo dentro dos padrdes de
aceitacédo

Verificar a inexisténcia de algum
componente
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Mangueira de descarga apresentando
danos
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Extintor parcial ou totalmente
descarregado

Mangotinho, mangueira de descarga ou
bocal apresentando entupimento

Defeito nos sistemas de rodagem,
transporte ou acionamento

Corroséo no recipiente, ou em partes que
possam ser submetidas a pressao

Data do ultimo teste dispositivos igual ou
superior a 5 anos (deve ser inferior)

Inexisténcia ou inelegibilidade das
gravacdes de fabricagdo e do ultimo
ensaio hidrostatico

Mangueiras de incéndio (para hidrantes, mang

otinhos e rede seca) — NBR 12779/2004

Itens de verificacdo

Sim

Nao

Observacao/descrigéo

Perda de comprimento da mangueira
inferior a 2% do seu comprimento
nominal (deve ser inferior)

Desgaste por abrasao e/ou fios rompidos
na carcaca téxtil

Presenca de manchas e/ou residuos na
superficie externa

Desprendimento do revestimento externo

Evidencia de deslizamento das unides
em relagdo & mangueira

Facilidade para acoplar engate das
unides

Deformagéo nas unides provenientes de
queda, golpe ou arraste
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Auséncia de vedacdo de borracha nos
engates das unides ou vedagdo com
ressecamento

89

Auséncia de marcacgdo que impossibilite
identificacéo do fabricante

Portas corta fogo (compartimentacdo) — NBR 11742/2003

Itens de verificacdo

Sim

Nao

Observacdo/descrigédo

Lubrificacdo de todas as partes moveis

Verificagdo da legibilidade dos
identificadores da porta

Verificacdo das condicdes gerais da
porta (pintura, revestimentos, desgaste
das partes moveis, etc)

Iluminacdo de emergéncia (blocos autbnomos) — NBR 10898/2013

Itens de verificacdo

Sim

Nao

Observacdo/descri¢édo

Testar estado de carga das baterias, com
sistema em funcionamento por 1 hora
(ou por metade do seu tempo de
funcionamento, se exceder 2 h)

lluminacdo de emergéncia (sistemas ¢

om baterias ce

ntralizadas) — NBR 10898/2013

Itens de verificacdo

Sim

Nao

Observacéo/descricao

Testar estado de carga das baterias, com
sistema em funcionamento por 1 hora
(ou por metade do seu tempo de
funcionamento, se exceder 2 h)

Inspecdo de circuitos, baterias,
ventilagdo e condigOes de temperatura
das baterias

Verificar o nivel de eletrdlito das baterias
com eletrélito liquido visivel (para
baterias chumbo-acida/célcio)
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Verificar as tensoes individualmente de
cada célula da bateria, carregadas e apds
0 ensaio de funcionamento

90

Iluminacdo de emergéncia (instalagdes

centralizadas com grupo motogerador) — NBR

10898/2013

Itens de verificacdo

Sim

Néao

Observacao/descrigéo

Ligar o motogerador, por 1 h, a plena
carga, com todas as lampadas acesas, e
verificar: sistemas de alimentacéo,
lubrificacdo, resfriamento e comutacéo
elétrica; regulador de voltagem, presenca
de po e sujeira nas bobinas, aquecimento
do grupo, drenagem na bacia de
contencado e da agua acumulada nos
tanques, vibragdes e escapamento de
gases.

Sinalizac&o de emergéncia

- NBR

1343402004

Itens de verificacdo

Sim

Nao

Observacdo/descricédo

Verificacdo dos aspectos visuais e
integridade geral das placas

(fonte: prépria do autor)

Tabela 28 — Planilha de inspecéo anual

INSPECAO ANUAL

Torre/Pavimento:

Data da inspecao:

Data da proxima inspecao:

Responsavel pela inspecgéo:

Assinatura;

Extintores de incéndio sem géas carbénico — NBR 12962/1998

Itens de verificacéo Sim

Nao

Observacao/descrigédo

Lacres violados/vencidos

Quadro de instrucgdes
inelegivel/existente
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Validade e valor da carga dentro dos
padrdes de aceitacdo

91

Inexisténcia de algum componente

Mangueira de descarga apresentando
danos

Extintor parcial ou totalmente
descarregado

Mangotinho, mangueira de descarga ou
bocal apresentando entupimento

Defeito nos sistemas de rodagem,
transporte ou acionamento

Corroséo no recipiente ou em partes que
possam ser submetidas a pressao

Data do ultimo teste dos dispositivos
igual ou superior a 5 anos

Inexisténcia ou inelegibilidade das
gravacdes de fabricagdo e do ultimo
ensaio hidrostatico

Hidrantes e mangotinhos — NBR

13714/2000

Itens de verificagdo

Sim

Nao

Observacéo/descricao

Abertura total das valvulas angulares e
de abertura rapida, em seguida, ao serem
fechadas, conferir se a vedacao esta
completa (atentar também para a
corrosdo destes componentes)

Auséncia de anormalidades nas
dispositivos de controle seccional, com
relacdo a vazamentos no corpo e nas
juntas

Utilizac&o dos esguichos e verificacdo de
sua capacidade de manobra

Integridade fisica dos abrigos
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Pintura das tubulagdes sem qualquer
dano

92

Sinalizag&o conforme o especificado

Eficiéncia e funcionamento dos
dispositivos de controle de presséo
utilizados no interior da tubulacdo em
conformidade

Funcionamento de todos os instrumentos
e medidores instalados

Inspecdo, limpeza e remogéo de
oxidacdes nas interligacOes elétricas

Verificacgdo, regulacdo, lubrificacdo e/ou
substituicdo das gaxetas dos motores e
bombas

Teste de pleno funcionamento dos
quadros de comando e de alarme

Mangueiras de incéndio (para hidrantes, mang

otinhos e rede seca) — NBR 12779/2004

Itens de verificagdo

Sim

Né&o Observacéo/descricao

Ensaio hidrostatico

Reparo de vazamentos nas proximidades
das unides ou em partes metalicas

Reparo em deformagdes no engate e na
soltura do flange

Substituicdo de borracha/gaxeta, caso
ocorra vazamento pela vedacao frontal

Reempatacdo (fixacdo da mangueira a
unido novamente)

Remocdo de residuo, mofo e mancha das
mangueiras
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Limpeza com escova com cerdas ndo
metalicas, longas e macias, no sentido da
trama (com agua potével e sabdo neutro,

Se necessario)

Secagem da mangueira, na sombra, em
plano vertical, ou inclinado

Retornar a mangueira ao mesmo hidrante
e acondicionar de acordo com o tipo de
utilizagéo

lluminacdo de emergéncia (sistemas com baterias centralizadas) — NBR 10898/2013
Itens de verificacdo Sim | Néo Observacdo/descricédo

Verificar a capacidade de
armazenamento de energia elétrica de
todos os tipos de baterias utilizadas, com
a descarga total até a tensdo minima
permissivel, medindo-se a tensdo de
desligamento e o tempo de
funcionamento, com todas as lampadas
ligadas

(fonte: prépria do autor)

Ao final de qualquer inspecdo, todos os itens devem estar em, caso contréario, deve ser
providenciado o reparo, remanejo, conserto ou substitui¢cdo, de acordo com a norma de cada
sistema (que estdo referenciadas nas tabelas, na mesma linha em que hé a identificacdo do
sistema a ser verificado), e, em casos extremos, a situacdo deve ser relatada ao fabricante ou

consultado um corpo técnico (engenheiro ou arquiteto).

Inspec¢éo nos Sistemas de Prevencéo e Protegdo Contra Incéndio em EdificacBes Residenciais Multifamiliares
em Porto Alegre



94

7 CONSIDERACOES FINAIS

7.1 OBJETIVOS

O objetivo principal deste trabalho - a elaboracdo de planilhas, compilando recomendac6es
normativas, para facilitar o acompanhamento e manutencgéo das medidas de seguranca contra
incéndio em edificagdes residenciais multifamiliares, no estado do Rio Grande do Sul - foi
alcancado. As planilhas, por si s0, ndo solucionam todas as falhas existentes na manutencao dos
sistemas de prevencdo e protecdo contra incéndio, porém sao ferramentas que tornam o controle
e a inspe¢do mais facil, além de servirem como meio de registrar o historico de funcionamento

dos equipamentos que compdes o prédio.

O objetivo secundario - a aplicacdo de um questionario, com a finalidade de levantar dados
referentes as praticas atuais de manutencdo e inspecdo dos sistemas de prevencdo e protecdo
contra incéndio, em edificagdes residenciais multifamiliares na cidade de Porto Alegre — RS -
igualmente foi atingido. Os dados colhidos foram a premissa para a realizacdo das planilhas de

inspecdo e ofereceram uma bela percepcdo sobre as condi¢des atuais de manutencéo.

7.2 CONCLUSOES

Pode-se dizer, ao fim do questionario, que 0s condominios ndo se adequam quanto a
regularizacdo do Alvara (e melhoram as praticas da manutencao) por uma soma de fatores, ndo
por um motivo unico, dentre eles hd motivacdes financeiras, falta de fiscalizacdo e pelo
condominio possuir outras prioridades frente a seguranca contra incéndio. Além disso, se
concluiu que em locais com maior poder aquisitivo existe uma tendéncia de possuir situacao
ligeiramente mais favoravel, porém, mesmo assim, esta afirmagdo ndo é uma regra e o
panorama esta longe de uma situacdo ideal, também n&o se pode afirmar que este é o Unico fator

determinante para que uma edificacao seja considerada segura.

Como sugestdo para contribuir na melhoria deste cenario, elenco que os cursos ministrados para

formacdo de brigada de incéndio incluam nogbes basicas de manutencdo e inspecao, pois
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geralmente estes cursos sdo mais ligados ao combate e operacionalizagéo dos equipamentos nas
situagdes de incéndio. Além disso, poderia se requerer, junto aos bombeiros, que fosse incluido
um registro do histérico da manutencéo do prédio no momento da renovacdo do PPCI, de modo
a incentivar que esta atividade seja realizada, possivelmente com alguma pena associada em
caso de descumprimento. A exigéncia de todos os ciclos de manutengéo previstos nas normas
seria exaustiva, porém poderia se pensar em pedir partes mais importantes da manutenc&o,
como o que se refere as mangueiras de incéndio dos hidrantes e despressurizacao dos extintores,

que séo casos recorrentes de erro.
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