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""Se tivesse que reduzir toda a psicologia educacional a
um s6 principio, diria o seguinte: o fator isolado mais
importante que influencia a aprendizagem € aquilo que o
aprendiz ja sabe. Averigue isso e ensine-0 de acordo.”
David Ausubel (apud Moreira, 2016, p.6)
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1. INTRODUCAO

O presente Trabalho de Conclusdo de Curso tem por objetivo relatar uma pratica
docente realizada na Escola Estadual de Ensino Médio Roque Gonzales. O estagio foi
desenvolvido em duas etapas. A primeira consistiu em 24 horas-aula de observagéo e
monitoria, de modo a tomar conhecimento das turmas e do ambiente escolar. A segunda etapa
consistiu na realizacdo do periodo de regéncia que foram de 16 horas-aula.

Ao sair da universidade e entrar no mercado de trabalho, o recém-formado professor
se depara diante de um sistema educacional ultrapassado, no qual o projeto politico
pedagogico esta baseado na aprendizagem mecanica, dando énfase ao excesso de conteidos
para os alunos. Sendo assim, a medida que o aluno aprende um determinado conceito sem
fazer conexdo com os objetos do seu cotidiano, gera uma animosidade com os conteudos da
Fisica, principalmente no ensino fundamental, pois 1& o responsavel pela disciplina é alguém
que, em sua maioria, tem formacdo em Ciéncias Biologicas.

A mudanca que se espera no que concerne a aprendizagem esperada, é que o aluno
consiga partir do conhecimento abstrato e aplica-lo nos mais diversos contextos em seu dia a
dia. Esta mudanca é essencial, pois, na busca do compreender, do entender e do saber
explicar, é preciso que o aluno tenha curiosidade sobre o tema abordado em sala de aula,
sendo que, para isso, € muito importante que o professor contextualize e problematize o
conceito em questéo

O material de ensino produzido pelo professor é essencial para a construcdo do saber e
do entender dos educandos. Entretanto, ter um bom material e uma explicacdo que ndo aborde
pontos importantes dos conteudos, tampouco que o faca ter uma visdo que va além da
aplicacdo nos exercicios, fara com que o aluno tenha uma ideia errénea acerca da Fisica.

Este trabalho procurou promover uma aprendizagem que construisse, com o0s alunos,
os significados dos conceitos abordados. Visando este objetivo, utilizou-se, como referencial
tedrico, a teoria da aprendizagem significativa de David Ausubel; e como referencial
metodoldgico o método Instrucdo pelos Colegas (IpC) de Eric Mazur.

Na sequéncia, serdo apresentados o referencial tedrico, o referencial metodoldgico, a
caracterizacdo da escola, a caracterizacdo do tipo de ensino desenvolvido pelo professor
observado, a caracterizacdo dos estudantes, relatos das observagdes, planos de aula contendo
os relatos de cada regéncia e as consideragdes finais pertinentes acerca da experiéncia pratica
realizada. Buscou-se, também, analisar como a sociedade estereotipa o profissional da

educacéo.



2. FUNDAMENTACAO TEORICA

Neste capitulo sera apresentada a fundamentacdo tedrica que serviu de base para
elaboracdo dos planos de aula, assim como a metodologia aplicada para motivacdo dos
alunos. Discutirei, também, os principais conceitos de modo a diferenciar as aulas tradicionais

no que diz respeito a aprendizagem significativa.

2.1. TEORIA DA APRENDIZAGEM SIGNIFICATIVA DE DAVID AUSUBEL

O conhecimento transmitido para o aprendiz no ambiente escolar, sendo de Fisica ou
de outras disciplinas, ainda parece ser a decoreba dos conceitos ensinados. Tendo isso em
vista, percebe-se, entdo, que a valorizacdo do conhecimento por parte do aluno nao ocorre de
forma eficiente e, sendo assim, deixa-se grande parte desses conhecimentos para que ele
aprenda por sua exclusiva dedicagé&o.

Seria esse 0 papel do professor, apenas transmitir o conhecimento sem fazer com que
o0 aluno tenha uma visdo mais critica da realidade e que va além daquilo que Ihe é ensinado na
escola? Certamente ndo, pois o aluno tem o direito de aprender e de compreender de modo a
dar significados aos conceitos.

A base do que esta por tras da aprendizagem significativa é que existe uma estrutura
cognitiva, na qual o aprendiz processa e integra o conhecimento adquirido ao longo de sua
vida, tanto no ambiente escolar quanto no seu dia a dia. De acordo com Ausubel (apud
Moreira, 2010, p.2), 0 ensino comega a partir de conhecimentos que os individuos trazem
consigo, e, a partir dai, a construgdo de um novo conhecimento se faz necessario,
incorporando-o0 na sua estrutura cognitiva.

De acordo com Moreira (2003),

Este aspecto ja existente na estrutura cognitiva e que pode ser um conceito, uma
proposi¢ao, uma imagem, um simbolo, enfim um conhecimento especifico, com pelo
menos alguma clareza, estabilidade e diferenciacéo é o que se chama de subsuncor.
A estrutura cognitiva seria, entdo, um conjunto de subsungores e suas inter-
relacBes. A disponibilidade de subsuncores adequados (i.e., especificamente
relevantes) é condicdo necessaria (mas ndo suficiente, pois o aprendiz deve
apresentar também uma atitude de aprendizagem significativa) para a
aprendizagem significativa. (MOREIRA, 2003, p.2)

Para que isso aconteca é preciso que o aluno tenha uma condi¢do basica, ou seja, o
aluno devera ter uma predisposicdo para aprender e que o material de ensino seja

potencialmente significativo. A forma como a Fisica € ensinada nas escolas ainda parece



privilegiar a aprendizagem mecénica e repetitiva, gerando uma aversdo aos conteidos
abordados pelo educador.

De acordo com Machado e Ostermann (2006),

Em contraponto a aprendizagem significativa, Ausubel colocou a aprendizagem
mecénica. Este tipo de aprendizagem, diferentemente do processo significativo,
ocorre quando ao aprendiz é apresentado um novo conhecimento, e este, por
motivos variados, ndo o relaciona com algum outro que ja exista em sua mente; ele,
simplesmente, incorpora-se na estrutura cognitiva do estudante de uma forma
arbitraria, ndo substantiva. Um exemplo de aprendizagem mecanica pode ocorrer
quando, ao estudar para uma prova de Fisica, por exemplo, o aluno meramente
decora formulas e processos de resolugio de problemas matematicos. E muito
comum, entdo, ocorrer o chamado “branco” na hora da prova, ou entdo, dias
depois de passada a avaliagdo, 0 aluno ndo consegue reproduzir as mesmas
informagdes. (MACHADO; OSTERMANN, 2006, p.8)

O ensino ainda é baseado em conteudos que jamais serdo utilizados, fora o limitado
contexto imediato da sala de aula. Sendo assim, seria interessante propor mais atividades
ludicas, fazendo com que ela seja um elemento motivador para a construcdo do saber dos
alunos. Por isso, devemos enquanto educadores leva-los a perceberem a presenca da Fisica,
assim como sua aplicagao e sua importancia.

Ausubel (apud Moreira, 2016, p.7) diz que a aprendizagem significativa vai ocorrer
quando uma nova informagdo se ancorar em conceitos relevantes preexistentes na estrutura
cognitiva do aluno (subsuncores). Ausubel (op. cit., p.7) afirma que as estruturas cognitivas,
também conhecidas como estruturas hierarquicas de conceitos, sdo as representacfes de
experiéncias sensoriais vividas pelo individuo, sendo que a ocorréncia da aprendizagem
significativa vai implicar no crescimento e na modificacdo desses subsungores.

De acordo com Moreira (2012),

Organizadores prévios sdo materiais introdutorios apresentados antes do material
de aprendizagem em si. Contrariamente a sumarios que sdo, de um modo geral,
apresentados ao mesmo nivel de abstracdo, generalidade e abrangéncia,
simplesmente destacando certos aspectos do assunto, organizadores sdo
apresentados em um nivel mais alto de abstragéo, generalidade e inclusividade.
Para Ausubel, a principal fungdo do organizador prévio é a de servir de ponte
entre 0 que aprendiz ja sabe e o que ele deveria saber a fim de que o0 novo
material pudesse ser aprendido de forma significativa. Ou seja, organizadores
prévios sdo Uteis para facilitar a aprendizagem na medida em que funcionam
como “pontes cognitivas”. (MOREIRA, 2012, p.2),

Em muitos casos, 0s alunos ndo possuem essas ideias de base, cabendo ao professor
trabalhar com esses conhecimentos prévios para ativa-los. Caso o aluno ndo possua tais ideias

de base, Araujo (2002), em sua Dissertacdo de Mestrado, propde o0 seguinte:
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Uma possivel resposta para estas perguntas é que em uma area do conhecimento
totalmente nova para o individuo, a aprendizagem serd inicialmente mecanica. A
aprendizagem significativa ndo ocorrera até que alguns elementos de conhecimento,
relevantes a novas informacBes na mesma area, existam na estrutura cognitiva e
possam servir de subsuncores ainda que pouco elaborados. Na medida que a
aprendizagem comeca a ser significativa, os subsuncores vao tornando-se cada vez
mais elaborados e o individuo capaz de assimilar novas informaces.( Araujo, 2002,
p. 19)

Por isso que o papel do professor na escola é de grande valia, sendo ele responsavel na
aprendizagem de seus alunos, tendo a tarefa de promover um ambiente propicio para que o
aprendiz tenha uma visdo mais abrangente daquilo que lhe é ensinado. Por conseguinte, o
professor deve organizar o material e o contetido a ser ministrado, de modo a identificar os
conhecimentos que os alunos devem ter para que possam aprender de uma maneira
significativa.

A respeito desses materiais Moreira (2016) diz que:

[..] em se tratando de material relativamente familiar, um organizador
"comparativo" é usado, tanto para integrar as novas ideias a conceitos,
basicamente similares, existentes na estrutura cognitiva, como para aumentar a
discriminabilidade entre ideias novas e outras ja existentes, as quais Ssao,
essencialmente, diferentes apesar de parecerem similares a ponto de confundir.
(Moreira, 2016, p.14)

Ao planejar as atividades experimentais e as simula¢fes, assim como 0s materiais que
foram apresentados aos estudantes da escola Roque Gonzales, houve uma exploracdo das
relacbes entre 0s conceitos preexistentes. A estruturacdo didatica das aulas teve como
premissa o estudo dos movimentos. Na segunda aula foi realizado um experimento que visava
0 envolvimento dos alunos para a realizacdo de medidas de tempo, assim como o
preenchimento de tabelas.

Conforme as aulas avangavam, procurava utilizar diferentes praticas de ensino, assim
como demonstragdes, por meio do software Modellus, e anélise de videos, com movimentos
em queda livre (MQL) e no plano inclinado, utilizando o software Tracker. No decorrer das
aulas procurava trazer imagens e videos relacionados com a Astronomia, que serviram de
organizadores prévios, devido a pergunta que eles responderam no questionario (ANEXO E).

O intuito desses materiais era de servirem como ancoradouros provisorios para que
houvesse uma aprendizagem significativa e, posteriormente, o desenvolvimento dos conceitos
gue seriam abordados. No decorrer desse processo de aprendizagem, procurou-se sempre
trazer uma visdo macro do conceito que seria discutido em aula, sendo que, aos poucos,

mostrava sua aplicacdo e importancia no dia a dia.
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2.2. METODO INSTRUCAO PELOS COLEGAS (IpC): Peer Instruction

O método Instrucédo pelos Colegas (IpC) promove uma aprendizagem cujo o objetivo é
0 questionamento e o envolvimento dos alunos, possibilitando-os a passarem mais tempo em
sala de aula pensando e discutindo ideias sobre os conceitos abordados, evitando a
passividade das exposic¢des orais por parte do professor.

Nas palavras de Araujo (2013),

De modo geral, o IpC pode ser descrito como um método de ensino baseado no
estudo prévio de materiais disponibilizados pelo professor e apresentacédo de
questdes conceituais, em sala de aula, para os alunos discutirem entre si. Sua meta
principal é promover a aprendizagem dos conceitos fundamentais dos conteidos em
estudo, através da interacdo entre os estudantes. (Araujo, 2013, p. 367)

Tal método se resume da seguinte maneira:

i. O docente devera fazer uma breve apresentagdo do conceito ou da teoria
(aproximadamente 20 minutos);

ii.  ApOs esta apresentacdo, aplica-se um teste conceitual de maltipla escolha;

iii.  Os alunos pensardo, individualmente, formulando uma argumentacdo que justifique
suas respostas (aproximadamente 2 minutos), apds ocorre uma votacdo acerca da
alternativa correta;

iv.  Os alunos discutirdo a questdo com o0s colegas que tenham chegado a respostas
diferentes (aproximadamente 3 minutos), enquanto isso o professor circula pela sala
participando das discussoes;

V.  Ap0s a discusséo, os alunos votardo novamente;

vi. O professor terd um retorno sobre as respostas dos alunos apds as discussdes e podera
apresentar o resultado da votagéo para os alunos;

vii. O professor vai explicar a resposta da questdo aos alunos e podera voltar ao conceito
caso os alunos continuem divididos entre respostas diferentes, apresentando um novo
teste conceitual ou passara para o préximo topico da aula.

Nas aulas em que apliquei o método Instrugdo pelos Colegas (IpC) os alunos
receberam e utilizaram os cartdes de respostas, disponibilizado pelo professor da disciplina de

estagio, sendo que o teste conceitual era composto de apenas quatro alternativas.
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Figura 1': Cartdes de respostas utilizados pelos alunos na pratica relacionadas ao 1pC

A figura 2 mostra, de forma esquematica, a aplicacdo do método Instrucdo pelos
Colegas (IpC). Tal método foi desenvolvido pelo professor de Fisica Eric Mazur na
Universidade de Harvard.

IE;-posw.'*.o dialogada (breve) }1 ol

Questio Conceitual
(alunos respondem para si)
Votacdo |
Acertos <30% l rA(eﬁOS 30-70‘%'] I Acertos >70%
Nova
Questio
Professor revisita Discussao em =
§ e Explanacio
0 conceito pequenos grupos
Préximo
Tépico

Votacdo 2

Figura 2: Diagrama retirado de (ARAUJO; MAZUR, 2013, p.370)

As questdes utilizadas nas aulas que envolveram o método Instrucdo pelos Colegas
(IpC) foram cuidadosamente escolhidas, tendo a preocupagédo de fornecer aos alunos a
oportunidade de rever suas respostas. No decorrer do processo procurei proporcionar a
aprendizagem de conceitos relevantes através das discussdes entre os colegas, 0 que, de certo

modo, proporcionou um ambiente favoravel a aprendizagem significativa.

! Disponivel em: http://fisicadojuliano.blogspot.com.br/. Acesso em 19 de dezembro de 2016.


http://fisicadojuliano.blogspot.com.br/
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3. OBSERVACOES E MONITORIA

O periodo de observacdo € aquele em que o estagiario entra em contato com o
ambiente escolar, visando conhecer as rotinas e a realidade escola. Nesse periodo, é possivel
observar as relacdes entre professores e alunos. Ademais, as observagdes tiveram como
objetivo principal uma andlise dos diferentes processos de ensino e aprendizagem, de modo a

qualificar o trabalho docente em sala de aula.
3.1. CARACTERIZACAO DA ESCOLA

Para a realizacdo das observacfes, monitoria e regéncia que fazem parte da disciplina
de Estagio de Docéncia em Fisica, escolhi a Escola Estadual de Ensino Médio Roque
Gonzales®. A escola localiza-se na Avenida Cavalhada, 2433, bairro Cavalhada na cidade de
Porto Alegre.

A escola® foi fundada em 06 de outubro de 1939 e recebeu esse nome em homenagem
ao padre Roque Gonzales, considerado martir das missdes jesuiticas. No ano de 2004 foi
implantado o Ensino Médio e, desde entdo, as séries do Ensino Fundamental foram sendo

gradualmente extintas, para se tornar somente uma escola de Ensino Médio.

o Administradora
Rio Grandense
Mini Mercado e " Salgados Mari

Acougue Santa Flora ™
cougue Santa Flora - a

[ ——
LrE—

Senno Multimidia -

¥ Minimercado Urubata . [\ e Colégio Santa
o B Teresa de Jesus

Teus - Templo de Nana

Buruqué e Ogum Megé

Cia Bassani Cavalhada Shopping
Supermercado Escola Estadual de

rante Paladar = Ensino Médio - Roque...

- &

132 Delegacia de Policia
Civil - Cavalhada
)

B Megapetro

Restaurante Cavalhada
Darci Piroca w

A o

Figura 3: Localizacdo da escola4

Segundo os dados do Censo/2014°, as dependéncias da escola contam com:

2 Informag@es disponiveis em:< http://www.escol.as/247772-escola-estadual-ens-medio-roque-gonzales>
¥ Informag@es disponiveis em:< http://roquenarede.blogspot.com.br/p/historia-da-escola_17.html>

* Google Mapas. Disponivel em:<
https://www.google.com.br/maps/place/Escola+Estadual+de+Ensino+M%C3%A9dio+-
+Roque+Gonz%C3%Alles/@-30.0981547,-
51.2319101,18z/data=14m5!3m411s0x0:0xf5966853b019e099!8m2!3d-30.0978902!4d-51.2319906>


http://www.escol.as/247772-escola-estadual-ens-medio-roque-gonzales
https://www.google.com.br/maps/place/Escola+Estadual+de+Ensino+M%C3%A9dio+-+Roque+Gonz%C3%A1les/@-30.0981547,-51.2319101,18z/data=!4m5!3m4!1s0x0:0xf5966853b019e099!8m2!3d-30.0978902!4d-51.2319906
https://www.google.com.br/maps/place/Escola+Estadual+de+Ensino+M%C3%A9dio+-+Roque+Gonz%C3%A1les/@-30.0981547,-51.2319101,18z/data=!4m5!3m4!1s0x0:0xf5966853b019e099!8m2!3d-30.0978902!4d-51.2319906
https://www.google.com.br/maps/place/Escola+Estadual+de+Ensino+M%C3%A9dio+-+Roque+Gonz%C3%A1les/@-30.0981547,-51.2319101,18z/data=!4m5!3m4!1s0x0:0xf5966853b019e099!8m2!3d-30.0978902!4d-51.2319906

o 8salas de aulas

e 49 funcionérios

o Sala de diretoria

o Sala de professores

o Laboratorio de informética
e Banheiro com chuveiro

o Despensa

Alimentacéo escolar
Cozinha

Biblioteca

Banheiro fora do prédio
Banheiro dentro do prédio
Sala de secretaria

Patio descoberto

Quadro 1: Dependéncias da Escola

14

No Quadro 2 sdo apresentados uma relacdo dos principais equipamentos disponiveis

na escola.

o Computadores administrativos
o Computadores para alunos

e TV telaplana

o Copiadora

o Equipamento de som

e Impressora

« Equipamentos de multimidia

e TV

Videocassete

DVD

Copiadora

Retroprojetor

Impressora

Aparelho de som

Projetor multimidia (Datashow)
Fax

Quadro 2: Equipamentos disponiveis na Escola

Em minhas observagdes pude perceber que em cada sala de aula havia um projetor

multimidia (Datashow), o que facilitou no periodo de regéncia com a turma.

3.2. CARACTERIZACAO DO TIPO DE ENSINO

A docente das turmas é Doutoranda e Mestra em Educagdo em Ciéncias e Matemaética

pela Pontificia Universidade Catolica do Rio Grande do Sul. Possui graduacdo em

Licenciatura plena em Fisica pela mesma instituicio. Compde o corpo docente da area de

Ciéncias da Natureza da escola desde 2013, tendo seis anos de experiéncia na rede publica de

educacéo.
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Na tabela 1 abaixo podemos apontar algumas caracteristicas de ensino da docente

observada em relagéo ao seu comportamento em sala de aula.

Tabela 1: Caracteristicas das aulas e do professor titular

Comportamentos negativos 112(3|4|5 Comportamentos positivos

Parece ser muito rigido no trato com X Da evidéncia de flexibilidade

0s alunos

Parecer ser muito condescendente X| Parece ser justo em seus critérios

com os alunos

Parece ser frio e reservado X Parece ser caloroso e entusiasmado

Parece irritar-se facilmente X Parece ser calmo e paciente

Expde sem cessar, sem esperar X| | Provoca reagdo da classe

reacao dos alunos

N&o parece se preocupar se 0S X| | Busca saber se os alunos estéo

alunos estdo acompanhando a entendendo o que esta sendo

exposicao exposto

Explica de uma Unica maneira X Busca oferecer explicactes
alternativas

Exige participacao dos alunos X Faz com que os alunos participem
naturalmente

Apresenta os contetdos sem X| Apresenta os contetdos de maneira

relaciona-los entre si integrada

Apenas segue a sequéncia dos X Procura apresentar os conteddos em

contetidos que esta no livro uma ordem (psicoldgica) que busca
facilitar a aprendizagem

N&o adapta o ensino ao nivel de X Procura ensinar de acordo com o

desenvolvimento cognitivo dos nivel cognitivo dos alunos

alunos

E desorganizado X| E organizado, metodico.

Comete erros conceituais X| Nao comete erros conceituais

Distribui mal o tempo da aula X| | Tem bom dominio do tempo de aula

Usa linguagem imprecisa (com X E rigoroso no uso da linguagem

ambiguidades e/ou

indeterminag0es)

N&o utiliza recursos audiovisuais X Utiliza recursos audiovisuais

Né&o diversifica as estratégias de X Procura diversificar as estratégias

ensino instrucionais

Ignora o uso das novas tecnologias X Usa novas tecnologias ou refere-se
a eles quando néo disponiveis

N&o d& atengdo ao laboratdrio X Busca fazer experimentos de
laboratdrio, sempre que possivel.

Né&o faz demonstragdes em aula X| | Sempre que possivel, faz
demonstragoes.

Apresenta a Ciéncia como verdades X| Apresenta a Ciéncia como

descobertas pelos cientistas construcdo humana, provisoria.

Simplesmente “pune” os erros dos X| Tenta aproveitar erro como fonte de
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alunos aprendizagem

N&o se preocupa com o X Leva em consideragao o

conhecimento prévio dos alunos conhecimento prévio dos alunos

Parece considerar os alunos como X Parece considerar os alunos como

simples receptores de informagéo receptores e processadores de
informacao

Parecer preocupar-se apenas com as X| | Parece ver os alunos como pessoas

condutas observaveis dos alunos gue pensam, sentem e atuam.

3.3. CARACTERIZACAO DOS ESTUDANTES

Nestes vinte e quatro periodos observados percebi que uma pequena parcela de alunos
ndo parece ter interesse em apreender o que é ensinado na escola. A turma que eu fiz a minha
regéncia era composta por estudantes que, em sua maioria, estavam de acordo com a faixa
etaria desejada para alunos do primeiro ano do ensino médio. Tal fato € mostrado na figura
abaixo, sendo que os dados foram obtidos através do questiondrio (ANEXO E)
disponibilizado pelo professor regente da disciplina de estdgio, no qual 31 alunos

responderam.

Idade dos alunos

58%

23%

19%

Alunos com 15 anos Alunos com 16 anos Alunos com 17 anos

Figura 4: Faixa etaria dos 31 alunos da turma 102

Quando solicitado quanto a disciplina favorita, muitas das respostas referiam-se a area
das Ciéncias Humanas, o que de certo modo mostrava uma rejeicao frente a Fisica. Tal fato é
mostrado na figura abaixo, sendo que os dados foram obtidos através do questionario

(ANEXO E) disponibilizado pelo professor regente da disciplina de estagio.
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Disciplinas favoritas
26%

19%

10% 10%
6% 6% 6%
l 3% l

Figura 5: Respostas referentes a disciplinas favoritas da turma 102

3.4. RELATOS DAS OBSERVACOES

Relato de Observacgdo da Aula 1
Data: 16/08/2016
Turma: 301 (Terceiro Ano) -- 1 hora/aula (07h30min as 08h20min)

Assunto: Associacdo de Resistores: Circuito em Série, Paralelo e Misto

A aula iniciou com cinco minutos de atraso. Ao entrar em sala, a professora me
apresentou para a turma e, em seguida, comecou a aula relembrando alguns conceitos vistos
na aula passada. Estavam presentes em sala de aula treze alunos, sendo trés meninos e dez
meninas. Enquanto a professora explicava a parte de circuito em série, algumas alunas
conversavam no canto da sala, perguntando, uma as outras, o que a professora tinha
trabalhado na aula passada.

Para exemplificar o que havia discutido na aula anterior, a docente desenhou o

seguinte circuito no quadro:

Figura 6: Representacdo de um Circuito em Série5

% Fonte: Desenho montado pelo autor.
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Nas palavras da professora, [...] a corrente percorre caminho Unico, para comentar o
exemplo posto no quadro. Complementou escrevendo no quadro:
ir=ih=i=13
Ap0ds, fez uma analise do por que as correntes (i) eram iguais. Com isso, a docente
definiu tens&o (V) escrevendo a seguinte equacao no quadro:
Vi=Vi1+Vo+Vs
Discutida tal relacdo, ela explicou o que era resisténcia(R) e resisténcia equivalente
(Reg) € escreveu no quadro a seguinte equagao:
Reg=R1+R;+R3
Ap6s uma breve discussdo sobre circuito em série, ela explicou o que era um circuito
em paralelo. Uma aluna perguntou: [...] o que € um resistor? E a professora chegou préxima a
ela e fez uma breve explanacdo acerca da pergunta. Ela usou o exemplo do tipo de circuito
utilizado para fazer as conexdes da sala de aula e o porqué ele teria que ser em paralelo. Como
hd nove lampadas deveria de ter nove interruptores; por isso precisamos de apenas trés
interruptores para fazer tal ligacéo, ou seja, ha uma economia em materiais. Para finalizar, ela
usou o exemplo das ldmpadas de Natal para fixar bem os conceitos.
Para relembrar os alunos o que era um circuito em paralelo, a docente desenhou no

quadro o0 seguinte circuito:

is R
AAMNA
— ) I'u [
LI
. z |
] __:T Iz n & & A . - I
— ¢ T
l L
. Rs )
[ERFUNY .'""-, i

Figura 7: Representagdo de um Circuito em Paralelo®.

Ap0s, escreveu e discutiu a relacdo abaixo:
VT :V1:V2:V3
Ap0s discutir a razéo pela qual a corrente se divide, a docente escreveu e comentou,

no quadro, a relacdo abaixo:

® Fonte: Desenho montado pelo autor do trabalho.
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iT= i1 +io+is
Com a relagdo acima, a professora definiu e explicou o conceito de resisténcia

equivalente em circuito em paralelo, com a seguinte equacao:
1 1 1 1

Req R1 R2 R3

Quando chegou a metade da aula, estavam presentes quinze alunos, sendo trés
meninos e doze meninas. Nesse momento, a professora iniciou a parte de circuito misto e deu
uma dica para o Vestibular. Porém, a turma ndo pareceu se motivar com isso. A professora,
entdo, colocou um exemplo no quadro e fez a seguinte pergunta: [...] que tipo de circuito €
este? Apds, ela fez uma breve explicacdo e disse que 0 mesmo exemplo estava no material
deixado para eles como uma tarefa adicional. Dito isso, ela se retirou da sala de aula para
buscar o material deixado na sala dos professores. Apds 0 seu retorno, ela conversou com 0s
alunos e fez a chamada da turma. Apds a chamada, ela disse aos alunos que eles poderiam me
pedir ajuda nos exercicios, pois eu estava ali também para ajuda-los.

Dando continuidade a aula, ela colocou dois exercicios no quadro com o intuito de
calcular a resisténcia equivalente em alguns casos. Uma aluna perguntou a ela se teria como
ter trés pontos (n6s) e a professora explicou dizendo que sim, pois se tratava de um circuito
misto. Com isso, a aula chegou ao seu término com a professora explicando um dos exemplos
para os alunos.

Nesta aula a turma foi pouco participativa nas atividades, tampouco questionaram o

conteddo que estava sendo ensinado.

Relato de Observagdo da Aula2e 3
Data: 16/08/2016
Turma: 102 (Primeiro Ano) -- 2 hora/aula (08h20min as 10h00min)

Assunto: Leis de Newton e Soma Vetorial

Ao entrar em sala, a professora me apresentou para a turma e falou que eu iria estagiar
com eles meados de setembro. Comentou, também, que eu estaria a disposicdo para ajuda-los
com possiveis duvidas, pois eu faria monitoria na disciplina. Estavam presentes em sala de
aula trinta e um alunos, sendo dezesseis meninas € quinze meninos.

Para iniciar a aula, a professora comentou acerca do material deixado para eles na

pasta da disciplina de Fisica, uma lista contendo exercicios sobre soma vetorial, forca
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resultante e velocidade resultante. Com isso, ela comecou a aula falando sobre soma vetorial

entre dois vetores, desenhando e escrevendo, no quadro, os seguintes exemplos:

F1 F1
e
s Fr=F1+F, S Fr=F1-F;
 —— —
F2 F2

Para definir o que era a forca resultante, a docente recorreu a matematica e explicou o
Teorema de Pitagoras. Alguns alunos comentaram que o professor de matematica havia
explicado isso na aula anterior, 0 que de fato contribuiu para que a aula continuasse num

ritmo adequado para aquele momento.

I:1 I:r
Fr2 — F12 + F22

F2

Apb6s uma sucinta abordagem, a professora resolveu o primeiro exercicio da lista
(ANEXO D), que pedia para calcular a forca resultante sobre uma particula. Com a resolugéo
desse exercicio, alguns alunos questionaram com o seguinte comentario: [...] era sO isso
professora? E muito facil. A turma se agitou um pouco, mas continuou acompanhando a aula.
Dando continuidade a aula, ela explicou a regra do paralelogramo, colocando no quadro a
seguinte férmula:

F2=F?+ F,2 + 2.F,.F, COS ()

Alguns alunos nao entenderam a formula questionando a letra grega alfa (o), fazendo a
seguinte pergunta: [...] o que é o alfa? A professora explicou fazendo uma conexdo com o
exemplo visto acima, dizendo que em vez de ser um angulo de 90 graus, agora poderia ser um
angulo qualquer entre dois vetores. Com esta explanacdo, a turma conseguiu entender e,

assim, a professora deu continuidade ao que estava sendo revisado.
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Ap0s todos os questionamentos acerca da aula, a professora fez a chamada da turma.
Com isso, a turma se agitou um pouco, mas comegou a resolver os exercicios da lista. As
08h56min, a turma foi chamada para merendar. Onze alunos permaneceram em sala de aula e
fizeram algumas perguntas sobre a lista de exercicios. A professora respondeu: [...]
perguntem para ele também.

Um dos alunos me perguntou sobre o exercicio 03 da lista. O exercicio pedia para
calcular a velocidade resultante de um barco atravessando uma correnteza
perpendicularmente; com isso, comentei sobre 0 movimento do barco e para onde apontava a
velocidade resultante. Ap6s a explicacdo, percebi que, em vez de usar v, ele usou Fg.
Percebendo isso, perguntei o que ele estava calculando. Ao perceber esse erro, 0 aluno apagou
forca resultante e escreveu velocidade resultante.

Uma aluna também fez a mesma pergunta e 0 meu questionamento foi o mesmo.
Como eu ja estava interagindo e ajudando alguns alunos, a professora reforgou para eles que
eu estaria a disposicdo para ajuda-los. Com isso, caminhei pela sala ajudando os alunos nas
suas respectivas davidas.

A maior parte dos alunos tiveram duvidas na questdo 04 da lista de exercicios, pois
envolvia cos (o). Quando tinha que substituir cos 60° por 0.5, primeiramente eles somavam
todos os valores e depois multiplicavam. Reforcei a eles que primeiro teriam que resolver a
multiplicacdo e depois a soma.

As 09h30minutos, a vice-direcdo perguntou se o pessoal da Ortodontic poderia dar um
recado. O tal recado era sobre um concurso cultural para escolher uma mascote das
olimpiadas; isso daria prémios para os trés primeiros colocados. Apés ter dado o recado, a
aula prosseguiu com a turma um pouco agitada devido ao anuncio da premiagdo. A professora
e eu passamos de mesa em mesa auxiliando os alunos com as suas respectivas duvidas acerca
da lista de exercicios.

A turma ainda ndo havia entendido o exercicio 06, devido a utilizacdo das velocidades
que eram de 900km/h e 50km/h. Apos elevarem ao quadrado, o resultado ficava muito grande,
dificultando, assim, o desenvolvimento dos calculos para eles. Para explicar a todos, a
professora foi ao quadro e apenas comentou o exercicio. Percebendo que as davidas
continuavam, ela resolveu o exercicio. Com a resolucdo desse exercicio, a aula terminou e
descemos para a sala dos professores.

Esta turma foi bem participativa. Envolveu-se nas atividades e questionou sobre os

conceitos abordados pela professora.
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Relato de Observacdo da Aula 4
Data: 16/08/2016
Turma: 201 (Segundo Ano) -- 1 hora/aula (10h15min as 11h00min)

Assunto: Optica Geométrica

Ao entrar em sala, a professora me apresentou para a turma e disse a eles que eu iria
observar algumas aulas; e estaria a disposicdo para ajuda-los com o contetudo. Estavam
presentes vinte e cinco alunos, sendo onze meninos e quatorze meninas. Da mesma forma que
na turma anterior, a vice-direcdo avisou que tinha um recado para eles, era 0 mesmo pessoal
da Ortodontic para falar sobre a mascote. O recado foi 0 mesmo.

Com a turma ainda um pouco agitada apos o recado, a professora iniciou o contelldo
falando sobre a natureza da luz. Com isso, deu alguns exemplos e falou sobre o
comportamento dual da luz (onda-particula). Alguns alunos prestavam atencdo na aula,
enquanto outros conversavam sem interesse algum.

Prosseguindo a aula, a professora falou sobre o campo visual e sobre fonte extensa.
Apds abordar estes assuntos, ela exemplificou comentando que o Sol era uma fonte extensa.
Com isso, fez um desenho no quadro e um aluno questionou sobre a distancia entre a Terra e
Sol. Percebendo a davida do aluno e o erro cometido, ela escreveu no quadro que o desenho
estava fora da escala.

Dando continuidade a aula, a professora falou sobre umbra e penumbra e comentou
sobre a diferenca entre estes dois assuntos. Apds ter abordado, ela comentou sobre os eclipses
(parcial e total) e as fases da Lua, deixando bem claro quando h& eclipse e quando ndo ha
eclipse. Apos, ela explanou sobre os eclipses solar e lunar, e em que fases eles ocorrem.
Comentou, ainda, sobre o experimento que eles realizaram na aula passada sobre a camara
escura. Apos a conversa, ela desenhou uma vela e uma caixa no quadro, relacionando com o
experimento que eles fizeram.

A turma continuou inquieta. Alguns prestavam atencdo na aula e se interessavam com
0 conteudo, assim como faziam perguntas pertinentes ao contetdo ministrado, enguanto
outros conversavam sobre assuntos que néo se relacionavam com a aula.

Apos ter abordado o conteddo proposto para a aula, a docente finalizou a aula
comentando sobre uma lista de exercicios que eles teriam que resolver até a proxima aula. A
resolucéo desta lista valeria uma nota no trimestre.

A turma foi pouco participativa em aula, sem questionar o conteido que estava sendo

abordado pela professora.
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Relato de Observacgdo da Aula 5
Data: 16/08/2016
Turma: 302 (Terceiro Ano) -- 1 hora/aula (11h00min as 11h45min)

Assunto: Associacdo de Resistores: Circuito em Série, Paralelo e Misto

Ao entrar em sala, a professora me apresentou para a turma e disse a eles que eu iria
observar algumas aulas; e estaria a disposicdo para ajuda-los com o contetudo. Estavam
presentes em sala de aula vinte e cinco alunos, sendo oito meninos e dezessete meninas. Antes
que a professora explicasse o conteido, dois alunos conversaram com ela por alguns minutos.
Depois de ter conversado com esses alunos, ela conversou novamente com outras alunas que,
supostamente, teriam as mesmas duvidas sobre alguns exercicios.

Depois disso, a docente pediu para que os alunos terminassem os exercicios deixados
na aula passada. Sentados em duplas, eles comecaram a resolver os exercicios. No decorrer da
aula surgiram algumas davidas, do tipo: [...] o que é d.d.p mesmo professora? O que é
resisténcia equivalente mesmo? Percebendo que as ddvidas persistiam, a professora e eu
passamos de mesa em mesa para esclarecer algumas davidas.

Passado algum tempo, a professora se retirou da sala de aula para buscar o material
preparado para eles e deixado na pasta da disciplina de Fisica. Com isso, eu fiquei em sala de
aula conversando com alguns alunos sobre o conteido e os exercicios propostos para eles.

Ao voltar para sala de aula, a professora percebeu que os alunos ainda continuavam
com algumas duvidas. Com isso, ela foi ao quadro e comentou sobre a parte de resisténcia
equivalente. Os alunos tinham duvidas na hora de calcular a resisténcia equivalente nos
circuitos em paralelo. A davida primordial era sobre o calculo do m.m.c. das resisténcias.

Apbs ter resolvido o exercicio no quadro, a docente fez um sorteio para ver o que
cairia para cada grupo na prova. Alguns alunos ficaram felizes por pegarem a parte de circuito
em série; outros tristes por pegarem a parte de circuito em paralelo. A prova funciona da
seguinte maneira: 0s alunos terdo que montar um circuito em série e outros em paralelo. A
divisao foi feita em grupos de seis alunos.

Um aluno me mostrou um circuito e perguntou se era em série ou paralelo. A minha
resposta foi em série. Com isso, a professora resolveu o exercicio e terminou a aula.

Alguns alunos sdo bem participativos, fazendo e refazendo os exercicios que a
professora propds em aula. No que percebi, as dividas eram mais referentes & matemaética do

que na fisica.
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Relato de Observacgdo da Aula 6
Data: 23/08/2016
Turma: 301 (Terceiro Ano) -- 1 hora/aula (17h30min as 08h20min)

Assunto: Associacao de Resistores e Lei de Ohm

Neste dia estavam presentes onze alunos, sendo oito meninas e trés meninos. No inicio
da aula a professora perguntou a turma se eles haviam resolvido os exercicios propostos na
aula passada. Logo ap0s, a professora passou de mesa em mesa para anotar no caderno de
chamada aqueles que fizeram as atividades.

Apbs quinze minutos de aula, estavam presentes dezessete alunos, sendo cinco
meninos e doze meninas.

Apds ter conversado com os alunos sobre os exercicios, a docente corrigiu no quadro
um exercicio que envolvia circuito misto. A turma acompanhou a resolugdo do problema
atentamente, respondendo a todas as perguntas feitas pela professora. Uma dessas perguntas
foi se a corrente, apos ter resolvido e obtido a resisténcia equivalente na parte que estava em
paralelo, percorria um Unico caminho. A turma rapidamente respondeu que sim; e com isso a
docente concluiu o problema.

Uma aluna perguntou a docente se os dois volts que estava no problema ndo teria que
entrar no somatorio da resisténcia equivalente. Percebendo a divida da aluna, a professora
retomou a correcdo do exercicio e abordou novamente a questdo juntamente com a turma.

A segunda parte do problema consistia em calcular a corrente total do circuito. Com
isso, a professora comentou sobre a Lei de Ohm e resolveu 0 que estava proposto no
exercicio. Uma terceira parte do problema pedia para calcular a corrente (i) num circuito em
paralelo. Para relembrar a turma, a docente escreveu no quadro: [...] a tensdo é a mesma em
todos os resistores, pois o circuito € paralelo. A turma permaneceu quieta.

Enquanto alguns alunos copiavam o que estava no quadro, outros resolviam os demais
exercicios. A professora finalizou a aula corrigindo um exercicio sobre circuito em série.

Os alunos pouco interagiram na aula, apenas copiaram a resolugdo dos exercicios. A

aula foi basicamente direcionada a resolucao de problemas.

Relato de Observacdo da Aula7 e 8
Data: 23/08/2016
Turma: 102 (Primeiro Ano) -- 2 hora/aula (08h20min as 10h00min)

Assunto: Forca de Atrito e Leis de Newton
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No inicio da aula estavam presentes trinta e um alunos, sendo treze meninos e dezoito
meninas. A aula iniciou com a aplicacdo do questionario (ANEXO E), com o intuito de
conhecer um pouco melhor os estudantes.

Alguns alunos tiveram dificuldades para responder o questionario, deixando em
branco algumas questdes. Enquanto estavam respondendo as perguntas, foram chamados para
merendar.

Assim gue os alunos entregaram o questionario, a professora fez uma abordagem
sobre forca de atrito e as leis de Newton. Ainda inquietos, a turma acompanhou a explicagéo
dela no quadro.

A professora desenhou no quadro o seguinte exemplo:

YP

Apos ter colocado as informagBes acima no quadro, a professora retornou as leis de
Newton. Para exemplificar a situacdo acima, ela escreveu no quadro um exercicio que pedia
para calcular a aceleracdao de um corpo de 3kg. Uma aluna ndo entendeu o exemplo, fazendo a
seguinte pergunta: [...] a senhora sempre vai dar a massa do corpo? A professora, entdo,
abordou novamente o contetido, respondendo a pergunta da aluna. Falou, ainda, sobre a prova
que faria com eles para finalizar o trimestre.

Alguns alunos sairam da sala de aula com intuito de mostrar o caderno para outra
professora. A professora, entdo chamou a atengdo dos alunos para que isso fosse feito na
disciplina dela.

No decorrer da aula, a docente fez o desenho abaixo no quadro, para falar sobre acéo e

reacao.

Como a turma estava inquieta, a professora ditou os exercicios. Os problemas em

questdo pediam para calcular o médulo da forca de atrito entre um bloco e o solo.
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A professora disse a eles que até o intervalo (recreio) teriam que ter resolvido pelo
menos a metade dos exercicios. Com isso, prontifiquei-me em ajudé-los caminhando pela sala
de mesa em mesa. Como os alunos estavam sentados em dupla, isso facilitou para que
pudesse ajudar o maximo de alunos até o término da aula.

A turma estava muito agitada neste dia. Eles conversavam sobre varios assuntos, que

ndo se relacionavam com os contelidos que estavam aprendendo naquele momento.

Relato de Observacao da Aula 9
Data: 23/08/2016
Turma: 201 (Segundo Ano) -- 1 hora/aula (10h15min as 11h00min)

Assunto: Optica Geométrica

No inicio da aula estavam presentes vinte e cinco alunos, sendo dez meninas e quinze
meninos. A professora passou de mesa em mesa com o intuito de corrigir os exercicios
deixados na aula passada e atribuir um conceito a quem resolveu.

Alguns alunos copiavam as resposta de outros colegas, perguntando se porventura a
resposta estava certa. Um aluno perguntou par a professora: [...] aqueles que ndo vieram hoje
terdo que recuperar professora? A resposta dela foi sim.

Apobs alguns comentarios acerca dos exercicios, a professora foi ao quadro para
corrigir algumas questfes. Ainda no quadro, ela disse: [...] ndo existem formulas, apenas
coeréncia entre os triangulos; para explicar o problema que pedia para calcular o tamanho da
imagem dentro de uma cAmara escura.

No momento em que estava corrigindo o terceiro problema, um aluno questionou
sobre a convencdo das unidades. Ele queria saber como a professora fez para chegar ao
resultado colocado no quadro. Percebendo tal dificuldade do aluno, ela abordou novamente o
exercicio explicando cada passo para ele.

Dando continuidade a aula, a docente comentou que 0 proximo conteddo a ser
estudado seria espelhos. Na resolu¢do do exercicio, um aluno perguntou: [...] por que a
senhora ndo converteu nenhuma unidade? A explicacdo da professora foi que naquele caso
ndo precisava, pois todas as unidades estavam em metros. No exemplo abordado
posteriormente, isso foi automatico para ele, respondendo assim: [...] ndo precisa converter
professora, pois as unidades estdo todas em metros.

Para finalizar a aula, a professora corrigiu o Gltimo exercicio, de um total de sete, que

pedia para calcular o tamanho da imagem.
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A turma estava bem participativa, corrigindo juntamente com a professora cada
exercicio. A aula foi reservada somente para correcdo de problema sobre altura de objetos e

de imagens.

Relato de Observacgdo da Aula 10
Data: 23/08/2016
Turma: 302 (Terceiro Ano) -- 1 hora/aula (11h00min as 11h45min)

Assunto: Associacdo de Resistores: Circuito em Série, Paralelo e Misto

No inicio da aula estavam presentes vinte e dois alunos, sendo nove meninos e treze
meninas. A professora fez a chamada e prosseguiu com a aula.

Um aluno chamou a docente para perguntar sobre a atividade que ele faria. Tal
atividade consistia em montar um circuito em paralelo.

A professora iniciou as atividades escrevendo no quadro alguns exercicios sobre
circuito. Enquanto alguns alunos copiavam os exercicios do quadro, outros explicavam para o
colega ao lado os exercicios da aula passada.

Um aluno chamou a professora e pediu que ela explicasse novamente para ele o
problema. Sua duvida era sobre um circuito que pedia para calcular a resisténcia equivalente.

Apos ter explicado ao aluno, a docente prosseguiu escrevendo no quadro. O problema
abordado por ela envolvia um circuito com dados nominais.

Depois que escreveu 0s problemas no quadro, a docente se retirou da sala para fazer
copia de uma lista de exercicio para a turma. No decorrer da aula, alguns alunos me pediram
ajuda nos problemas do quadro e nos exercicios da aula passada.

Apds cinco minutos, a docente retornou a sala e disse aos alunos, como se tratava se
dados reais, os calculos seriam um pouco mais dificil, porém nédo impossivel.

Um aluno chamou a professora e perguntou se o circuito que ele tinha desenhado
estava correto. A docente respondeu que sim. Logo ap0os, um grupo de alunos a chamou e
perguntou como seria 0 desenho da atividade proposta no quadro.

Uma aluna perguntou qual era a tensdo (V) que deveria usar para calcular a resisténcia;
pois 0 exercicio deu apenas o valor da poténcia (w) da lampada que era de 40w/127v e o valor
maximo da resisténcia (). Com isso, a professora explicou novamente para a turma, a
proposta do exercicio.

Para finalizar a aula, a professora abordou sobre energia, resisténcia, poténcia e

corrente para um grupo de alunos.
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A turma estava pouco participativa em aula. Alguns copiaram o que estava no quadro,

enquanto outros trabalhavam nos exercicios da aula passada.

Relato de Observacdo da Aula 11
Data: 30/08/2016
Turma: 301 (Terceiro Ano) -- 1 hora/aula (07h30min as 08h20min)

Assunto: Associacao de Resistores e Lei de Ohm

Neste dia estavam presentes quatorze alunos, sendo quatro meninos e dez meninas. No
inicio da aula, a professora fez a chamada e, apds, falou sobre o experimento feito na aula
passada.

Alguns alunos questionaram a professora sobre a prova. A professora, entdo,
conversou com eles e agendou para a proxima aula. Contudo, perguntaram o que teriam que
estudar para fazer a prova. A professora respondeu: [...] terdo que trazer o circuito pronto de
casa para fazer a prova.

Apds ter conversado e explicado sobre o circuito, a docente escreveu no quadro dois
exercicios com a finalidade de revisar alguns tépicos do contetdo estudado, visando abordar a
parte de dados nominais e dados reais.

Os exercicios escritos no quadro foram:

1) Vocé dispbe de duas lampadas 60W/127V para associa-las em série e ligar na rede
110V. Considerando essa situacao, determine:

a) A Reqdo Circuito

b) A corrente total do circuito

c) Atensdo no resistor que decifra maior poténcia

2) Repita o procedimento anterior considerando que, agora, as lampadas estdo
associadas em paralelo.

A turma, entdo, perguntou sobre os dados nominais e os dados reais, assim como o que
deveriam levar em consideracdo para calcular a resisténcia equivalente dos exercicios. A
professora abordou novamente os dois exercicios, associando aos objetos do dia a dia. Como
exemplo, falou sobre os carregadores de celular.

Alguns alunos me perguntaram sobre os exercicios e, percebendo que as dificuldades
persistiam, disse a eles sobre os dados nominais e os dados reais. Disse, ainda, para calcular a
resisténcia equivalente, e que para isso deveriam levar em consideracdo os dados nominais
que era de 60W/12V.
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Ap0s a explanagdo com os alunos sobre os exercicios de revisao, a aula terminou.
A turma, nesta aula, foi bem participativa. Questionaram sobre 0s exercicios,

empenhando-se com as tarefas propostas pela professora.

Relato de Observacgédo da Aula 12
Data: 30/08/2016
Turma: 201 (Segundo Ano) -- 1 hora/aula (08h20min as 09h10min)

Assunto: Espelhos Planos

Neste dia estavam presentes vinte e seis alunos, sendo onze meninos e quinze
meninas. No inicio da aula a professora fez a chamada da turma e, apds falou sobre a prova.
Falou, ainda, que dia 13/08/2016 nao haveria aula, pois ela estaria no passeio com as turmas
do Terceiro Ano no Museu de Ciéncia da PUCRS.

Ap0s ter conversado com a turma, a docente falou sobre espelhos planos e utilizou,
como exemplo, um adulto e uma crianga em frente ao espelho. Com isso, perguntou a que
distdncia um vé o outro. Falou, ainda, sobre as imagens improprias, reforcando que elas se
formam no infinito.

Depois de ter abordado os exemplos no quadro, a docente falou sobre a associagdo de
espelhos planos, escrevendo a seguinte equagdo no quadro:

N:(3609)_1

0

Para utilizar a formula acima, a professora desenhou no quadro a situacdo abaixo,

perguntando quantas imagens eles veriam se estivessem frente aos espelhos.
NN

45°

No segundo exemplo, tratava-se de dois espelhos com uma abertura de 60°.

Nas palavras da professora: quanto menor o angulo entre os espelhos, maior o nimero
de imagens (N). Quando o angulo for muito pequeno, as imagens tendem ao infinito e séo
chamadas de improprio.

No término da explicacdo, a turma ficou um pouco agitada. Percebendo isso, a
professora conversou com eles e escreveu cinco exercicios no quadro.

1) Um raio de luz reflete-se em um espelho plano, conforme o desenho:
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50°
/\

a
b

O angulo de incidéncia (i)

O angulo do raio refletido (r)

(o]
1

O angulo formado entre o raio refletido e a superficie do espelho.

2) Dois pontos A e B estdo diante de um espelho plano. Determine a distancia de A e a

/

B——/

15cm

imagem de B.

20cm

3) Como fica a imagem na situagdo abaixo:

LUZ

4) Considerando a situacao no desenho, determine a distancia que o ponto B se encontra

da imagem A.

. 20cm

30cm
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5) Uma vela é colocada entre dois espelhos planos. Observa-se a formagdo de 12
imagens nessa situacdo. Qual o possivel angulo com que os espelhos estdo
associados?

Ao terminar de escrever os exercicios no quadro, a professora chamou quatro alunos
para falar sobre o projeto Vicio das Redes Sociais na Escola. Tal conversa estava relacionada
ao projeto que eles estavam trabalhando na disciplina de Seminarios. Apds a conversa a aula
terminou.

A turma estava um pouco agitada, porém, participaram contribuindo com a dinamica

aula.

Relato de Observacdo da Aula 13 e 14
Data: 30/08/2016
Turma: 102 (Primeiro Ano) -- 2 hora/aula (09h10min as 11h00min)

Assunto: Forca de Atrito e Corpos Suspensos e Interligados

Neste dia estavam presentes vinte e nove alunos, sendo doze meninos e dezessete
meninas. No inicio da aula, a professora fez a chamada e corrigiu os exercicios deixados para
a turma na aula passada.

Uma aluna perguntou a docente o motivo pelo qual ela ndo poderia usar a forca
resultante para resolver o exercicio, sendo que o0 mesmo pedia para calcular a forga de atrito
entre o0 bloco e a horizontal. Contudo, a professora leu o exercicio e ressaltou que ele dava o
coeficiente de atrito, ndo precisando levar em conta as forcas que puxavam o bloco.

No terceiro exercicio, a professora disse a eles que para resolvé-lo ndo precisava de
matematica, pois como o bloco se movimentava com velocidade constante, logo a forca
resultante era nula. Sendo assim, a forca que estava puxando o bloco era de 100N, entdo a
forca de atrito também seria de 100N.

Uma aluna questionou a professora sobre o porqué ela escolheu a Fisica. Nas palavras
da aluna: [...] Fisica é muito dificil. Eu ndo consigo entender o que é aceleracéo, velocidade
constante e forga. Quando eu estou em uma parada de onibus, eu ndo falo sobre Newton (N)
com as pessoas, eu falo sobre outras coisas.

A professora, entdo, disse: [...] as vezes estamos falando sobre a Fisica no cotidiano e
n&o nos damos conta disso.

A aluna respondeu: [...] mas é muito dificil.
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Ap0s ter conversado com a turma sobre o porqué escolheu a Fisica, escreveu no
quadro o0s seguintes exercicios:

1) Uma folha de massa 0,3g cai de uma arvore com velocidade constante. Determine a
forca resultante sobre a folha.

Desconsidere a forga de resisténcia do ar.

2) Um bloco de massa 50kg é empurrado sobre uma superficie horizontal por uma forca

de 220N. Sabendo que o coeficiente de atrito cinético entre o bloco e a superficie é

0,2.

Calcule a aceleracgéo sofrida por ele. Dado g = 10m/s?.

Um aluno chamou a professora e perguntou sobre o exercicio 2. A professora disse a
ele para ver em seu caderno sobre a inércia de um corpo. Nas palavras dela: [...] isso eu
expliquei na aula passada.

A aluna que tinha duvidas sobre a matéria chamou a professora e perguntou sobre o
exercicio 1. A professora, entdo, abordou de uma forma diferente para a aluna. Com isso, a
aluna disse: [...] agora entendi professora.

Um aluno me perguntou sobre o exercicio 2. Disse a ele que, primeiramente,
desenhasse a situacdo proposta. Depois disso, ficou claro que ele entendeu e, assim, resolveu
0 exercicio sem problemas.

As 10h00min o sinal soou, pois era o recreio das turmas.

Ao retornar para a sala de aula, a professora resolveu os exercicios 1 e 2, juntamente
com a turma.

Um aluno comentou sobre o exercicio 2: [...] professora, até a forca de atrito eu
entendi, mas o resto nao.

A docente, entdo, abordou o exercicio usando, como exemplo, uma mesa da sala.
Porém, a duvida do aluno persistiu. Ele ndo conseguia entender a matematica do exercicio.

Uma aluna respondeu: [...] mas néo é tao dificil.

O outro aluno respondeu: [...] mas também néo é facil.

No término da resolucdo dos exercicios, a turma pediu para a professora passar mais
exercicio. A docente respondeu que passaria depois de explicar a Gltima parte do contetdo.

A docente desenhou no quadro os seguintes exemplos:

AT T B F

3 e
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Para exemplificar, a professora escreveu no quadro o seguinte:
Considere m,=3kg e My=4kg. Sabendo que a forca resultante é de 42N, qual a

aceleracao dos blocos?

Apos ter resolvido e exemplo, perguntou para a turma: [...] e qual é o valor da tenséo
no fio?

Tal pergunta ficou para responder na préxima aula.

A turma foi bem participativa, resolvendo e questionando os exercicios propostos. No
decorrer da aula, os alunos se agitaram um pouco, mas trabalharam na resolucdo dos

exercicios.

Relato de Observacado da Aula 15
Data: 30/08/2016
Turma: 302 (Terceiro Ano) -- 1 hora/aula (11h00min as 11h45min)

Assunto: Associacao de Resistores e Lei de Ohm

Neste dia estavam presentes vinte e quatro alunos, sendo sete meninos e dezessete
meninas. No inicio da aula, a professora passou de mesa em mesa para fazer a chamada e
anotar quem havia resolvido os exercicios deixados na aula passada.

A professora foi ao quadro e corrigiu 0s exercicios.

Uma aluna perguntou o que era 127V, a professora, entdo, respondeu que nesse
exemplo era a tensdo nominal (tensdo méaxima que a lampada suportava).

A professora perguntou a turma: [...] qual é o comportamento da corrente (i) num
circuito em série?

A turma permaneceu quieta. Logo entdo, um aluno respondeu: [...] ela se divide.

A professora, entdo, perguntou para a turma: [...] ela ndo percorre um caminho Gnico?

O aluno entdo respondeu: [...] isso ai professora. Acabei me enganando.

Com a resolucdo desse exercicio, alguns alunos perguntaram: [...] a prova sera em
dupla professora?

A professora respondeu: [...] a prova sera em grupo; e cada grupo devera trazer o seu
circuito pronto.

Apbs ter resolvido o exercicio 1, a professora pediu que a turma resolvesse o exercicio
2. Os dados desse exercicio eram 0s mesmos do primeiro exercicio, porém, a situacéo, agora,

tratava de um circuito em paralelo.
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Um aluno chamou a professora e perguntou sobre um circuito que o grupo dele estava
fazendo. A professora entdo perguntou a ele se o circuito era em série ou paralelo.

Um aluno mostrou uma apresentacdo de Slides para a professora que se tratava das
zonas habitaveis do sistema solar. Tal apresentacdo era uma avaliacdo da disciplina de
Seminarios Integrados.

Uma aluna chegou até a docente e perguntou sobre o exercicio proposto a turma. A
duvida dela era sobre os dados nominais (40W/12V). Apés ter explicado a aluna, a aula
terminou.

A turma estava muito participativa nesta aula, fazendo os exercicios e gquestionando

sobre a parte experimental.

Relato de Observacdo da Aula 16
Data: 06/09/2016
Turma: 301 (Terceiro Ano) -- 1 hora/aula (07h30min as 08h20min)

Assunto: Prova sobre Circuito em Série e Paralelo

No inicio da aula estavam presentes dezoito alunos, sendo quatro meninos e quatorze
meninas.

A professora entregou uma avaliacdo (ANEXO B) para que os alunos resolvessem em
grupo. Cada grupo havia montado um circuito elétrico constituido de lampada, interruptores,

fios e suporte para lampada.

Figura 8: Imagem da montagem do circuito montado pelos grupos da turma 301

Um grupo de alunos chamou a professora e perguntou qual era a resisténcia da
lampada. Com isso, a professora falou que era para anotar os dados nominais da lampada.
A aluna entdo respondeu: [...] sdo 70W/127V.
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A docente entdo perguntou: [...] lembra quando fizemos aqueles exercicios com 0s
dados nominais?

A aluna entdo respondeu: [...] sim professora.

A professora entdo perguntou: [...] como a gente calculou a resisténcia equivalente?

A aluna entéo respondeu: [...] lembrei professora.

Outro grupo perguntou a professora: [...] esse circuito é em série ou em paralelo?

A professora entdo respondeu: [...] qual foi o circuito que o seu grupo retirou no
sorteio?

A aluna respondeu: [...] em paralelo. Obrigada professora.

Cada grupo era composto de trés alunos, assim, trabalhavam com circuitos montado
por eles.

Outra aluna perguntou: [...] o que é Va? A resposta da professora foi: [...] é a
diferenca de potencial entre o ponto A e o ponto B.

Ap0s ter explicado para a aluna a aula terminou.

As mesmas dificuldades encontradas para resolver os exercicios em aula foram as
mesmas para resolver a prova. Os grupos ndo conseguiam diferenciar um circuito em série de
um em paralelo. Por fim, a matematica dos problemas da prova contribuiu para que as

dificuldades agravassem.

Relato de Observacdo da Aula 17

Data: 06/09/2016

Turma: 201 (Segundo Ano) -- 1 hora/aula (08h20min as 09h10min)
Assunto: Prova sobre Espelhos Planos

No inicio da aula estavam presentes vinte e seis alunos, sendo onze meninos e quinze
meninas.

A professora entregou a prova (ANEXO A) para os alunos e disse que era sem
consulta. A turma entdo perguntou: [...] deixa ser com consulta professora? A resposta dela
foi néo.

Com isso, a docente fez a chamada e pediu para que eles arrumassem a questdo quatro
da prova, pois estava faltando é.

Alguns alunos tiveram muita facilidade na resolucdo da prova. Um aluno perguntou se
poderia entregar a prova. A resposta da professora foi que ele entregasse somente quando

terminasse a aula.
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O aluno entdo respondeu que precisava mostrar o0 seu caderno, pois estava com
duvidas em alguns exercicios.

A professora entdo lhe respondeu: [...] na préxima aula vocé me mostra o caderno,
dai eu vejo quais sdo as duvidas.

O aluno, entdo, debrugou-se sobre a mesa e aguardou o término da aula.

As 09h05min a professora avisou-lhes o horario e reforcou para aqueles que estavam
respondendo a prova a lapis para escrever a resposta a caneta.

Apds cinco minutos, terminou a aula.

Alguns alunos se empenharam na resolucdo da prova. Cada vez que encontravam um
desafio pela frente, perguntavam a professor e questionavam sobre a questdo. Outros,

simplesmente abdicaram de resolver as questdes da prova.

Relato de Observacéo da Aula 18 e 19
Data: 06/09/2016
Turma: 102 (Primeiro Ano) -- 2 hora/aula (09h10min as 11h00min)

Assunto: Prova sobre Forca de Atrito e Leis de Newton

No inicio da aula estavam presentes vinte e cinco alunos, sendo sete meninos e dezoito
meninas.

A professora entregou a prova (ANEXO C) para a turma e pediu que eles anulassem a
questdo sete, pois se tratava de um contetido que ela ndo havia abordado ainda.

Alguns alunos faltaram a prova, pois, em média, em minhas observacfes eram cerca
de trinta alunos.

Antes de comegar a resolver a prova, a turma estava um pouco inquieta e apreensiva.

No decorrer da prova, algumas questdes foram surgindo. Um aluno perguntou: o que é
NDA?

A resposta da professora foi: [...] € nenhuma das alternativas.

Outra aluna chamou a professora e disse que havia respondido errado. A resposta da
docente foi para que ela escrevesse a caneta e colocasse a resposta correta ao lado.

A prova foi dividida em duas partes: a primeira antes do recreio e a segunda depois.

Na volta do recreio, a professora entregou a segunda parte da prova para os alunos.

Ao resolver a prova, os alunos ndo podem utilizar a calculadora do celular. Para a

resolucdo dos célculos, eles utilizavam aquelas calculadoras simples, estilo de bolso.
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Um aluno perguntou a professora se na questdo oito ele teria que justificar. A
professora entdo lhe respondeu que sim, e que ainda deveria usar 0 seu argumento.

Alguns alunos ndo entenderam como poderiam justificar a questdo oito. A professora,
entdo, respondeu-lhes para que interpretassem a questdo e depois respondessem, usando o seu
argumento, para justificar sua resposta.

Uma aluna argumentou: [...] a senhora néo passou forca resultante.

A professora, entdo, perguntou: [...] como assim?

A aluna respondeu: [...] ndo com trés forcas. A professora respondeu que ela poderia
ter até mais forcas, pois a forca resultante é o somatorio de todas as forcas, e isso fez com que
a aluna entendesse a questéo.

Alguns alunos comecaram a questionar o conteudo da prova, pois eles ndo conseguiam
interpretar as questfes. Suas duvidas eram quando tinham que justificar as respostas dadas por
eles.

Uma aluna, entdo, argumentou: [...] a Fisica ndo tem sentido, pois quando eu vou
empurrar uma mesa la em casa eu nem quero saber qual é o coeficiente de atrito entre o chao
e a mesa.

A resposta da professora, entdo, foi: [...] vocés sempre vao gostar de uma matéria que
vai tird-los da zona de conforto.

A reclamacdo dos alunos era sobre os célculos e a justificativa das questdes. N&o
bastava 0 aluno apenas marcar a resposta, ele deveria justificar o motivo que o levou a
interpretar daquela maneira. Apos esta reclamacao, a aula terminou.

Alguns alunos ndo deram atencdo a prova, sem ao menos ler o que estava escrito nela,
mas a grande maioria estava bem interessada e quando estavam com duavidas perguntavam

imediatamente para a professora.

Relato de Observacgédo da Aula 20
Data: 06/09/2016
Turma: 302 (Terceiro Ano) -- 1 hora/aula (11h00min as 11h45min)

Assunto: Prova sobre Circuito em Série e Paralelo

No inicio da aula estavam vinte e trés alunos, sendo oito meninos e quinze meninas.
A professora entregou a avaliagdo (ANEXO B) para cada grupo. Os grupos eram
formados de trés a quatro alunos, assim como o circuito por eles montado eram em série ou

paralelo. Apos, a professora fez a chamada e a turma iniciou a atividade.
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Figura 9: Imagem da montagem do circuito montado pelos grupos da turma 302

Os alunos discutiam entre si sobre o circuito montado por eles.

A turma néo fez perguntas para a professora sobre a prova, apenas conversavam de
modo a um responder as perguntas do outro. Suas perguntas eram do tipo:

i.  Qual é a resisténcia equivalente dessa lampada?
ii. O que é resisténcia mesmo?
iii.  Oqueécorrente?
iv. O que é tensdo?
v. O que é poténcia mesmo?

Assim, 0S grupos se questionavam e buscavam suas respostas na apostila
disponibilizada pela professora. Contudo, o mais dificil para eles era lembrar se o circuito
montado era em série ou em paralelo.

Como os dados nominais de cada grupo eram diferentes e cada grupo montou um
circuito diferente, ndo havia como perguntar para o grupo ao lado. O que eles perguntavam
era sobre as férmulas de resisténcia e da corrente.

A aula terminou e 0s grupos ndo conseguiram concluir a atividade.

Os alunos se empenharam na resolucdo da prova. A medida que as duvidas iam

aparecendo, 0 grupo procurava responder rapidamente.

Relato de Observacgdo da Aula 21
Data: 27/09/2016
Turma: 301 (Terceiro Ano) -- 1 hora/aula (07h30min as 08h20min)
Assunto: Término da Prova de Circuito Elétrico
A aula iniciou com dezenove alunos presentes, sendo cinco meninos e quatorze

meninas.
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A professora iniciou a aula comunicando-os sobre a avaliagdo (ANEXO B) e, ap6s 0
comunicado, ela entregou-a para que os alunos terminassem em aula. Alguns alunos
conversavam sobre a prova, questionando que ela estava muito dificil. Eles estavam tentando
resolver uma questdo que pedia para calcular a resisténcia equivalente de um circuito em
paralelo. Contudo, a questdo pedia para calcular a corrente elétrica no circuito montado por
eles.

Um aluno explicou a proposta do problema para aluna. Porém, a aluna ndo conseguiu
abstrair quase nada. Com isso, ele disse a ela que, primeiramente, teria que calcular o m.m.c.
dos denominadores e, posteriormente, calcular a resisténcia equivalente no circuito. A aluna,
entdo, respondeu-lhe que ja havia calculado, mas ndo conseguia obter o valor da resisténcia
equivalente.

Apds muita persisténcia na resolucdo do problema, a aluna descobriu onde estava o
erro. Um aluno do seu grupo respondeu que agora sim, estava certo.

Alguns alunos conversavam acerca das outras disciplinas, enquanto outros faziam
trabalhos para entregar ao proximo periodo de aula.

Duas alunas que haviam terminado a prova perguntaram a professora se poderiam sair
alguns minutos da sala. A professora, entdo, respondeu-lhes que sim, pois ja haviam
concluido a prova.

Perguntei para alguns alunos se haviam gostado da visita a0 Museu de Ciéncia da
PUC-RS e, como resposta, responderam-me que sim, pois adoraram ver o funcionamento de
alguns equipamentos. Disseram-me, ainda, que para aqueles que foram pela primeira vez foi
ainda mais emocionante.

A turma estava bem inquieta neste dia. Alguns alunos, como ja haviam terminado a
prova, ficaram sem ter o que fazer. Eles conversavam sobre as demais disciplinas e os

trabalhos entregues para os professores.

Relato de Observacgado da Aula 22
Data: 27/09/2016
Turma: 201 (Segundo Ano) -- 1 hora/aula (08h20min as 09h10min)

Assunto: Correcéo da prova sobre Espelhos

A aula iniciou com vinte e oito alunos, sendo onze meninos e dezessete meninas.
No inicio da aula a professora avisou que alguns alunos ainda ndo haviam mostrado as

atividades referentes a camara escura e espelhos. Com isso, ela fez a chamada e solicitou que
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aqueles que estavam com as atividades pendentes mostrassem para que ela registrasse em seu
caderno de chamada.

Depois de ter dado o recado e registrado as atividades pendentes, a docente entregou
as provas e avisou que eles teriam que devolver para que ficasse guardada na escola. Ao
receberem as provas, os alunos ficaram muito agitados, perguntando, uns aos outros, que
conceito havia obtido na prova.

A professora, entéo, foi ao quadro e avisou que ela iria fazer a correcdo e que eles nao
poderiam corrigir na prova. Com isso, ela pediu que pegassem uma folha em branco e
colocassem Resolucéo da Prova.

Ap0s esta conversa, a professora iniciou a resolugdo da prova com os alunos. Alguns
alunos estavam atentos na resolucao da prova, enquanto outros se dispersavam a todo instante.

Ao resolver o exercicio, a professora fazia uma conexao com aqueles resolvidos em
aula. Em alguns exercicios da prova, enfatizava que eles haviam entendido a parte fisica da
proposta, porém pecavam na parte matematica.

Alguns alunos questionavam o quanto sofreram na resolucdo das questdes da prova,
destacando-as em cada questdo resolvida pela professora. Porém, o que eles mais destacavam
era na parte matematica da questéo.

A turma estava um pouco inquieta devido ao conceito obtido na prova. Alguns alunos

estavam felizes pelos conceitos, enquanto outros tampouco deram atencéo.

Relato de Observacdo da Aula 23 e 24
Data: 27/09/2016
Turma: 201 (Segundo Ano) -- 2 hora/aula (09h10min as 11h00min)

Assunto: Correcao da Prova e Recuperacgéo (Segundo Periodo)

No inicio da aula estavam presentes vinte e seis alunos, sendo onze meninos e quinze
meninas.

A professora iniciou a aula corrigindo a prova (ANEXO C) aplicada no dia
30/08/2016. Com isso, a turma acompanhou a resolugdo atentamente, pois a recuperacao
aconteceria no quarto periodo apos o recreio.

Uma aluna perguntou a professora sobre a forca de atrito, pois o exercicio dava apenas
o coeficiente de atrito. Com isso, ela percebeu que poderia encontrar o resultado da forca de

atrito multiplicando pela aceleragao gravitacional.
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A aluna continuou questionado o exercicio, até que se convenceu da resolucao.
Contudo, sua duvida sobre 0 movimento de bloco ainda causava certo desconforto devido a
forca resultante. Apés ter explicado pausadamente o problema para a aluna, a professora
perguntou se porventura ela tinha entendido. A aluna, entao, respondeu que sim.

Uma aluna chamou a professora e perguntou onde estava 0 seu erro no exercicio da
prova. A docente, entdo, abordou o exercicio de outra forma para que a aluna pudesse
compreender.

Ao terminar a resolucdo da prova, a docente deu um recado sobre a Recuperacéo da
Area (PPDA) de Ciéncia da Natureza. Com isso, ela explicou como funcionava a recuperagao
e aqueles que deveriam recuperar a Area de Ensino, caso tivessem obtido um conceito
insatisfatorio nos dois trimestres.

Depois do recreio, a professora entregou a prova de recuperacdo (ANEXO F) para o0s
alunos. Relembrou-os, ainda, que apenas poderiam usar a colinha que eles fizeram em casa.

Um aluno perguntou sobre a questdo 03, em que pede para desprezar o atrito entre o
bloco e a superficie. A professora, entdo, respondeu que nao ha atrito entre a superficie e o
bloco.

A docente pediu a turma que eles corrigissem a questdo 02 da prova, substituindo a
palavra estatica por cinético e o valor de 0,6 por 0,2. Apds o aviso, ela fez a chamada da
turma, pois alguns alunos ndo precisavam fazer a recuperacao e estavam presentes.

Uma aluna foi até a professora para que ela explicasse uma questdo da prova. Com
isso, a professora abordou de outra forma a aluna.

Um aluno perguntou o que era forca de tensdo. A professora, entdo, respondeu que era
para ele se lembrar da questdo resolvida com um fio em aula. Com isso, o aluno respondeu
que havia se lembrado da questdo. Alguns minutos depois desta conversa a aula terminou.

A turma acompanhou atentamente a resolugdo da prova, questionando cada vez que
aparecia uma davida. Com isso, a aula teve um bom aproveitamento por parte dos alunos.

Nesta avaliacdo, os alunos estavam mais preocupados do que na primeira. Quando
surgia alguma davida da matéria, eles perguntavam a professora até compreender bem a

questao.
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Neste capitulo sera descrito o cronograma de estagio, os planos de aula utilizados

seguidos dos relatos de regéncia na turma 102. No total foram realizadas 16 horas-aula

distribuidas em oito encontros, sendo 2 horas-aula por semana.

Tabela 2: Tabela referente ao cronograma de regéncia da escola Roque Gonzales.

Cronograma de Regéncia Turma 102 - Neemias Rodrigues de Vargas

mangueira.

Aula Data Topico Objetivos de ensino Estratégia de ensino
-Por que estudar -Incentivar os alunosa | -Exibirei uma
04/10/16 |Fisica? estudar Fisica; apresentacdo de slides
1 -Referencial; -Desenvolver o conceito | contendo informacdes
09h10min |-Posicéo; de referencial; que foram coletadas no
as -Deslocamento; -Desenvolver uma questionario;
11h00min [-Trajetoria; relacdo entre posicéo, -Usarei um simulador
-Distancia percorrida. | trajetdria, deslocamento | para discutir posicédo e
e distancia percorrida. deslocamento.
-Diferenciar os - Exibirei uma
conceitos de velocidade | apresentacdo de slides
2 e aceleracéo; abordando sobre a
-Velocidade média; velocidade da luz, a
-Discutir as unidades de | distancia da Terra-Sol e
11/10/16 | -Aceleracdo média; medidas no SI; Terra-Lua;
-Definirei velocidade
09h10min | -Atividade -Analisar o movimento | média;
as experimental, de uma bolha de ar -Apresentarei gifs das
11h00min confinada em uma Olimpiadas de Usain

Bolt e Michael Phelps;
-Discutirei sobre as
velocidades de Bolt e
Phelps;

-Definirei aceleracéo
média;

-Apresentarei um video
sobre um Onibus
tentando atravessar um
rio, visando, num
segundo momento,
questiona-los sobre a
velocidade do rio;
-Proporei a realizacdo de
uma atividade
experimental.
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-Movimento retilineo
uniforme (MRU);

-Discutir um movimento
retilineo uniforme;

-Apresentarei graficos
dos dados obtidos pelos

18/10/16 | -Funcao da posigéo -Diferenciar graficos da | grupos na atividade
em relacd@o ao tempo; | posicao versus tempo; experimental;
09h10min | -Gréficos da posi¢do | - Diferenciar graficos da
as versus tempo; velocidade versus
11h00min | -Gréficos da tempo.
velocidade versus
tempo.
25/10/16
09h10min | PPDA (Plano pedagdgico de aprendizado) referente aos 1° e 2° trimestres
as
11h00min
01/11/16 | -Testes Conceituais; | -Retornar aos principais | -Aplicarei testes
conceitos trabalhados; conceituais;
09h10min | -Resolucéo de
as exercicios. -Resolver exercicios. -Resolverei alguns
11h00min exercicios da lista.
-Movimento retilineo | -Mostrar que 0 -Apresentarei imagens
uniformemente movimento com das Paraolimpiadas de
08/11/16 | variado (MRUV); velocidade variavel é Terezinha e Daniel Dias
-Movimento em aquele em que a para falar sobre os
queda livre (MQL) variacdo da velocidade é | movimentos;
09h10min | - Funcdo da posi¢cdo | a mesma para intervalos | -Mostrarei dois videos
as em relacé@o ao tempo; | de tempo iguais; sobre queda de corpos;
11h00min | -Funcéo da -Discutir a importéncia | -Discutirei a parte

velocidade em
relacdo ao tempo;
-Gréficos da
velocidade versus
tempo;

-Gréficos da
aceleracao versus
tempo;

-Equacdo de
Torricelli.

-Testes Conceituais.

da funcéo horaria da
posicdo no MRUV;
-Mostrar que a equacao
de Torricelli € uma
funcdo do MRUV que
independe do tempo.

grafica no MRUV, assim
como podemos obter o
deslocamento e a
variacdo da velocidade
através da area abaixo da
curva;

-Abordarei aspectos
historicos que levou a
solugéo encontrada por
Torricelli;

-Atividade Instrucédo
pelos Colegas (IpC).
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22/11/16 | -Resolugéo de -Revisar MRU e -Revisarei MRU e
exercicios; MRUV; MRUV;
6 | 09h10min
as -Resolver exercicios das | -Resolverei exercicios
11h00min listas de MRU e MRUV | das listas de MRU e
MRUV
29/11/16
-Avaliacdo individual | -Avaliar a aprendizagem | -Prova impressa
7 | 09h10min dos alunos contendo questdes de
as MRU e MRUV
11h00min
06/12/16 | -Entrega das -Retorno dos conceitos | -Provas corrigidas
avaliac@es corrigidas | da atividade individual
8 | 09h10min | aos alunos -Prova de Recuperagao
as -Avaliar a aprendizagem | impressa contendo
11h00min | -Recuperacgéo dos alunos questdes de MRU e
MRUV

Plano de aula 1
Data: 04/10/2016 - 2 periodos (09h10min as11h00min)
Conteudo:

» Por que estudar Fisica?

» Referencial;

» Posicéo;

» Deslocamento;

» Distancia percorrida.
Objetivos de ensino:

v"Incentivar os alunos a estudar Fisica;

v Desenvolver o conceito de referencial;

v Desenvolver uma relagdo entre posicéo, deslocamento e distancia percorrida.
Procedimentos:

« Atividade Inicial

» Exibirei uma apresentacgdo de slides contendo informagdes que foram coletadas

no questionario, assim como a importancia em aprender Fisica;
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> Exibirei uma reportagem’ do Fantéastico (Sonda Voyager deixa 0 Sistema
solar);

> Exibirei uma reportagem?® do Fantastico (Detetive virtual: as duvidas sobre a
ida do homem a Lua);

++ Desenvolvimento

i.  Noinicio da aula apresentarei alguns slides contendo informac@es coletadas do
questionario que os alunos responderam em uma das observacdes, assim como
a importancia da Fisica na constru¢do humana;

ii.  Apresentarei dois videos, relacionado a questdo cinco do questionario que €
referente ao assunto que a turma gostaria que fosse abordado nas aulas de
Fisica;

iii.  Desenvolverei o conceito de referencial, usando a imagem de um trem em
movimento;

iv.  Discutirei sobre posi¢do e deslocamento, assim como a distancia percorrida

diferenciando-a do deslocamento.

++ Fechamento

v" Proporei a realizacdo de trés exercicios em sala de aula.
% Recursos

» Materiais de uso comum;

> Notebook;

» Datashow;

» PowerPoint
+ Avaliacdo

Seré avaliada a participacéo e argumentacao dos alunos.
Observacgoes:

N&o foi possivel resolver os trés exercicios propostos para esta aula devido a um
pedido da professora que era para entregar a recuperacdo da turma e depois recebé-las dos
alunos. Sendo assim, resolvi retira-los, pois serd abordado nas listas de exercicios.

Relato da regéncia:
Neste dia cheguei a escola as 08h00min, a fim de preparar o material para a primeira

aula e testar os equipamentos.

" Disponivel em: < https://www.youtube.com/watch?v=IkGg2aDdVGk> Acesso em 14 de setembro de 2016
8 Disponivel em: < https://www.youtube.com/watch?v=74Nb65FEdvw> Acesso em 14 de setembro de 2016


https://www.youtube.com/watch?v=lkGg2aDdVGk
https://www.youtube.com/watch?v=74Nb65FEdvw
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Esperei a troca de periodos para conversar com a professora regente da turma. Ela,
entdo, perguntou-me: [...] esta preparado para assumir? Rapidamente respondi que sim.

Estavam presentes vinte e oito alunos, sendo dezessete meninas e onze meninos.
Comecei a aula me apresentando para a turma e contando um pouco sobre minha trajetéria no
curso. Apds esta conversa, fiz a chamada e iniciei a apresentacéo de slides (APENDICE E).

Em seguida falei sobre o questionario (ANEXO E) que eles haviam respondido em
aula. Falei sobre a sonda Voyager e que ela manda informacdo para nds aqui na Terra.

Uma das alunas perguntou como a sonda conseguia mandar tais informacdes.
Rapidamente respondi que ao longo das aulas veriamos isso e muito mais, assim como o
tempo que leva para receber tais informacGes aqui Terra ao longo do estagio, e que ndo era
para faltar as minhas aulas, pois ela perderia a sequéncia das aulas. Em seguida a turma foi
chamada para merendar as 09h45min.

Dando continuidade & aula, apresentei a reportagem’ do Fantastico (Sonda Voyager
deixa o sistema solar), pois a turma respondeu, em uma das perguntas do questionario, que
gostaria que fossem abordados conteddos sobre astronomia. Depois disso, apresentei as
informacdes sobre as disciplinas que mais gostavam e a que menos gostavam. ISso gerou uma
discussao, pois uns gostavam mais de algumas disciplinas do que outros, usando argumentos
e 0s motivos pelos quais gostavam e ndo gostavam.

No meio da discussdo soou o sinal para o recreio.

Na volta do recreio continuei discutindo sobre a importancia da Fisica na sociedade e
na construcdo humana. Com isso, ressaltei que ela € importante para ter outra visao de mundo,
fazendo a seguinte pergunta: [...] sera que o homem, de fato, foi a Lua? Alguns alunos
responderam que ndo, pois isso ndo teria como acontecer; outros responderam que poderia ser
possivel, uma vez que hoje em dia ha tanta tecnologia.

Para responder tal questdo, apresentei uma reportagem® do Fantéstico (Detetive
virtual: as davidas sobre a ida do homem a Lua) para responder algumas das perguntas pelas
quais podemos afirmar que o homem foi a Lua. Depois da apresentacdo do video, aqueles
alunos que estavam com ddvidas da ida do homem a Lua, responderam que estavam
convencidos do fato ocorrido.

Dando continuidade a aula, falei sobre a profisséo docente e como seria minha préatica
ao longo do estagio, mostrando-lhes que fariamos atividades experimentais, assim como a
atividade relacionada ao método Instrucéo pelos Colegas (IpC) e as listas de exercicios. Apos
esta conversa, avisei que deixaria o roteiro das atividades e as listas de exercicios na pasta da

disciplina de Fisica da escola para que eles pegassem para a proxima aula.
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Ao terminar de explicar como seriam as minhas aulas, iniciei falando sobre o conceito
de referencial. Ao mostrar a figura de um trem em movimento onde se encontrava duas
pessoas sentadas e um menino fora do trem, questionei qual dos dois estaria em movimento.
Alguns alunos responderam que era o trem, enquanto que outros responderam que depende.
Apos a discussdo com os alunos, discuti sobre o conceito de referencial e no slide seguinte
perguntei novamente: Quem esta em movimento, o Sol ou a Terra? A turma, entdo, respondeu
depende. Entédo perguntei: Depende do qué? Eles, entdo, responderam que se o referencial for
o0 Sol, serd a Terra, mas se o referencial for a Terra, entdo serd o Sol.

Dando continuidade a aula, abordei sobre posi¢cdo usando, como exemplo, um acidente
ocorrido na BR 101. Ao ligar para a Policia Rodoviéria, o atendente perguntaria: Onde foi o
acidente? E a pessoa responderia que havia acontecido na BR 101.

Contudo, mostrei um mapa da BR 101 ressaltando onde ela comeca e onde termina.
Apos, expliquei o qudo importante é saber a posicdo onde o acidente aconteceu. Um aluno,
entdo, respondeu que ndo sabia que esta BR passava por tantos estados brasileiros e que agora
ia comecar dar mais atencdo para as placas na estrada.

Para finalizar a aula, falei sobre deslocamento de um mdvel usando o mesmo exemplo
do acidente. Um aluno respondeu que se o acidente havia acontecido no km 20 e se ele
estivesse no km 40, entdo ele havia se deslocado 20 km. Apés abordar este conceito, passei
um exemplo para que resolvessem. Com a resolucdo desse exercicio a aula terminou.

Neste dia a turma se manteve bem descontraida, sendo bastante participativa nas
abordagens e discussdes que aconteciam acerca da proposta didatica. Para uma futura pratica,

repensaria no nimero de slides, a fim de promover e dar oportunidade para possiveis davidas.

Plano de aula 2
Data: 11/10/2016 - 2 periodos (09h10min as11h00min)
Conteudo:
» Velocidade média;
» Aceleracdo média;
» Atividade experimental;
Objetivos de ensino:
v" Diferenciar os conceitos de velocidade e aceleracao;
v" Discutir as unidades de medidas no SI;
v Analisar o0 movimento de uma bolha de ar confinada em uma mangueira;

Procedimentos:
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« Atividade Inicial

>
>

Y

Apresentarei slides contendo imagens do Sol, da Terra e da Lua;

Perguntarei para os alunos quanto tempo a luz do Sol leva para atingir a Terra,
questionado se isso se d& instantaneamente;

Perguntarei a eles sobre a distancia Terra-Sol,

Falarei sobre as primeiras medigdes Terra-Sol e Terra-Lua, que Aristarco e
Hiparco obtiveram;

Apresentarei um video® (O que é um ano-luz? | Minuto Ciéncia) para discutir
sobre ano-luz;

Apresentarei imagens gifs das Olimpiadas de Usain Bolt e Michael Phelps;
Discutirei sobre as velocidades de Bolt e Phelps;

Discutirei como Bolt e Phelps conseguem atingir essas velocidades, de modo a

abordar aceleracdo média de um corpo;

++ Desenvolvimento

Questionarei como eles fariam para calcular a velocidade de um rio, caso
resolvessem atravessa-lo;

Apresentarei um video™ sobre um 6nibus tentando atravessar um rio, visando,
num segundo momento, questiond-los como fariamos para calcular a
velocidade do rio caso fosse necessario;

Proporei a realizacdo de uma atividade experimental.

«» Fechamento

v

Cada grupo entregara a tabela preenchida com os dados que eles obtiveram na

atividade experimental.

++ Recursos

>

>
>
>
>

>

Materiais de uso comum;

Notebook;

Datashow;

PowerPoint

Material do experimento: Mangueira transparente, detergente, suporte de
madeira, tampdes de plastico, crondmetro (aplicativo do celular) e fita
métrica;

Roteiro da atividade experimental impresso para entregar aos alunos.

° Disponivel em: < https://www.youtube.com/watch?v=dIspynHG6A8 > Acesso em 20 de setembro de 2016.
19 bisponivel em:< https://www.youtube.com/watch?v=R7YC30NAsGg> Acesso em 20 de setembro de 2016.


https://www.youtube.com/watch?v=R7YC3ONAsGg
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+« Avaliacdo

Seré avaliada a participacéo dos alunos na atividade experimental.
Observacoes:

A atividade referente a velocidade e aceleracdo de Usain Bolt ficou para ser entregue
na aula préxima aula, devido ao tempo que a turma levou para concluir a primeira atividade.
Relato da regéncia:

Neste dia cheguei a escola as 08h30min, com o objetivo de preparar o material e
testar os equipamentos e 0 experimento.

Estavam presentes vinte e sete alunos, sendo dezessete meninas e dez meninos.
Comecei a aula falando sobre o experimento que iriamos realizar. Com isso os alunos ficaram
curiosos para saber mais sobre o experimento. Entdo disse a eles que falaria mais quando
chegasse a hora de realizé-lo.

Com a apresentacdo de slides (APENDICE F) iniciei falando sobre os movimentos.
Para exemplificar usei o Sol e abordei sobre a velocidade da luz. Falei, ainda, sobre a
distancia Terra-Lua e Terra-Sol, assim como a importancia de Aristarco e Hiparco na
construcdo do conhecimento humano.

Uma aluna perguntou se era a Terra que girava em torno do Sol ou Sol girava em
torno da Terra. Respondi a ela que na antiguidade acreditava-se que o Sol girava em torno da
Terra, e falei sobre o modelo geocéntrico. Apés estd discussdo falei sobre o modelo
heliocéntrico. Para finalizar, falei sobre a primeira aula quando tinhamos visto que o
movimento dependia do referencial ao qual estamos tratando.

Outro aluno ficou em davida e eu perguntei a turma: [...] mas para nés aqui na Terra,
0 que é mais natural, a Terra girar em torno do Sol ou o Sol girar em torno da Terra? A
turma respondeu que era o Sol, entdo disse a eles que era por causa do nosso referencial.

Ressaltei sobre a importéncia da inclinacdo da Terra sobre o seu fixo para as quatro
estacOes do ano, e que a Terra tinha dois movimentos, um de rotacdo e outro de translagéo.
Falei, ainda, que deixaria um material no Blog da turma para que eles pudessem ler um pouco
mais acerca desse assunto.

Dando continuidade a aula, falei sobre velocidade média e aceleracdo média, assim
como suas respectivas unidades de medidas. Apos, calculei a aceleracdo de Usain Bolt em
2009. Disse, ainda, que a velocidade era uma grandeza vetorial e que dependia do referencial
0 que estamos tratando. Com isso, disse a eles que no universo nada pode ultrapassar a

velocidade da luz, e que isso era um dos postulados de Albert Einstein.
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ApoGs toda essa discussdo sobre velocidade, resolvi dois exercicios: um era para
calcular a distancia Terra-Lua e o outro para calcular quanto tempo a luz do Sol leva para
atingir a Terra. Depois de ter feito os calculos, perguntei quanto tempo a luz de uma estrela
que estivesse a uma distancia x do Sol levaria para atingir a Terra. Posto isso, mostrei o video®
(O que € um ano-luz? | Minuto Ciéncia) para a turma, com o objetivo de abordar ano-luz.

Uma aluna perguntou: Como assim vemos uma imagem do passado a noite? Entéo
quer dizer que elas ndo estdo muito distantes de nés? Sim, e ha estrelas que a luz ainda nao
chegou até nos aqui na Terra.

Depois perguntei a eles o que fariam se estivessem perdidos em uma floresta e
tivessem que atravessar um rio. Com isso, mostrei a eles o video'® de um dnibus tentando
atravessar um rio, e disse que quando eles haviam calculado a velocidade resultante da
velocidade do barco com a correnteza, 0 movimento seria naquela direcéo.

No segundo periodo, propus a realizacdo do experimento (APENDICE D), com a
finalidade de calcular a velocidade de uma bolha de ar confinada em uma mangueira. Com
isso, passei nos grupos para explicar o funcionamento e o preenchimento da tabela. Alguns
alunos estavam com algumas davidas referentes a atividade, tais como calcular o tempo com
o celular, como preencher corretamente a tabela e como calcular a velocidade.

Neste dia a turma estava bastante ansiosa para desenvolver a atividade experimental,
sendo questionado a todo instante sobre a atividade. Isto foi bastante proveitoso, pois 0s
grupos obtiveram dados bastante precisos. Para uma futura pratica repensaria nas atividades,
de modo que os alunos pudessem ter mais tempo para desenvolver as duas praticas e trabalhar
na construcdo dos graficos através do Excel, pois ficou evidente a dificuldade que eles tém

para diferenciar graficos da posi¢éo versus tempo e da velocidade versus tempo.

Plano de aula 3
Data: 18/10/2016 - 2 periodos (09h10min as11h00min)
Conteudo:
» Movimento retilineo uniforme (MRU);
» Funcéo da posic¢do em relagdo ao tempo;
» Equacéo horéria da posicéo;
» Gréficos da posicao versus tempo;
» Grafico da velocidade versus tempo.
Objetivos de ensino:

v" Discutir um movimento retilineo uniforme (MRU);
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v' Diferenciar graficos da posi¢do versus tempo;
v" Diferenciar graficos da velocidade versus tempo.
Procedimentos:

«» Atividade Inicial

> Apresentarei o video'* (Sonda Voyager atinge os limites do Sistema Solar);
» Discutirei sobre as informac6es que a sonda envia para nds aqui na Terra;
» Aplicarei o método Instrucdo pelos Colegas (IpC);

«» Desenvolvimento

v" Discutirei sobre o movimento retilineo uniforme (MRU);
v" Analisarei graficos da posicdo versus tempo;
v Analisarei graficos da velocidade versus tempo;
v Apresentarei graficos dos dados obtidos pelos grupos na atividade
experimental;
% Fechamento
» Aplicarei o método Instrucéo pelos Colegas (IpC).
% Recursos
v’ Materiais de uso comum;
v" Notebook;
v' Datashow;
v PowerPoint
% Avaliacdo
Seré avaliada a participacdo e argumentacao dos alunos.
Observagoes:
Em virtude do PPDA (Recuperacio Geral da Area), a supervisdo veio a sala da turma
102 (sala 02) e avisou que seria na proxima aula (25/10/2016) a recuperacao, sendo assim,
ndo consegui aplicar o metodo IPC nesta aula.
Relato da regéncia:
Neste dia cheguei a escola as 08h30min, a fim de preparar 0s materiais e testar 0s
equipamentos.
Fui avisado, pela professora, que na data do dia 25/10/2016 teria PPDA (Plano

pedagdgico de aprendizado), que € uma recuperacdo do primeiro e do segundo trimestre para

1 Disponivel em: (https://www.youtube.com/watch?v=c5mpXIkBHN8) Acesso em 20 de agosto de 2016.
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aqueles alunos que ndo atingiram o conceito esperado. Com isso, precisei refazer o meu
cronograma de regéncia.

Estavam presentes vinte e oito alunos, sendo dezesseis meninas e doze meninos.
Iniciei a aula fazendo a chamada e, depois, perguntei a turma se saberiamos a posicdo da
Sonda Voyagerl quando ela estivesse nos confins do universo. Para provocar os alunos,
mostrei o video™ (Sonda Voyager atinge os limites do Sistema Solar) que fala sobre o
lancamento da sonda até o limite da heliosfera.

Em seguida, apresentei o software Modellus para demonstrar como era 0 movimento
do Voyagerl e 2 (APENDICE K, Simulagio C), assim como sua velocidade, ressaltando o
quao rapido elas se movimentam. Depois disso, perguntei a eles como era essa velocidade em
km/h, ja que no cotidiano vemos as placas nas rodovias com velocidades assim.

Apbs ter calculado a velocidade do Voyagerl e 2 em km/h, falei sobre o Sistema
Internacional de Medidas (S.I) e disse-lhes que a velocidade era calculando em m/s. Com isso,
perguntei a eles se no pardal que tem perto da escola estivesse uma placa com a velocidade de
20m/s e se eles passassem a 80km/h, poderiam ser multados. Os alunos responderam que néo.
Logo, expliquei como se transforma as unidades de medida de km/h para m/s e m/s para
km/h. Apos a explicagdo, um aluno respondeu que entédo ele seria multado.

Seguindo com a apresentacdo de slides mostrei algumas imagens obtidas pela
Voyagerl e perguntei a turma como é que a sonda conseguia enviar tais imagens. Perguntei,
ainda, se receberiamos tais informacdes instantaneamente, como uma mensagem enviada via
Whatsapp. Alguns alunos responderam gue sim e, outro, que ndo sabiam. Posto isso, falei que
tais informacfes eram enviadas por ondas eletromagnéticas, e que elas se propagam no espaco
com a velocidade da luz. Alguns alunos perguntaram o que era onda eletromagnética,
respondi que as ondas podem ser mecanicas ou eletromagnéticas, sendo que as ondas
mecanicas precisam de um meio material para se propagar; e as ondas eletromagnéticas que
podem se propagar no vacuo com a velocidade da luz (c = 3.10° m/s).

Ap0s esta discussdo, perguntei a eles quanto tempo levaria para que as informacgoes
chegassem aqui na Terra, ja que a sonda estava cerca de cem vezes a distancia Terra-Sol. Os
alunos responderam que ja que a luz do Sol leva aproximadamente oito minutos para atingir a
Terra (foi 0 que a gente discutiu na aula anterior) e como as ondas eletromagnéticas se
propagam com a velocidade da luz, bastaria multiplicar por cem, sendo aproximadamente 800
minutos. Com isso, respondi que o pensamento dele estava correto e prosseguimos a aula.

Perguntei a eles como é que saberiamos a posi¢do do Voyagerl ja que ela viaja com

uma velocidade constante? ApoOs a pergunta, expliquei no quadro o movimento retilineo
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uniforme (MRU) e usei exemplos do cotidiano para ressaltar sua importancia, como, por
exemplo, o acidente usado na primeira aula em uma estrada.

Depois ter abordado conceitualmente o movimento retilineo uniforme, a supervisora
da escola veio até a sala para falar do PPDA (Plano pedagdgico de aprendizado) referente ao
1° e 2° trimestre, assim como aqueles que precisavam realizar as provas de recuperagéo.
Depois disso a aula terminou.

Neste dia a turma estava bastante participativa, fazendo com que surgissem muitas
perguntas pertinentes a cada slide apresentado. Isto me fez repensar sobre as davidas que 0s
alunos trazem consigo, pois algo que possa parece trivial pode confundir ainda mais os alunos

na apresentacdo do contetdo.

Plano de aula 4
Data: 01/11/20016 - 2 periodos (09h10min as11h00min)
Conteuddo:
» Atividade IpC;
» Resolucdo de exercicios
Objetivos de ensino:
v" Retornar aos principais conceitos trabalhados;
v" Resolver exercicios.
Procedimentos:

«» Atividade Inicial

» Aplicarei o método IpC (Instrucdo pelos Colegas);

«+ Desenvolvimento

v" Solicitarei que os alunos iniciem a resolucdo da lista de exercicios;
v’ Passarei de classe em classe com o objetivo de ajuda-los na resolucdo dos
exercicios.
++ Fechamento

» Resolverei exercicios da lista;

>

% Recursos

L)

v’ Lista de exercicios com questBes relacionadas a velocidade média, aceleracdo
média, deslocamento graficos da posicdo versus tempo e velocidade versus
tempo.

« Avaliacdo
Sera avaliada a participacao dos alunos na resolucéo dos exercicios.

*0
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Observagoes:

Em virtude da manifestacdo no quarto periodo, acabei ndo revisitando os conceitos no
inicio da aula. Com isso, tive prejuizos com a aplicacao da pratica IpC.
Relato da regéncia:

Neste dia cheguei a escola as 08h10min, a fim de preparar os materiais e testar os
equipamentos.

Fui avisado, pela professora regente da disciplina, que ndo haveria aula no quarto
periodo, pois a escola iria protestar contra o parcelamento dos salarios dos professores da rede
estadual de educacdo, PEC 241 e reestruturagdo do ensino médio. Isto me desmotivou um
pouco, pois eu teria aula com a turma nesse periodo, o que afetaria no meu planejamento do
estagio, visto que ja era a terceira semana que minha préatica estava sendo prejudicada.

Ao entrar em sala de aula, juntamente com o professor da disciplina de estagio, avisei
os alunos sobre a manifestacdo e apresentei o professor a turma. Em seguida, iniciei a aula
explicando sobre a prética IpC. Estavam presentes vinte e seis alunos, sendo dezenove
meninas e sete meninos.

Na primeira questdo conceitual (APENDICE |, QUESTAO 7) solicitei aos alunos que
escolhessem uma alternativa e pensassem em um argumento para defendé-la. Apés a votacéo,
percebi que alguns ndo haviam acertado a questéo, sendo solicitado, entdo, que conversassem
com o colega ao lado para convencé-lo que a sua alternativa esta correta.

Uma aluna que estava sentada a frente da sala falou que ndo havia entendido a
questdo; disse-lhe, entdo, que conversasse com a colega ao lado. Uma aluna que estava
sentada ao fundo da sala abordou a questéo, ressaltando que no MRU a velocidade era
constante e, por isso, o grafico da posic¢ao era uma reta inclinada.

Quando refiz a votacdo, percebi que os alunos continuavam com as mesmas duvidas.
Partindo dai, desliguei o multimidia e fui ao quadro para explicar o conceito de outra maneira.

Uma aluna perguntou: [...] sempre o grafico da posi¢éo sera assim? Se a velocidade é
constante, entdo o grafico terd que ser constante. Percebendo a confusdo que a aluna estava
fazendo em relagdo da parte grafica, ressaltei que se a velocidade for constante, entdo ela ndo
varia com o tempo. Contudo, no gréafico da posicao versus tempo a posi¢do esta variando com
o0 tempo, enquanto que no grafico da velocidade versus tempo a velocidade néo varia.

Na segunda questio (APENDICE |, QUESTAO 8) fiz alguns comentarios,
interpretando-a para que ndo restassem duvidas acerca do conceito estudado. Quando abri a

votacao, de repente, para minha surpresa, a maioria dos alunos havia errado novamente, sendo
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necessaria uma nova abordagem do conceito. O intuito era de diferenciar os gréficos que eles
haviam estudado, de modo a interpretar o conceito que estava sendo abordado.

Uma aluna que ainda nao havia entendido a questdo, disse que tinha dificuldades com
a disciplina, pois era muito dificil. Disse-lhe, entdo, para que se lembrasse dos graficos da
funcdo do primeiro grau que estava na parede, pois a analise grafica era a mesma. Talvez isto
tenha sido meu erro, pois o0s alunos ndo conseguem abstrair a matematica, uma vez que seria
mais facil trazer artefatos do cotidiano para uma melhor compreensdo do conceito em
questao.

A terceira questdo (APENDICE |, QUESTAO 4) era um pouco mais complicada, pois
o aluno teria que relacionar o grafico da posi¢do de mdvel em relacéo ao tempo com o gréfico
da velocidade em funcdo do tempo. Quando abri a votacdo, percebi, novamente, que eles
ainda ndo haviam compreendido a parte grafica no MRU.

Como a questdo abordava o deslocamento de um movel em funcdo do tempo,
resolvi demonstrar caminhando em sala, ressaltando que a parte que estava constante no
gréfico da posicéao referia-se ao tempo que 0 movel estava parado. Com isso, caminhei para
frente e fiquei um tempo parado, retornando, em seguida, a posicao inicial.

Alguns alunos disseram que haviam compreendido a questdo, enquanto que outros
nem se manifestaram. Apos esta discussao o sinal soou.

Durante o recreio, a professora da disciplina veio até mim e disse que a direcdo havia
liberado para que eu ficasse com a turma durante o periodo de manifestacdo. Sendo assim,
ndo foi preciso mudar o planejamento da aula em questéo.

Embora a segunda parte da aula estivesse prevista para que os alunos resolvessem
exercicios, resolvi revisitar novamente os conceitos do MRU para uma melhor compreenséo.
Assim, comecei a segunda parte da aula falando sobre a variacdo da posicdo no MRU e o
porqué a velocidade é constante, sendo dado como exemplo o acidente na estrada da aula 1.

Apols esta breve explanagdo, pedi que eles pegassem a lista de exercicio MRU
(APENDICE A) e resolvessem, e que eu passaria de classe em classe para sanar possiveis
duvidas. Por conseguinte, ainda restavam algumas davidas acerca da resolucdo dos exercicios,
principalmente quando envolvia grafico.

Resolvi, entdo, no quadro os exercicios 1,3,4 e 6 da lista de MRU (APENDICE A).
Apobs a resolucdo dos exercicios a aula terminou.

Neste dia eu deveria ter comecado a aula com uma revisdo sobre o contetudo da aula
anterior, pois ao trabalhar com conteddos abstratos devemos sempre revisitar o conceito

abordado de modo a dar significados para eles. Isto devera ser levado em conta para uma
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pratica futura devido as dificuldades que os alunos tiveram frente a Fisica ensinada naquele
espaco educativo. Devo, também, abdicar da matematica ao explicar significativamente o

conceito em si, trazendo aspectos do cotidiano para uma melhor compreenséo.

Plano de aula 5
Data: 08/11/2016 - 2 periodos (09h10min as11h00min)
Conteudo:

» Movimento retilineo uniformemente variado (MRUV);
Movimento em queda livre (MQL)
Funcéo da velocidade em relacéo ao tempo;
Funcéo horaria da posicao;

Gréficos da posi¢do versus tempo;

YV V V VY V

Gréficos da velocidade versus tempo;

» Equacdo de Torricelli.
Objetivos de ensino:

v Mostrar que o movimento com velocidade variavel é aquele em que a variacdo da

velocidade é a mesma para intervalos de tempo iguais;

v" Discutir a importancia da fun¢éo horaria da posicdo no MRUV;

v Mostrar que a equacao de Torricelli é uma funcdo do MRUYV que independe do tempo.
Procedimentos:

« Atividade Inicial

» Apresentarei imagens das Paraolimpiadas de Terezinha e Daniel Dias;
> Apresentarei um video®? sobre a queda de um martelo e uma pena na Lua;
> Apresentarei um video® sobre a queda de materiais no vacuo;

++ Desenvolvimento

v" Exibirei duas simulages, a primeira de um plano inclinado com uma esfera em
movimento e a segunda de uma esfera em queda livre, para mostrar que 0s
movimentos sdo acelerados;

v" Discutirei sobre os graficos no MRUV da velocidade versus tempo e
aceleracao versus tempo;

v Abordarei aspectos historicos que levou a solucdo encontrada por Torricelli;

120 Martelo e a Pena - Experimento de Galileu na Lua. Disponivel em:
<https://www.youtube.com/watch?v=HgcCpwleiu4> Acesso em 02 de outubro de 2016.

13 Brian Cox visits the world's biggest vacuum chamber - Human Universe: Episode 4 Preview - BBC Two.
Disponivel em:< https://www.youtube.com/watch?v=E43-CfukEgs> Acesso em 02 de outubro de 2016.


https://www.youtube.com/watch?v=HqcCpwIeiu4
https://www.youtube.com/watch?v=E43-CfukEgs
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v" Deduzirei a equacdo de Torricelli.
% Fechamento

» Aplicarei o método IpC (Instrucéo pelos Colegas)
¢ Recursos

v Materiais de uso comum;

v" Notebook;

v Datashow;

v PowerPoint
¢ Avaliacdo

Serd avaliada a participacdo dos alunos.
Observacdes:

A aula foi um pouco expositiva no inicio da aula, sendo que houve tempo suficiente
para uma discussao acerca dos conceitos fisicos.
Relato da regéncia:

Neste dia cheguei a escola as 08h10min, a fim de preparar 0os materiais e testar 0s
equipamentos.

Ao entrar em sala de aula, apresentei novamente o professor da disciplina de estagio e
iniciei a aula com a apresentacéo de slides (APENDICE H), de modo a abordar o movimento
retilineo uniformemente variado (MRUYV). Neste dia estavam presentes vinte e oito alunos,
sendo dezenove meninas e nove meninos. Apds alguns comentarios acerca de tal movimento,
ressaltei que ele se caracterizava pela presenca da aceleracdo, sendo esta a variacdo da
velocidade pelo intervalo de tempo.

Para exemplificar o que estaria por vir, comentei sobre a incrivel velocidade do
Maglev, relacionando este fato a aceleragdo imposta pela maquina. Em seguida usei imagens
de Terezinha de Daniel Dias, atletas paraolimpicos, com intuito de mostrar que naquele
movimento tambem ha a presenca da aceleracdo. Uma aluna lembrou-se da corrida nas
Paraolimpiadas na qual o guia de Terezinha havia caido na pista, sendo dado como argumento
era que a velocidade dela aumentou tanto que a dele ndo conseguiu acompanhar. Com isso,
ela acelerou, variando a velocidade, enquanto que ele permaneceu com a velocidade
constante, 0 que acabou ocasionando a queda do guia.

Para prosseguir com a aula, perguntei 0 que aconteceria se pudéssemos abandonar, em
repouso, uma pena e um martelo na Lua e, com isso, mostrei uma esfera e uma pena e

perguntei 0 que estaria faltando para realizar tal experimento. Uma aluna respondeu que
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faltaria a Lua. Em seguida, apresentei o video'' (Missdo Apolo 11) no qual foi realizado o
experimento idealizado por Galileu Galilei.

Continuando com a aula, apresentei o video da BBC (O Martelo e a Pena -
Experimento de Galileu na Lua) mostrando a queda de uma esfera grande e algumas penas.
Por conseguinte, perguntei aos alunos qual delas atingiria primeiro o solo, obtendo como
respostas que a esfera atingiria o solo primeiro, pois ela era mais massiva.

Ap0s apresentar o video, fiz uma série de demonstracdes com um livro de Fisica, folha
de papel, pena e esfera, sendo sempre questionada qual atingiria o solo primeiro. Quando
apresentei o livro e a folha aberta questionei qual atingiria o solo primeiro; os alunos
responderam que era o livro, pois ele era mais massivo. Com isso, amacei a folha e refiz a
pergunta, tendo como resposta a mesma. Entdo abandonei ambos do repouso e eles ficaram
surpresos, pois contrariou suas respostas.

Para dar continuidade a aula e responder aquela pergunta inicial, mostrei novamente o
video da BBC (O Martelo e a Pena - Experimento de Galileu na Lua), porém a queda, agora,
era no vacuo. Entdo refiz a pergunta novamente: qual atingird o solo primeiro? A resposta foi
que seria a esfera, pois era mais massiva. Quando mostrei o video, eles ficaram surpresos,
pois, agora, ambos haviam atingido o solo ao mesmo tempo.

Uma aluna perguntou como era possivel acontecer isso. Disse-lhe, entdo, que nédo
havia a resisténcia do ar, pois o experimento foi realizado no vacuo. Em seguida, perguntei a
turma como seria 0 movimento da esfera em uma rampa, demonstrando com o livro e a
esfera. Apds esta explicacdo apresentei duas simulacBes com o Tracker (APENDICE K,
Simulagdo A, Simulacdo B), de modo a analisar 0 movimento em queda livre e perceber que
ele é acelerado.

Uma aluna perguntou como seria 0 movimento da esfera se estivesse no plano, sem
inclinagdo. Outra aluna respondeu a ela que ndo haveria movimento. Para mostrar este fato,
peguei a esfera e pus em cima do livro, o que a fez concordar com a colega.

No decorrer de aula, reforcei que no movimento retilineo uniformemente variado
(MRUV) o objeto ou a particula iria percorrer distancia diferente em intervalos de tempos
iguais, o que era diferente no movimento retilineo uniforme (MRU), pois a mesma percorreria
distancias iguais em intervalos de tempos iguais. Com isso, fiz uma relagdo com uma viagem
até a praia, na qual o sujeito passaria em diferentes posi¢cfes na rodovia com a mesma
velocidade (MRU) e com velocidades diferentes (MRUV).

Para finalizar esta discusséo expliquei o funcionamento do pardal. Apés esta discussao

0 sinal soou para o recreio.
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Na volta do recreio, falei sobre a funcdo da posi¢do em relagédo ao tempo, mostrando
graficamente o seu comportamento e o gréafico da aceleracdo em relacdo ao tempo. Para
finalizar esta parte, abordei sobre a equacdo de Torricelli, ressaltando a sua importancia e o
fato de ndo depender do tempo.

A segunda parte da aula ficou reservada para as questdes conceituais, método IpC
(Instrucéo pelos Colegas).

Na primeira questdo (APENDICE J, QUESTAO 1) boa parte da turma havia acertado,
sendo solicitado que os alunos defendessem a sua alternativa escolhida com o colega ao lado.
Apo6s uma segunda votacdo, o restante da turma havia se convencido da alternativa correta
através deste didlogo com os colegas.

Na segunda questio (APENDICE J, QUESTAO 7) ocorreu 0 mesmo que na anterior,
sendo solicitado novamente que convencessem o colega ao lado acerca da sua alternativa de
sua escolha. Contudo, a terceira e a quarta (APENDICE J, QUESTAO 5, QUESTAO 6)
questéo todos haviam acertado.

Como ndo havia mais tempo para uma nova votacdo, pois faltava apenas cinco
minutos para o término da aula, acabei explicando a quinta questdo (APENDICE J,
QUESTAO 4) oralmente, abordando fisicamente o que estava acontecendo em cada instante
de tempo. Em seguida soou o sinal.

Neste dia percebi o quanto que uma abordagem didatica que dé énfase a Fisica do
cotidiano pode ajudar o estudante antes de uma pratica de ensino, fazendo com que ele
compreenda os conceitos envolvidos. Para uma futura pratica de ensino, pretendo revisitar o

conceito abordado.

Plano de aula 6
Data: 22/11/2016- 2 periodos (09h10min as11h00min)
Conteudo:
» Resolucdo de exercicios;
Objetivos de ensino:
v" Revisar graficos da posi¢édo versus tempo no MRU e no MRUV;
v Revisar graficos da velocidade versus tempo MRU e no MRUV;
v" Resolver exercicios;
Procedimentos:
¢ Atividade Inicial
» Revisarei MRU e MRUV;
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X/
L %4

Desenvolvimento
v Revisarei graficos no MRU e MRUV;
++ Fechamento
» Resolverei exercicios das listas de MRU e MRUV

L)

>

« Recursos

L)

v" Materiais de uso comum

L)

% Avaliacdo
Seré avaliada a participacdo dos alunos na resolucdo dos exercicios.

L)

Relato da regéncia:

Neste dia cheguei a escola as 08h30min, a fim de preparar 0 material proposto para
aula. Estavam presentes vinte e quatro alunos, sendo dezesseis meninas e oito meninos.

Iniciei a aula relembrando que a prova seria no préximo encontro, e que 0s conteidos
abordados seriam movimento retilineo uniforme (MRU), movimento retilineo uniformemente
variado (MRUV) e movimento em queda livre (MQL). Com isso, alguns alunos ficaram
preocupados com a aplicacdo da prova, pois restavam algumas duvidas sobre os conteudos até
aqui estudado.

Como a preocupacao deles era notoria, revisitei os conceitos que foram estudados ao
longo do estagio, enfatizando, principalmente, a parte conceitual da Fisica e de suas
aplicacdes no cotidiano. Alguns alunos entendiam muito bem a parte grafica do MRU e
MRUV, porém ndo conseguiam associar a equacdo ao grafico, surgindo diversas davidas e
muito questionamento por parte deles.

Apos esta discussao, solicitei aos alunos que pegassem a lista de exercicio de MRUV
(APENDICE B), assim como iniciassem a sua resolucdo. Com isso, passei de classe em classe
com o intuito de ajuda-los com suas respectivas dificuldades.

Na volta do recreio, alguns alunos pediram que eu resolvesse alguns exercicios no
quadro, pois, segundo eles, a lista de exercicios estava um pouco dificil. Porém, o que mais
me chamou a atencdo foi que os exercicios referentes a parte conceitual (APENDICE B,
exercicios 7, 8, 9 e 10) eles ndo tiveram dificuldades para resolver. Sendo assim, resolvi
mudar algumas questdes da prova, de modo que houvesse mais questdes conceituais para
estimular a aprendizagem dos alunos.

Uma aluna pediu que explicasse o exercicio 3 da lista. Com isso, fui ao quadro e o
abordei para que os demais alunos pudessem acompanhar a sua resolugdo. Para uma melhor
compreensdo, e ja que estava no quadro, aproveitei para abordar o exercicio 07 da lista,

ressaltando que 0 mesmo poderia ser contemplado na prova.
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No término da aula, comentei que estaria a disposi¢do deles via facebook no fim de
semana, ja que a turma compartilha materiais de estudo, e que deixaria com uma das alunas a
resolucdo das listas de exercicios. Depois deste comunicado a aula terminou.

Para uma futura pratica, reservaria mais tempo para aulas de exercicios dando énfase a

Fisica conceitual, de modo a dar continuidade a esta préatica docente.

Plano de aula 7
Data: 29/11/2016 - 2 periodos (09h10min as11h00min)
Conteuddo:

» Avaliagdo geral da disciplina
Objetivos de ensino:

v Avaliar a aprendizagem dos alunos referente aos contetdos de MRU e MRUV
Procedimentos:

< Inicial

» Organizarei as classes em fileiras;

» Entregarei a prova aos alunos;

X/
o

Desenvolvimento

v' Lerei as questOes para deixar bem claro o objetivo dela;
v' Ressaltarei, ainda, que a prova sera individual;
¢+ Fechamento

» Recolherei a prova dos alunos ao final da aula.

L)

% Recursos
v Prova impressa contendo questées de MRU e MRUV
+ Avaliacdo
Os alunos serdo avaliados pelo conceito obtido na prova.
Relato da regéncia:

Neste dia cheguei a escola as 08h30min, a fim de preparar os materiais para a aula.
Estavam presentes vinte e sete alunos, sendo dezessete meninas e dez meninos.

Iniciei a aula revisando os conteudos referentes ao movimento retilineo uniforme
(MRU) e ao movimento retilineo uniformemente variado (MRUV), assim como as
dificuldades encontradas na resolucgéo das listas de exercicios. Com isso, deixei que os alunos
perguntassem e propusessem as solugdes dos exercicios que eles tiveram maiores problemas

ao resolvé-los.
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Uma aluna perguntou sobre os graficos da posi¢do versus tempo e velocidade versus
tempo no MRU e no MRUV. Para responder suas davidas e dos demais alunos, utilizei
exemplos do cotidiano de modo a contemplar aqueles exemplos que haviamos discutido nas
aulas anteriores.

Ap0s a explicacdo dos conceitos abordados, solicitei, as 09h30min, que separassem as
classes as classes, pois era 0 momento da realizacdo da avaliagdo (APENDICE C). Ao
terminar de distribuir a avaliacéo, pedi que eles me acompanhassem na leitura das questdes.

A turma, em geral, terminou a avaliagdo uns cinco minutos antes de terminar a aula.
Com isso, pedi que falassem um pouco sobre minhas aulas, assim como as dificuldades que
eles tiveram ao longo do estagio ali realizado por mim. Apos esta conversa, soou o sinal e eu
me despedi dizendo um muito obrigado pela atencédo e dedicagdo nos estudos.

Ao fazer uma breve revisdo antes da avaliacdo, percebi que isso foi muito positivo,
pois a maioria dos alunos foram bem ao resolver e interpretar as questdes. Para uma préatica
futura pretendo continuar com estas revisdes, a fim de propiciar um ambiente de ensino para

que o aluno aprenda e apreenda os conceitos estudados.

Plano de aula 8
Data: 06/12/2016 - 2 periodos (09h10min as 11h00min)
Conteuddo:
» Entrega das avaliacdes corrigidas aos alunos
Objetivos de ensino:
v" Retornar os conceitos da atividade individual
Procedimentos:
% Inicial
» Entregarei as avalia¢Oes corrigidas;
» Incentivar aqueles que ndo obtiveram um bom conceito a continuar estudando

com afinco

>

++ Desenvolvimento

L)

v Corrigirei a prova no quadro com a turma;
++ Fechamento

» Agradecerei a turma pelo periodo de observacao, monitoria e regéncia.

*0

« Recursos

v' Materiais de uso comum.

« Avaliacao
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N&o sera realizada avaliacdo dos alunos.
Relato da regéncia:

Neste dia cheguei a escola as 08h40min, a fim de preparar os materiais para a aula.
Para tal, estava planejado que eu iria apenas entregar as avaliacdes e resolvé-la no quadro. O
vice-diretor da escola perguntou se eu poderia ficar com os alunos no segundo periodo. Com
isso, precisei refazer o meu planejamento e aplicar a prova de recuperacdo (APENDICE L).

Estavam presentes vinte e oito alunos, sendo dezessete meninas e onze meninos.

Iniciei a aula solicitando que os alunos respondessem o questionario (APENDICE M)
sobre 0s pontos positivos e negativos do estagiario em sala de aula. Depois disso, comentei
sobre as notas que eles obtiveram na avaliacdo, e que eu havia ficado muito satisfeito devido
ao desempenho deles ao longo do estagio. Apds esta conversa, iniciei a resolucdo da avaliagdo
de modo que eles resolvessem as questdes no quadro.

A figura 9 abaixo mostra como foi o desempenho dos alunos na avaliacéo.

Questoes acertadas por aluno

22%  22%
19% 19%

11%

1% 4%
0% 0% . 0%

Figura 10: Ndmeros de acertos por aluno

A tabela 3 mostra como ficou a distribui¢do dos conceitos obtidos pelos 27 alunos da

turma 102.

Tabela 3: Conceitos obtidos pelos alunos

Conceitos NUmero de alunos
Construcdo Satisfatoria de Aprendizagem (CSA) 17
Construcdo Parcial de Aprendizagem (CPA) 9
Construcdo Restrita de Aprendizagem (CRA) 1
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Como mostra a figura 9 e a tabela 3, o nimero de alunos que obtiveram conceitos e
acertos satisfatorios foi acima do esperado por mim, visto que, desde as primeiras
observacdes, percebia uma aversdo frente a Fisica. Desse modo, procurei envolvé-los com
praticas ludicas, as quais fizeram com que eles se envolvessem com a disciplina, assim como
com as aulas expositivas.

No segundo periodo, apliquei a prova de recuperagdo para aqueles alunos que
obtiveram conceitos CPA, assim como aos que nao puderam comparecer no dia da prova.
Com isso, separei as classes e entreguei a prova de recuperagdo (APENDICE L). No total,
doze alunos fizeram a avaliacdo, sendo que 2 obtiveram conceito CSA, 8 conceito CPA e 2
CRA.

As figuras 11 e 12 abaixo mostram as respostas de dois alunos a respeito dos pontos

positivos e negativos durante o estagio.

Figura 11: Pontos positivos Figura 12: Pontos negativos

A figura 13 abaixo mostra a resposta de um aluno, solicitada para finalizar o

questionario.

Figura 13: Comentério final
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5. CONSIDERACOES FINAIS

Hoje eu posso concluir que esta experiéncia didatica foi de um aprendizado muito
importante para minha futura vida docente. Pude fazer com os alunos um trabalho tranquilo e
proveitoso, o que sugere um bom apoio do professor da disciplina de estagio, da professora
regente da turma e do aproveitamento durante as aulas de observagGes assistidas antes dos
periodos de regéncia.

As atividades préaticas desenvolvidas na escola Rogue Gonzales com a turma 102
permitiram que eu pudesse, ndo apenas aprender novas maneiras de ensinar Fisica, mas,
também, de compreender mais sobre as diferentes praticas de ensino e saberes que constituem
aquele ambiente educativo. A turma se mostrou bastante participativa, o que me ajudou no
andamento das aulas. Contudo, considerando a realidade da turma é notavel a exaustdo dos
alunos e a falta de compromisso, de alguns alunos, frente aos estudos.

No decorrer das aulas, percebi uma defasagem muito grande dos alunos em contetdos
basicos da matematica, algo que se agrava tanto no ensino fundamental quanto no ensino
médio. Apesar do pouco tempo em sala de aula, foi uma experiéncia extremamente valida
como préatica de ensino, uma vez que consegui vivenciar a realidade naquele ambiente de
ensino.

As nocdes e o0s conceitos relacionados com a Fisica véo se construindo, no aluno, a
medida que ele tem a oportunidade de desenvolver as atividades significativas, utilizando
diferentes materiais concretos com a orientacdo e supervisdao do professor, de modo a
enfrentar desafios pensando e repensando sobre as atividades experimentais desenvolvidas,
discutindo, em grupo, as respectivas duvidas acerca do contetdo. Isso ndo acontece do dia
para a noite, pois é necessario um tempo de preparacdo e investimento em atividades que
sejam significativas e que priorize um aprendizado potencial.

As atividades que foram propostas por mim em sala de aula tiveram um carater
significativo, pois promoveram uma aprendizagem ativa e dindmica. Ao privilegiar um ensino
que deu oportunidade ao aluno de participar do processo de aprendizagem, partindo das
diferentes experiéncias didaticas, permitiu-lhe construir significados que foram capazes de
atribuir mais sentido nas atividades realizadas.

Ap0s o periodo de regéncia percebi que o compreender e o saber dos alunos requerem,
por parte do professor, precaugdes na hora de escolher os temas para as apresentacOes de

slides, assim como nas exemplificacbes dos conceitos. O compreender e o entender dos
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alunos séo diferentes do compreender e entender do professor, sendo que isso requer uma
atencdo na hora da preparacao das aulas, pois devemos antever as davidas trazidas por eles.

O dominio do assunto abordado é de grande valia, pois isso d& confianca ao aluno e o
possibilita fazer perguntas sobre a aula. Contudo, escrever demais nas apresentacfes e, ao
apresentar ler em vez de discutir com o aluno, traz uma ideia de que o professor ndo domina o
assunto e, com isso, impossibilita, por parte do aluno, questfes importantes acerca do que ele
estd recebendo e assimilando. Com isso, o aprender e o compreender prejudica o saber por
parte dos alunos; e tais questdes ndo sdo faceis, pois quando envolve os contetdos de Fisica é
essencial que o professor domine o que for apresentar e que isso ndo seja um incobmodo para
que ele ndo se sinta desconfortavel com o tema.

Portanto, educar € construir e dar significados aos conceitos, e a partir dai o
planejamento de ensino e aprendizagem acaba sendo um processo educativo de acordo com as
intengdes tracadas. As dividas trazidas pelos alunos sdo tantas que um breve descuido com
figuras ou uma simulagcdo colocada na apresentacdo que o professor ndo a domine tira
completamente o foco da aula. A aprendizagem tem o dever de contribuir para o
desenvolvimento do educando, visto que aprender ndo € apenas copiar ou reproduzir a
realidade.

Todavia, a educacdo publica brasileira, principalmente a gaulcha, passa por momentos
dificeis, tendo como foco principal as greves e o parcelamento dos salarios dos professores da
rede estadual de ensino. De fato, isto desmotiva o educador em sala aula, porém ainda vejo
que héa profissionais que querem um futuro melhor para esses jovens, acreditando no poder
que educacdo tem de influenciar na vida de, pelo menos, um desses jovens que estdo a mercé
da criminalidade e no descuido de um Estado que acredita como caminho certo a ser seguido
0 ndo investimento em educacao, salde e seguranca.

Na reportagem de Mogi**, ela diz que:

Ser professor, atualmente, abrange muito mais do que a mera transmissdo de
contedos — € redescobrir formas, arranjar meios, adaptar estruturas, cativar
interesses, trabalhar personalidades, transmitir valores (quase sempre familiares).
Também cabe ao professor o trabalho de reconstrucdo da autoestima de criancas e
adolescentes. Longe de ter compensagdes financeiras, o professor da rede publica
ja se da por contente se consegue atingir seus objetivos de aprendizagem. Embora o
governo trabalhe no sentido de melhorar a educagéo publica com algumas medidas,
ndo da a devida atengdo ao catalisador de conhecimento, aquele que desenvolve
habilidades e competéncias e que amplia a bagagem cultural dos futuros cidadaos,

! Disponivel em:< http://linguaportuguesa.uol.com.br/linguaportuguesa/gramatica-ortografia/45/artigo339131-
1.asp> Acesso em 15 de novembro de 2016.


http://linguaportuguesa.uol.com.br/linguaportuguesa/gramatica-ortografia/45/artigo339131-1.asp
http://linguaportuguesa.uol.com.br/linguaportuguesa/gramatica-ortografia/45/artigo339131-1.asp
http://linguaportuguesa.uol.com.br/linguaportuguesa/gramatica-ortografia/45/artigo339131-1.asp
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o professor. O profissional do ensino publico sucumbiu ao estigma de assalariado,
perdeu sua autonomia didatico-pedagdgica e tornou-se mera engrenagem em um
sistema que ndo prioriza a qualidade e sim a quantidade. Sua forca de trabalho vale
menos e ele ja ndo exerce controle sobre sua funcdo. Do ambito intelectual migra
para a condicdo de proletario, sendo assim, necessita de maior quantidade de
aulas, jornadas duplas, trabalha em varias escolas. Esta pratica afeta a salde do
professor e ndo lhe disponibiliza tempo para especializacdo e formacdo. Esses
aspectos somados diminuem a produtividade e a qualidade de seu trabalho.

No atual contexto social podemos dizer que 0 magistério esta sofrendo com o mal da
pedagogia paternal/maternal, visto que na atual sociedade em que vivemos sdo muitos 0s
descasos familiares e do governo, tendo o professor, em muitas vezes, como um referencial a
ser seguido. A atual gestdo discursa dizendo que para ser professor tem que ter vocagéo,
usando tal fato para ndo admitir falhas na administracdo dos recursos publicos. Percebo,
também, que ao usar este argumento, a sociedade vé o professor como um mercenario,
trabalhando apenas por valores simbdlicos. Este ndo pode ser um estere6tipo do profissional
da educacéo, pois, sendo assim, eles nunca serdo vistos como profissionais merecedores de

salarios justos.

Figura 14: Imagem da entrada da escola Roque Gonzéles'®

As tercgas-feiras, ao chegar a escola (vide a imagem acima) fazendo-me repensar em
minhas atitudes diante dos alunos, pois aquela imagem ja era corriqueira em suas vidas. Um
pais que ndo valoriza os profissionais da area de educacao deixara o que de heranca para sua

populagéo?

%5 Imagem obtida pelo autor deste trabalho.
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APENDICE A — Lista de Exercicios MRU

E.E. de Ensino Médio Roque Gonzales
Estagiario Neemias Rodrigues de Vargas

Turma 102

Lista de exercicio - MRU

1. Usain Bolt, ao realizar a prova das olimpiadas de Atlanta, correu 100m em apenas

9,58s. Calcule a velocidade média dele.

2. Qual a velocidade média de um movel que fez 500m em 10s?

3. Considere um movel viajando a 30m/s. Nessa velocidade, qual a distancia percorrida

pelo mével em 10 minutos?

4. O gréfico da posicdo versus tempo abaixo, refere-se a uma particula que se desloca
em movimento uniforme®. Pode-se afirmar que a equagio horéria dos
X (m) espacos para 0 movimento dessa particula,
com unidades no sistema internacional é:
a)x =20+ 10.t
b) x =20 + 20.t
2 te) c)x=20-10.t
d)x=2+10t

20

5. Um automdvel que se deslocando com velocidade constante de 30m/s esta a 600m de
outro que se desloca com velocidade constante de 20m/s. O tempo decorrido até que o
primeiro ultrapasse o segundo é*:

a) 30s b) 60s c) 90s d) 100s e) 120s

'8 Disponivel em:< https://profclaudiocesarro.wordpress.com/ > Acesso em 02 de setembro 2016
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6. Dois mdveis cujas fungdes horarias de suas posi¢des sdo X, = 10 + 2.t e X, = 4.t (SI)
trafegam numa mesma trajetdria retilinea. Pode-se afirmar que o instante de encontro
entre eles é°:

a) 2s b) 3s C) 4s d) 5s e) 9s

7. Um trem de 100m de comprimento atravessa uma ponte de 150m de extensao.
Sabendo que a velocidade desse trem é 36km/h, o tempo gasto que ele gasta para
atravessa-la é, em segundos, de'*:

a) 10 b) 20 c) 25 d) 15 e) 30

8. (UFPE) Um terremoto normalmente da origem a dois tipos de ondas, s e p, que se
propagam pelo solo com velocidades distintas. No grafico a seguir esta representada a
variacdo no tempo da distancia percorrida por cada uma das ondas a partir do
epicentro do terremoto. Com quantos minutos de diferenca essas ondas atingirdo uma

cidade situada a 1500km de distancia do ponto 0?
x(lcm)

2500
2000
1500
1000
500
0

e

0 1 2 3 4 5 6 7 § t(min)

a)5 b) 4 c)3 d) 2 e)l

9. O gréfico ao lado representa um movimento

velocidade (km/h)
com: ‘

a) Velocidade nula

b) Velocidade que aumenta com o tempo

>

¢) Velocidade que diminui com o tempo DTN

d) Velocidade constante



10. O movimento do homem ao lado é:

a) Com velocidade que aumenta com o tempo

71

b) Com velocidade que diminui com o tempo
c) Com velocidade nula 0s

d) Com velocidade constante

11. O gréfico ao lado direito representa 0 movimento de um 4 Posicao (m)

objeto. Qual das sentencas é a melhor interpretacdo do
movimento desse objeto?

(@) O objeto estd se movendo com aceleracdo constante e
diferente de zero.

(b) O objeto ndo se move.

(c) O objeto esta se movendo com uma velocidade que
aumenta uniformemente.

(d) O objeto esta se movendo com velocidade constante.

12. O gréfico ao lado direito representa 0 movimento de um
objeto. Qual das sentencas é a melhor interpretacdo do

movimento desse objeto?

(A) O objeto esta se movendo com aceleracdo constante e
diferente de zero.

(B) O objeto ndo se move.

(C) O objeto esta se movendo com uma velocidade que
aumenta uniformemente.

(D) O objeto esta se movendo com velocidade constante.

A Posicio (m)

tempo (h 4
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APENDICE B - Lista de Exercicios MRUV

E.E. de Ensino Médio Roque Gonzales
Estagiario Neemias Rodrigues de Vargas

Turma 102
Lista de exercicios MRUV

1. O gréfico da velocidade em funcdo do tempo de

vi{mis)
um ciclista, que se move ao longo de uma pista

12
retilinea, € mostrado a seguir. Considerando que ele "

mantém a mesma aceleragdo entre os instantest =0 e

t = 4 segundos, determine a distancia percorrida neste

intervalo de tempo. Expresse sua resposta em metros. o 1 2 3 a tis)

2. (UFRGS) Observe o grafico a seguir, que mostra a velocidade instantanea VV em funcéo
do tempo t de um movel que se desloca em uma trajetdria retilinea. Neste grafico, I, Il e 11l
identificam, respectivamente, os intervalos de tempo de Os a 4s, de 4s a 6s e de 6s a 14s. Nos

intervalos de tempo indicados, as aceleracées do mével valem, em m/s?, respectivamente,

a) 20, 40, e 20. v (mis)

b) 10, 20 e 5.

c) 10,0e -5.

d)-10,0e5. 7 B (SO O S =<t 11
e)-10,0e -5. et e R

3. (UFRGS-Adaptado) Um automdvel que trafega com velocidade de 5,0 m/s, acelera
uniformemente, aumentando sua velocidade para 25 m/s em 5,0 s. Que distancia
percorre 0 automovel durante esse intervalo de tempo?

(A) 180 m (B) 156 m (C) 144 m (D) 75 m
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4. Uma cachoeira tem uma altura de 40m. Determine a velocidade da agua ao atingir a
base da cachoeira, sabendo que a velocidade da correnteza é de 10m/s.

(Despreze a resisténcia do ar e adote g=10m/s?)

5. Um molho de chaves é abandonado do repouso do topo de um prédio de altura H,
levando 6 s para chegar ao solo. Dado g=10 m/ s* e desprezando a resisténcia do ar,

calcule a altura desse prédio.

6. Abandona-se uma pedra do alto de um edificio e esta atinge o solo 4s depois. Adote g
= 10m/s” e despreze a resisténcia do ar.
Determine:
a) a altura do edificio

b) 0 médulo da velocidade da pedra quando atinge o solo.

7. Willy Coiote, o coite faminto, ao tentar pegar o Papa-Léguas,

caiu de uma montanha de 45 metros de altura.
Desprezando a resisténcia do ar, adotando g = 10 m/s® e supondo
que ele tenha caido do repouso, responda:

a)  Qual é o tempo gasto pelo coiote para atingir o solo?

b)  Qual é a velocidade do coiote ao atingir o solo?

7. Ao soltar a esfera no plano inclinado ao lado, podemos

dizer que o seu movimento sera: (Justifique a sua resposta)

a) Acelerado, com velocidade que aumenta
b) Acelerado, com velocidade que diminui

¢) Com velocidade constante

d) Velocidade nula, pois ndo havera aceleracgéo.



8. O que podemos dizer sobre 0 movimento da figura ao lado?

(Justifique a sua resposta)

a) E um movimento com velocidade constante
b) E um movimento com velocidade nula
¢) E um movimento acelerado

d) E um movimento com aceleragio nula

9. O que podemos afirmar sobre o movimento no grafico ao

lado? (Justifique a sua resposta)

a) O movimento foi acelerado entre Os e 4s, tendo sua
velocidade constante nos demais instantes tempos.

b) O movimento foi acelerado entre de Os e 4s e entre 6s e
8s, tendo sua velocidade constante de 4s a 8s.

¢) O movimento foi com velocidade constante de Os a 8s

d) O movimento foi acelerado de Os a 8s

10. Ao abandonar a bolinha amarela, indicada na figura ao lado, de uma

altura H, o que podemos afirmar sobre o seu movimento, desprezando a

resisténcia do ar? (Justifique a sua resposta)

a) Caira com velocidade constante
b) A velocidade final sera nula
c) Caira acelerada

d) A aceleragdo aumentara uniformemente
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APENDICE C - Avaliagio Final da Turma 102

E.E. de Ensino Médio

Roque Gonzales Avaliacéo de Fisica 3° Trimestre
ERG
Roque Gonzales Nome:

“Educar para Libertar”

Estagiario Neemias Rodrigues de Turma: Data: /| |
Vargas
CRITERIOS DE AVALIACAO CONCEITO RESULTADO
1. Unidades de Medidas no SI S| P R
2. Utilizagdo das Formulas S| P R
3. Diferenciacdo do movimento no MRU e no MRUV | S P R

TODAS AS QUESTOES DEVEM SER JUSTIFICADAS. QUESTOES RESPONDIDAS
SEM A DEVIDA JUSTIFICATIVA NAO SERAO VALIDADAS.

1. O movimento retilineo uniforme (MRU) tem como principal caracteristica: (Justifique sua
resposta)
a) Velocidade constante
b) Variagéo na velocidade

c) Aceleragdo ndo nula

2. O movimento retilineo uniformemente variado (MRUV) tem como principal caracteristica:
(Justifique sua resposta)
a) Velocidade constante
b) Variagéo na velocidade

c) Aceleragdo nula
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3. Ao abandonar dois corpos de diferentes massas de uma determinada altura, podemos afirmar,
desprezando a resisténcia do ar, que: (Justifique sua resposta)
a) O mais massivo atingira o solo primeiro.
b) Ambos atingirdo o solo no mesmo instante de tempo, independente da massa.

c) O menos massivo atingira o solo primeiro.

4. Um atleta que se preparou para participar das olimpiadas Riol6 correu a prova dos 100m

em apenas 9,81s. Calcule a velocidade média desse atleta.

5. (UFRGS-Adaptada) Um automével que trafega com velocidade de 5m/s, acelera
uniformemente, aumentando sua velocidade para 25m/s. Sabendo que sua aceleracdo foi de
4m/s?, que distancia percorreu o automével?

6. Abandona-se um corpo do alto de uma montanha de 20 metros de TS

8ip-\ ¢, L
. 8! | Cige “

altura. Desprezando a resisténcia do ar e adotando g = 10m/s?, il
qual € a velocidade do corpo ao atingir o solo?

7. O grafico ao lado direito representa 0 movimento de um objeto.

Qual das sentengas é a melhor interpretagdo do movimento desse

objeto? (Justifique a sua resposta) posicio (m)

(A) O objeto esta se movendo com aceleragéo constante e diferente

de zero. e,

(B) O objeto ndo se move. P— 5

(C) O objeto estd se movendo com uma velocidade que aumenta
uniformemente.

(D) O objeto esta se movendo com velocidade constante.
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8. Ao abando do repouso a bolinha, podemos afirmar que o

0 mis —

seu movimento serd: (Justifique a sua resposta) 10m/s =@ |
20msis — @ 25
a) Com velocidade constante 30m/s —»@ 35

b) Com velocidade nula, ja que foi abandonado do repouso _
40 mis —@® 45
¢) Com aceleracao constante

d) Com aceleracdo que aumenta uniformemente 50 m/s —®@ 55

9. O grafico ao lado representa um movimento com: (Justifique a

sua resposta) 4 posicio (m)
a) Velocidade nula /
b) Velocidade que aumenta com o tempo

¢) Velocidade gue diminui com o tempo >

tempo (s)

d) Velocidade constante

10. Ao soltar a esfera no plano inclinado ao lado, podemos
dizer que o seu movimento serd: (Justifique a sua resposta)
a) Acelerado, com velocidade que aumenta

b) Acelerado, com velocidade que diminui

¢) Com velocidade constante

d) Velocidade nula, pois ndo havera aceleracao.



78

APENDICE D - Roteiro da Atividade Experimental

E.E. de Ensino Médio Roque Gonzales
ERG NOME:
Roque Gonzales NOME:
“Educar para Libertar” NOME:
Estagiario Neemias Rodrigues de Vargas NOME:
Turma 102 NOME:
NOME:

1. ROTEIRO ATIVIDADE ¥’

O objetivo da atividade experimental é de descrever o0 movimento de uma bolha de ar
confinada em uma mangueira transparente contendo detergente, assim como a velocidade
com que ela se desloca. Para isso, vamos coletar os dados do tempo decorrido a cada 10cm
que a bolha se deslocou dentro da mangueira.

Figura 15: Imagem do experimento

7 Atividade retirada do Trabalho de Conclusdo de Curso de Anderson Castro de Oliveira. Disponivel em: <
http://www.lume.ufrgs.br/handle/10183/147559> Acesso em 02 de setembro de 2016.



http://www.lume.ufrgs.br/handle/10183/147559

2. MATERIAIS NECESSARIOS

Os materiais necessarios para realizacdo deste experimento sao:

e Mangueira transparente;
e Detergente;
e Suporte de madeira;

e Tampdes de pléastico;

e Crondmetro (podera ser usado o celular);

e Fita métrica.

3. PROCEDIMENTO EXPERIMENTAL
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A tendéncia da bolha de ar é de subir quando giramos o material, ou seja, quando ele

estiver na posicao vertical. Com isso, poderemos coletar os intervalos de tempo. O

devera:

grupo

1. Observar e descrever o movimento da bolha de ar dentro da mangueira cheia de

detergente;

2. Medir os intervalos de tempo t despendido pela bolha de ar a cada 10 cm. Vamos

considerar a posigéo inicial igual a 10 cm (Xo=10 cm).

Tabela 2: Tabela para preenchimento com os dados obtidos através do experimento

Posicdo (cm) Deslocamento (cm) Tempo | Velocidade (cm/s)
(s)
10 0 0 0
20 10
30 20
40 30
50 40
60 50
70 60
80 70
90 80
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Usain Bolt, o mito!*®

A final dos 100m rasos em Berlim foi o primeiro encontro entre Bolt e Gay em 2009 e
Bolt venceu a corrida quebrando seu recorde de Pequim com a marca de 9.58s; Tyson, em
segundo, teve 0 consolo de estabelecer novo recorde norte-americano para a distancia, 9.71s;
0 americano néo participou dos 200m, mas pode assistir ao jamaicano quebrar novamente seu

recorde, fazendo 19.19s para a distancia.

Figura 3: Usain Bolt '8

Tabela 2: Dados de Usain Bolt em Berlim*®

x (m) | Tempo (s) | Ax At(s) | v(m/s) | Av(m/s) |a

(m) (m/s?)
0 0 0 0 0 0 0
10 1,89 10 | 189
20 2,88 10 | 0,99
30 378
40 4,64
50 5,47
60 6,29
70 7,10
80 7,92
90 8,75
100 9,58

'8 Disponivel em: < http:/noticiasdesvendadas.com/15-fatos-sobre-usain-bolt-que-farao-voce-dizer-caramba/>
19 Yamashita, M. T. Uma breve analise da fisica da corrida de 100 metros rasos. Revista da Biologia. Sao Paulo.
UNESP. P.9.



Lembre-se:

AX =Xs-Xi | At=t;-t V:E
At

AV = Vi - Vi

_Av
At
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Em que intervalo de tempo houve um aumento na velocidade de Usain Bolt, ou seja,

em que intervalo de tempo o movimento foi acelerado?

Em que intervalo de tempo houve uma diminuicdo no movimento de Usain Bolt, ou

seja, em que intervalo de tempo o movimento foi acelerado?

Em que intervalo de tempo a velocidade de Usain Bolt foi constante, ou seja, nao

houve uma variagdo na velocidade?




APENDICE E — Apresentacéo Preparada para Aula 1

Quem € o Neemias?

Estudante de Licenciatura
em Fisica-UFRGS

Estagiario na escola
Rogque Gonziles

Questionario: Que assunfo vocé gostaria que fosse abordado nas
anlas de Fisica?

Sondskoyager

Disciplinas favoritas

26%

13%
10%

Porgue gosto de praticar esportes...

Porgue gosto de aprender as histérias de séculos passados...

Filosofia mexeun com a minha cabeca ¢ me ajudou a saber argumentar...

Gosta de Fisica?
3%9%
23% 23%
16%
Sim Nio Talvez Nio responderam

Um pouco do que a
turma respondeu no
questionario

Profissiio que pretende seguir

21%

18%

23% 23%

16%
13% 13% 1

10%%
I 3%
I |

Fisica ~ Quimica Biologia Matemitica Filosofia Portugués  Outras

Porque fisica & muito dificil...

Matemitica é muito chato....

Portugués tem muita matéria...

I Disciplinas que menos gostam




Gostaria mais de Fisica se...

339
26%
169% 16%
l l =
[ —

Seeu Fosse mais  Menos Aulas mais Nao
entendesse mais [ caleulos divertidas  responderam

Por que eu preciso
estudar Fisica?

Compreender e Explicar
» Fenémenos naturais e do
cotidiano
Provas, Trabalho,
Concurso
»ENEM, UFRGS
Ter uma outra visio do
mundo

‘A] Eu gostaria mais de fisica se tivesse menos contas... ‘

B) Se en entendesse completamente a matéria, tipo Einstein...
» Serd que o homem foi a Lua?

| HomeiwnaLua

C) Se fosse mais divertida de aprender, pois é uma matéria

bem séria e muito a

Estudo dos Movimentos A Fisica em nossas vidas

Avaliacao: Afividade experimental

) Calcular a velocidade de
y uma bolha de ar
confinada em uma
mangueira.

Resolucao: Lista de exercicios Avaliacio: Prova

Contendo gquesties de:

v MRU (Movimento Retilineo Uniforme);

Y MRUV (Movi Retilineo Unif
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Referencial
+ Campo de Futebol
« Juiz
+ Zagueiro

o e L S N T e B

» O homem e a mulher estio sentados lado a lado demtro de um
trem que se movimenta com uma certa velocidade;

# Podemos notar que em relacio a pessoa que estd ao seu lado este homem se
encontra parado, mas em relacdo a alguém que esta do lado de fora do trem,
ele se encontra em movimento e com uma velocidade que € igual a

velocidade do trem;

# Ji se nds tomassemos o referendal como sendo o Sol, este homem estaria
também em movimento e com uma velocidade gue & igual a velocidade da
Terra em torno do Sol.

POSl(;ﬁO: Imagine que vocé esteja viajando mima rodovia (por exemplo
BR 101 que que liga Porto Alegre ao litoral gaiicho) quando de repente acontece
um acidente. Percebendo isso, vocg liga para 0 190 e o atende pergunta o local do
acidente. O que vocé diria a ele?
2
.

i

Exemplo

Numa viagem de automovel, uma pessoa observa que,
quando entra na autoestrada, encontra-se no
quilometro 105 e quando chega ao seu destino esta no
quildmetro 287.
Qual foi a distincia percorrida durante a viagem?
Solugdio:
Adistancia percorrida corresponde a diferenca entre as duas
posigbes: inicial e final. A posicdo inicial € de entrada na
autoestrada (x,=105 km) e a posi¢do final & a de chegada
{%,=287 km).

5= 1524

Referencial

Quem estid em movimento?
Quem esti em repouso?

S Ll T B e S b R e s e B

Quem esta em movimento?

Terra
-:‘ ~ ' Referencial: Sol
Sol
Sol
—
| Referencial: Terra
_ Terra
DESLOCAMENTO

Vamos supor agora que vocé
tenha observade que havia passado
pelo 222 km onde se encontrava
um posto da Policia Rodovidria

Federal e o acidente tenha ocorrido

84

50 km

no 238 km Isto o ajudarda na
informac3o passada ao atendente?

Ax = X X
Onde: Ax Deslocamento e

X, posigiofinal

No exemplo da figura o aviio e o automoével
tém o mesmo deslocamento, mas percorrem

distincias diferentes.

Floripa
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APENDICE F — Apresentacéo Preparada para Aula 2

Movimentos

= Aristarcode Samos (300 a.C.)
+ Hiparcode Nicéia (190-120 a.C)

O resultado de Hiparco foi um valor
entre 62 e 74 vezes a distincia
Terra-Lua.

O valor real fica entre 57 e 64, mas

seu erro € justificdvel face d precisio
requerida nas medidas angulares.

http:/turmal0); ‘blogspot.com br.

(> ]

Exemplos:

Distancia Terra-Lua Tempo que a luz do Sol leva

para atingir a Terra?
* Velocidade da luz: * Velocidade da luz:

3x108 m/s 3x10°8 m/s

* Tempo de ida e volta: * Distancia Terra-Sol

2.6 segundos 1.5x10*'m
Disténcia Terra-Lua Tempo que a luz do Sol leva

para atingira Terra:

Como Usain Bolt e Michael Phelps conseguem
atingir altas velocidades?

Usain Bolt

Michael Phelps

Em quanto tempo a luz do Sol atinge a Terra?

* Serd que € instantineo, ou
seja, € como acionar
interruptor de nossas casas?

* Deve-se levar em conta a
distancia Terra-Sol?

Velocidade Média (Va)

Unidades de medid:

Valor do Deslocamento
Velocidade média
m|  metros Ax x/_x,
s segundo 7", S —

X: =>Posicdo inicial

[ =

Vlor & Velocdade ida *
()

Xy =>Posicdo final Intervalo de tmpo (5)

Obs. véocidade ¢ uma grandeza vetoril,
mas nesse momento yamos apenas nos
preocupar com o seu modulo e diregio.
(Movimentounidimensional)

Vai depender do referencial.
(Viagem de carro)

Estrelas muito distante

Video: Alpha Centauri

* 2 vezes a distincia do Sol?

* 4 vezes a distincia do Sol?

* 10 vezes a distincia do Sol?

Aceleracao Média (a.)

Acdleracio Média
Varfagio da velocidade (m/s)
m/s|_ velocidade
s [ segundo Av Vo=V,
M T S
m At -t
Valor da Aceleragio Média
Vi => Velocidade inicial () Rt

Vi =>Velocidade final



Simulador Phet Exemplos:

—— — * De quanto foi a Usain Bolt
[ o \IEH Wi € 2
aceleracdo média de
YA Tempos em segundos
Bolt nos primeiros 30 s tegun 005 berim (2000
metros? * 2 o
x 2 8
214 seconds » 37 378
» " s
£ 550 547
» -
« L& 75
i 100 549 958
';. b b Termpos de reacho 0165 0,146
Imagine-se perdido em uma floresta; e nela ha Cuidado!

um rio que vocé tera que atravessa-lo

‘oca faria?
i oo S Exercicio resolvido em aula

a. Ligaria o GPS do celular?

) W i e edaamen |
W S G o ity s st

b. Pediria ajuda no grupo da S A
LS AL TS 1)
Sfamilia no Whatsapp? .

c. Usaria a fisica para
calcular a velocidade do da
correnteza do rio?

Experimento: Calcular a velocidade de uma bolha de ar

. . .
.
confinada em uma mangueira Atividade 2: Usain Bolt
Calculando a velocidade média
da correnteza do rio
Afn) | Tempof) | Snim) | () | vind) | Somd) |a(m¥)
Posicio(em) | Deslocamento(om) | Tempo ()| Velocidade (cm') 1. e vl de o B ey o de s Bk oo s, AR
M 7 n i om e merval de fompo 0 meimento ol aclerade’? T -
b 0 ¥ oW
L] ¥ 1. Em que imervaly & empo bone oms Gmimaicio o monimenty de Usan Bok, o Aw
0 W [ 4 65 e gue ol et vy o xekdo! AR
9 W
) " ]
0 ] 3. m que ey & o 2 vckeidde & Usain Bt fox om0 s, ko L]
] (1] | e s varino a ekoidod? 0l om
] 1] ‘ I ]
bl 9 E
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APENDICE G — Apresentacéo Preparada para Aula 3

i}

Noticia Urgente

h Sistema de Jornalismo

% o Escola
Roque Gonziales
.

r

O movimento da sonda Voyager:
simulacio Modellus

Ondas eletromagnéticas

* As ondas eletromagnéticas sdo pulsos
energéticos capazes de se propagar no Vacuo.

 Elas sdo criadas a partir da interacdo entre um
campo elétrico e um campo magnético.

* Ondas se propagam no Vacuo com a
velocidade da luz (c = 3.10%m/s) ou

(c =300000000m/s)

Sera que saberemos a posicio da
sonda Voyager quando ela estiver )
nos confins do Universo? N

Isso e mais ‘

(7] veremos )
o reportagem a

seguir |

Y,

S\

e’

A posicio da Voyager

Velocidade
Voyager 1: 17km/s
Voyager 2: 15km/s

Como seria esta velocidade
emknv/h? E emm/s?

1h=3600s
1km=1000m

Como recebemos tais imagens?

Netuno

%

Plutio Terra eLua

Quanto tempo levara para que as informacoes
enviadas pela sonda sejam detectadas aqui na
Terra?

Distiancia que esta a sonda:
Aproximadamente 100 x distincia Terra-Sol

Quanto tempo a Luz do Sol leva para atingir a
Terra?

a2



Movimento Retilineo Uniforme (MRU)

+ E descrito como um movimento de um mével em
relacdo a um referencial, movimento este ao longo de
uma reta de forma uniforme, ou seja, com velocidade
constante.

* Podemos dizer, entdo, que o modvel percorreu
distancias iguais em intervalos de tempo iguais.

Dados que vocés obtiveram no

experimento
Grupo 1
Deshcane () Tempa(s) Velcidde (cm') Grupo | x (1) =485
0 0 0 "
10 m 53 . .
bl 45 42 E ¥
0 0 48 fu *
) (5] 48 i o
3 0y {5} P »
€ 04 48 1 >
n 139 4% 5 %
k] 1648 45 3

Médndas ehichades (cm's) 45

tempo (1)

Dados que vocés obtiveram no

experimento
Grupo 3 Grupo3  t()=43n
Dehomshca]  Teawfy)  Vooliem) | o
0 0 0 A
1 1w i) ; 0
n 63 k6 p
£l 66 14 »
&£ 1032 18 &
5 18 1% p
& 1500 40 1 b
b 173 i y
] 1811 418
&
Mindisrdiohds fms] 36 h )
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Movimento Retilineo Uniforme

Devo Explicar no Quadro!!! Devo Explicar no Quadro!!!
Devo Explicar no Quadro!!! Devo Explicar no Quadro!!!

Devo Explicar no Quadro!!! Devo Explicar no Quadro!!!

Devo Explicar no Quadro!!! Devo Explicar no Quadro!!!

Devo Explicar no Quadro!!! Devo Explicar no Quadro!!!

Devo Explicar no Quadro!!! Devo Explicar no Quadro!!!

Dados que vocés obtiveram no

.
experimento
Grupo 2
Grupo 2 x(1)=594t
Deshocaseste fcof) Teapa(s) Velocidade (em's)
0 0 0 s .
10 18 431 2 ®
0 8 354 %
3 s 36 % >
% &l 37 -
3 > &n -
€ 9 &l i 3
n JIEs] 0 3
i 1391 75 !
Mida das velocilades cm's) in tempo (1)

Dados que vocés obtiveramno

.
experimento
Grupo 4
Dhinesh )  Tempr)  Veriladefemy) | Grupod  x()=45%
0 ) 0 .
w L 855 E »
u W 58 | >
& 68 1% & v
4 i3 8 i p
El 134 4 i *
& n 4 H 2 o
(i 4% 4 R
i 1 45 b
Méd dsvihoididesfens) 52 tenp()

Dados que vocés obtiveram no

x
experimento
Grupo 5
Deshcamess {ca) Tenpe &) Velociade cms) Grupo$ (=548
0 0 (] 2
10 12 521 & »
n ET 554 ¥
£ 531 565 *
o ) 568 #
2 o 55 Yok
& 1LB 544 ”
70 1.8 544 i po
= 142 551

Mid das velacidades (cms) 530

tempa )




APENDICE H — Apresentacio Preparada para Aula 5

Movimento Uniformemente Variado (MRUV)

Quem chegara primeiro ao solo aqui
na Terra, a pena ou a esfera?

Video BBC (Sem Vicuo)

Objetos acelerados

Plano inclinado Objeto solto do repouso

O que aconteceriase pudéssemos
abandonar, do repouso, uma esferae
uma pena na Lua?

A) Cairiam no chdo ao mesmo tempo;

B) A esfera cairia primeiro, pois ela tem uma massa
maior do que a pena;

C) A pena cairia primeiro, pois ela tem uma massa
menor do que a da esfera.

Video BBC

Por volta do século XVII, o
fisico Galileu Galilei através
de um experimento, chegou
a conclusdo de que quando
dois corpos de massas
diferentes, desprezando a
resisténcia do ar, sdo
abandonados damesma
altura, ambos alcangam o
solo no mesmo instante.

Teria como ambas chegarem, ao
mesmo tempo, no solo?

Video BBC (ComVicuo)

Movimento Retilineo Uniformemente Variado

A velocidade varia de uma J "i' Ji'
maneira regular, ou seja, em L L i
intervalos de tempos iguais
ocorrem iguais variagdes de
velocidades.
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Movimento Retilineo Uniformemente

Variado (MRUYV)

Devo Explicar no Quadro!!! Devo Explicar no Quadro!!!
Devo Explicar no Quadro!!! Devo Explicar no Quadro!!!

Devo Explicar no Quadro!!! Devo Explicar no Quadro!!!

Devo Explicar no Quadro!!! Devo Explicar no Quadro!!!

Devo Explicar no Quadro!!! Devo Explicar no Quadro!!!

Devo Explicar no Quadro!!! Devo Explicar no Quadro!!!

Grificos do Movimento Retilineo Uniformemente variado

Aceleragao versus tempo Velntiddle verutt toaio0

a (m/s?) V (s

t(s)

Vamos brincar de soltar as bolinhas?

Qual batera primeiro no chiao?

Teria como saber a velocidade
com que ambas tocaram ao
chio?

Movimento Retilineo Uniformemente variado

Tabela Velocidade versus tempo
5 L W) =vsat

- ‘
1 1 $ v

3 v
: 2 :

3 ) | &
3 3 3 - .

¥ p , I
4 4 <

L
'
tempo5)

Funcio da posicio em relacio ao tempo

1 2
x(t)=x +V .t+ E.a.t“

o
« PRV |
B &0 2 .
; *
. ) 500 »
S . -
£ * - *
e * < 20 «
& w0 = p
7% * T w -
g = of
2w v 2 0 s
@ 2 =
0 4—*
° - 0 2 4 6 8 1
of C 68 w1 10
tempo (s) tempo (s)

Equacio de Torricelli

* A equacido de Torricelli possui
extrema importincia no estudo
do movimento uniformemente
variado por nio depender do
tempo.

vV =y +2aAx

Queda Livre
ML)

y=y- lely

* No caso do movimento em
queda livre (MQL), podemos
aproximar a aceleracio é
g=10m/s?

90
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APENDICE I - Lista de Questdes IpC MRU

1. O movimento do avido é:

a) Com velocidade crescente . posicio (m)
b) Com velocidade decrescente

c) Com velocidade constante

d) Velocidade nula tempo (s)

2. A velocidade da bola com que Suéarez
recebe o passe de Messi, no trecho indicado, é:
a) Com velocidade constante
b) Com velocidade crescente
¢) Com velocidade decrescente

d) Com velocidade nula

3. O grafico ao lado mostra a posi¢cdo de um movel
em relacdo ao tempo. Com relacdo a este grafico Posigéom)
podemos concluir que: i

a) A velocidade aumenta com a distancia percorrida 1)) 4
pelo movel.

b) A velocidade diminui com a distancia percorrida e
pelo mével.

| 0 S—
c) A velocidade do movel é constante.

d) A velocidade do movel é nula

N
7

|
|
5 6 Tempols)

e i e ettt ot o et

N e
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4. Considere o gréafico da posicdo em fungdo do tempo para um maével em movimento retilineo.

Qual é o gréfico da velocidade em funcéo do tempo correspondente?

® @) ©

L J
-

D)

Y
-

tl; t! tl

5. O gréfico ao lado representa um movimento velocidade (km/h)

&

com:

e) Velocidade nula

f) Velocidade que aumenta com o tempo
g) Velocidade que diminui com o tempo

h) Velocidade constante >
tempo (h)

6. O movimento do homem ao lado é:
e) Com velocidade que aumenta com o tempo

f) Com velocidade que diminui com o tempo

g) Com velocidade nula

h) Com velocidade constante | l | | | >



7. O gréfico ao lado direito representa 0 movimento de
um objeto. Qual das sentencas é a melhor interpretacdo
do movimento desse objeto?

(A) O objeto estad se movendo com aceleragdo constante e
diferente de zero.

(B) O objeto ndo se move.

(C) O objeto estd se movendo com uma velocidade que
aumenta uniformemente.

(D) O objeto esta se movendo com velocidade constante.

8. O grafico ao lado direito representa 0 movimento de
um objeto. Qual das sentencas é a melhor interpretacao do
movimento desse objeto?

(A) O objeto esta se movendo com aceleragdo constante e
diferente de zero.

(B) O objeto ndo se move.

(C) O objeto esta se movendo com uma velocidade que
aumenta uniformemente.

(D) O objeto esta se movendo com velocidade constante.
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" posicio (m)

>
tempo (s)

A posicio (m)

N
%

-
tempo [\s]




APENDICE J - Lista de Questdes IpC MRUV

Questodes IpC MRUV

1. O gréfico ao lado direito representa 0 movimento de uma moto.
Qual das sentencas € a melhor interpretacdo desse movimento?
a) A moto se move com velocidade constante

b) A moto se move com aceleragéo constante

94

Fvimis)

c) A moto se move com uma aceleragdo que aumenta 0
uniformemente

d) A moto se move com uma aceleracéo que diminui

2. O que podemos dizer sobre 0 movimento do menino ao lado?
a) E um movimento retilineo com velocidade constante At

b) E um movimento retilineo com acelerago nula

d) E um movimento retilineo velocidade nula

At it

[l el —  pr——
¢) E um movimento retilineo com aceleragdo constante ’”Eit ){i(/ ﬁ{k ’@b
0 1 4

3. O que podemos dizer sobre 0 movimento do menino ao lado?

9 x(m)

a) E um movimento retilineo com velocidade constante
b) E um movimento retilineo com aceleracio nula .{iﬂ
¢) E um movimento retilineo com aceleracdo constante 9

d) E um movimento retilineo desacelerado

4. O que podemos afirmar acerca do movimento representado pelo

grafico?

a) Em A e C o movimento é acelerado, enquanto que em B e D a
velocidade é constante;

b) Em A e C o a velocidade é constante, enquanto que em B e C a
velocidade aumenta;

c) Em A e C a velocidade é constante, em B a velocidade aumenta e
em C a velocidade diminui;

d) Em A e C a velocidade é constante, em B a velocidade diminui em
C a velocidade aumenta;

* velosidade m's)




5. Ao abandonar a esfera no plano inclinado ao lado, podemos

dizer que o0 seu movimento sera:

a) Acelerado, com velocidade que aumenta
b) Acelerado, com velocidade que diminui
¢) Com velocidade constante

d) Velocidade nula, pois ndo havera acelerag&o.

6. O que podemos dizer sobre o movimento da figura ao lado?

a) E um movimento com velocidade constante
b) E um movimento com velocidade nula
¢) E um movimento acelerado

d) E um movimento com aceleragéo nula

7. O que podemos afirmar sobre o movimento no gréfico ao

lado?

a) O movimento foi acelerado entre Os e 4s, tendo sua
velocidade constante nos demais instantes tempos.

b) O movimento foi acelerado entre de 0s e 4s e entre 6s e 8,
tendo sua velocidade constante de 4s a 8s.

¢) O movimento foi com velocidade constante de Os a 8s

d) O movimento foi acelerado de Os a 8s

8. Ao abandonar a bolinha amarela, indicada na figura ao lado,

de uma altura H, o que podemos afirmar sobre 0 seu movimento,

desprezando a resisténcia do ar?
a) Caira com velocidade constante
b) A velocidade final sera nula

c) Caira acelerada

d) A aceleragcdo aumentara uniformemente
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APENDICE K — Simulagdes Tracker e Modellus
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APENDICE L — Recuperacéo da Avaliacio Final da Turma 102

E.E. de Ensino Médio

Roque Gonzales Recuperacao de Fisica 3° Trimestre
ERG
Roque Gonzales Nome:

“Educar para Libertar”
Estagiario Neemias Rodrigues de

Vargas Turma: Data:
CRITERIOS DE AVALIACAO — CONCEITO | RESULTADO
4. Unidades de Medidas no Sl S|P | R
5. Utilizagdo das Formulas S|P |R
6. Diferenciagdo do movimento no MRU e no S|P |R
MRUV

TODAS AS QUESTOES DEVEM SER JUSTIFICADAS. QUESTOES RESPONDIDAS
SEM A DEVIDA JUSTIFICATIVA NAO SERAO VALIDADAS.
3. A principal caracteristica do movimento retilineo uniforme (MRU) é a: (Justifique sua
resposta)
d) Variagdo na velocidade
e) Aceleragdo ndo nula

f) Velocidade constante

4. A principal caracteristica do movimento retilineo uniformemente variado (MRUV) é
a: (Justifique sua resposta)
d) Velocidade constante
e) Aceleracdo nula

f) Variagéo na velocidade

6. Ao abandonar dois corpos de diferentes massas de uma determinada altura, podemos
afirmar, desprezando a resisténcia do ar, que: (Justifique sua resposta)
d) Ambos atingirdo o solo no mesmo instante de tempo, independente da massa.
e) O mais massivo atingira o solo primeiro.

f) O menos massivo atingird o solo primeiro.
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7. Um atleta que se preparou para participar das olimpiadas de Atlanta correu a prova
dos 100m em apenas 9,58s. Calcule a velocidade média.

8. (UFRGS-Adaptada) Um automovel que trafega com velocidade de 5m/s, acelera
uniformemente, aumentando sua velocidade para 25m/s em 5s. Qual foi a sua
aceleracdo nesse intervalo de tempo?

45 metros de altura. Desprezando a resisténcia do
ar e adotando g = 10m/s?, qual ¢ a velocidade do

corpo ao atingir o solo?

7. O gréfico ao lado direito representa 0 movimento
de um objeto. Qual das sentencas € a melhor
interpretacdo do movimento desse objeto? (Justifique A posicio (m)

a sua resposta)

(A) O objeto estd se movendo com aceleragdo

constante e diferente de zero.

(B) O objeto ndo se move.
tempo (s
(C) O objeto estd se movendo com uma velocidade
gue aumenta uniformemente.
(D) O objeto esta se movendo com velocidade

constante.
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8. Ao abando do repouso a bolinha, podemos afirmar que o seu

movimento sera: (Justifique a sua resposta)

a) Com velocidade constante
b) Com velocidade nula, ja que foi abandonado do repouso

¢) Com aceleracao constante

d) Com aceleracdo que aumenta uniformemente

9. O gréafico ao lado representa um movimento com: 4 posicio (m)

(Justifique a sua resposta)

a) Velocidade nula

b) Velocidade que aumenta com o tempo

c¢) Velocidade constante >
d) Velocidade que diminui com o tempo tempo (s)
10. Ao soltar a esfera no plano inclinado ao lado,
podemos dizer que 0 Seu movimento sera: 0 <15
(Justifique a sua resposta) ’ -
a) Com velocidade constante ‘ =55
c) Velocidade nula, pois ndo havera aceleragéo. iy

Acelerado, com velocidade que aumenta

d) Acelerado, com velocidade que diminui
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APENDICE M — Questionario Sobre as Aulas Ministradas pelo Estagiario

Comente sobre as aulas ministradas pelo estagiario

2 pontos positivos sobre as aulas:

2 pontos negativos sobre as aulas:

Comentario Final:




ANEXO A — Avaliacdo da Turma 201
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&Y;NSINO AVALIAGAO DE FISICA 2° TRIMESTRE

<, | Nome:

ERG (o)

ROQUE GONZALES Turma: DATA: I I
“Griewiar para Liberta . ;

|
l
—

CRITERIOS DE AVALIAGAO [ CONGETOS | RESULTADO

l
|
]
Il

{ Compreensdo sebre 0s esiudcs da natureza da iz
\ 2. Compresnszo nalinguagsm numérica da oplica geométrica R

[3 Habiidade para idenlificar ¢ Consiuir imagens reais e vituas, 18 | P |

g

(UF-ACRE) Sentado na cadeira da barbearia, um rapaz oha no espelho a
imagem do barbeiro, em pé atrés dele. As dimensdes relevantes séo dadas
na figura. A que distancia (horizontal] dos olhos do rapaz fica a imagem do
barbeiro?

(UNIFOR) Sobre ¢ vidro de um espelno plano coloca-se a penta de um &pis e verifica-se que a distancia
entre a ponta do [épis ¢ sua imagem & de 12 mm. Qual a espessura do vidro do espelho?

(UN-UBERABA) KLAUSS, um menininho de 7 anos, ficou desconsertado a0 ver a imagem da sua camiseta
projeteda no espelho plano de seu armério. Na camiseta d& KLAUSS estava escrito LOVE. Desenhe como
o menino vt 2 imagem projetada no espeino

(ENEM) A sombra de uma menina que tem 1,60 m de altura 40 cm. No mesmo momento, a0 Seu
lado, 3 sombra projetada de um poste mede 1,50 m. Se mais tarde a sobra do poste diminuir
50cm, qual seré @ medida da sombra da menina?
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5. CRUZADINHA

1. Resulado da decomposicéo da iz solar quando alings uma gola de agua nos dias chuvosos.
9 Acreditava qus & luz era 8lgo dentro de nés.
. 3, Espelhos que possuem imagens enatiomorfas.
4 Ciz-se-dasimagens-ros-ospelhes-ebacavos:
5. Mediu-aweloCidaée-éath&iﬁd&eueesta-e;aiMuite%aidﬂ;
6. Mostrou que & energia de um feixe de Juz er2 concenirada em pequenos pacotes de energia,
conseguindo explicar o fenémeno fotaslétrico.
Autor da Teoria corpuscular da Luz.
Maio cus impede que os objetos sejam vistos com nifidez.
Meio que impede um objeto sej2 vislo etravés dele. _
0. Climinagis do-aigurs plares-de-vibragde-da-ende a8 a-abS0NVengo-a55im-Certa-guaRinase 6
luz: v
11, Diz-g¢ ¢a regido atingida por pouca iz no gclipse.
12. Sistema de cores no estudo da éptica.
13. Fendmeno gue ccorre com o feixe luminoso a2 encontrar uma superficie polida, refletora.
14. Foi o principio para a constru¢ao da primeira camera fotografica.
15, Fendmenos de natureza luminos

—-‘_CO(X:_\I

7
13 8
14
o :
9
15
2 T
42 s ol
S ' 1[
¢ lAaltlijLiBElU 3
A
11 E 5
R
4
‘IOPOLARIZACAO
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ANEXO B - Avaliagdo Turmas 301 e 302

cotidiano.

| ensNo ’ AVALIAGAO DE FiSICA 2° TRIMESTRE
¥ S
'.:U ERG 41% Nome:
ROGUE GONZALES e
“Urasiar poss Liferiac
Turma: CIRCUITO SERIE( ) CIRCUITO PARALELO (
l .
CRITERIOS DE AVALIACAOQ CONCEITOS | . RESULTADO
| 1. Apresentagao do circuilo, conforme condigdes solicitadas, S PTR
2. Habilicade para identificar e aplicar os dades nominais a0 estudo da s | PR
eletrodinamica. 7 ;
3. Compreenséc dos aspectos tedricos que compelem a cada tipo de s P |R
circuito estudado na eletrodindmica. )
' 4. Compreensdo dos aspectos matematicos que compatem a cada s Pl R
tipo de circuito estudado na eletrodinamica. ‘ |
5. Habilidade para identificar o consumo de energia nas situagdes do S P! R

Responda as questdes abaixo tendo como base o tipo de circuito elétrico elaborado pelo seu

I R

grupo.

(CRITERIO 3) Faga um esquema mostrando 0 desenho do circuito construido,

(CRITERIO 2 E 4) Qual 2 resisténcia equivalente do sircuito?

(CRITERIO 3 E 4) Qual a corrente elétrica em cada resistor das lampadas usadzs na associagao?
(CRITERIO 3 E 4) Qual a corrente elétrica qQue percorre g circuito?

(CRITERIQ 3 E4) Qual 2 £ns80 elétrica em cada resistor das lampadas usadas na associagdo?
(CRITERIC 5) Se o seu circuito fosse niegraco a uma residéncia e permanecesse ligado 15min
por dia, durante um més, qual seria o aumento (em reais) identificado na conta de luz? Considere
que 1KWh=R$0,79

(CRITERIO 5) Em relago as associagdes série e paralelo, qual delas tem menor consumo de
energia? Explique.

{CRITERIO 3) Quais as vantagens e desvantagens do tipo de associagdo mostrada no sau cirguito
glétrice?

(CRITERIO 2 E 3) Por que observamos diferenga no brilho das lampadas quando associada em
serie & parzleln?

10. (CRITERIO 2) Explique por que & importante conhecermos os dados nominais dos

equipamentos/dispositivos elétricos.
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&?,NSL\'O AVALIACAOQ DE FISICA 2° TRIMESTRE

&) A% Nome:

I ERG D

ROGUE GONZALES Turma: DATA: __ | |

“Oaeatar paen Likeriar”

CRITERIOS DE AVALIACAO CONCEITOS + RESULTADO
1. Compreanszo Gas leis de Newton S s [ PIR|
2. Compreensac das unidades de medida no SI | 8 | P R
3. Compreensao da forga da alric, : s 1 PR

TODAS AS QUESTOES DEVEM SER JUSTIFICADAS COM OS CALCULOS PARA SER VALIDADAS. QUESTOES
RESPONDIDAS SEM A DEVIDA JUSTIFICATIVA TEGRICA OU MATEMATICA, NAO SERAQ VALIDADAS!

Um armério de 30 kg é empurrade, horizontalmente sobre o piso que estd apoiado. Os
coeficientes de atrito estdtico e cinético com a superficie sdo, respectivamente, 0.6
e 0,4, Com base nessas informagdes e, sabendo que Grera=10m/s®, responda as
questdes 1 e 2.

1) Qual o valor da forga de atrito estdtico entre o armdrio e o piso?
a)ION

b) 12 N

¢) I8N

d) 120N

e) 180N

2) Qual o valor da forga de atrito cinético entre o armdrio e o piso?
a) 10N

b)12 N

c)18N

d) 120N

e) I80 N

3) Um bloco de massa mz=4kg, inicialmente em repouso, ¢ empurrado,
horizontalmente, deslocando-se 2m, com aceleragdo constante 2m/s®. Sabendo que
ndo existe atrito entre o bloco e a superficie, determine a forga resultante sobre
este bloco.

a)8 N

b)16 N

c)20 N

d)26 N

P - e ————
“Que a Fisica esteja com vocé!” Péagina 1




e) N.D.A

4) Observe o bloco da imagem:

10 kg F= 6ON

Se ele deslizar sobre o plano horizontal, cujo coeficiente de atrito £ 0,4,.qual € a
aceleracdo do bloco?

a) ém/s*®
b) 2m/s?
¢)4m/s?
d) 5,96 m/s?
e)N.D.A

5) Trés blocos mi=1kg, mz=5kg e m;=3kg estdo em repouso,
conforme a figura. Desprezando quaisquer forgas de atrito e,
sabendo que greers = 10m/s” e que a balanca estd graduada em
Newton, qual a leitura desta?

a) 10N

b) 20 N

¢)30N

d)40N

e) 60N

7) Uma forga constante de 40N atua sobre um corpo que se move em i reta.
Qual a distdncia percorrida por esse corpo no interval mpo em gque sua

energia cinética variou de 80J?

a)0Om )
b)2m A UM
c)4m —//

7“Qne a Fisica esteja com vocdl” Pégina 2
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8) Considere as afirmagdes:

I- A terceira Lei de Newton nos diz que, para toda uma agdoe, existe uma reacdo, de
mesma intensidade, mesma dire¢do mas sentido contrdrio.

II- A forca Peso é a forga com que a Terra atrai qualquer corpo na sua superficie.
III- A forca de atrito € uma forca de origem magnética.

Sdo corretas:

a) Somente a L.

b) Somente T e IT.

¢) Somente a IT.

d) Todas estdo corretas.
¢) Nenhuma estd correta.

Com base na imagem abaixo, responda as questdes 9 e 10.

o]

- 2keg

10N e—— [J—-L
20N ——— 3kg g 5\
e |

1 5N mem————mmmen |

9) Qual a forga resultante sobre o sistema?
a) 8N

b) 10N

c)45 N

d)50 N

2) 40 N

10) Qual a aceleragdo do conjunto?

a) 20 m/s?
b) 10 m/s?
c) 8 m/s?

d) 40 m/s*
e) 45 m/s?

“Que a Fisica esteja com voeg!” Pagina 3
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ANEXO D - Lista de Exercicios Turma 102
~ Ll gake & CQpllids Cempe-
vty Qe lives, Jdudod
Velow (?fwmd‘/?‘“ Vedoruw

EXERcicIOs
1° ANO D INO P ZeNICo
PROFESSORA TALISSA - FTSICA
VETORES

(D) PUC-MB) Sobre uma particula P agem quatro forgas, repre-
sentacas na figura abaixa.

8N

EN— 12N

0 médulo da forca resuitante sobre a particula & de:
4 5N, b 24N. & 6N. d 10N.

(2)  sobre s bloco da figura abaixo sdo exercidas as
forgasF,,F, F e F demadulosF, = 20N, F, — 30N,
F,=25Ne F, = 35 N. Determine 0 médulo da forga
resultante exercida sobre o bloco.

.1

(3 Um barco atravessa um rio perpendicularmente f
correnteza. Sabendo que 0s mddulos das velocidades
do barco e da correnteza do rio sdo, respectivamente,
vy = 4,0 m/g e v, = 3,0 m/s, determine o médulo da

vélocidade resultante.
- i A b i




4

Na figura abaixo estao representadas duas forgas: F,,
ge moduio F, = 50 N, e F,, de méduio F, = 3.0 N,
formando entre si um &nguio « = 60°. Determine 0

médulo Fda forga F resultante dessas duas forgas.
(Dado: cos 60° = 0,50)

4:“
Para vocé pensar e resolver

(5) A soma 2 + 2 pode ndo ser 47 Justifique.

(6)

™

O médulo da soma de dois vetores pode
ser menor que o médulo de cada um dos
vetores componentes? Explique.

Um avido voa no sentido sul-norte com
uma velocidade de médulo 900 km/h.
Num determinado instante passa a soprar
um forte vento que comunica ao avido
uma velocidade de médule 50 km/h, no
sentido sudoeste-nordeste.

a) Faca um esguema grafico representando
essas velocidades ea velocidade
resultante.

b) Determine o modulo da velocidade
resultante, (Dado: cos 45° = 0,71.)°

Na figura estéo representadas duas forcas
concorrentes, F, e F, de mesmo médulo:
F, = F, = 100 N. Determine o médulo da
resultante de F, e F,,

(Dado: cos 120° = -0,50)

120¢

= =
_H
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Nome:

Idade:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

ANEXO E - Questionario®

109

Qual sua disciplina favorita e qual vocé menos gosta? Por qué?

Vocé gosta de Fisica? Comente sua resposta.

“Eu gostaria mais de Fisica se...” complete a sentenca.

O que voceé acha mais interessante na Fisica? E menos interessante?

Que tipo de assunto vocé gostaria que fosse abordado nas aulas de Fisica?

Vocé vé alguma utilidade em aprender Fisica? Comente sua resposta.

Quais dificuldades vocé costuma ter ao estudar Fisica?

Vocé trabalha? Se sim, em qué?

9) Qual profissao voceé pretende seguir?

10) Pretendes fazer algum curso superior? Qual? Em que institui¢ao?

11) A escola em que vocé concluiu seu ensino fundamental era...

Estadual

Municipal

Particular

20 Questionério elaborado por Ives Solano Araujo, professor responsavel pela disciplina de Estagio de Docéncia
no IF, UFRGS, 2016/2.



110

ANEXO F - Recuperacao turma 102

NSIN AVALIAGAO DE FiSICA 2° TRIMESTRE
b‘i}‘ 0 Af(f

&
w ERG °
ROCUE GONZALES Terma: DATA: __J__J

il paes Cabeetar”

CRITERIOS DE AVALIACAQ CONCEITOS RESULTADO
1. Gompreens3o das leis de Newton " ! [T
2. Compreensao das unidades de medida no SI ) P R
| 3. Compreensao da forca de alrilo. s [ P|R

TODAS AS QUESTOES DEVEM SER JU PARA SER VALIDADAS. QUESTOES RESPONDIDAS SEM A DEVIDA
JUSTIFICATIVA NAO SERAQ VALIDADAS! w

1) (Critério 2 e 3) Um armario de 40 kg & empurrado, horizontalmente sobre o
piso que estd apoiado. Sabendo que o coeficiente de atrito estdtico € 0,6 e que
Grerra=10mM/s®, determine a forga de atrito estatico.

2) (Critério 2 e 3) Um armdrio de 40 kg & empurrado, horizontalmente sobre o
piso que estd apoiado. Sabendo que o coeficiente de atrito estdtico € 0,6 e que
Grera=10m/s?, determine a forga de atrito estatico.

3) (Critério 1 e 2) Um bloco de massa m=4kg, inicialmente em repouso, &
empurrado, horizontalmente, por uma forgca de intensidade 8N.
Determine a aceleracdo adquirida pelo bloco. Desconsidere a existéncia
de atrito entre o bloco e a superficie.

M
“Que a Fisica esteja com vocé!™ Pagina 1



4) (Critério 2 e 3) A forga que puxa o bloco tem intensidade 60N e provoca
no bloco uma aceleracdo de 2m/s?. Sabendo que o coeficiente de atrito
entre o bloco e a superficie &€ 0,4, determine qual a massa do bloco.
Dado gre..=10m/s*.

:

5) (Critério 1 e 2) Observe o conjunto de blocos:

| 10 kg I__ 10 kg l zF: 0N

Apos a aplicagdo da forga de 60N o conjunto desliza sobre o plano horizontal.
Considere grer=10m/s® e, determine:

a) A aceleragdo do conjunto.

b) A forga de tensdo no fio.

6) (Critério 1) Enuncie as trés leis de Newton. Na sequéncia, cite pelo
menos um exemplo para cada uma.

L _______ — . m
“Que a Fisica esteja com vocé!” Pdgina 2
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