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INTRODUCAO

» Uma grande preocupacao para as industrias de alimentos e servicos de alimentacao, € a adesao de microrganismos em superficies e equipamentos, podendo formar biofilmes
e assim, contaminacoes cruzadas, diminuicao da vida de prateleira e transmissao de doencas.

» No Brasil, dados da Vigilancia Sanitaria mostraram gue Staphylococcus aureus e Salmonella spp. foram as bactérias gue mais causaram doencas transmitidas por alimentos
(DTA) nos ultimos anos.

» Para reduzir o numero de DTA, a higienizacao deve ser frequente em estabelecimentos que manipulam alimentos, sendo a sanitizacao adequada etapa fundamental do
Processo.

» Como a utilizacdo de produtos quimicos sintetizados artificialmente nao e bem vista pelos consumidores, produtos naturais como os o0leos essenciais timol e carvacrol podem

ser utilizados, pois sao conhecidos por apresentarem propriedades antimicrobianas que atingem amplo espectro de bactérias, incluindo acao sobre biofilmes e sao reconhecidos
como substancias seguras pelo Food and Drug Administration.

OBJETIVO

» Avaliar o efeito antimicrobiano de timol e carvacrol livres e encapsulados em lipossomas frente a Staphylococcus aureus e Salmonella spp. aderidas em aco inoxidavel.

METODOLOGIA

> As culturas bacterianas utilizadas nos experimentos foram preparadas com 4 cepas diferentes de cada bacteria (Salmonella spp. e S. aureus).

» Timol/carvacrol foram encapsulados em lipossomas pela tecnica de hidratacao do filme lipidico, sendo avaliados quanto ao diametro medio, polidispersidade e potencial zeta.
» A Concentracao Inibitoria Minima (CIM) foi determinada para timol, carvacrol e para os lipossomas, utilizando-se placas de Elisa com 96 pocos, e, a partir destas
concentracoes foram preparadas solucoes alcodlicas (20%, v/v) contendo timol e carvacrol.

» Para a adesao, os corpos de prova de aco inoxidavel permaneceram por 15 minutos em contato com as culturas bacterianas e, em seguida, expostos as solucoes sanificantes.
ApOos 0 tempo de exposicao, o numero de células sobreviventes fol determinado por contagem em placas.

» Analise estatistica foi realizada atraves da Analise de Variancia (ANOVA), fator Unico, aplicando o teste de Tukey (p<0,05) utilizando o software Statistica 12.0..

DAz NO plural

RESULTADOS E DISCUSSAO

» S. aureus e Salmonella spp. apresentaram CIM de 0,662 mg/mL e 0,331 mg/mL, respectivamente, para timol e carvacrol. Os lipossomas contendo uma mistura de timol e
carvacrol apresentaram CIM de 0,662 mg/mL, diametro médio das particulas em suspensao de 270,2 + 12,5 nm com polidispersidade, que indica a distribuicdo de tamanhos
presentes na solucao, de 0,339 £ 0,17. O potencial zeta mostrou que a carga superficial desses lipossomas foi de + 39,99 + 2,72 mV.

» Houve alta aderéncia dos micro-organismos (aproximadamente 6 log UFC/cm?) ao aco inoxidavel apds 15 minutos de contato e as solucdes alcodlicas preparadas com timol
e carvacrol causaram inibicao total do pool de S. aureus e Salmonella spp. quando os tempos de acao foram iguais a 1 e 10 minutos, respectivamente.

» Atraves do controle positivo, com somente solucao alcoolica, foi possivel concluir que o efeito antimicrobiano foi devido a presenca de timol e carvacrol na solucao
desinfetante.

Tabela 1: Concentracdo Inibitoria Minima (CIM) de timol, carvacrol

S. aureus - 1 minuto S. aureus - 10 minutos
e lipossomas contendo carvacrol/timol para pool de Staphviococcus
aureus e Salmonella spp: s . X
£ , 4,44 o 4,23
Micro-organismo Composto  CIM (mg/mlL) E; F
Timol 0.662
Staphviococcus aureus Carvacrol 0.662 2
Lipossomas 0.662 : 1
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CONCLUSAO

» Mals estudos sao necessarios para verificar um possivel efeito residual do antimicrobiano encapsulado em lipossomas, visando diminuir a contaminacao cruzada em
IndUstrias de alimentos.

» Mesmo sem apresentar odor caracteristico nas concentracoes utilizadas neste estudo, tanto timol quanto carvacrol ainda necessitam aprovacao por orgaos oficiais de registro
e fiscalizacao para que possam ser utilizados como sanitizantes em industrias de alimentos.
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