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Introducao

J

DA MUCOSA BUCAL.
AVALIAGCAO LONGITUDINAL.

O cancer de boca é o sétimo tipo de cancer mais incidente na populacao brasileira, sendo 0s
fatores de risco mais importantes o fumo e o alcool. Estudos apontam a técnica de AQNOR

associada a citopatologia como boa aliada na deteccao de alteracOes celulares prévias ao aparecimento de lesOes
clinicamente visiveis. O objetivo desse estudo foi avaliar o reflexo da cessacao do habito tabagico sobre a velocidade de
proliferacao celular, por meio da técnica de AgNOR, atraves de uma coleta inicial (T1), uma coleta intermediaria durante o
periodo de 8-15 meses (T2), e uma coleta final durante o periodo de 16-30 meses (T3).
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Metodologia

GCT1n=71 = T2n=19 = T3 n=9

GAF T1 n=26== T2n=14 == T3 n=9

Critérios de inclusao:
* maiores de 18 anos
* sem lesoes bucals no momento inicial da coleta
* sem historico de neoplasias malignas bucais
comité de ética 952.897

Borda de lingua Assoalho de boca

atendidos na FO - UFRGS, que nunca fumaram, e que

ingeriam até 2 doses (30g) de alcool por semana.

em acompanhamento no Grupo dos Fumantes do HCPA, que
fumavam no momento do inicial e que, ao longo do
tempo, cessaram o habito tabagico; alcoolistas ou nao.

GF T1n=41 = T2n=15 ™ T3 n=9

em acompanhamento no Grupo dos Fumantes do HCPA, gue
fumavam no momento do inicial e que, nao cessaram o
habito tabagico ao longo do tempo; alcoolistas ou nao.
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Consideracoes Finals

) Nossos resultados sugerem que ha oscilagao na velocidade de proliferacao das

células descamadas da mucosa bucal ao longo do tempo, de individuos expostos e nao expostos a carcindgenos, e

ressalta a importancia de um acompanhamento mais individualizado a fim de determinar um padrao de descamacao das
células epiteliais.
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