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INTRODUCAO:

Cultivado e consumido em todos os continentes, o arroz é considerado um alimento bésico de
grande parte da populacdo mundial. O Brasil € o oitavo maior produtor mundial de arroz,
sendo o primeiro pais fora do continente asiatico. De toda a demanda nacional de arroz, cerca
de 76% é oriunda da regido Sul do pais, sendo o estado do Rio Grande do Sul responsavel por
67% da producdo. Comparado com outros cereais, o grdo de arroz possui elevadas
concentracdes de arsénio (As), principalmente na sua forma inorgénica (Asi), que € a mais
toxica do elemento. Assim sendo, este trabalho teve como objetivo desenvolver métodos de
determinacédo de As total (Ast) e Asi (As(V) + As(l1)) em arroz.

METODOLOGIA:

Amostras de arroz comercial beneficiado foram cominuidas em gral de &gata, sendo
posteriormente feita a extracdo do analito, seguido da sua determinacdo por geracdo de
hidretos (HG) associada com a espectrometria de absorcdo atdmica (AAS). Para a
determinacdo de Ast, foram pesados 250 mg de amostra e a ela adicionados 1 mL de HNO3
10% (v/v) e 2 mL de solucéo de K2S20g 2% (m/v). Esta mistura foi aquecida em banho maria
(80 °C a 90 °C) por 3 h. Em seguida, a mistura foi avolumada a 10 mL, com &agua,
centrifugada e o sobrenadante separado para posterior determinacdo do As total por HG AAS,
utilizando-se NaBH4 0,75% (m/v) como redutor e HCI 6 M como carregador. Para a
determinacdo do Asi, foram pesados 500 mg de amostra e a ela adicionados 5 mL de HNOs
0,14 M, sendo a mistura mantida em repouso por 12 horas e em seguida submetida a radiacao
micro-ondas em forno; 5 minutos a 50 °C, 5 minutos a 75 °C e 30 minutos a 95 °C. A
suspensdo obtida foi transferida para frasco graduado, o volume completado a 14 mL com
HNO3 0,14 M, a mistura centrifugada e o sobrenadante reservado para posterior determinagéo
do As;. Para a quantificacdo do As(lIll), foi utilizado NaBH40,1% (m/v) como agente redutor
e HCI 10 M como carregador. Em aliquota separada do sobrenadante, o As(V) foi
previamente reduzido a As(l11) - com KI 5% (m/v) + acido ascérbico 1% (m/v) em HCI 1,2 M
- e determinado nas mesmas condic¢des do As(lI1). O As(V) foi determinado por diferencga
entre Asi e As(l11).

RESULTADOS:

Para avaliar a exatiddo dos métodos foram analisados materiais de referéncia certificados de
farinha de arroz, sendo que os resultados obtidos foram concordantes com os certificados, ao
nivel de confianca de 95%. As metodologias foram aplicadas na anélise de 13 amostras de
arroz e as concentragdes encontradas ndo excederam os limites estabelecidos pelos 6rgaos
fiscalizadores.



