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A dor é uma das mais frequentes razões de consultas médicas. Mundialmente, de 10%a 50% 

dos indivíduos procuram clínicas gerais devido à dor. No Brasil, dor é razão das consultas para 1/3 dos 

doentes e manifesta-se em mais de 70% dos doentes que procuram consultórios por razões diversas. O 

controle da dor e o alívio do sofrimento são responsabilidade e compromisso do profissional da área de 

saúde. O currículo atual da Faculdade de Medicina (FAMED) da UFRGS compreende o estudo da dor 

durante o internato de Anestesia, Medicina Peri-operatória e Reabilitação da 9ª etapa. O internato tem 

duração de um mês e é subdividido em: 15 dias de estágio no Serviço de Anestesia e Medicina 

Perioperatória (SAMPE), 5 dias no Serviço de Dor e Medicina Paliativa e 5 dias no Serviço de Fisiatria e 

Reabilitação do Hospital de Clínicas de Porto Alegre (HCPA). O internato consta de aulas teóricas e 

práticas, distribuídas no período de um mês. Devido ao tempo de permanência limitado do aluno em 

cada serviço, a introdução da plataforma EAD no nosso plano de ensino objetiva ampliar e diversificar o 

conteúdo programático e os métodos de avaliação. 

 


