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AVALIAGAO DA DOR EM CRIANGAS PRE VERBAIS:PROCESSO DE VALIDAGAO DA CHIPPS

MARTA MARIA OSORIO ALVES; CARVALHOPRA,CASTOLDI A, SILVA CC, PAZIN S, BECK MM , LUCHO M, VALMORBIDA T
,SILVAD

Introdugédo: A mensuragédo da dor é essencial na investigagdo e na pratica clinica. Mesmo bebés prematuros extremos podem
necessitar analgesia; como essa experiéncia de dor no inicio da vida pode ter conseqiiéncias duradouras, € importante mensura-la.
O auto-relato é considerado a estimativa mais confiavel da dor, porém para criangas pré-verbais € necessario usar métodos
indiretos como a observacdo comportamental. Objetivo: iniciar o processo de validagdo transcultural de uma escala de variaveis
comportamentais para avaliagdo da dor. Material e métodos; observagdes de 60 criangas de zero a 5 anos de idade recebendo
imunizagdes em Posto Saude foram gravadas em videotape e estdo sendo avaliadas por observadores: anestesista, enfermeira,
pediatra. A escala a ser validada € a CHIPPS (children’s and infant’s postoperative pain scale). A escala comparativa utilizada foi a
MBPS (modified behavioral pain scale). Conclusdes: 12 etapa: traducdo e re-tradugdo das escalas; 22 etapa: testagem da
confiabilidade da escala pela comparacdo dos escores obtidos por dois observadores independentes; 3% etapa: testagem das
validades: validade concorrente, quando comparada com escores de outra escala (MBPS), e validade de construgdo, quando se
compara os escores obtidos nos momentos em que se infere ndo haver dor (antes da vacinagdo) com os escores obtidos nos
momentos em que se infere haver dor (durante a vacinacéo).





