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A menarca & um importante marco do  desenvolvimento, amplamente
estudado em todo o mundo & muito pouco em nosso meio. s autores |
realizaram estude piloto visando uma idéia aproximada do
compartamento da idade da menarca em Pelotas e sua possivel
variag¥o segundo a classe social ou faixa etaria. Foram visitados;
165 domicilios de duas regifies socio—economicamente distintas da
cidade (um bairro operario e um bairro peqgueno-burguis).

Eram entrevistadas todas as mulheres entre 9 & &% ATOS .
residentes daquele domicfllio e pertencentes a mesma familia.

Mo bairro operdrio fToram entrevistadas 103 mulheres & no bairro
pequeno-burgués 101, sendo que neste tivemos 2% % de recusas. Das
204 mulheres 7 ndo haviam menstruado e 6 ndo sabiam informar.
Encontramos como média da idade da menarca 12,7 anos (dp=1,6]
anos), senda moda & mediana iguais a 13 anos. Fara o0s  grupos,
sociais tomados separadamente, encontramos uma diferenga de 0,5
ane, tendo as mulheres do bairro operdric  menarca  mais
tardia (p=0,0545). Foi encontrada ainda uma tendfncia a menarca,
mais precoce para as mais jovens. A0 agruparmos  as mulhereﬁ
sequndo a faixa etdria (maiores e menores de 28 anos) encontramos)
uma diferenga de 0.4 ano (p=0,0884). '




