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0 objetivo deste estudo é avaliar a validade do peso
corporal referido por pessoas entrevistadas em seus
domici{lios contra o peso verificado atravds de balanca,
para seu uso em individuos de um inquérito domiciliar
realizado em 1987 em Porto Alegre. O peso referido e 0o
verificado foram semelhantes, comparando-se as meédias,
coeficientes de correlacdo, equacdes da reta e grdficos
de dispersdo. As menores correlacdes aconteceram entre
os individuso mais idosos (0,92 e 0,962 p(®,001), os de.
menor escolaridade (9,89; p(0,021) e os obesos (6,93;
pL@,0021). Pequena tendéncia a subestimar aconteceu
entre as mulheres e os individuos obesos. A validade do .
peso referido para estudos epidemioldgicos em Porto
Alegre € semelhante bquela descrita na literatura
internacional. A validade do peso referido € aceitdvel,

a ndo ser para estudos gque se restrinjam aos subgrupos
de maior dispersao. (CNPg).



