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Anomalias morfoldgicas ou funcionais importantes ocorrem
em 5% dos nascimentos na espécie humana.Na génese destes
defeitos estao envolvidos fatores genéticos e ambientais
mas em 50% dos casos a etiologia permanece desconhecida.
Ainda que alguns farmacos ou doencas maternas estejam cla-
ramente relacionados com efeitos nocivos sobre o embriao,
pouco se sabe sobre o potencial teratogénico da maioria
destes agentes.Por isto, com o objetivo de estimar os efei
tos deleterios sobre o concepto decorrentes da exposicao
de gestantes a agentes quimicos,fisicos ou bioldgicos,im-
plantamos um estudo prospectivo,acompanhando gestantes a
partir do Sistema de Informacao sobre Agentes Teratogéni—
cos do HCPA.De 155 gestac¢bOes averiguadas,os principais ti
pos de exposicdo se devem a antibidticos (15%), pElCDfar-
macos(12%), anticonvulsivantes (11%),substancias quimicas
potencialmente abortivas (6%) e a doencas maternas (9%).
Automedicacao ocorreu em um terc¢o dos casos.Ainda que a
maioria das gestacoes esteja em curso e que nossa amostra
sera ampliada, ja podemos inferir que um numero significa-
tivo de gravidas tem exposicdo a farmacos de risco para o
feto, alem do elevado indice de uso de medicac¢ao sem ori-
entagao médica. (FAPERGS/CNPg/PROPESP).




