282 Semana Cientifica do Hospital de Clinicas de Porto Alegre

para candidatos ao implante coclear. Alguns critérios
psicologicos de inclusdo e exclusdo foram melhor
definidos para o procedimento tanto em adultos quanto
em criancgas. A partir do levantamento sobre as técnicas
psicoldgicas ja utilizadas nas avaliacGes para implante
coclear feitas pelo Servigo de Psicologia do HCPA foi
realizada uma revisdo da literatura nacional e interna-
cional sobre o tema. Estabeleceu-se uma padronizacao
dos instrumentos (protocolos) a serem aplicados aos
candidatos e seus familiares. Todas as avaliagdes obje-
tivas (instrumentos) serdo acompanhadas da avaliagédo
subjetiva (clinica) do examinador. Serdo considerados
nesta avaliagdo os aspectos do desenvolvimento cogni-
tivo, emocional e da dindmica familiar com intuito de
avaliar a capacidade de adesdo do paciente e de seus
familiares. Além disto, um instrumento denominado
“carta motivacional” avaliara as expectativas reais e
imaginarias em relacdo ao implante coclear. Definiu-se
como principais instrumentos de avaliagdo o WHO-
QOL-DIS, o Teste Columbia, a Entrevista Familiar
Estruturada, o WAIS, HTP. No caso de criangas candi-
datas ao implante, foi estabelecido que além da avalia-
¢do realizada com o préprio paciente, seus responsa-
veis também estardo inclusos na avaliacdo psicolégica
através da entrevista familiar, de testes de inteligéncia
e da carta motivacional. Definiu-se que a indicacdo ao
implante dependera do resultado do conjunto objetivo e
subjetivo da avaliagdo. Aspectos objetivos terdo um
peso maior na deciséo.
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A escassez de registros sobre a histéria das atividades
psicoldgicas em hospitais do sul do pais é destacada
pela literatura. O Programa de Fibrose Cistica (FC) do
Hospital de Clinicas de Porto Alegre (HCPA) igual-
mente evidéncia essa caréncia. Duas equipes multidis-
ciplinares comp6em o programa, uma pediatrica (PNI)
e a outra de adolescentes/ adultos (PNE). A Psicologia
€ uma das especialidades que atuam junto ao programa.
Este estudo visa resgatar a histéria do referido progra-
ma e a participacdo da Psicologia nesta trajetéria. Tra-
ta-se de uma pesquisa qualitativa, a partir da qual esta
sendo construida uma narrativa histérica. Os dados
foram coletados e estdo sendo analisados conforme o
método da Histéria Oral. O periodo demarcado com-
preende o inicio do Programa de FC do HCPA até a
atualidade. Foram entrevistados 8 profissionais, com
reconhecida participagdo na implantacdo e desenvol-
vimento do programa em seus dois momentos. Os
resultados preliminares demonstram uma dificuldade
dos profissionais em precisar as datas e oferecer deta-
lhes sobre o curso do programa. Os dados evidenciam
que a constituicdo das equipes ocorreu de modo distin-
to. Inicialmente a PNI configurou-se de forma nuclear

(medicina e enfermagem), agregando, gradualmente,
outras especialidades. O aumento da sobrevida e da
quantia de fibrocisticos marca o surgimento da PNE,
que se propds a seguir tratando os pacientes adolescen-
tes/ adultos do programa, contemplando, desde a sua
fundagdo, a abordagem multidisciplinar. A atuacdo da
Psicologia no processo de transi¢cdo dos pacientes entre
as equipes foi enfatizada positivamente. Ainda, estdo
sendo discutidos aspectos do funcionamento das equi-
pes, as expectativas das mesmas em relacdo ao proprio
Programa de FC e a assisténcia psicoldgica oferecida
ao mesmo. * Aprovado pelo GPPG, n.° 08-043.
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Os portadores de lesbes por esforcos repetitivos
(LER/DORT) - patologias mais frequentes entre 0s
adoecimentos relacionados ao trabalho- além das quei-
xas de dores osteomusculares, manifestam sofrimento
psiquico relacionado ao adoecimento. Nesta investiga-
¢do, as Histérias de Vida sdo utilizadas como um re-
curso metodolégico no estudo dos modos de trabalhar
e viver de mulheres portadoras de LER/DORT. Bus-
cou-se compreender como se constituiram as relagdes
sociais, de trabalho e os processos de adoecimento
destas trabalhadoras oriundas da IndUstria Calgadista
do Vale do Rio dos Sinos atendidas no Ambulatoério de
Doencas do Trabalho do Hospital de Clinicas (ADT-
HCPA). Foram investigadas também as relagcdes que
esses sujeitos estabelecem consigo e com sua enfermi-
dade, a partir das suas trajetérias de vida e trabalho.
Realizaram-se entrevistas individuais abertas que fo-
ram transcritas e analisadas. As recorréncias e as singu-
laridades presentes nos depoimentos originaram cinco
categorias tematicas, posteriormente analisadas: traba-
Iho infantil; baixa escolaridade e inicio na inddstria
calcadista; relacdo de prazer e sofrimento com o traba-
lho; marcas do trabalho no corpo e afastamento do
trabalho e sofrimento. O prazer referido no trabalho
mostrou a marca da busca pelo reconhecimento, da
busca do olhar do outro através do desempenho. Os
relatos sobre este desempenho passam pela necessida-
de de um investimento fisico e psiquico, muitas vezes,
desmedido e que acaba por gerar o esgotamento e o
sofrimento. A analise dessas historias configura situa-
¢coes de sofrimento psiquico, onde a depressdo é a
manifestacdo mais freqiiente. Assim estas historias nos
apontaram para as vivéncias de culpa, fracasso e exclu-
séo por ndo mais poder desempenhar o que lhes é soci-
almente esperado: o trabalho.
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