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Comprometimento cognitivo e comportamental com sintomas parkinsonianos em paciente com hipercalcemia secundaria
aintoxicagdo exdgena por vitamina d - relato de caso

Daissy Liliana Mora Cuervo, Alexandre Balzano Maulaz, Luiz Antonio Nasi, Guilherme Alcides Flores Soares Rollin, Leticia Dupont

Concentragfes séricas elevadas de 25-hidroxivitamina D ou 1,25-di-hidroxivitamina D podem causar hipercalcemia, aumentando a
absorcédo do célcio e a reabsorcdo 6ssea. Os sintomas neurolégicos mais comuns relacionados a hipercalcemia séo fragqueza
muscular, ansiedade, depressdo e disfun¢do cognitiva. Com o aumento da gravidade da hipercalcemia, os sintomas podem
gradualmente evoluir para depresséo, confusdo e até mesmo coma. O parkinsonismo induzido por droga é a segunda causa mais
comum de parkinsonismo, e normalmente se apresenta como uma sindrome rigido-acinética sendo 0s antipsicéticos tipicos os
agentes causadores mais comuns. O presente estudo relata o caso de uma paciente feminina de 71 anos, admitida na
emergéncia com alteragdo do estado mental (confuséo, desorientacéo e falta de atengéo) e sintomas de parkinsonismo (bradilalia,
face "mascarada”, rigidez bilateral, bradicinesia com a marcha lenta e rigidez em roda dentada nos membros). Exames
laboratoriais evidenciaram hipercalcemia grave (célcio corrigido de 13,9 mg/dL), devido a intoxicagdo por vitamina D (25-OH
vitamina D de 123 ng/mL). O tratamento inicial incluiu a utilizacdo de prednisona. Houve melhora dos sintomas apds a corregao
do célcio, mas a recuperagdo completa doestado mental basale a auséncia dos sintomas extrapiramidais
ocorreram gradualmente apdés 4 meses, tendo intima relagcdo com a normalizacdo dos niveis de vitamina D. Palavras-chaves:
Hipercalcemia, parkinsonismo, hipervitaminose D. Relato de caso.
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