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Progndstico e sobrevivéncia com o figado nativo pés portoenterostomia em pacientes com atresia biliar
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Hospital de Clinicas de Porto Alegre (HCPA)

Introducdo: A atresia biliar (AB) € uma doenga que inicia na infancia, e causa mais frequente de colestase neonatal. A
portoenterostomia busca restabelecer o fluxo biliar ao desobstruir as vias biliares extra-hepéticas e assim, aumentar as chances
de sobrevivéncia com o figado nativo (SFN). O restabelecimento de fluxo biliar pés-operatério depende da idade, a qual nédo
deveria ultrapassar 60 dias de vida. Objetivos: Avaliar a idade dos pacientes na portoenterostomia, sua evolugdo em relagdo a
SFN e niveis séricos de bilirrubinas total (BT) e direta (BD). Métodos: Foram revisados prontuarios dos pacientes com AB (n=32)
acompanhados no HCPA entre 2006 e 2014. A idade na portoenterostomia, niveis de bilirrubinas e SFN em 2 anos foram
coletados prospectivamente. Estatistica: foram utilizados os testes qui-quadrado, Mann- Whitney e Kaplan-Meier e nivel de
significancia <0,05. Resultados: A mediana de idade na portoenterostomia foi 65 (52-86,7) dias de vida; 14 (43,8%) tinham menos
de 60 dias, 12 (37,5%) tinham entre 61-90 dias e apenas 6 (18,8%) foram a cirurgia depois de 91 dias de vida. Quando
categorizado em: <45 e >45; <60 e >60 e <71 e >71 dias ndo houve diferenga estatistica quanto a SFN. Houve maior sobrevida
nos pacientes que alcancaram BT <2,0mg/dL em seis meses pés portoenterostomia (P=0,007), com 90% de SFN, enquanto nos
pacientes com BT >2,0mg/dL, apenas 31% sobreviveram com seu préprio figado. Na avaliacdo de BD em 2 meses pos
portoenterostomia, melhor SFN nos pacientes com BD <0,7mg/dL. Dos 26 pacientes com a mensurac¢do de BD, 5 alcangaram
valores <0,7mg/dL e todos permaneceram com seu proprio figado em dois anos. Conclusdes: Neste estudo a idade na
portoenterostomia ndo influenciou o progndstico pés-cirirgico, sugerindo que outros fatores estao afetando nossos resultados. Os
valores de BD aos 2 meses e BT aos 6 meses podem ser bons indicadores de progndstico. Observamos uma precocidade no
encaminhamento de pacientes com AB ao centro de referéncia e a portoenterostomia comparada aos dados anteriormente
obtidos por nosso grupo; talvez associada ao sucesso de politicas de saude voltadas para o encaminhamento precoce dos
neonatos colestaticos. Este estudo foi aprovado pelo CEP/HCPA (GPPG n° 13-0030). Palavras-chaves: Atresia biliar, sobrevida
com o figado nativo, prognéstico. Projeto 13-0030
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