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Modelo de esteatose hepatica induzida por frutose em zebrafish (Danio rerio)
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Introducdo: A doenga hepatica gordurosa nao alcoolica (DHGNA) é caracterizada pelo depdsito de lipideos nos hepatdcitos, com a
presenca de esteatose hepatica, em individuos que ndo consomem quantidades de alcool significativas para causar dano ao
figado. Até o momento, sabe-se que ndo existe terapéutica medicamentosa para a doenca. A DHGNA é considerada a forma mais
comum de doencga hepética crbnica no ocidente, devido ao elevado consumo de frutose e gorduras saturadas. Diversos autores ja
relatam a inducdo de esteatose hepatica através de uma dieta rica em frutose em diferentes modelos animais. Recentemente, em
2014, Sapp e colaboradores relataram a presenca de esteatose em um modelo de larvas de zebrafish tratadas com frutose 4 %.
Objetivo: determinar a menor concentragdo de frutose necessaria para induzir esteatose hepéatica em zebrafish (Danio rerio)
adulto para poder implementa-lo como um modelo de esteatose. Métodos: Os animais foram divididos em trés grupos: frutose 4
%, frutose 6 % e controle, (n=8/ grupo). Em todos os aquarios foram adicionados Ampicilina 25 mg/mL, Canamicina 5 pg/mL e
Fungizona 0,25 pg/mL. Durante 14 dias os peixes foram expostos diariamente a frutose por duas horas. No 15° dia os peixes
foram eutanasiados com tricaina, os figados coletados e armazenados em freezer -80 para posterior analise. Para avaliacdo do
conteudo lipidico utilizou-se espectrofotometria com a técnica de Nile Red e a leitura realizada a 550 nm. Os resultados foram
avaliados com o auxilio dos programas Graphpad Prism versédo 5.0 e Excel 2010, utilizando o teste ANOVA seguido de Teste de
Tukey. Resultados: Apés 14 dias de indugdo, o grupo frutose 6 % apresentou uma maior concentragdo quando comparado com o
grupo controle (p < 0,05). O grupo frutose 4 % ndo apresentou diferenga estatistica quando comparado com o grupo controle.
Conclusdo: A inducdo de esteatose com frutose 6 % se apresenta como a concentragdo minima necessaria para induzir
esteatose. Assim esta concentragdo podera ser utilizada para desenvolver um modelo de esteatose hepatica induzida por frutose
em zebrafish adulto. O presente trabalho foi aprovado pela Comisséo de Etica no Uso de Animais do HCPA sob o n° 13-0329.
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