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Melanoma maligno cuténeo: avaliacdo daincidéncia e epidemiologia na regido sul do Brasil
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Introducdo: O Melanoma Maligno Cutaneo (MM) apresenta a maior taxa de mortalidade entre os tumores de pele. Apesar de ter
uma baixa incidéncia, acarreta em grande impacto na salde populacional.Objetivo: Avaliar dados epidemioldgicos, sobrevida e
morbimortalidade em pacientes diagnosticados com MM em um servigo de referéncia na regido Sul do Brasil. Materiais e Métodos:
Estudo retrospectivo que avaliou pacientes com MM atendidos no Servi¢co do Hospital Sdo Lucas da PUC, em Porto Alegre — RS
no periodo entre 2007 e 2014. Foram avaliados 527 pacientes quanto a epidemiologia, localizagdo anatdmica, metastases, ébitos
e variag@es da histologia, indice de Breslow, nivel de Clark, presenca de ulceragdo e regressdo. Resultados: Na amostra 56,16%
dos pacientes eram do sexo feminino e 43,83% masculinos. A maior prevaléncia foi em individuos entre 41 e 70 anos (68,5%),
sendo a média de idade 55 anos. Quando a variavel estudada foi a cor, pacientes caucasianos foram a maioria (96,2%). O tronco
foi o local mais afetado (46,11%). O subtipo histolégico mais prevalente foi o MM espalhamento superficial (292 casos). Quanto a
espessura a maioria dos pacientes (36%) foram classificados com Breslow até 1mm. Conclusdo A epidemiologia do MM de nossa
casuistica corrobora a maioria dos outros estudos, se mostrando mais comum em Caucasianos, com idade superior a 50 anos e
mais prevalente no sexo feminino. O estudo mostra a importancia do diagnéstico e tratamento precoce, visto que as les@es iniciais
devidamente tratadas acarretam menor impacto na morbidade, menor necessidade de procedimentos invasivos e melhor
gualidade de vida. Palavras-chaves: Melanoma, epidemiologia melanoma, cancer de pele.
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