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O objetivo dessa oficina é possibilitar as pessoas o contato com
atividades de esporte de aventura e a possibilidade de vivenciar essas
atividades junto à natureza. A prática de esportes de aventura pode
possibilitar a reflexão sobre o meio ambiente, isso porque as atividades
junto à natureza possuem características diferentes dos esportes
tradicionais, como: as condições de prática, os objetivos, a própria
motivação, os recursos uti l izados para a sua prática e o uso de
equipamentos que usam recursos tecnológicos avançados para a sua
produção. Outro aspecto que se levantará na oficina, é a possibilidade
que o Morro Santana tem para a prática de esportes de aventura, porém
ainda carente de ações que viabilizem o acesso para a vivência de lazer
e conscientização de necessidade de sua preservação. Espera-se que a
oficina venha a possibilitar um momento de reflexão que desperte o
interesse dos participantes pela prática de esportes de aventura e
envolvimento em ações de educação ambiental.


