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Tabela 1. Frequéncias alélicas e genotipicas do polimorfismo IL-1B -31C/T em
pacientes com estomatite aftosa recorrente e controles saudaveis.

INTRODUCAO

ocalizado na sequéncia TATA box da regiao
oromotora do gene [L-1B, pode alterar a

expressao do gene e impactar na producao de
IL-1B.34

OBIJETIVO

O presente estudo tem por objetivo investigar o papel do polimorfismo -31C/T, do
gene /L-1B, no desenvolvimento da estomatite aftosa recorrente.

MATERIAIS E METODOS

O Comité de Etica em Pesquisa do hospital aprovou o protocolo do estudo e todos os
pacientes assinaram um Termo de Consentimento Livre e Esclarecido.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

Um total de 193 pacientes foi incluido no estudo, com idade meédia de 45,4 + 12,3
anos e constituido por 83,9% de mulheres. Uma associacao limitrofe a significancia
estatistica foi observada entre os genotipos /IL-1B e a intensidade da dor; individuos que
carregavam o alelo T reportaram maiores escores de dor durante os episodios de aftas
(p=0,051). Alguns estudos reportam a influéncia da variacao genética do gene /L-1B na
inflamacao oral. Contudo, outros polimorfismos foram analisados, dificultando a
comparacao entre os resultados. Guimaraes et al.> encontraram uma frequéncia
aumentada do gendtipo CT do polimorfismo +3954 (C/T) em pacientes com EAR quando
comparado aos controles, enquanto Bazrafshani et al.° encontraram associacdo entre a
EAR e homozigose para o alelo G na posicao -511.

A estomatite aftosa recorrente (EAR) é uma Casos Controles
doenca inflamatdria cronica caracterizada por n (%) n (%) P
INFLAMAGAO ulceragdes na mucosa oral.' Os fatores genéticos Alelo 0,539
ORAL podem  desempenhar um  papel no C 58 (48,3) 113 (44,4)
desenvolvimento precoce de EAR e na sua T 62 (51,7) 148 (55,6)
gravidade em individuos com historico familiar n 120 266
da doenca.? Alguns estudos analisaram Gendtipo 0,603
polimorfismos em genes do sistema imune e o E‘CF: ;Z g;g; ég E??Z;
risco de desenvolver EAR, incluindo o gene da ’ ’
ESTRESSE/ FAT'ORES interleucina-1B (/L-1B). O polimorfismog-31C/T, T 19 (30,2) 44 (69,8)
TRAUMA GENETICOS n 60 133

Tabela 2. Analise de dominancia dos alelos entre as diferentes intensidades de dor
(leve versus moderada/forte) em pacientes com estomatite aftosa recorrente.

Intensidade da Dor

Leve n (%) Moderada/Forte n (%) o
Dominancia do Alelo C 0,944
CC+CT 10 (71,4) 31 (70,5)
TT 4 (28,6) 13 (29,5)
n 14 44
Dominanciado Alelo T 0,051
CC 7 (50,0) 10 (22,7)
CT+TT 7 (50,0) 34 (77,3)
n 14 44

CONCLUSAO

Nossos resultados mostraram que na amostra estudada o polimorfismo -31C/T do
gene /L-1B nao foi associado com a ocorréncia da EAR. Entretanto, os resultados sugerem
gue o polimorfismo analisado pode exercer um papel no quadro clinico da doenca.
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