centro de pesquisa em o) (3%

RELATO DE MAIOR FREQUENCIA DE CONTATO FAMILIAR E SUA "
RELACAO COM MANUTENCAO DE TRATAMENTO AMBULATORIAL  iiiesd IR OLO 101 Bg Sg 1 {0 [CT
ENTRE HOMENS DEPENDENTES QUIMICOS — ESTUDO PILOTO

DO RIO

Rua Prof. Alvaro Alvim, 400
94420-020, Porto Alegre, Brasil
Luciana Abreu, Felipe Ornell, Roberta Silvestrin, Fldvio Pechansky, Joana Narvaes (51) 3359-6488

Projeto aprovado no CEP do HCPA sob o numero de registro 05-460 www.cpad.org.br

Apoio financeiro: _ _ _
Os autores declaram nao ter conflitos de interesse.

INTRODUCAO RESULTADOS

 Aumento progressivo de usuarios de crack, o potencial

, A : Tabela 2. Padrao familiar de usuarios de drogas
dependogeno da droga e as consequéncias nocivas do

uso exigem a construcao de terapéuticas focadas em

diversos aspectos relacionados a adicao. Variavel Comparecey % Nao %
. . ~ 0
e Abandono e descontinuidade do tratamento sao P compareceu
frequentes entre essa populacao. Segundo a literatura, Passou tempo com  Sim 29 64 16 36
1SSO ’e. exlicado por diversos fatores biopsicossociais. a anmllla no ultimo NEo 3 43 4 57
 Familia pode ser um fator protetor para uso de drogas. mes
* Entretanto, observa-se casos de rompimento das ; |
relacdes entre usuarios e seus familiares ou ocorréncia PO ° contarcoma - Sim 28 o4 16 36
de d danci , . h 9 .l familia em caso de NEO 4 50 4 50
e .e.pen enua. q.wmlca por membros o’nuc eo necessidade
familiar, potencializando a chance de recaida e
interrupgao do tratamento Teve problema de  Sim 13 65 7 35
relacionamento
OBIJETIVO com familiares no Nao 19 59 13 41
ultimo més
Dess:rever a prevaléncia da. re.de familiar de apoio entre Teve discussies Sim 17 65 9 35
pacientes que deram continuidade no tratamento para com familiares no i
dependéncia quimica apds a alta. altimo meés Nao 15 58 11 42
Familiares também Sim 10 56 8 44
METODO usam substancias 5 22 65 12 35
psicoativas
Amostra:
CONCLUSOES

Maior prevaléncia de continuidade do
tratamento entre os pacientes que

mantiveram contato com a familia e
acreditam poder contar com sua ajuda.

Coleta de dados:

- . ” e Entre os que relataram problema de relacionamento e
Tabela 2. Caracteristicas sociodemograficas da amostra

discussoes, a maioria também compareceu, o que pode

Caracteristica N (%) sinalizar conflitos sobre o uso de substancias desse
|dade* 34,46 + 8,27 c e
Raca individuos.

Branca 29 (56) e Usuarios sem uso de drogas concomitante por familiares

Negra/ preta 10 (19) . T ,

Parda/ mestica 11 (21) compareceram mais, podendo indicar para recaidas
_ ?ut_rgsd 2 (4) precoces apos retorno para o ambiente familiar e

SCOiarigade

Nunca estudou 15 (28) consequente abandono do tratamento.

Ensino fundamental 21 (40) e Reconhece-se que por se tratar de uma amostra

Ensino médio 16 (30) . . .

Ensino superior 1(2) pequena, o poder de estudo pode ter sido limitado.
Estado civil e Familia pode configurar fator protetivo. Todavia, depende
Nunca casou 26 (50) - A . £ ili ~
Casado 14 (27) da dinamina familiar em questao.

Separado 12 (23)

*Média £ Desvio Padrao.

abreulima.luciana@gmail.com




