EsportecLazer

PROGRAMA ESPORTE E LAZER DA CIDADE

da Gidade - PELC SECRETARIA NACIONAL DE DESENVOLVIMENTO DO ESPORTE E DO

LAZER
DEPARTAMENTO DE POLiTIQAS SOCIAIS DE ESPORTE E DE LAZER
MINISTERIO DO ESPORTE

MODULO DE AVALIACAO |

Periodo: 10 e 11 de fevereiro de 2011
Carga Horéria: 16 horas
Formador: Prof. André Henrique Capi

Local: APAE de Votuporanga

Objetivos:

1.

2.

3.

Analisar o desenvolvimento do Programa Esporte e Lazer da “entidade conveniada”;

Analisar a acdo pedagdgica dos agentes a luz dos conceitos e conteludos
desenvolvidos no Mdodulo Introdutério: cultura, lazer, esporte recreativo, jogo e
brincadeira, conteddos culturais do lazer, duplo aspecto educativo do lazer,
equipamentos especificos e ndo especificos de lazer, planejamento participativo,
estratégias de mobilizacdo da comunidade e organizacdo do trabalho pedagogico por
meio da acdo comunitaria no lazer, atividades sistematicas e assistematicas (oficinas
e eventos);

Aprofundar o conhecimento sobre os contetdos/ temas solicitados pelo coordenador
geral do PELC local:

- Atividades sistematicas para pessoas portadoras de necessidades especiais;
- A participacdo da comunidade nos nucleos do PELC — o desafio de ampliar o envolvimento
das pessoas e da familia nas atividades do programa;

4.

Aperfeicoar o uso dos instrumentos de registro de experiéncias das atividades
desenvolvidas nos nudcleos (relatérios), de planejamento e de avaliacdo das oficinas
do PELC, perspectivando a continuidade desse trabalho nas coordenacdes
pedagdgicas dos ndcleos.

ROTEIRO DA FORMACAO

1° DIA: 10/02/2011 (quinta-feira)

MANHA

8h00 as 8h30 - Café da Manha

8h30 as 9h - Abertura oficial do encontro realizada pelo representante do convénio
(prefeitura), pela coordenadora geral do PELC/ PRONASCI local, pelo representante da
SNDEL e pelo formador do Ministério do Esporte;
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9h as 9h30 — Apresentacdo do programa do modulo com debate e possiveis ajustes;
rodada de apresentacao dos agentes sociais do PELC local

9h30 as 11h30 - Revisao dos conceitos do Mddulo | (cultura, lazer, esporte recreativo,
jogo e brincadeira, conteudos culturais do lazer, duplo aspecto educativo do lazer,
planejamento participativo, estratégias de mobilizacdo da comunidade e organizagdo do
trabalho pedagogico por meio da acdo comunitaria no lazer, atividades sistematicas e
assistematicas (oficinas e eventos)

11h30 as 12h30 — Realidade dos nucleos

Situacdo do nudcleo

Limites encontrados na comunidade: espaco fisico, cultura local etc.
Limites revelados pelos agentes comunitarios de lazer e esporte;
Possibilidades de superacéo

Elaboracédo de um painel,

- Metodologia de trabalho: relato das experiéncias e reflexao coletiva — quadro
de verificacao

12h30 as 13h30 - ALMOCO

13h30 as 14h — Apresentacédo do painel com a situacao dos nucleos
Expositiva: agentes sociais

14h as 15h - Inclus&o Social e Minorias Sociais
- Criancas, jovens, adultos, idosos e deficientes: presentes ou ausentes nos

nucleos?

e Apresentacdo da situacdo de cada nudcleo: Ha oficinas para: portadores de

deficiéncias? criancas? jovens? adultos? idosos? intergeracionais?

e Limites encontrados na comunidade: espaco fisico, cultura local etc.

e Limites revelados pelos agentes comunitarios de lazer e esporte;

e Possibilidades de superacao.

Intervalo lanche cultural - (15h as 15h30)

Apresentacao das oficinas (danca, musica, atividades) desenvolvidas pelo PELC local

15h30 as 17h — Filme/ Documentéario

2° DIA: 11/02/2011 (sexta-feira)

8h as 8h30 — Discusséao filme

8h30 as 10h30
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e O processo de elaboracdo das atividades assistematicas e sistematicas para as
criangas, jovens, adultos, idosos e pessoas portadores de necessidades especiais:
presentes ou ausentes nos nucleos?

e Planejamento participativo e acdo comunitaria: O processo de elaboracdo das
atividades (sistematicas e assistematicas); as comissfes: organizacdo, divulgacdo e
materiais; 0 voluntariado: a participagdo dos membros da comunidade; o resultado: a
importancia da avaliacdo (elaboragdo de instrumentos para coleta de dados) e os
encaminhamentos pds-evento.

10h30 as 10h45 - Intervalo

10h45 as 12h30
e Oficinas de jogos e brincadeiras a partir das necessidades do PELC local

12h30 as 14h - ALMOCO

13h30 as 14h
e Reunido grupo gestor

14h as 16h
e Oficinas de jogos e brincadeiras a partir das necessidades do PELC local
Elaboracao e apresentacao dos agentes sociais
16h as 17h — Avaliacéao
e Construcao coletiva do relatério da formacao e entrega dos certificados
e Confraternizacao
Material:
Som (caixa amplificada e microfone)
1 CPU ou notebook
1 Data show
5 cartolinas
50 folhas de papel A4
05 Pincel atbmico

Papel Crepom (varias cores)

01 Cola



03 Tesouras
Material esportivo: bolas (varios tamanhos), bambolés (10), corda, cones (10)
Reproducao de textos de apoio

Locacao de filme/ documentério



