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RESUMO

Esta dissertacdo tem como objetivo principal problematizar a revista Sexy como um
roteiro para a masculinidade heterossexual. Para tal, foi selecionado como corpus de
analise o ano de 2005 da referida revista, num total de doze edi¢bes. O referencial
teorico deste trabalho € o dos Estudos Feministas e dos Estudos Culturais de
inspiracao pos-estruturalista. Este trabalho opera um conjunto de conceitos, tais como
género, sexualidade, masculinidade, representagcdo. O recurso que orientou a
aproximacdo com o material empirico foi analisar, ao longo das doze edi¢des, tudo o
gue a revista disponibilizou (mensalmente) para seus leitores masculinos, a saber: as
reportagens sobre comportamento, sexualidade, viagens, consumo, as entrevistas,
informacdes sobre livros, cinema e DVD, além dos ensaios fotograficos de nu feminino,
centrais para a publicagdo. Também lanca um olhar para a relagdo entre os
profissionais que trabalham na revista (homens e mulheres) e os possiveis leitores,
observando paulatinamente o desenvolvimento de uma relacdo de ensino-
aprendizagem que a revista estabelece com seus leitores masculinos. Este tipo de
exploracdo do material empirico, que buscou fundamentalmente regularidades, permitiu
argumentar que a masculinidade heterossexual, construida culturalmente, é orientada
pelos roteiros disponiveis no mercado (ou seja, as inumeras revistas masculinas que
existem atualmente, visam basicamente o entretenimento masculino, incluindo a revista
Sexy) em gque se exerce com o leitor masculino uma relacdo pedagdgica, ou seja, de
ensino-aprendizagem sobre o que é ser um homem heterossexual (em termos de
preferéncias, incluindo as preferéncias sexuais) e especialmente como se comportar
sexualmente. Embora haja um esforgo por parte da revista, em sempre delimitar bem os
espacos do masculino e do feminino, através da nocdo de esséncia, os sentidos
atribuidos ao que € ‘essencialmente’ do homem e ao que € ‘essencialmente’ da mulher
escapam, sobretudo quando analisamos os lugares das mulheres na publicagdo. Ou
seja, se por um lado, as mulheres ocupam o centro dos desejos eroticos masculinos
(especialmente as modelos, atrizes ou cantoras muito jovens), por outro lado, as
jornalistas mulheres escreveram e orientaram ndo somente como 0s homens devem se
relacionar com as outras mulheres, mas também como os homens devem se comportar
sexualmente.

Palavras-chave: Estudos Feministas — Género — Sexualidade — Representacdo —
Masculinidade Heterossexual.



ABSTRACT

This dissertation aims to question the Sexy magazine as a script for the heterosexual
masculinity. In order to do so, | selected the magazine’s twelve editions of the year of
2005. The theoretical referential of the work are the Feminist Studies and the Cultural
Studies with a post-structuralist influence. This study works with a group of concepts,
such as gender, sexuality, masculinity and representation. The resource that guided the
approach with the empiric material was the analysis, along the magazine’'s twelve
editions, of everything that was shown to its male readers, such as reports about
behavior, sexuality, trips, consumption, interviews, information on books, movies and
DVD, besides the photographies of female nude, the main topic of the magazine. This
work also looks at the relationship among the professionals who work in the magazine
(men and women) and the possible readers, observing the development of a ‘teaching-
learning’ relation that the magazine establishes with its male readers. This type of
exploration of the empiric material, which looked for some regularities, enabled me to
argue that the heterosexual masculinity - built culturally - is guided by the routes
available in the market. In other words, the countless masculine magazines existent
nowadays aim at the male entertainment, including the Sexy Magazine. There is a
pedagogical relation with the masculine reader, a ‘teaching-learning’ relation concerning
what means being a heterosexual man (in terms of preferences, including the sexual
preferences), especially how he should behave sexually. Although there is an effort by
the magazine in delimiting the spaces of the masculine and the feminine through the
notion of essence, the senses attributed to what belongs 'essentially’ to the man and
what belongs ‘essentially’ to the woman escape, especially when we analyze the
women's places in the magazine. On the one hand, women occupy the center of the
masculine erotic desires (especially top models, actresses or very young singers); on
the other hand, journalists women wrote and guided not only how men should relate with
other women, but also how men should behave sexually.

Key words: Feminist studies - Gender - Sexuality - Representation - Heterosexual
Masculinity.
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1 Um inicio de conversa...

O presente trabalho tem como objetivo principal analisar a revista Sexy como um
roteiro para a masculinidade heterossexual. Como corpus de andlise, selecionei todas
as edicOes do ano de 2005 para investigar as representacdes de género e sexualidade
presentes na revista. Enquanto um pré-escrito destinado as masculinidades (assim
como existem varios roteiros disponiveis no mercado editorial brasileiro atualmente), as
orientacdes, 0os ensinamentos em torno do que conta como conhecimentos sobre a
sexualidade, permitem argumentar na direcdo de que homens e mulheres séo
construidos cultural e historicamente.

Os roteiros e comportamentos aceitaveis para cada grupo funcionam na vida
social através das pedagogias da sexualidade A idéia de roteiro remete-se a
determinados comportamentos que seriam desejaveis para 0s homens, pois a postura
masculina adotada e construida pela revista ndo atua em um vazio de significados,
muito pelo contrario: o principal objetivo dos editores € agradar ao leitor, é responder ao
gue consideram como necessidades masculinas, e, para isso, determinadas posturas
masculinas sdo mais privilegiadas do que outras.

A representacdo de masculinidade heterossexual e machista, exposta pela Sexy,
€ altamente persuasiva, através do entretenimento, do humor e ironia das reportagens.
Tais caracteristicas fazem funcionar uma relacdo de ensino-aprendizagem entre a
revista e o leitor, ou seja, estdo postas em funcionamento pedagogias da sexualidade
gue buscam mostrar ao homem que tudo em sua vida pode e deve ser prazeroso,
especialmente em se tratando de conquista e desempenho sexual, além da
manutencédo de relativa superioridade e distanciamento das mulheres.

O mais importante € analisar como a revista busca o leitor, tentando agrada-lo, e
sobretudo produzi-lo, pois através dessa relacdo pedagdgica, a revista autoriza-se a
estabelecer regramentos e determinadas atitudes que seriam as esperadas para 0S
homens e para as mulheres, sendo que estas Ultimas foram as responsaveis, ao longo
do ano de 2005, pelos ensinamentos das posturas sexuais mais desejaveis para 0s
homens. A seguir, descrevo os caminhos empreendidos para o escrutinio de tal roteiro

gue se destina a masculinidade heterossexual.



No capitulo 2%, “Aproximacado ao tema e objeto da pesquisa”, procurei aproximar
o leitor com o universo das revistas masculinas, assim como também apresento uma
discussdo preliminar em torno da sexualidade enquanto uma construgdo social e
historica, explorando-a através dos artefatos culturais. Para finalizar o capitulo,
contextualizo e descrevo a revista Sexy, com o objetivo de demonstrar logo de inicio o
corpus analitico dessa pesquisa.

No capitulo 3, “Delineando conceitos”, contextualizo teoricamente 0s
pressupostos desta pesquisa, a saber: a perspectiva dos Estudos Feministas,
especialmente os de inspiracdo pos-estruturalista, assim como alguns debates a
respeito da masculinidade contemporanea, e porque estamos em um momento de
grande discussado e debate em torno deste tema. Para finalizar o capitulo, considerei
importante resgatar algumas consideracfes teodricas em torno do conceito de
pedofilizacdo, que serdo utilizados de maneira mais especifica no capitulo 5.

No capitulo 4, “As escolhas metodologicas”, procurei relatar os passos para a
organizacdo das informacdes disponiveis pela revista ao longo das doze edicdes e
como procurei ‘destrinchar’ tais informagdes. Para além disso relato também a busca de
outras informacgdes (em sites da Web, por exemplo) que me auxiliaram a ter uma
aproximagao com o universo das revistas masculinas.

O capitulo 5, “Entendendo o roteiro: a constru¢do cultural da masculinidade
heterossexual” apresenta uma série de reflexdes que buscam analisar os resultados
encontrados, tais como a importancia do desempenho sexual satisfatério para os
homens, a0 mesmo tempo em que a revista busca ensinar e normalizar os desejos
masculinos. Também procuro entender determinadas posturas masculinas exploradas
na revista, como por exemplo, a posicdo de superioridade com relacdo a parceira, € 0
carater enfadonho que uma relacdo estavel assume para este tipo especifico de
representacdo da masculinidade. I1sso porque a revista valoriza muito o sexo fortuito e
sem compromissos, especialmente através da importancia da traicdo masculina.
Investigo também o0s cenarios construidos para o desejo masculino, em que se
sobressai a beleza e branquitude feminina, além do corpo jovem e 0 encantamento pela

juventude.

! Comeco a descrigéio pelo capitulo 2, uma vez que optei por numerar a Introducdo desta Dissertacao.



No capitulo final, “O que a Sexy pensa que o0 homem quer?” retomo algumas
guestbes que atravessaram significativamente as andlises, como por exemplo, 0
privilégio a determinadas experimentacdes erdticas e outras ndo, centralizando o
desejo masculino apenas no corpo, imagem e determinada representacédo de
feminilidade, assim como ao privilegiar o corpo feminino jovem como o centro dos
desejos ‘naturalizados’ masculinos. Para além disso pontuo novas perguntas para
pesquisas futuras, como por exemplo, a questdao da pornografia e do erotismo na

construcao das feminilidades.
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2 Aproximacao ao tema e objeto da pesquisa

Antes de descrever de maneira breve o que virA em cada capitulo, € preciso
esclarecer o uso da palavra roteiro, que compde o titulo desta pesquisa. Nao existe
uma filiag&o tedrica ou analitica a idéia de roteiro?, mas sim um compromisso em tentar
descrever um determinado artefato cultural que funciona sob um projeto editorial, ou
seja, um roteiro que cada revista toma para si como diretriz comercial. Este roteiro (ou
projeto editorial) busca resultados satisfatorios comercialmente falando: aumento nas
vendas e assinaturas, satisfacdo dos possiveis leitores masculinos e arregimentacao de
novos leitores. No caso da Sexy, o projeto editorial é fundamentalmente entretenimento,
diferentemente de revistas cujo roteiro sdo discussdes politicas ou econémicas, ou de
celebridades, ou de saude, etc.

Por outro lado, o conceito de curriculo ndo foi uma op¢ao da pesquisadora, uma
vez que a retomada dos debates a respeito das teorias do curriculo e os objetivos de
um curriculo também ndo se mostraram satisfatorios nos limites dessa pesquisa, cujo
foco central é uma discussdo em torno da sexualidade masculina nos artefatos
culturais.

Neste capitulo o objetivo € situar o leitor quanto ao objeto desta dissertacéo, a
saber: o contexto das revistas masculinas. Para tanto, apresento alguns trabalhos que
buscaram entender tal universo para justificar a importancia desses artefatos culturais
para as analises sobre a masculinidade contemporanea.

Em seguida, problematizo a sexualidade masculina nos artefatos culturais, assim
como a construcdo de determinados desejos masculinos por meio das revistas.
Questdes como a idéia de impulso sexual masculino, a objetificacdo dos corpos
femininos e 0 encantamento pela juventude, presentes nestas publicagtes,
especialmente as direcionadas para o publico masculino heterossexual (incluindo a
revista Sexy) serdo abordadas a seguir.

Para finalizar, apresento uma breve descricdo da revista Sexy, para possibilitar

uma visdo mais ampla da publicacdo selecionada para a pesquisa.

2 0 conceito de roteiro é importante para algumas teorias sociolégicas, principalmente as correntes
ligadas ao interacionismo simbdlico. Para um maior aprofundamento, ver Erving Goffman, “A
representacdo do eu na vida cotidiana” (editora Vozes, 1985).
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2.1 Problematizando o universo das revistas masculi nas

Monteiro (2002) ao investigar a respeito das revistas masculinas
contemporaneas, relata uma experiéncia de cunho etnografico na redacao da revista
VIP (Editora Abril), j& que pretendia com tal incursdo, estabelecer questbes mais
substantivas para a conclusédo de seu projeto de pesquisa. Essa reunido tinha como
objetivo principal reunir o redator-chefe da revista e os jornalistas para decidirem a
pauta para as proximas edicbes, as matérias importantes, e como abordar
determinados assuntos. Tais reunibes eram realizadas uma vez por més para que 0S
jornalistas verbalizem suas idéias a respeito das reportagens, sobre 0 que estavam
escrevendo, etc.

O autor observou que um personagem central da reunido era o ‘leitor da VIP’ que
servia como referéncia para a tomada de decisbes acerca das matérias que seriam ou
ndo veiculadas. O que se verificou naquela ocasido foi o fato de que o possivel leitor da
VIP (homens de 25-45 anos e de bom nivel sécio-econdémico) era fundamentalmente
uma definicdo subjetiva dos jornalistas envolvidos com a revista.

Numa busca constante por parte dos jornalistas da VIP em agradar na medida
certa e em atingir o publico alvo, seria 6bvio se a redacgao tivesse consigo pelo menos
no momento da reunido, uma pesquisa quantitativa e qualitativa sobre o perfil do leitor
da publicacédo. Para a surpresa de Monteiro (2002), quando indagados sobre estas
guestdes, os jornalistas responderam que a dita pesquisa néo foi feita ou que ainda
estava por fazer. As referéncias ou os possiveis dados comentados durante a reunido
eram sempre de origem obscura, ou seja, “o leitor aparecia como aquele publico
presumido que a revista queria atingir, e ndo como fruto de alguma pesquisa®
(MONTEIRO, 2002, p.184).

Um ponto bastante curioso é que, contando com o redator-chefe, trabalhavam na
reunido seis mulheres e quatro homens, ou seja, elas eram ndo somente uma pequena

maioria, como também eram as profissionais que mais intervinham, estabeleciam

3 Um exemplo deste tipo de questdo aparece no bate-papo com o jornalista Airton Seligman, redator-
chefe da revista Mens’Health. Um internauta pergunta ao jornalista sobre o foco da revista, e a resposta é
interessante: “(...) a gente fala para um cara entre 18 e 40 anos (...) a gente imagina que sejam leitores
de classe A Para um maior detalhamento, ver:
http://tc.batepapo.uol.com.br/convidados/arquivo/frames.jhtm?




12

metas, sugestdes, etc. N&o existe, portanto, uma relacdo direta entre o que
entendemos por ‘interesses masculinos’ e os sujeitos homens, ou seja, 0S sujeitos
masculinos que produzem a revista®. Indagada pelo pesquisador sobre como escrever
para o publico masculino, qual linguagem escolher e 0 que abordar, uma jornalista
respondeu ao etndgrafo que, ao escrever determinada reportagem, procurava pensar
como um homem, escrever como um homem isto &, “ao escrever, imaginava como um
homem diria aquilo que estava pensando e assim escrevia seu texto” (MONTEIRO,
2002, p.186).

Outro trabalho que considero pertinente comentar é o de Valmir da Costa (1995)
onde o autor analisa a maneira como a revista feminina Nova e a revista masculina
Sexy tratam a questdo da sexualidade, buscando também articular como a mulher é
vista em ambos os discursos jornalisticos.

Ao elegerem o tema da sexualidade como foco central de suas reportagens, as
revistas receitam, indicam e sugerem determinados comportamentos sexuais aos seus
leitores, tanto femininos quanto masculinos. Ndo me alongarei na parte em que o
referido autor analisa a sexualidade feminina na revista Nova, pois quero me prender
aos comportamentos sexuais sugeridos pela revista Sexy.

O comportamento sexual feminino referenciado pela revista Nova € o de uma
mulher que ‘entende todos os segredos de alcova’, uma mulher que ndo se conforma
com uma relacdo sexual insatisfatoria. As atitudes frente ao sexo sdo tdo incentivadas
que, de acordo com a revista, as mulheres devem ter ‘atitude’ até quando o parceiro
ndo consegue uma erecdo no momento do ato sexual. Isso significa afirmar que é a
mulher quem tem que tentar resolver tal problema e o mais importante: ter cautela para
ndo envergonhar seu parceiro, pois uma atitude brusca e grosseira s6 aumentaria a
angustia e humilhacdo do mesmo. Para Costa (1995, p.7-8), mesmo cercada de
liberalidade, ja que a revista se intitula como feminista, as receitas para uma vida sexual

melhor sempre engrandecem os homens.

O texto de Nova é dirigido a uma leitora submissa, sem preocupac¢do com
ela propria. O que fica evidente quando é colocada a preocupacédo do
homem apenas consigo, e uma mulher que ndo se preocupa com a sua

* Esta quest&o também apareceu na Sexy e sera problematizada nas anélises posteriormente.
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frustracdo e sim com a do parceiro. [...] Essa mulher emancipada é
ambigua quando se propbe a viver uma sexualidade plena,
descompromissada com os homens, quando na verdade, suas
preocupacdes sexuais sdo voltadas Unica e exclusivamente para o
parceiro. A mulher deve se esmerar para satisfazer seu homem,
preocupacdo que ndo existe nas publicacdes masculinas que tratam de
sexo. Ou seja, a preocupacdo com a sexualidade do companheiro (a) &
uma caracteristica percebida nas publica¢des dirigidas a mulher.

O universo masculino sempre desfrutou de uma maior liberalidade no que se
refere a sexualidade, e isso € evidente com relacdo as revistas masculinas, tal como
demonstra a propria revista Sexy (COSTA, 1995). A partir de tal premissa, que €
principalmente cultural, a revista procura refor¢car uma supremacia masculina no terreno
da sexualidade, incentivando um comportamento sexual masculino liberado. Em um
processo constante de estimulagao da sexualidade masculina, a revista trabalha a partir
de uma crenca de que o erotismo masculino, mais especificamente a excitacdo é
fundamentalmente visual, ao contréario do erotismo feminino, que seria mais tatil. Esse
tipo de ‘verdade’ também apareceu na revista Nova e, fundamentada a partir desse
regime de verdade®, a revista Sexy expde uma grande quantidade de mulheres nuas
em suas paginas, dando a nudez feminina uma licenciosidade, ou seja, € sempre
permitido ao homem olhar, desfrutando assim dos corpos femininos.

A revista investe numa representacao de masculinidade que considera o homem
como um ‘voyeur erético’ pressupondo também que a “arte de contemplacao
pornografica sé pode ser feita pelos olhos voyeristas masculinos” (COSTA, 1995, p. 12).
Neste investimento existe uma espécie de ‘matematica sexual’, que, exposta na revista
Sexy ensina somente a ‘conta de somar’: “mulheres sensualmente nuas + vontade +
desejo + pornografia = homem viril, masculo” (idem). A revista investe, portanto, numa
construcao e afirmacdo da sexualidade masculina a partir dos termos da referida

adicao.

® Segundo Foucault, “cada sociedade tem seu regime de verdade, sua ‘politica geral’ de verdade: isto é,
os tipos de discurso que ela acolhe e faz funcionar como verdadeiros; os mecanismos e instancias que
permitem distinguir os enunciados verdadeiros dos falsos, a maneira como sanciona uns e outros; as
técnicas e os procedimentos que sdo valorizados para a obtengdo da verdade; o estatuto daqueles que
tém o encargo de dizer o que funciona como verdadeiro” (Microfisica do poder, 2005, p.12)
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A revista Sexy procura convencer o seu leitor a moldar-se num tipo de
comportamento sexual masculino. O homem deve ter o erotismo a flor da
pele, pensar sempre em mulheres, deseja-las, té-las, comé-las
sexualmente. O desejo masculino de ‘abocanhar’ as mulheres, no sentido
de degusta-las sexualmente [...] (ibidem).

E possivel afirmar que as revistas se constituem como um espaco de grande
circulagéo de representacdes acerca da masculinidade e da feminilidade. Isso significa
apontar que as revistas ndo atuam num espaco vazio ou neutro de significados, muito
pelo contrario. As reportagens expostas, assim como 0s ensaios fotograficos estao
atravessados por representagces e significados presentes na cultura, constituindo os
sujeitos.

A partir da otica dos Estudos Culturais, as revistas masculinas serdo tomadas
neste trabalho enquanto artefatos culturais. Segundo Tomaz Tadeu da Silva (2003,
p.141-2), os artefatos culturais séo “sistemas de significacdo implicados na producéo de
identidades e subjetividades, no contexto de relacdes de poder”. Nos limites dessa
pesquisa, as revistas ndo foram vistas apenas como sistemas de informacdo ou
entretenimento, mas sim como uma forma de conhecimento acerca da masculinidade
gue certamente atravessa as identidades sexuais e de género. Douglas Kellner (1995,
p.113) contraria a idéia de que os artefatos culturais possuem um carater neutro ou

ainda meramente informativo:

Embora os apologistas da industria da publicidade argumentem, que a
publicidade €& predominantemente informativa, um exame cuidadoso das
revistas, da televisdo e de outros anuncios imagéticos indicam que ela é
avassaladoramente persuasiva e simbodlica e que suas imagens nao
apenas tentam vender o produto, ao associa-lo com certas qualidades
socialmente desejaveis mas que elas vendem também uma visdo de
mundo, um estilo de vida e um sistema de valor congruentes com o0s
imperativos do capitalismo de consumo.

Uma questdo que se destaca nesta dissertacdo € analisar as representacoes e
investimentos sobre a masculinidade heterossexual, veiculadas pela revista Sexy. A
partir deste tipo de material, investiguei os lugares que os homens e as mulheres
ocupam na revista, assim como a relacdo de ensino-aprendizagem que a revista

estabelece com o leitor. Outra problematizacdo que esta pesquisa levanta sdo as
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posturas dos homens nos relacionamentos afetivo-sexuais, sobretudo quando a traigédo
masculina aparece como tema recorrente ao longo das doze edi¢cdes. A composicao de
determinados cendrios para o desejo masculino também comp@e este trabalho, ou seja,
guais os elementos pertinentes para a excitagdo masculina em detrimento de outros.
Um exemplo disso é a extrema valorizagdo do corpo jovem nos ensaios, em detrimento
das mulheres mais velhas®. Por fim, problematizo a construcdo de determinadas
fantasias sexuais em que o corpo jovem e alguns elementos do universo infanto-juvenil
sao eleitos para o prazer e o desejo masculino. Segundo Felipe e Guizzo (2003, s/p) a
exaltagdo ao corpo jovem nado encontra local fértil somente nas publicagées masculinas,

mas também

A histéria da humanidade, nos seus mais diversos paises e culturas, esta
repleta de situacdes sexuais envolvendo adultos e criangas. Tais praticas,
que sinalizam uma espécie de encantamento do adulto pela infancia e
juventude, tem ganhado cada vez mais espac¢o nas sociedades ocidentais,
tornando-se, inclusive, uma fonte rentavel de mercado [...] Masicas de
todas as épocas e estilos, poesias, cronicas, filmes, em alguma medida,
também exaltam este fascinio pelas meninas, vistas e representadas
como um misto de ingenuidade e seducdo [..] O corpo jovem €
proclamado como algo a ser desejado, perseguido, minuciosamente
investido.

2.2 Sexualidade nos artefatos culturais

Pretendo aqui problematizar alguns aspectos relacionados a sexualidade
masculina e seu alcance em nossa cultura, especialmente quando determinadas
crengas, como por exemplo, a nogao difundida do ‘impulso sexual masculino’ instituem
regimes de verdade que, por sua vez, constituem de maneira diferenciada e em
complexas relagdes de poder, as sexualidades masculina e feminina.

Para o ambito desta pesquisa, a sexualidade foi discutida ndo como uma
esséncia fixa ou estavel dos sujeitos, mas sim como algo construido socialmente,

resignificado ao longo de suas vidas e de muitas maneiras. Para Louro (2001) os

® Neste momento faco apenas uma descricéo rapida da investigagéo. Esses topicos serdo amplamente
trabalhados no capitulo 5.
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“rituais, linguagens, fantasias, representacdes, simbolos e convencfes” que constituem
a sexualidade sdo processos culturais e histéricos, tal como 0s corpos, que, mesmo
possuindo uma materialidade apresentam significados e investimentos que também sao
culturais e historicos.

Cabe nos perguntarmos como enxergamos a sexualidade, especialmente
atravessada pelas questdes de racga, género e classe (WEEKS, 2001). Nao me aterei
neste momento especificamente as questdes de raca ou classe para pensarmos a
sexualidade, mas certamente a questdo do género é relevante. Afinal de contas, como
ja referido acima, as sexualidades masculina e feminina sédo percebidas e construidas
de maneiras distintas na cultura. Ao problematizar a masculinidade heterossexual na
revista Sexy, busquei justamente entender como a sexualidade masculina tem sido
vista e interpretada na cultura, uma vez que a revista ndo atua num espaco vazio de
significados. Para Weeks (2001), por exemplo, a sexualidade feminina tem sido ao
longo dos anos, definida em relagcdo a sexualidade masculina, ou seja, a sexualidade
feminina tem sido historicamente subsidiaria da sexualidade do homem. Na tentativa de
descrever ou definir a sexualidade, a metafora mais corriqueira é a idéia da sexualidade
como uma forgca incansavel e avassaladora do ser humano. Segundo Weeks, tal
metafora estd intimamente relacionada as nossas concepcfes sobre o desejo
masculino, ou ainda a experiéncia sexual masculina. Isso significa apontar que, para
este autor, a linguagem da sexualidade, em nossa cultura, € uma linguagem masculina,

de um desejo masculino que sempre se impde e é sempre avassalador.

[...] os sexdlogos frequentemente perpetuaram uma tradicdo antiga, que
via as mulheres como ‘0 sexo’, cOmo se Seus corpos estivessem tao
saturados de sexualidade que nem havia necessidade de conceptualiza-
la. Mas é dificil evitar a sensacdo de que, em seus escritos e talvez
também em nossa consciéncia social, 0 modelo dominante de sexualidade
€ 0 masculino. Os homens sdo 0s agentes sexuais ativos; as mulheres,
por causa de seus corpos altamente sexualizados, ou apesar disso, eram
vistas como meramente reativas ‘despertadas para a vida' pelos homens,
na significativa frase de Havelock Ellis (WEEKS, 2001, p. 41).

Louro (1998), Felipe (2000), Heilborn (1998, 1999, 2006), ao analisarem a

construcdo da masculinidade e suas representacdes correlatas também salientam a
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relacdo entre sexualidade e masculinidade em nossas sociedades: a construcdo da
masculinidade esta fortemente atrelada a sexualidade. Existe uma associacdo quase
gue mecanica (e, por conseguinte, um investimento também), entre masculinidade e
sexualidade, onde “a representacdo do género masculino é articulada a sexualidade de
um modo mais central do que a do género feminino” (LOURO, 1998, p.44).

O que importa a partir de tais apontamentos sao os efeitos de verdade, ou seja,
atentarmos para o fato de como tais premissas e normas culturais ganham uma
‘materialidade’ através das relacdes sociais. Podemos explorar aqui um exemplo dessa
‘materialidade’. vivemos em uma sociedade onde as profissdes historicamente
relacionadas as mulheres e ao universo feminino, viram fetiche e objeto de desejo em
fantasias sexuais masculinas. Empregadas domésticas, enfermeiras, secretarias,
babéas, comisséarias de bordo (quem nunca folheou uma revista e se deparou com a
foto, por exemplo, de uma ‘enfermeira erdtica’?), e até mesmo figuras femininas que
ndo estdo atreladas a um vinculo profissional, tais como colegiais, freiras, Iésbicas e
noivas viram personagens gque estdo aptas para toda realizacdo de fantasias sexuais.

Este tipo de vinculag&o erdtica as imagens das mulheres podem ser encontradas
através de acessoérios em sex shops e em ensaios fotograficos em revistas masculinas.
Entretanto, tais figuras erdticas podem ser vistas também em espagos menos
especializados, tais como filmes, literatura geral, programas de TV, propagandas
publicitarias, que vendem, falam e transformam as imagens dessas profissionais em
personagens disponiveis e prontas para todo tipo de fantasia sexual, explorando uma
nogao de quanto os homens estariam sempre a mercé da seducéo feminina, ou ainda o
fato de que estas mulheres (ou estas profissionais) estariam sempre a mercé dos
desejos e fantasias masculinas. Segundo Weeks (2001), do ponto de vista histérico,
sdo os homens que tém decidido e definido o que é necessario e desejavel, sobretudo
com relacao a expressao dos desejos e praticas sexuais.

A partir deste diferencial de poder, constituido por uma espécie de ‘supremacia
sexual masculina’, € que, ao abordar a questdo da sexualidade, temos na cultura, a
construcdo e por conseguinte, a educacdo de um ‘olhar masculino’, ou seja, um olhar

bastante controverso que obijetifica (transforma em objeto) e fetichiza as imagens das
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mulheres’ como uma espécie de ‘sintoma’ e ‘mito’ da fantasia masculina, travestido de

naturalidade, de uma possivel ‘esséncia’ sexual masculina.

2.3 Contextualizacao e descricdo da SEXY

Segundo a ANER® (Associacdo Nacional de Editoras e Revistas), o mercado
editorial de revistas é muito competitivo, pois mensalmente sdo lancados cerca de 2000
titulos de revistas distribuidos nos 30 mil pontos de vendas de bancas brasileiras. O
mercado das revistas masculinas atualmente é um mercado de crise’. Todas as
revistas de grande circulagdo para tal publico, tais como Playboy e VIP sofreram
significativas quedas em vendas e assinaturas. Dados do IVC (Instituto Verificador de
Circulacao) confirmam que a revista Sexy vendia em 2001, 94.900 exemplares, para em
seguida amargar uma queda de 20,5% em 2003, caindo para 75.400 s neste mesmo
ano. E preciso salientar que com as revistas Playboy e VIP nio foi diferente, mesmo
sendo publicacdes da Editora Abril, lider do mercado brasileiro.

Em 2004, a revista Sexy passou por uma reforma grafica e editorial, juntamente
com a revista Playboy, numa tentativa de reagir as mudancas e quedas deste mercado,
com o objetivo de se tornarem mais atrativas e competirem com seu atual ‘vildo: a
internet. As revistas que antes apenas exibiam fotos desnudas (como é o caso da
prépria revista Sexy) de mulheres, e pouco conteudo editorial tiveram que refazer seus
objetivos, pois na internet é possivel visualizar gratuitamente as mesmas fotos, assim
como é também possivel guarda-las no computador.

Para reagir as quedas e modificacdes, tanto no mercado quanto nas tecnologias,
ja em 2003 a revista Sexy contratou Edson Aran como redator chefe, antes consultor
editorial da revista VIP. Vale ressaltar o fato de que, quando os diretores comerciais da
revista Sexy decidiram modificar seu conteudo editorial, foram contratados varios
profissionais altamente gabaritados advindos da Editora Abril. Neste ramo de
modificagles, a revista tentou reduzir a quantidade de mulheres nuas, (mesmo assim

ainda expde a cada edicdo pelo menos trés ensaios fotograficos de nu feminino)

" E, porque ndo, as imagens de adolescentes e criancas?
® Maiores informacdes ver o site http://www.aner.org.br
® Conforme Luciana Taddeo, no site http://www.facasper.com.br/jo/reportagens.php?
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valorizando matérias e reportagens com maior humor, além de abordar temas como
comportamento masculino e servicos, inspirando-se em publicacdes inglesas (FHM e
Maxim) que por sua vez, ndo exibem nus femininos em suas paginas.

A revista Sexy, associada a ANER, fica atras, em vendagens, somente da revista
Playboy, sendo que esta ultima compde o mercado editorial brasileiro ha mais tempo.
Segundo Henrique Rossi, diretor de Marketing/comercial da revista Sexy, o maior
diferencial da revista é a abordagem dos fatos, ‘que mostram com qualidade, o que um
homem realmente quer ver’.

A Sexy surgiu no ano de 1992 como um desdobramento da revista Interview,
cujo objetivo maior, enquanto encarte entrevistar personalidades famosas sobre suas
vidas sexuais. A primeira capa da Sexy foi com a atriz Carolina Ferraz, mas sem nudez,
depois de alguns anos é que a revista comecou a fazer ensaios com mulheres nuas.

Enquanto proposta de trabalho, o jornalismo da Sexy é considerado de
entretenimento, ou seja 0 objetivo ndo é grandes esclarecimentos a respeito da saude
masculina entre outros temas, mas somente divertir o leitor. A linguagem da Sexy é
sempre bem humorada, sobretudo irdnica, coisa que é sempre marcada e elogiada
pelas cartas do editor, no comecgo da revista. Segundo ele, essa € a grande marca da
Sexy, além é claro, da sempre comentada ousadia, embora nao fique muito claro o que
€ considerado ousado pela revista. Acredito que ele se reporte a propria tradicdo e
estoria da Sexy: primeiro, a capacidade de obter confissdes das preferéncias sexuais
das celebridades, e num segundo momento, o fato de exibir as mulheres nuas mas em
ensaios considerados bem mais picantes do que a Playboy, exibindo, por exemplo,
pernas abertas (ou as ‘fotos de pélo’, no linguajar técnico), as modelos em poses
ginecoldgicas, diferentemente do tratamento que a Playboy d4 aos ensaios: grandes
producdes, viagens exoticas, figurinos caros e técnicos envolvidos na concepgado dos
ensaios.

A revista sempre apresentou, ao longo do ano, 114 paginas. Somente a edicéo
de aniversario (outubro/edicdo 310), foi contabilizada 130 paginas. Na capa, perto do
preco e da data, aparece de maneira muito pequena e discreta, a seguinte frase:

“desaconselhavel para menores de 18 anos”.
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A secao Qualquer nota: tudo o que interessa e 0 que nao interessa também é a
maior da revista, s6 perde em quantidades de paginas para 0s ensaios, que Sao trés, e
ocupam cerca de 50% da revista inteira. Esta se¢cdo € composta fundamentalmente por
generalidades, com noticias internacionais sobre programas televisivos,
comportamento, livros, games, piadas. Esta sec¢&o, por ser maior, ainda apresenta as
seguintes subdivisbes: Pin-Up, em que uma mulher bonita, brasileira ou estrangeira, e
sobretudo jovem, € indicada e se comenta sobre o seu trabalho (se é atriz, modelo, top
model, cantora, apresentadora, dancarina, etc), mas sobretudo sobre sua beleza,
sensualidade e jovialidade. As fotos, sempre bem selecionadas e grandes, acentuam a
juventude e sensualidade da escolhida.

Outra subdivisdo desta secdo é a O mundo em noticias, onde sdo apontadas as
tendéncias nacionais ou internacionais, noticias da TV a cabo, novidades, politica
nacional, etc. E importante frisar que tais noticias ndo aparecem organizadas de
maneira regular, ou num tom imparcial, muito pelo contrario: o humor e a ironia
imperam e sempre existe uma espécie de “julgamento” ao noticiar algum fato.

As novidades da internet também tém seu lugar como uma subdiviséo: Internet,
assim como outras subdivisdes que possuem uma organizacao regular, ou seja, sempre
apareceram desta forma ao longo das edi¢des analisadas: Grandes duvidas, Cinema e
DVD, Musica, Games, Livros, Piadas. Na edicdo 301, a parte sobre o futebol tem um
nome sugestivo: Peladas, que passa depois a se chamar Futebol, para, até a Ultima
edicdo do ano (312), desaparecer como subdiviséo.

A subdivisdo Musica, desde a primeira edicado (301) do ano de 2005 sempre foi
bastante minuciosa. Cantores, discos, bandas e estilos musicais sdo expostos as
criticas dos jornalistas da revista, assim como a uma “cotacdo do més”, em
respectivamente cinco, quatro, trés, dois e um estrelas. Essa parte da revista € muito
importante, pois nas doze edi¢cdes analisadas, a parte da muasica ocupou vigorosas
duas paginas, sem propagandas ou algo assim. Para se ter uma idéia, se tomarmos
somente esta parte da revista para leitura e anélise, perceberemos que as criticas sédo
tdo técnicas e minuciosas, que podemos por instantes nos esquecer que estamos lendo
uma revista masculina, e sim uma revista de musica especializada. Os estilos musicais

na revista sdo fortemente marcados. Musica sertaneja, pagode, funk, ou outros gostos
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menos vistos, simplesmente ndo aparecem. Os estilos musicais que aparecem
fundamentalmente é o rock’ n’ roll.

Um recurso bastante utilizado pela Sexy, e inspirado em revistas masculinas
inglesas (tais como Maxim e FHM), é apresentar as fotos da revista com legendas,
sobretudo legendas engracadas e irdnicas, que descrevem o que esta sendo mostrado
na foto, inclusive direcionando o olhar do leitor. Esse recurso é muito interessante de
ser observado, pois dirige o olhar do leitor para a foto em questdo, permite um didlogo
maior do da revista com o leitor, comenta a foto de maneira irbnica e engragada,
tornando a revista leve e divertida, um objetivo importantissimo para o projeto editorial
da Sexy.

Para o diretor da revista em 2005, Edson Aran (ver a referéncia ao final), as

mudancas da Sexy foram importantes:

A Sexy mudou para se adequar a este novo parametro editorial, que é
sucesso no mundo inteiro. Mas com nudez, é claro — afinal, estamos no
calorento Brasil, e ndo na invernal Inglaterra. Hoje em dia, para ser bem
sucedida, ndo basta que uma revista masculina agrade aos olhos.
Também é preciso agradar ao cérebro. E a Sexy entende de verdade a
cabeca do homem. As duas, para ser mais preciso.

O design na revista vai mudando ao longo do ano, de maneira bastante
significativa, permanecendo o tom irreverente (uma palavra que sempre aparece na
revista, sobretudo na carta do editor), mas existe uma valorizagcdo do “charmoso” ao
longo do ano. A revista, de uma maneira geral, vai se parecendo cada vez mais com a
Playboy, apresentando ensaios considerados mais artisticos, mulheres mais famosas
(como atrizes globais por exemplo).

As cores fortes, excessivas vao cedendo lugar a uma maior sobriedade dos
graficos e a diagramacdo das chamadas das sec¢Oes da revista ficam mais “limpas”,
sébrias, e menos chamativas, pelo menos no que se refere ao uso das cores. Acredito
gue essas mudancas encontram-se com O objetivo da revista, neste momento
especifico, de trazer uma imagem de seriedade e credibilidade.

A secao SexyClube, ao longo da transformacédo da revista durante o ano, vai

ficando mais discreta, com fotos menos Obvias, e notas menores, sobretudo a
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guantidade de fotos de mulheres. Esta secao, fica mais discreta a partir da edicdo 307
(Julho/2005). Antes, 0 convite a0 acesso ao site ocupava uma pagina inteira,
descrevendo as atragdes estonteantes do mesmo, na sua grande maioria strip-teases,
jogos eroticos entre duas mulheres, ou ainda reality shows sensuais.

A questédo da politica nacional, tema que se faz presente em revistas masculinas,
pelo menos mais do que as revistas ditas femininas, na Sexy aparece sempre de forma
bastante irbnica, em forma de piadas, comentéarios jocosos, enfim. Ao longo do ano,
podemos perceber a forma como a revista aborda o assunto, principalmente através da
carta do editor. Como 2005 foi 0 ano dos grandes escandalos a respeito do mensalao,
corrupcao no PT (partido visto como incorruptivel até entdo), délar na cueca, nas malas
pretas, reunibes com prostitutas de luxo em Brasilia, entre outras denuncias
escandalosas a época, o tom irénico a respeito da politica nacional vai ganhando
contornos mais sérios ao longo do ano, sobretudo pela avalanche de denuncias que
foram se apresentando cada vez mais sérias. Em novembro de 2005, na edi¢do 311, a
politica nacional ganha uma matéria especifica, e inclusive os comentarios do editor
chefe também passam a ser muito mais acidos e sem humor, no decorrer do ano. Na
edicdo de aniversario da revista (outubro/edicdo 310) Fernando Gabeira é entrevistado,
primeiro como um incentivador da Sexy e depois como um grande critico dos
escandalos nacionais, sobretudo os relacionados ao PT.

A linha de consumo sugerida pela Sexy é inspirada na revista britanica Maxim,
numa valorizagdo dos gostos de homens comuns, em contraposicdo as opcodes
elitizadas, como charutos caros, vinhos caros, carros caros, etc. As sugestbes de
cuidados com a aparéncia pessoal sdo discretos e inconstantes na revista, ao longo do
ano. O consumo maior sugerido pela Sexy, sem duvida, é o alcool, seguido do fumo, o
tabaco e as comidas denominadas, ironicamente, de “baixa gastronomia”. Apesar de
modestamente condenadas, a “baixa gastronomia” € francamente experimentada na

revista.
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3 Delineando os conceitos

Através da exposicdo dos universos analiticos que compdem esta pesquisa,
procurei discutir também o0s conceitos que considero importantes para as investigacdes
gue realizei. Dessa maneira, ao falar do conceito de género, aciono as contribuicbes
dos Estudos Feministas de inspiracdo pos-estruturalista, através de autoras como Joan
Scott (1995), Guacira Louro (1997, 2002) e Dagmar Meyer (2004, 2005). Ao abordar
masculinidades e feminilidades, ndo considero tais dimensées como separadas ou
estaticas, pelo contrario: privilegio as analises que entendem tais dimensfes como
intrinsecamente relacionadas, ou seja, se constituem em relacdo uma com a outra.
Busco também articular o conceito de género ao conceito de cultura, a partir das
contribuicbes dos Estudos Culturais. Importa registrar que a perspectiva pos-
estruturalista, mencionada anteriormente, possui como preocupacao central teorizar a
respeito da linguagem e do processo de significacdo. Para Tomaz Tadeu da Silva
(2003), o pos-estruturalismo enfatiza um sujeito descentrado, que n&o possui
caracteristicas essenciais ou marcas originais, mas sim enxerga 0 sujeito como uma
invencao cultural, social e historica.

Para problematizar o tema da masculinidade, percorro alguns caminhos ja
delineados nos debates académicos, especialmente os que estéo atrelados ao conceito
de género e aos Estudos Feministas. Consideravel parte dos estudos sobre a
masculinidade s&o produto das discussdes suscitadas especialmente pelo Movimento
Feminista e pelo Movimento Gay, a partir de fortes contestacbes aos padrdoes do
machismo, contribuindo significativamente para uma revisdo tanto das identidades de
género quanto das identidades sexuais.

Cabe ressaltar que, o fato de explorar possibilidades investigativas a respeito da
masculinidade, ndo implica a tarefa de reificar uma masculinidade, nem buscar tracos
de uma possivel ‘esséncia’ masculina. Trata-se aqui de sinalizar fundamentalmente o
carater localizado e histérico da masculinidade, em contraposicéo a idéia de se pensar
os homens (sempre no plural) como algo fixo ou natural. Nao pretendi estabelecer
‘verdades’ absolutas e definitivas sobre os sujeitos masculinos. Para tanto, utilizei como

aporte teodrico a respeito da masculinidade os trabalhos de Fernando Seffner (2003),
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Monteiro (2000a, 2000b) e Pedro Paulo Oliveira (2004). Procurei discutir também o
conceito de representacao, pois considero uma importante ferramenta analitica que nos
permite abordar a masculinidade, especialmente quando relacionada com as revistas

dirigidas para esse publico especifico.

3.1 Possibilidades do conceito de género

Nos anos 70 do século XX, um conjunto de feministas anglo-saxas referenciam o
género em suas andlises e, mesmo assumindo diversos matizes, desde entdo, o
conceito ganhou for¢ca nos anos 80 fomentando andlises a respeito das relacdes entre
os homens e as mulheres. De uma maneira geral, 0 conceito acentua especialmente a
parcialidade das ‘verdades’ estabelecidas, bem como argumenta que as “diferencas e
desigualdades entre mulheres e homens eram [s&o] social e culturalmente construidas
e nado biologicamente determinadas” (MEYER, 2005, p.15, acréscimo meu).

Ao assumir que ‘o pessoal € politico’, varias pesquisadoras feministas desafiam a
neutralidade e a objetividade da producéo do conhecimento. Isso significa anunciar um
fazer académico ndo neutro e é nesse sentido que Joan Scott (1995, p.85) propde o

conceito como categoria analitica:

No espaco aberto por este debate, posicionados ao lado da critica da
ciéncia desenvolvida pelas humanidades e da critica do empirismo e do
humanismo desenvolvido pelos/as pdés-estruturalistas, as feministas néao
somente comecgaram a encontrar uma voz teorica propria; elas também
encontraram aliados/as académicos/as e politicos/as. E dentro desse
espaco que nos devemos articular género como uma categoria analitica.

O conceito de género, em conformidade com a teorizacdo poés-estruturalista,
privilegia uma abordagem descontinua e relacional, que rejeita as investigacdes
fundamentadas em teorias essencialistas e biologizantes acerca das relagdes entre os
géneros, 0 corpo, 0 sexo e a sexualidade (LOURO, 1997, 2002; MEYER, 2004). Nesse
sentido, as contribuicbes de Foucault (2005a, 2005b) a respeito do poder séo
incorporadas. De acordo com este autor, o poder precisa ser entendido como uma rede

e, deste modo, ndo possui uma natureza intrinseca, nem atua numa Unica direcao,
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somente reprimindo ou oprimindo, mas também produzindo os sujeitos. Foucault ndo
propde uma analitica geral do poder, pois para ele, as praticas ou as relacdes de poder
sdo multiplas e descontinuas, existindo, nas palavras de Roberto Machado (2005, p.x),
“formas dispares, heterogéneas, em constante transformacéo. O poder ndo € um objeto
natural, uma coisa; € uma pratica social, e como tal, constituida historicamente”. A
analise das relacdes de poder para os Estudos Feministas contribuiu para o
guestionamento de uma subordinagcdo feminina bastante cristalizada, como uma
“férmula anica, fixa e permanente” (LOURO, 1997, p.37).

Assumir como aporte tedrico os Estudos Feministas pds-estruturalistas implica
em entender a linguagem e a cultura como constituidoras dos sujeitos, ou seja,
delineiam os sentidos que damos ao mundo. A linguagem ndo € uma simples
representacdo neutra da realidade, pois institui praticas e constitui os sujeitos (BUJES,
2005; MEYER, 2004).

J& a cultura € concebida como uma rede de significados, um dominio simbdlico
gue implica diretamente a capacidade dos individuos de dar sentidos, de criar
significados para suas experiéncias. Dessa maneira, esses sentidos “instituem modos
de viver, de ser, de compreender, de explicar a si mesmo e o mundo” (BERNARDES &
GUARESCHI, 2004, p.202). Segundo Silva (2003, p. 133-4),

[...] os Estudos Culturais concebem a cultura como campo de luta em
torno da significacdo social. A cultura € um campo de producdo de
significados no qual os diferentes grupos sociais, situados em posicdes
diferenciais de poder, lutam pela imposicdo de seus significados a
sociedade mais ampla. A cultura €, nessa concepg¢do, um campo
contestado de significacéo.

O conceito de género, tal como foram e sdo feitos os estudos que tratam de
analisar as feminilidades, enquanto ferramenta conceitual permite analisarmos o lugar
(ou lugares) dos homens na sociedade assim como as representacdes, valores e
interesses correlatos a masculinidade. Em resumo, ao assumir a perspectiva tedrica
referida acima, € necessario um conjunto de disposi¢cdes para construirmos nossos

olhares investigativos. Séo eles:
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[...] deslocar o foco de atencdo da ‘mulher dominada em si’ para a relagéo
de poder em que tais diferencas e desigualdades sao produzidas vividas e
legitimadas, [...] ‘rachar a homogeneidade, a essencializacdo e a
universalidade contidas nos termos mulher, homem, dominagdo masculina
e subordinacdo feminina, dentre outros, e, com isso, tornar visiveis 0s
mecanismos e estratégias de poder que instituem e legitimam estas
nocodes; explorar a pluralidade, a conflitualidade e a provisoriedade dos
processos que de-limitam possibilidades de se definir e viver o género em
cada sociedade, nos seus diferentes segmentos culturais e sociais
(MEYER, 2004, p.15).

3.2 A questdo da masculinidade contemporanea

Ja de inicio, € preciso anunciar que a masculinidade ndo pode ser entendida de
maneira isolada, ou seja, descolada da propria feminilidade. Autores como Robert
Connell (1995, 1997) e Seffner (2003) apontam que a masculinidade ndo é um conjunto
coerente, cristalizado, do qual se extraia elementos para compor uma ciéncia
generalizante. Explorar tais possibilidades investigativas significa fundamentalmente
trilhar percursos descontinuos e fragmentados, pois a propria masculinidade ndo se
constitui como um bloco monolitico, mas sim como “fruto de tensfes, disputas e
interesses préprios da cultura, e tem sua existéncia marcada por essas disputas de
significado [...]” (SEFFNER, 2003, p.124-5).

Abordar questdes correlatas a masculinidade ndo € necessariamente uma
‘novidade’. Nas ciéncias sociais, por exemplo, a questao aparecia sobretudo quando se
investigava as classes operarias, compostas na sua grande maioria por homens (LEAL
& BOFF, 1996). Entretanto, os trabalhos que, desde a perspectiva relacional do género
e da sexualidade tém produzido uma série de levantamentos que colocam os homens
(sempre no plural), como tépico produtivo para as analises das dindmicas sociais e
culturais. Além disso, debater a masculinidade significa um deslocamento importante na
forma como os homens eram representados, assim como significa também “questionar
a representacdo de masculinidade hegemonica, em geral apresentada como a unica —
ou a melhor — forma de viver a masculinidade” (SEFFNER, 2003, p.122).

O surgimento, a multiplicacdo e as lutas por reconhecimento das novas

configuracdes de géneros sao fendbmenos importantes e que nao podem ser ignorados.



27

Tal difusdo tem sido tdo intensa na experiéncia social e subjetiva dos sujeitos, que,
como aponta Louro (1997), o binarismo masculino/feminino ja se encontra defasado
como argumento explicativo para as identidades de género. Isso porque tais
explicacbes podem se apresentar como bastante reducionistas, cabendo o
pesquisador, se quiser utiliza-las, fazer ressalvas, abrir excecdes ou simplesmente, nao
conseguir explicar as mudancas que tem se passado nas sociedades na poés-
modernidade. Essas mudancas incluem as identidades masculinas, e na atualidade é
claramente possivel falarmos em masculinidades no plural, ou seja, detectarmos outras
experiéncias masculinas que ndo se constituem como um problema “a ser resolvido,
tratado, vigiado” (FELIPE, 2000, p.161). E preciso, portanto, que entendamos a
masculinidade como uma construcédo historica e social.

Segundo Oliveira (2004, p.13) a palavra masculinidade deriva do termo latino
masculinus, e sua utilizacdo data de meados do século XVIII, “no momento em que se
realizava uma série de esforcos cientificos no intuito de estabelecer critérios mais
explicitos de diferenciagdo entre os sexos”. Para este autor, estdo intimamente
relacionados os ideais modernos de ciéncia universal e racionalidade, (ou seja, a
concepcdo de que a razdo e a ciéncia libertariam a humanidade da ignorancia e das
‘trevas’), com os ideais de masculinidade, pois a ciéncia, tal como descrita, contribuiu
com diversos elementos para a consolidacdo de uma supremacia masculina. Um
exemplo disso é a propria no¢do de impulso sexual masculino, tomando como base
cientifica a teoria darwiniana, que ‘“iria emergir com forga, no final do século XIX,
principalmente na sexologia, estabelecendo o padrdo para distinguir o normal do
patoldgico” (idem, p.56).

Como podemos perceber, a ciéncia, da maneira como a entendemos, € um
construto social e simbolico onde, especialmente no Ocidente, veicula ‘descobertas’
gue por sua vez, instituem poderosos efeitos de verdade. Especificamente com relagcao
as questbes de género, conforme nos aponta Oliveira (2004), os ideais modernos de
ciéncia e racionalidade contribuem de maneira substancial fixando lugares para homens
e mulheres. Temos neste periodo ja as pistas iniciais para a construcdo de um ideal de

masculinidade burgués, branco, europeu e heterossexual, assim como:
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Pode-se antes verificar como a abstracdo e a precisdo tornaram-se
qualidades tipicamente masculinas a partir de um processo cultural, e,
portanto, arbitrario, que busca continuamente esconder essa face,
legitimando-se como natural (OLIVEIRA, 2004, p.59).

Na atualidade, marcada por grandes contestacdes das certezas que fundaram a
sociedade moderna, inclusive a propria concepc¢ao de ciéncia, a masculinidade, de uma
maneira geral, torna-se o foco das mais diversas aten¢gbes, ndo somente dos/das
pesquisadores/pesquisadoras, mas também dos veiculos de comunicac¢ao, tais como as
revistas, os jornais, os programas de televisdo e as propagandas publicitarias, que se
perguntam cada qual & sua maneira, o lugar do homem na sociedade atual.
Certamente, tal como aponta Monteiro (2000b), a resposta para a pergunta ‘o que é ser
homem’ ndo é mais tdo Gbvia para todos.

Do ponto de vista académico, as investigacbes acerca das masculinidades
apresentam uma gama variada de origens tedricas e analiticas. Segundo Margareth
Arilha, et al. (1998), e dificil desvincular os estudos sobre as masculinidades, do
Movimento Feminista e das producles tedricas especificas desse campo. Como
consequéncia disso, os estudos sobre as masculinidades tém-se dividido nas seguintes
vertentes:

1) Os aliados do feminismo: reconhecem as teorias feministas e de género como
base tedrica que fundamenta as analises acerca das masculinidades e

2) Os estudos autbnomos: as pesquisas nao estdo vinculadas as discussfes
sobre género ou mesmo as conquistas das mulheres (op. cit.).

Acredito que exista ainda uma segunda caracteristica em que podemos
diferenciar as producdes académicas acerca das masculinidades:

1) Os trabalhos que tratam de investigar a construcdo social da masculinidade,
ou seja, esses pesquisadores buscam do ponto de vista social e cultural, os elementos
gue podem ou nao constituir a masculinidade. S&o trabalhos que geralmente falam em
uma masculinidade que estéa no singular (BOURDIEU, 1995, OLIVEIRA, 2000; 2004).

10 A titulo de exemplo, existem os mais diversos nomes que buscam explicitar as alternativas possiveis
para o ‘novo homem’: ‘metrosexual’, ‘Ubersexual’, ‘gay na medida’, ‘emo-boy’, ‘new bloke’, ‘metrogay’,
‘novo machdao’, entre outros. Esse tipo de lista esta sempre em jornais, revistas e sites da internet.
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2) Os trabalhos que tratam de desconstruir a no¢cdo de masculinidade como um
dado estatico, atemporal e que é somente herdeira de uma representacdo masculina
hegemdnica. Os autores falam em masculinidades (plural), além de acentuarem as
mudancas e transformacgdes nas identidades de género masculinas (CONNELL, 1997;
SEFFNER, 2003, MONTEIRO, 2000a, BELLO, 2006). Ao propor esta divisdo, que nao é
estatica, mas sim composta por vetores que constantemente se entrecruzam, nao
pretendo reduzir a complexidade de tais estudos, mas a partir dai, articular perspectivas
tedricas que norteardo minhas investigagdes.

De acordo com as contribuicbes listadas acima, investigar as masculinidades
implicou, no contexto deste trabalho, buscar os discursos que instituem efeitos de poder
e que constituem o0s sujeitos masculinos. Os sentidos que atribuimos as
masculinidades, gestados na cultura, se relacionam com o exercicio do poder, com
praticas de poder especificas. E dessa maneira que também ndo podemos analisar as
masculinidades como algo isolado, ou seja, fora das relacdes de género. O conceito de
representacdo € importante para analisar os elementos que, estabelecidos na cultura,
participam da producdo, constituicdo, assim como definindo posicbes de sujeito.
Acionar o conceito de representacdo nao implica analisar processos mentais, estaveis
ou fixos. Kathryn Woodward (2000, p.17), assim define o referido conceito:

A representacdo inclui as préticas de significagdo e os sistemas simbdlicos
por meio dos quais os significados sdo produzidos, posicionando-nos
como sujeito. E por meio dos significados produzidos pelas
representacdes que damos sentido & nossa experiéncia e aquilo que
somos. Podemos inclusive sugerir que esses sistemas simbolicos tornam
possivel aquilo que somos e aquilo no qual podemos nos tornar. A
representacdo, compreendida como um processo cultural, estabelece
identidades individuais e coletivas e os sistemas simbdlicos [...].

Segundo Silva (1999, p.52-3), a representacdo ndo busca uma verdade em si
mesma, mas sim explora a possibilidade “de tornar visiveis as relacdes de poder
envolvidas no processo de representacao”.

Podemos apontar que existem distintas e mesmo divergentes representacdes da
masculinidade. Entretanto, essas multiplas representacées ndo convivem de maneira

simples e tranquila, mas sim num territorio fortemente disputado, atravessado por
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praticas de poder, ou seja, as representacdes ndo sdo valorizadas de maneira
igualitéria na cultura. Algumas representacgfes, além de terem maior visibilidade do que
outras deixam, muitas vezes, de ser percebidas como representacdes, e sdo tomadas
como sendo somente uma Unica forma possivel de se vivenciar o masculino. Essas
representacdes dominantes, interpretadas na cultura como uma norma acionam um
esquema de verdade que hierarquiza os sujeitos. Segundo Oliveira (2004, p.143), os
mecanismos sociais que constroem privilégios para algumas representacées ao mesmo
tempo em que discriminam outras, tornam invisiveis esses mesmos processos para 0s
sujeitos privilegiados. E dessa maneira que “os homens brancos, de classe média,
guando se olham no espelho, se véem como seres humanos universalmente
generalizaveis”.

E na constatacdo desse territorio disputado em que se encontram as
representacdes de masculinidade que afirmar a pluralidade das maneiras de se
vivenciar o masculino pode se reverter antes num aliado, mas em um esquema analitico
reducionista. Para Seffner (2003, p.142) ao afirmar somente essa pluralidade, corremos
o risco de “deixar de lado os mecanismos de poder que permitem que algumas formas
de masculinidade se constituam em hegemonicas, exercendo opressdo sobre as
demais”. De acordo com este autor, € necessario que o pesquisador estabeleca um
dialogo, uma relacdo entre as diferentes representacbes que envolvem a
masculinidade, para vislumbrarmos as diferencas de poder que envolvem e constituem
cada uma dessas representacdes, bem como as hierarquias produzidas neste espaco

de disputas. Monteiro (2000a, p.23) chama atencéo para o fato de que

A hegemonia de algumas masculinidades sobre outras se da nesse
sentido: ela é exercida quotidianamente (préaticas sociais), produzindo
saberes sobre o homem que se reforcam e se constroem nas relacdes
formadas entre homens e entre homens e mulheres no seu quotidiano e
através da historia.

O cenério social e cultural em que as representacdes de masculinidades séo
produzidas e resignificadas pelos sujeitos aponta uma convivéncia que ndo é pacifica,
entre as manifestagcfes arraigadas e tradicionais de masculinidade (machismo, violéncia

domeéstica, heterossexismo, entre outras), conjuntamente com um processo onde essas
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mesmas manifestacbes incluidas ai a propria idéia de dominacdo masculina, séo
relativizadas. Esse movimento, que produz os sujeitos masculinos, pode ser assim

descrito:

[...] a trajetoria de construcdo da masculinidade de cada homem se faz
com o modelo de masculinidade hegemobnica sempre presente e
reforcado, seja pela midia, pela escola, pela igreja, etc., mas ao mesmo
tempo com uma pluralidade de outros modos de viver a masculinidade
presentes em seu cotidiano, representados pelos tipos particulares e
originais que cada homem encontra ao produzir sua prépria trajetoria
masculina na vida do dia a dia (SEFFNER, 2003, p.125).

Cabe apontar que, em diversos momentos desta secdo me reportei a idéia de
uma masculinidade hegemonica, ou ainda de uma masculinidade tradicional. Mas,
como os atributos que caracterizam as referidas masculinidades, ndo sao
contemporaneamente, tdo 6bvios assim, acredito que fazer alguns apontamentos, no
sentido de clarificar 0 que seriam as caracteristicas da masculinidade hegemonica é
importante para este trabalho. Dessa forma, apoio-me novamente em Seffner (2003,
p.140-1) com o objetivo de descrever alguns atributos (mesmo que provisorios) que
norteiam a masculinidade hegemoénica, que também denomino de masculinidade

heterossexual. Sao eles:

[...] uso da violéncia em diversas circunstancias da vida, incluida ai a vida
sexual; vivéncia de agrupamentos masculinos (como no futebol, na
pescaria, no exercito, etc.), a tendéncia a dominar superando aquela da
conciliagdo, o uso de piadas sexistas com depreciativo para mulheres e
homens afeminados, o comportamento e a valorizagdo das guerras como
modos de resolver contendas; a crenca no patriarcado; o exercicio do
papel de provedor; o reconhecimento dos ritos de passagem da vida
sexual, que podem incluir iniciacdo sexual com prostitutas; a extrema
valorizacdo da conquista sexual; a valorizacdo do corpo masculino e forte,
a valorizacdo do corpo sem exageros de expressao (sem lagrimas nem
grandes expans0fes de afeto); os comportamentos homofobico e miségino
quase como inerentes a masculinidade heterossexual; a valorizagdo da
pornografia e da sacanagem; a geracao de filhos e o exercicio em geral
pouco dedicado da paternidade; a nocao de chefe de familia; o gosto pela
vida publica e pela atividade politica e especialmente politico partidaria. A
listagem com certeza ndo € exaustiva, mas ajuda a dar forma ao que pode
ser entendido como masculinidade hegemadnica no cotidiano.
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Meu objetivo, ao discutir a questdo da masculinidade, ndo foi explorar de
maneira exaustiva o que cada pesquisador interpretou ou encontrou em seus trabalhos
a respeito da masculinidade. Ndo me propus, nos limites desta pesquisa, a um
mapeamento dos estudos que trataram de levantar perguntas e possibilidades de
investigacao a respeito dos lugares dos homens em nossa cultura. Optei por apresentar
apoiada nos autores que anunciei no inicio, os parametros analiticos e como entendo
as masculinidades, apoiada no campo teorico dos Estudos Feministas e na perspectiva

pos-estruturalista.

3.3 Consideracdes acerca da pedofilizacéo e da infa  ncia

Mesmo acreditando que os aspectos relacionados a pedofilizacdo tenham
aparecido de maneira discreta no corpus de analise selecionado para esta pesquisa, 0
conceito de pedofilizacdo serd brevemente trabalhado nesta sec¢ao.

Os projetos modernos de infancia constroem um tipo de representacdo de
crianca que exige uma pedagogizagcdo, entretanto, as mudangas intensas nas
configuracdes sociais da atualidade “[...] tém introduzido quebras, rachas, fissuras, na
bem constituida arquitetura discursiva sobre a infancia que nos foi legada pelo
lluminismo ou que nele se inspirou” (BUJES, 2005:186). Os mais diversos
investimentos tém se entrelacado para constituir o que entendemos por infancia
(BUJES, 2005; FELIPE, 2000, 2003, 2006). E interessante perceber de que forma
esses mesmos investimentos e representacdes correlatas a infancia tém sido
fortemente resignificados, sobretudo numa época de acelerado consumo e avango
tecnolégico.

Um conjunto de autores tais como Felipe (1998, 2005a, 2006), Steinberg e
Kincheloe (2001), Walkerdine (1999) entre outros, analisam as novas concepcdes de
infancia produzidas nas e pelas relacbes de consumo, através das pedagogias
culturais. Segundo estes autores, a escola ndo é mais o Unico espacgo de aprendizado
dos valores e significados culturais. Isso significa apontar que, se a pedagogia teve que
inventar uma crian¢ca e uma infancia para o projeto moderno civilizador, certamente as

instancias midiaticas reinventam uma crianca para o consumo de seus produtos: as
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criangcas nao aparecem mais como inocentes e, principalmente, imaturas. Nas
propagandas publicitarias os meninos entendem tudo de computadores, video games e
os sistemas digitais, e as meninas aparecem como pequenas mulheres provocantes™,
preocupadas com seus corpos, desfilando, fazendo poses e demonstrando que sabem
bem o que querem no momento das compras.

O conceito de pedofilizacdo esta fortemente imbricado a questdo do consumo
contemporaneo, pois, a partir principalmente dos anos 80, as sociedades experimentam
uma explosdo oportunidades para o consumo e a tecnologia que impactaram
certamente as relacdes sociais. (OLIVEIRA, 2004).

Felipe (2003, 2005a) tem problematizado as consequéncias do consumo com
relacdo a infancia, pois as criancas se tornaram avidas consumidoras, além de serem
objetos de consumo. Por sua vez, o mercado, através de grandes empresas, investe na
imagem e na adoracdo da figura infantil, na busca incessante de novos nichos de
consumo. Esse mecanismo do mercado acontece de maneira intensa através da
publicidade, que demonstra aos nossos olhos, que qualquer motivo ou imagem que
possa estimular o consumo pode ser veiculado, incentivando de maneira sedutora a
compra de produtos como uma grande novidade, mesmo ndo sendo (STEINBERG &
KINCHELOE, 2001).

Existe, na publicidade atual, uma urgéncia em se produzir necessidades. Como
demonstra Oliveira (2004):

A importancia de variar as estratégias de publicidade para o escoamento
das mercadorias € inequivoca, uma vez que o mercado de consumo
contemporaneo ndo ajusta o nivel da oferta a demanda existente, (antes)
cria a nova demanda para atender o potencial de oferta (p.122).

Steinberg e Kincheloe (2001, p.24) tratam de tematizar a questdo das
propagandas voltadas para o universo infantil: “corpora¢cdes que fazem propaganda de

toda a paraferndlia para criangas consumirem promovem uma teologia de consumo que

" para as campanhas do Natal/2005, uma grande loja de departamentos exibiu uma propaganda onde
uma garotinha ensinava o Papai Noel a desfilar, a ter ‘estilo’ e ‘personalidade’. Alias, a garotinha néo
somente ensinava, mas ‘mandava’ o Papai Noel murchar ‘o barrigao’.
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efetivamente promete redencédo e felicidade através do ato de consumo” (grifos dos
autores).

O consumo exacerbado como um elemento significativo também atravessa o
proprio conceito de pedofilizagdo: ao mesmo tempo em que atos pedofilos sdo vigiados,
escrutinados e mesmo odiados, “[...] as criancas tém sido alvo de um forte apelo
comercial, sendo descobertas como consumidoras e, a0 mesmo tempo, como objetos a
serem consumidos” (FELIPE & GUIZZO, 2003, s/p).

O corpo infantil vem sendo alvo de constantes e acelerados investimentos.
Com o surgimento dos veiculos de comunicacdo de massa, em especial a
TV, as criangas passaram a ser vistas como pequenos consumidores, e a
cada dia sdo alvos constantes de propagandas. Ao mesmo tempo em que
elas tém sido vistas como veiculo de consumo, é cada vez mais presente
a idéia da infancia como algo a ser apreciado, desejado, exaltado, numa
espécie de ‘pedofilizacao’ generalizada da sociedade (op.cit).

O conceito de pedofilizacdo, portanto, nos permite explorar de maneira
investigativa a curiosa contradicdo que tem se estabelecido em nossa cultura, a saber:
as campanhas de protecdo a infancia e combate a violéncia e pornografia infantil estdo
lado a lado com imagens erotizadas das criancas, especialmente das meninas (FELIPE,
2005a).

Landini (2000) também aponta nesta direcdo ao estudar a pornografia infantil. Se
por um lado, fotos de criangas em poses sexuais sdo consideradas crime, temos uma

cultura que erotiza a imagem da crianga. Segundo ela ndo existe apenas

[...] uma pornografia mas também uma eroética infantil, ou, em outras
palavras, uma erotizacdo da imagem da crianca. Nao é dificil encontrar
propagandas e anuncios onde a crianca € mostrada em pose sensual ou
em contexto de seducdo. Novelas mostram criangcas com 0 mesmo
comportamento de adolescentes. Até mesmo as musicas, seguindo a
mesma linha da ‘musica do Tchan’ ou ‘danca da boquinha da garrafa’ com
contetdo bastante sexual, passaram a ser cantadas e dancadas pelas
criancas (2000:36-7).

Felipe (1998) em outro momento, aponta para o fato de que, na corriqueira

distincdo entre os brinquedos fabricados para as meninas e para 0S meninos estao
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contidas as representacfes de masculinidade e feminilidades presentes na cultura.
Muitos brinquedos dirigidos as meninas estdo com cada vez mais freqiéncia, inspirados
em modelos fotograficos, cantoras e apresentadoras de programas infantis, e que, por
sua vez, sao todas mulheres muito sensuais. As meninas sao interpeladas por
discursos que determinam o que € ser uma mulher e uma mulher feminina e, neste
caso, a representacdo mais comum (ou hegemonica) é ser uma modelo famosa, com
um corpo magro e se portar sempre de maneira sensual e sedutora.

Cabe perguntar, a luz das problematizacbes sistematizadas até agora pelo
conceito de pedofilizacdo, como as meninas estdo elaborando tais representacdes de
mulheres sempre sensuais e disponiveis, numa cultura que, sobretudo no século XX,
objetifica os corpos femininos como saida para a vendagem de produtos desde roupas,
sapatos e cosmeéticos até produtos que, em tese, ndo exigiriam um corpo feminino

magro e desnudo, tal como pneus, cervejas, roupeiros, baterias de carros, entre outros.
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4 As escolhas metodologicas

Para este capitulo, tenho como objetivo apresentar, num primeiro momento,
alguns dos passos que me levaram a escolha da revista SEXY como corpus deste
trabalho. Em seguida, apresento a maneira como organizei as informag0es da revista e
também como consegui novas informac¢des que, durante o processo investigativo,
julguei pertinentes levantar.

A escolha de uma revista nao foi um processo simples, pois, segundo Monteiro
(2000b) e Anna Carolina da Matta-Machado (2004, 2005) existe um sem-numero de
revistas dirigidas para o publico masculino, uma tendéncia do mercado brasileiro,
francamente inspirada nos mercados americano e europeu. Especialmente a partir dos
anos 90, a pluralizacdo deste ramo editorial est4 intimamente relacionada a idéia de
112

‘estilos de masculinidade
Matta-Machado (2004, s/p),

(estilos de vida associados a masculinidade). Segundo

A nocao de estilo de vida pode ser definida, sinteticamente, como a atitude
demonstrada pelo individuo na escolha de certas mercadorias e certos
padroes de consumo e na articulacdo desses recursos culturais como
modos de expressao pessoal e distingao social.

Neste mercado existe uma associacao entre o foco editorial de cada revista com
o estilo de vida que a mesma pretende capturar. Portanto, quando tal mercado sinaliza
variados estilos de masculinidade, estad apostando em diferentes nichos de consumo
para seus produtos. Com relacdo a masculinidade, os nichos estdo cada vez mais
especificos, pois “se h4 uma necessidade de se colocar em questdo os interesses e
desejos do homem, é porque estes ndo sdo mais tdo 6bvios para todos, ou ndo sao
compartilhados por todos os homens de forma generalizada” (MONTEIRO, 2000b, p.
87).

Em uma pesquisa rapida por bancas de jornal e sebos percebo que a afirmagéo
de Monteiro (2000b) faz sentido. S&o revistas que contemplam desde sujeitos de

classes econdmicas diferenciadas (revistas para empresarios, para ‘homens de bom

12 A idéia de ‘estilos de masculinidade’ ndo é utilizada nesta pesquisa como aporte conceitual-analitico.
Portanto, tal idéia somente descreve as concep¢des do mercado editorial de revistas masculinas, tanto
europeu/americano, quanto brasileiro.
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gosto’, revistas mais baratas), bem como preferéncias mais especificas (homens que
desejam saber mais sobre o futebol, ou outras modalidades esportivas, ou s6 sobre
carros, ou sobre musica). Além disso, existem as publicacdes especificas para os
homens gays, e outras que, apesar de nao se autodenominarem como tal, exploram um
imaginario conceitual de heterossexualidade, e quase sempre ndo contemplam outras
identidades sexuais masculinas.

Dessa maneira, acredito ser importante expor os critérios estabelecidos para a
escolha da revista. De uma maneira geral, a preferéncia foi para revistas voltadas para
0 publico masculino heterossexual, tais como Playboy, VIP, Sexy, UM (Universo
Masculino). O passo seguinte foi estabelecer que a revista além de um expressivo
alcance em vendagens, seria comentada em outros jornais, em sites de entretenimento
e fofocas, noticias em geral e também em programas da televisdo. Quase todas as
revistas masculinas atualmente apresentam modelos famosas em ensaios sensuais™
ou de nu em suas capas, entretanto, algumas revistas priorizam muito mais o apelo
erético do que outras. Enquanto a revista UM mostrou somente um ensaio sensual, as
revistas Playboy e VIP (sendo que esta Ultima ndo apresenta ensaios nus) e Sexy
exibiam mais de um ensaio fotografico, assim como reportagens onde uma das
prioridades, era enfatizar a conquista amorosa-sexual dos homens pelas mulheres, e
outras questdes ligadas a sexualidade masculina em si. Desta forma, € possivel afirmar
que as revistas apresentam perspectivas diferenciadas' com relacdo a prépria postura
masculina nos relacionamentos afetivo-sexuais.

Escolhi a revista Sexy™ por apresentar varios ensaios de nu feminino, além de
reportagens que considerei interessantes do ponto de vista da sexualidade masculina,
ou melhor, como a revista entende e descreve a sexualidade masculina, fato que sera

posteriormente problematizado nas analises.

13 A expressao ‘ensaio sensual’ € muito comum para designar ensaios fotograficos que néo apresentam
os/as modelos nus, ou seja, existe uma preocupagdo muito maior em sugerir uma sensualidade e
capacidade de seducéo do que exatamente explicitar minicias do corpo do/da modelo em questéo.

1 Por exemplo, a revista UM apresenta reportagens sobre como melhorar o casamento, como ser um
bom pai, diferentemente da abordagem da revista Sexy. A questéo da paternidade, por exemplo, ndo
apareceu em nenhum momento na Sexy durante o periodo analisado.

> E importante salientar que as revistas Playboy e VIP também apresentam varios ensaios de mulheres
nuas ou sensuais em suas paginas. Entretanto, escolhi a Sexy por apresentar menor quantidade de
publicidade, ao contrério das revistas referidas acima, em que a publicidade chega a ocupar cerca de
40% de uma edicao.
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Com as doze edi¢bes do ano de 2005 em maéaos, 0 inicio que me pareceu mais
Obvio foi o manuseio constante de todo o material, através da leitura atenta das
reportagens, a observacdo dos ensaios fotograficos, a comparacao entre um ensaio e
outro, a leitura das cartas e e-mails dos leitores da revista, etc. Com o tempo, percebi
gue eu precisava de uma espécie de ‘algo mais’, ou seja, um aprofundamento a
respeito da propria abordagem das revistas masculinas (por exemplo, os tipos de
reportagens que cada uma apresentava como prioridade, como foco editorial), os
ensaios fotogréaficos (se eram diferentes das outras revistas, ou ndo). De uma maneira
geral, era preciso maior familiaridade com o tipo de abordagem das revistas masculinas
e, para isso, busquei com mais afinco informagdes sobre outras revistas, a saber: o tom
dos ensaios fotograficos, o tratamento dado as cartas e e-mails dos leitores, as
preocupacfes com a aparéncia e cuidado masculino e, principalmente, a abordagem de
cada uma a respeito dos relacionamentos afetivo-sexuais.

Para tais objetivos, a leitura das doze edi¢des foi alternada a visitas a sites que
disponibilizavam os ensaios fotograficos gratuitamente®®, assim como os sites oficiais
das revistas em questdo. Qualquer informacé&o sobre as revistas masculinas ganhou
relevancia na medida em que permitia uma maior comparacdo com a abordagem da
Sexy, além de oferecer uma visdo muito mais ampliada e familiarizada do mercado
editorial para as revistas masculinas.

Cabe neste momento, portanto, um relato de como procurei ‘destrinchar as
informacdes contidas nas doze edicbes. Em um segundo momento, retomarei as
informacdes mais relevantes, coletadas a partir das muitas buscas sobre qualquer
informacdo a respeito da Sexy e do universo masculino descrito/produzido pelas

publicacbes disponiveis no mercado.

4.1 “Despindo” a Sexy

8 £ um tanto complicado citar tais sites como referéncia, ja que de uma forma ou de outra, divulgam as
fotos de maneira ilegal, portanto, podem estar ou ndo ‘no ar’. A alternativa sempre foi primeiramente
recorrer ao Google, e dai sim, conseguir acessar estas ferramentas. Este processo foi interessante, pois
descobri, por exemplo, um blog que se dedicava a divulgar as novidades de todas as revistas masculinas
do mercado, ou seja, era um blog exclusivo para as noticias de quem sairia em tal capa, em qual revista,
se estava negociando ou nao, etc. O nome do blog é “Playsexynews”.
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Alguns dos muitos slogans publicitarios que buscam de alguma forma,
caracterizar a Sexy sao frases do tipo: “S0 a Sexy sabe como despir uma mulher”, ou
ainda “Uma mulher sé sai realmente nua ap6s posar para a Sexy” *’. Portanto, o
subtitulo acima é uma espécie de provocacdo, pois foi necessario ‘despir’ a revista, ou
seja, esmiuca-la, olhar atentamente, descobrir detalhes, comecar de alguma forma, a
fantasiar...

Para estimular um olhar mais atento, especialmente apos a leitura prévia de todo
o0 material, estabeleci uma espécie de quantificacdo e/ou organizacdo das informacdes
disponiveis, como por exemplo, analisar as chamadas de capa, as mensagens do editor
da revista, os cenarios dos ensaios fotograficos, as sugestbes de consumo
consideradas mais expressivas, as cartas e e-mails dos leitores, assim como as duvidas
masculinas apresentadas na secdo Coisa de Mulher.

As informacdes de cada edicdo foram organizadas no quadro'® abaixo, e
distribuidas conforme o foco maior da pesquisa, ou seja, privilegiando as questbes de

género e sexualidade.

Carta do Editor
(principais idéias)
Chamadas de capa
(género e
sexualidade)
Concepcéao da
revista (homens e
mulheres)

E-mails dos leitores
Duvidas Masculinas
(“Arianne
Responde”)

“Coisa de Mulher”
Matérias sobre
sexualidade
“Lancamento
Nacional” (ensaio)
Capa (ensaio)
“Delicia do més”
(ensaio)

Entrevista (“O
sentido da vida

' Frases desse tipo apareceram nos elogios dos leitores, e também em alguns comentérios de
integrantes da comunidade da Sexy no site de relacionamentos Orkut.

18 Ao final da Dissertacdo, encontra-se o Apéndice A — com as informacdes organizadas a partir deste
qguadro, detalhadas para cada edi¢cdo do ano de 2005.
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segundo...”)
Propagandas
publicitarias
Consumo

O cargo de editor'® de uma revista é, em dltima anélise, um cargo de chefia, ou
seja, cabe ao editor (também chamado de diretor) por exemplo, selecionar e destacar o
gue conta como importante ou ndo para determinada publicacdo. Também é seu
trabalho validar e avaliar, rejeitar ou mesmo eliminar as reportagens de todas as
edicdes, as propostas dos profissionais que trabalham na revista, a linguagem, a
abordagem e os rumos da publicagcédo. Por fim, cabe ao editor comentar sobre o que foi
realizado, o que foi apresentado, o quanto de trabalho foi investido para o prazer do
consumidor final, o leitor. Desta maneira, a carta do editor no caso da Sexy,
apresentou-se sempre como um grande comentério a respeito do que aparecia em
cada edicdo, sobre as mudangas que a revista prometeu para o ano de 2005 aos seus
leitores, as mulheres ‘gostosas’, entre outras informacgdes. Através da leitura atenta, e
da organizagdo das principais informac¢des no quadro, pude estabelecer uma relacdo
entre o tom irbnico do seu proprio texto, com o restante da linguagem e abordagem da
revista. E possivel perceber na revista como um todo, as ‘marcas’ da linguagem pessoal
do editor.

O texto de Edson Aran, ao longo das doze edi¢cdes analisadas, foi sempre
irbnico, apresentando comentarios debochados sobre a politica nacional, a
“concorrente” (no caso, a revista Playboy), o modo como anunciou as mulheres que
posaram para a revista, as promessas de mudancas, entre outras questdes. E, para os
objetivos mais especificos desta pesquisa, de uma forma ou de outra anunciou
determinadas formas de ser homem, determinadas formas de se relacionar com as
mulheres, assim como também estabeleceu uma relacdo direta com o leitor,
prometendo sempre uma revista que atende as necessidades e desejos masculinos.

Outro ponto que considerei importante recolher e organizar no quadro foram as

chamadas de capa de todas as edigcbes. Enquanto elemento que busca

¥ burante todo 0 ano de 2005, o editor chefe (ou diretor) da Sexy foi o jornalista e também escritor Edson
Aran. Para informagfes interessantes sobre a producdo deste escritor (e suas concepg¢des de género e
sexualidade), o site http://www.sitedoaran.com.br traz varias informag¢des, que ndo serdo exploradas no
contexto desta pesquisa.
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fundamentalmente capturar o possivel leitor, as chamadas de capa da Sexy além de
irbnicas, tinham um maior destaque para o ensaio fotografico principal, e também para
as dicas e promessas de um maior desempenho sexual para os homens. A partir da
organizacao das chamadas de capa foi possivel perceber uma relagdo de ensino-
aprendizagem que a revista estabelece com os leitores, através de expressdes como
aprenda a ser macho, a gente ensina como tracar uma mulher, entre outros exemplos.

Outro ponto que considerei relevante para organizar no quadro foram os
profissionais que trabalharam na concepcdo da revista. Este tipo de informagéo
aparece logo no inicio da publicacdo, com o sugestivo nome de Gente que rala, ou seja,
ali estdo as fotos e uma breve descricdo dos/das profissionais que apresentaram as
reportagens de maior destaque no més. A partir dai, o objetivo maior foi, num recorte de
género, recolher e organizar a quantidade de homens e mulheres que trabalharam no
desenvolvimento da revista®.

As cartas e e-mails dos leitores foram um dos primeiros alvos no ‘destrinchar’ as
informagBes da Sexy. O objetivo ao organiza-las no quadro foi perceber se as mulheres
também se manifestaram (foram somente cinco e-mails, durante todo o ano), assim
como também procurei anotar os pedidos dos leitores, as criticas e os elogios. A partir
desta estratégia pude perceber que os pedidos dos leitores, de uma maneira geral, sdo
em torno das mulheres que poderdo fazer um ensaio fotografico para a revista em
edicOes futuras. Entretanto, tais pedidos, diferentemente do modelo de beleza feminina
cultivado pela revista (ou seja, mulheres jovens, com coxas grossas e bumbum grande),
tomaram muitas vezes, uma direcao diferente, ou seja, os leitores pediam mulheres
mais velhas, como por exemplo a atriz Renata Sorrah, ou ainda mulheres mais
‘rechonchudas’, como a cantora Preta Gil. O ponto mais importante a destacar (que
sera trabalhado posteriormente) é a atitude da revista ao responder tais e-mails,
principalmente num tom de deboche e ironia, isso porque mulheres mais velhas ou mais

gordas néo condiziam com o padrao de beleza explorado pela Sexy.

% Ao longo das doze edigbes, os homens se destacaram como maioria, em termos de quantidade de
profissionais. Entretanto, é preciso adiantar que as jornalistas mulheres foram as que mais falaram a
respeito dos homens nos relacionamentos afetivo-sexuais, assim como o desempenho sexual e as
davidas masculinas.
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A parte do quadro em que organizei as ddvidas masculinas®* além de ser uma
oportunidade para uma maior atencdo as mesmas, também ja de inicio, indicou
significativamente uma pluralidade de experiéncias masculinas, tanto afetivas quanto
sexuais. Os homens tinham dulvidas sobre o tamanho do pénis, fantasias sexuais,
relacionamento com 0s amigos e com a parceira estavel, iniciagcdo sexual, entre outras
perguntas. O movimento importante a se destacar a partir da leitura e organizagao
atenta dessas duvidas foi justamente a forma como a revista acolhia, abordava e
respondia a tais questdes, ou seja, qual o tipo de ensinamento que a revista propunha
para a solugéo dos dilemas.

A secdo Coisa de Mulher: o que passa pela cabeca da fémea da espécie
pareceu-me importante de ser organizada no quadro, por apresentar um viés de género
bastante interessante para os limites dessa pesquisa. De fato, ao longo do ano, em
todas as edicbes, a secdo referiu-se fundamentalmente ao relacionamento entre
homens e mulheres (por exemplo, como homens e mulheres comportam-se tanto no
momento da conquista e sedugdo quanto em um relacionamento estavel). De maneira
preliminar, € possivel argumentar que a revista, especialmente através da secao Coisa
de Mulher estabelece o que é certo e errado para os comportamentos masculinos e
femininos, assim como uma tentativa de delimitagcdo dos mundos, concebidos como
antagonicos, esclarecendo aos homens aspectos a respeito das ‘coisas do mundo
feminino’.

As reportagens que versaram de uma forma ou de outra, a respeito da
sexualidade, foram organizadas no quadro com o objetivo de perceber a sua
frequéncia, ou seja, todo 0 més a revista se referiu principalmente ao exercicio dos
desejos e prazeres masculinos. Outro ponto importante ao organiza-las foi perceber os
nomes dos/das jornalistas envolvidos na produgdo destas reportagens, assim como
uma maior atencdo aos titulos das mesmas, o tom irbnico (ou ndo), a promessa de um

maior desempenho sexual, a postura educativa, entre outras caracteristicas.

2 para lembrar, as cartas e e-mails com pedidos, elogios, criticas ou outros comentarios sdo organizados
na sec¢ao “Fala que eu te escuto”. As duvidas dos homens sobre desempenho sexual e relacao estavel
sdo organizadas e respondidas na subsecao “Arianne Responde”, que, por sua vez, esta localizada na
se¢do maior denominada “Coisa de Mulher: o que passa pela cabec¢a da fémea da espécie”.
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Organizar os ensaios foi um processo importante para perceber as nuancas de
tais producdes: de que forma determinadas locacdes se repetem, quais os padrbes de
beleza feminina que se estabelecem, os angulos e as posi¢cées das modelos nas fotos,
as cores, 0s tamanhos, etc. Lancar um olhar atento para a descricdo destes cenarios
trouxe informacdes valiosas, tais como o0 ndao aparecimento de mulheres negras nos
ensaios, em um claro privilégio, por parte da revista, de modelos brancas e louras?.

A Sexy apresenta todo més uma entrevista bastante curta com alguma
personalidade do meio artistico, esportivo, ou ainda da politica nacional. Organizar
estas informacgdes foi importante para perceber, num primeiro momento, o titulo da
secado que abriga as entrevistas, denominado O sentido da vida segundo.... Depais,
pude perceber, ao longo das doze edi¢cbes, que todos os entrevistados eram homens.
Nenhuma mulher, da musica, literatura ou politica foi convidada a dar entrevista, para
falar a respeito do ‘sentido da vida'. O teor das entrevistas respeitou o lugar que o
entrevistado ocupava, ou seja, se era um homem do futebol, as perguntas giravam em
torno deste tema, se era da musica a mesma coisa, e assim sucessivamente.

As propagandas publicitarias juntamente com as sugestdes de consumo
expostas na Sexy foram as ultimas informagfes que considerei relevante para organizar
no quadro. As propagandas publicitarias na Sexy ndo sdo tdo expressivas em
quantidade, assim como também ndo exibem marcas mais elitizadas, como joéias,
ternos, perfumes caros, etc. As propagandas giraram em torno de ténis esportivos,
cervejas, camisinhas, lancamento de filmes, entre outros artefatos mais simples.
Analisar as sugestdes de consumo trouxe uma informacao importante, pois a revista
sugeriu produtos para cuidados pessoais do homem e também sobre moda masculina
de maneira mais dispersa, enquanto que bebidas diversas (por exemplo, cachaca,
cervejas de todos os tipos e qualidades), cigarros, charutos e tira-gosto de botecos
(denominados de ‘baixa gastronomia’), tiveram lugar garantido enquanto sugestéo de
consumo em todas as edic¢des.

E possivel afirmar que o recurso utilizado para ‘despir’ a revista trouxe bons

resultados para serem explorados durante as analises. Um dos indicadores das

% No ano de 2004 a modelo negra Adriana Bombom foi capa da Sexy (edic&o de setembro). Durante o
ano de 2005 nenhuma modelo, atriz ou cantora negra fez algum ensaio de nu para a Sexy.



representacdes de género que circularam na revista € que se por um lado, as mulheres
apareceram como ‘furactes’ de sensualidade e objeto do desejo masculino, por outro
lado, elas também ocuparam o espaco de ‘cuidadoras’, orientadoras dos homens para

os relacionamentos, para a experimentacao sexual, entre outras ‘dicas’.
4.2 Buscando outras informacdes

Quase todas as revistas masculinas mais expressivas do mercado editorial
brasileiro possuem no site de sua respectiva editora, informagdes importantes a
respeito do publico alvo, as tiragens mensais, as capas mais vendidas, e ainda os
habitos de consumo dos leitores. No caso da Sexy, a editora Rickdan ndo possui nem
mesmo um site especifico, ou seja, ndo é possivel encontrar nenhuma informacéo mais
clara e objetiva a respeito da mesma, diferentemente das revistas Playboy e VIP
(ambas da Editora Abril) ou UM (da Editora Simbolo). Como € possivel perceber, um
dos desafios foi justamente recolher o maior nimero de informacdes sobre a Sexy, tais
como a sua historia, um pouco sobre os leitores, as estratégias de marketing da revista,
entre outras. A revista possui um site?®, cujo objetivo, em matéria de entretenimento, é
diferente da revista (motivo pelo qual preferi analisar somente a revista), conforme

explicitado na propria apresentacéo do site:

O SexyClube é um produto do Grupo Sexy, responsavel pelas revistas Sexy, Premium e Total.
A principal caracteristica do site é a diversidade de material erético. Ensaios sensuais, videos
provocantes, matérias e entrevistas picantes sdo algumas das marcas que tornaram o
SexyClube um dos lideres no ramo de entretenimento masculino de qualidade e bom gosto.
No SexyClube, os associados dispdem de um pratico sistema de navegacdo que permite
acesso facil e irrestrito as sec¢des do site. Além do contetdo exclusivo produzido para a internet,
os associados tém acesso também aos ensaios das revistas Sexy e Premium. A edicdo do més
da revista SEXY, além de suas 12 ultimas edic¢des, ficam disponiveis na integra, além de contar

com fotos exclusivas para internet e videos com os bastidores do ensaio de capa.

% Na época selecionada, o site era http://www.sexyclube.uol.com.br, e sé era permitido a navegagéo para
guem era assinante do site ou do conteido UOL. Nos meses finais do ano de 2006, o site da Sexy é
hospedado no Portal IG: http://www.sexyclube.ig.com.br . A navegacdo no site também & mediante
assinatura.




45

Fonte:http://sexyclube.ig.com.br/central _associado/o _sexyclube/apresentacao.shtml Acesso
em 15/12/2006.

Um primeiro recurso planejado foi abrir uma pasta em meu computador
denominada de “Dossié Revista Sexy”, onde naquele espaco, eu poderia armazenar
gualquer informacao a respeito da revista, ou ainda que pudesse pelo menos, oferecer
pistas sobre aspectos importantes. As informagdes obtidas foram esparsas, bem como
informacgodes sobre o perfil do leitor.

O passo seguinte foi acessar periodicamente a comunidade da Sexy no Orkut®,
gue até a finalizacdo da pesquisa, contava com cerca de 6.200 usuarios. Através desta
ferramenta pude entender um pouco das opinides e preferéncias dos leitores, como por
exemplo, uma espécie de ‘dilema’ quando elaboram criticas a revista: alguns preferem
gue a revista invista em mulheres consideradas ‘gostosas’, ndo importando, em ultima
analise, se a garota € famosa ou ndo. Outro montante de leitores considera
fundamental a revista arregimentar sempre mulheres famosas (atrizes de novelas
globais, cantoras famosas, apresentadoras, por exemplo), pois o0 importante, para este
caso, € ver a mulher famosa nua, destrinchando assim as minudcias e detalhes do seu
corpo.

Para conseguir outras informacfes ndo somente sobre a Sexy, mas sobre o
universo das revistas masculinas, elegi alguns profissionais da revista para realizar
buscas a respeito de suas trajetorias. Tais profissionais foram o editor da revista, Edson
Aran®, a editora da secdo Coisa de Mulher (assim como a jornalista que responde as
davidas masculinas), Arianne Brogini e a produtora dos ensaios da revista (contratada
em setembro/2005), Ariani Carneiro®.

O objetivo maior foi associar uma busca a respeito de informacfes sobre as
revistas, a partir dos nomes destes profissionais. Esta ferramenta foi bastante

satisfatéria, especialmente em se tratando de uma ampliacdo do universo das revistas

2 Ver: http://www.orkut.com/community.aspx?cmm=2238558 .

% A titulo de curiosidade, o trabalho de Edson Aran a frente da Sexy fez tanto sucesso comercialmente,
gue a revista chegou a bater a ‘toda-poderosa’ Playboy duas vezes nas bancas, durante o ano de 2005.
Desta maneira, desde maio de 2006, Edson Aran é diretor da revista Playboy.

% A entrada de Ariani Carneiro para a Sexy, a partir de setembro/2005 foi muito festejada, pois
trabalhava para a Playboy ha 17 anos na produgéo dos ensaios fotograficos. Dentre as responsabilidades
de Ariani, esta o contato e o convite com as possiveis capas da revista.
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masculinas. O jornalista Edson Aran possui como trajetéria profissional paralela, o
trabalho de escritor, onde seus textos sdo fundamentalmente relacionados ao humor e
ironia. Alguns dos livros s&o: “O Imbecilismo — e outros textos de humor”; “Conspiracdes
— tudo o que ndo querem que vocé saiba”; “A noite dos cangaceiros mortos-vivos”;
“Aqui jaz — o livro dos epitafios”; “Quanticos — o destruidor de mundos”. Através do seu
nome, também consegui um pequeno artigo denominado “Breve historia das revistas

”27, onde o autor narra as féormulas editoriais de maior sucesso no ramo das

masculinas
revistas masculinas, como a Playboy (invencao do jornalista americano Hugh Hefner
em 1953), até férmulas atuais inspiradas nas publicacdes inglesas, como Maxim e FHM
(For Him Magazine). No texto, Aran propde para a Sexy, uma mistura do bom humor,
ironia e informacéo das revistas inglesas, sem abrir mdos das mulheres peladas,
heranca da formula editorial de Playboy.

Ainda com relacdo a Aran, acredito ser importante pontuar o fato de que sua
trajetoria de trabalho com o humor marca muito a propria abordagem da Sexy,
expressas nas criticas ao governo Lula, a literatura feminina, aos filmes considerados
de ‘mulherzinha’ (incluindo ai varias criticas ao cineasta Pedro Almodévar®), e a
cantores como Caetano Veloso. Fica evidente que muito do proprio teor e humor da
revista sdo marcas da trajetéria pessoal do editor.

A outra profissional que procurei informacdes foi Arianne Brogini, responséavel
pela secdo Coisa de Mulher, onde escreve a respeito do comportamento masculino e
feminino, além de atender e acolher as duvidas masculinas. Ela também é responsavel
pelas criticas de cinema e DVD da revista. Uma pesquisa sobre esta profissional ndo
trouxe tanto resultados (se comparados a Edson Aran), pois consegui apenas uma
rapida entrevista®® onde ela foi convidada a falar um pouco sobre “as dividas dos

machos que ndo sabem o que fazer na hora H” que escrevem para a revista. Segundo

2" 0 texto encontra-se disponivel em: http://www.expm.org.br/associados/coluna, acesso em 19/10/2005.
por exemplo, em seu livro “O imbecilismo”, Aran procurar falar do “ridiculo de tudo” Lula (“o0 bom
selvagem que levou a sério a prépria idéia de pureza”), Almodévar (“é uma Gloéria Perez ainda mais
mexicana”), e Caetano Veloso (“é um génio da raga s6 comparavel a Compadre Washington, Carla Perez
e Luis Caldas”).

% Disponivel no site http://www.radiofx.com.br/videos/videos3.asp. O slogan desta radio (que também é
uma emissora da TV paga) é a “FX, o programa de radio que o homem vé”. Os apresentadores sao: o
musico Marcelo Nova, a jornalista Dani Mel (loura e sensual, diga-se de passagem) e o jornalista Ricardo
Corte Real.
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Arianne, a maioria das duvidas esta em torno do desempenho sexual satisfatério e da
traicdo e, especificamente com relacdo a esta Ultima questéo, ela diz que os homens no
fundo, querem buscar boas justificativas para a ‘pulada de cerca’. Arianne afirma
durante a entrevista nunca dar, na verdade, o aval completo para o0 homem consumar a
traicao.

A terceira profissional comentada anteriormente, Ariani Carneiro, € uma peca-
chave importante para entender como e porque muitas mulheres posam para as
revistas masculinas, especialmente para ensaios que envolvem nudez e uma maior
exposicao. Além do valor em dinheiro recebido, juntamente com o prestigio conseguido
através do ensaio, um terceiro fator contribui significativamente para a decisdo de uma
mulher posar nua. Certamente este terceiro fator é fruto do contato da produtora com as
mulheres, e principalmente sua credibilidade, ou seja, as ofertas, os acertos com
relacdo aos temas do ensaio, as roupas, a escolha das fotos, ficam a cargo de Ariani e,
de uma maneira geral, as mulheres que posam para as revistas confiam muito no seu
trabalho, principalmente com a preocupagdo constante em ndo ficar um ‘ensaio

vulgar®.

4.3 Das regularidades e dos siléncios

O esforco realizado até agora foi no sentido de mostrar parte do processo
investigativo, uma busca constante de informacfes que fossem validas ndo somente
para a dissertacdo em si, mas para a propria aproximacdo da pesquisadora com o
universo especifico das revistas masculinas. Cabe agora, ainda alguns comentarios a
respeito do que constituiu o olhar atento ndo somente para o material bruto, mas

também para as ‘fantasias’ que se delinearam para o andamento das analises.

% Essa foi a preocupacao tanto de Scheila Carvalho (outubro de 2005) e de Cissa Guimardes (novembro
de 2005), através das declaracdes que deram para as revistas e sites de fofoca ha época dos ensaios.
Sheila e Cissa posaram justamente porque confiaram na longa trajetéria de Ariani para o sucesso dos
ensaios. Uma entrevista interessante com Ariani Carneio foi encontrada no site
http://www.fotosite.terra.com.brespeciais arquivo/entrevistas/arianicl.htm
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De acordo com as perspectivas metodolégicas das teorias da comunicagao, o
presente estudo insere-se em uma andlise de contetido, ou ainda uma analise textual®
(RIAL, 2005, p.112). Ou seja, 0 objetivo (especialmente quando relatei o processo de
organizacdo das informagfes disponiveis na revista), foi um esforco em identificar e
contar determinadas aparicbes a partir das unidades escolhidas (os critérios
estabelecidos para a confeccdo do quadro). Foi possivel também a busca de
determinadas regularidades, assim como os siléncios, 0 que importa e 0 que nao
importa enquanto conteudo para um roteiro destinado a masculinidade heterossexual.

A analise cultural (SILVA, 1999) que empreendo especialmente a partir da secdo
seguinte, subsidia o interesse em problematizar a revista enquanto um roteiro, em
analisar os recursos utilizados pela Sexy que ndo somente descrevem os homens, “mas
formam os objetos de que falam” (idem, 1999), a saber: o exercicio dos desejos e
prazeres masculinos expostos na revista. Enquanto um roteiro, a revista se apoia em
determinados discursos e representacbes de masculinidade que ndo somente
designam, mas também formam. No olhar construido para analisar o material que
descrito até agora, existe uma rejeicdo da ‘nocdo realista’, ou seja, O universo
masculino apresentado pela revista ndo € somente descrito. Tal descri¢cdo, por sua vez,
ndo € ‘neutra’, mas sim atravessada pelas representacdes de masculinidade que
circulam em nossas sociedades contemporaneas. (GILL, 2004)

Para finalizar, acredito que o esforco em qualificar o material selecionado para a
investigacao seja satisfatorio. O material selecionado ndo somente aborda de maneira
contundente o que entende por universo masculino, mas também se autoriza a falar por

este grupo especifico da sociedade, a saber, os homens.

3 O panorama teérico-metodolégico da Comunicacdo sdo: 1) os estudos do meio; 2) analise textual (ou
andlise de conteldo); 3) os estudos de recepcao (ou de audiéncia). Para um maior aprofundamento, ver
RIAL, Carmen Silvia. Midia e Sexualidades: breve panorama dos estudos de midia (2005)
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5 Entendendo o roteiro: a construcao cultural da ma  sculinidade heterossexual

A partir daqui o foco sera analisar a revista Sexy como um roteiro (editorial) para
a masculinidade heterossexual, ao longo das doze edi¢cdes do ano de 2005. Pensar a
revista como uma espécie de pré-escrito destinado a masculinidade pode ser fértil na
medida em que nas teorizacbes que explorei no inicio desta dissertacdo, as
concepcoes de género e sexualidade que organizam a vida social/cultural dos sujeitos
ndo sdo naturais, mas sim construidas histérica e culturalmente (LOURO, 1997;
SEFFNER, 2003).

E possivel argumentar que as representacdes de género e sexualidade n&o
estdo prontas, mas sao constantemente produzidas, reiteradas, afirmadas. Tais
representacdes podem assumir sistemas de significados mais complexos tornando-se,
inclusive, artefatos para consumo. As revistas masculinas e femininas arregimentam
grandes vendas porque sabem que o0s sujeitos ‘precisam’ de verdades preé-
estabelecidas, e, em se tratando de género e sexualidade, a concepc¢édo de esséncia,
de uma verdade intrinseca sobre os sujeitos é ainda mais valorizada, inclusive
comercialmente. Entretanto, também é importante afirmar que, enquanto um roteiro (ou
seja, informacdes que estdo pré-escritas) pode ser francamente rejeitado, refeito,
analisado, negociado, aceito em partes, entre outras atitudes, através das multiplas
experiéncias masculinas que podem ser observadas na realidade social.

Segundo Maria Luiza Heilborn (2006, p.45), a idéia de roteiro também pode ser
analisada pelo/a pesquisador/a observando a vida dos sujeitos: “Os individuos séo
socializados para a entrada na vida sexual por meio da cultura, que orienta roteiros e
comportamentos, considerados aceitaveis para cada grupo social’. Um roteiro editorial
como a Sexy apresenta orientagfes e ensinamentos em torno do que conta como
conhecimento sobre a sexualidade, assim como nos permite argumentar que a
construcdo da sexualidade possui um viées que é amplamente cultural. Os
comportamentos aceitaveis para cada grupo funcionam na vida social através das
pedagogias da sexualidade (LOURO, 2001, p.11). Por pedagogias da sexualidade,
entendemos o processo pelo qual os sujeitos aprendem e apreendem o que é certo e

errado sobre as praticas corporais e 0s desejos eroticos. Isso significa que
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As muitas formas de fazer-se mulher ou homem, as varias possibilidades
de viver prazeres e desejos corporais sdo sempre sugeridas, anunciadas,

7

promovidas socialmente [...] a sexualidade é ‘aprendida’, ou melhor, &
construida, ao longo de toda a vida, de muitos modos, por todos os
sujeitos.

Através das pedagogias sexuais que compdem este roteiro editorial destinado a
masculinidade heterossexual, a Sexy dirige 0 processo de apresentacdo, descricdo e
um modo peculiar de incitar o leitor de orientacdo heterossexual a experimentar a
sexualidade. As representacfes de masculinidade heterossexual presentes na revista
ndo somente designam, mas formam. Um exemplo que demonstra tal argumentagéo é
a abordagem da revista com relagcdo aos e-mails dos leitores (as respostas da revista

estdo em destaque itélico):

Vocés sado muito divertidos, mas eu néo sou louco nem preciso de médico. Quero a
Renata Sorrah na capa da SEXY, nem que, para isso, eu e outros leitores tenhamos de
pagar o caché dela.
T4, Cristian, t4. Talk to my hand.

Edicao 307 — Julho 2005, p. 10

Vamos valorizar a mulher carnuda, bunduda e muito mais. Queremos a Preta Gil, que ja
emagreceu bastante. Ensaio com Preta Gil ja!
T4, t4, ta. Talk to my hand.

Edicdo 307 — Julho 2005, p.10

Por favor, facam nus artisticos da Rita Cadillac. E muito dificil encontrar uma mulher
daquela idade com aquela plastica! Garotas de 18 a 25 anos, é facil. Qualquer coisa
nova € boa, até Jipe Lada.
E verdade, José Carlos. Mas tente vender um Jipe Lada depois de algum tempo de
uso. Além de vocé, quem mais compra?

Edicdo 307 — Julho 2005, p. 10

Sei que gosto nado se discute, mas eu prefiro o logotipo antigo da SEXY. O ensaio com
a Livia Lemos foi bem produzido e as fotos, bem realizadas, mas porque té-la na capa?
Sejam mais criativos e nos tragam Gigi Monteiro, Gretchen e Rita Cadillac.
Vocé prefere a Rita Cadillac a Livia Lemos?! Cara, vocé vai adorar nosso proximo
lancamento editorial: SEXY EM BRAILE!

Edicdo 306 — Junho 2005, p. 10
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Vou continuar pedindo um ensaio com a Renata Sorrah, pois acho que vocés estao
vacilando por ndo chama-la para posar na SEXY.

Cristian, o consumo de substancias alucinégenas € prejudicial ao organismo e proibido
por lei. Recomendamos com insisténcia que vocé procure ajuda especializada.

Edicdo 306 — Junho 2005, p.10

A representacdo de masculinidade enfatizada através das respostas sugere
homens que menosprezam mulheres que n&o condizem com os padrdes de beleza
explorados pela revista. Mesmo através de respostas irdnicas e até mesmo divertidas, a

revista ndo somente entretém o leitor, mas o produz. Segundo Silva (1999, p. 53-54),

Por meio da representacdo travam-se batalhas discursivas de criacéo e de
imposicéo de significados particulares: esse € um campo atravessado por
relacbes de poder. A identidade é, pois, ativamente produzida na e por
meio da representacdo: € precisamente o poder que lhe confere seu
carater ativo, produtivo [...] A representacdo € ativa e produtiva em mais
de um sentido. Como estratégia discursiva, ela produz os objetos de que
fala. Além disso, ela ndo pode ser produzida sem a ativa mobilizacdo de
um repertorio de recursos semioticos, retoricos, estilisticos. Finalmente, a
representacdo, como ja vimos, além de objetos, produz sujeitos.

Representar, portanto, significa definir o que conta como real, o que conta como
conhecimento (idem). Através das pedagogias sexuais que compdem a revista dirigida
aos homens, a Sexy define o que conta como mais importante para um homem
apreciar, ou melhor, o que um homem deve apreciar. Existe, portanto, uma educacao
do olhar masculino, que menospreza explicitamente, mulheres mais velhas ou mais
gordas.

Através da analise da Sexy, é possivel “iluminar as articulages entre a esfera do
sexual e a producdo da masculinidade” (HEILBORN, 1998, p. 394). Na revista a
sexualidade assume um lugar central, através da valorizagdo da conquista sexual,
conforme sera argumentado na secdo 5.2. A valorizacdo e a manutencdo de um
determinado tipo de homem e um determinado tipo de sexualidade, assim como o teor

das relagbes com as mulheres, sdo expostas através das matérias que estdo
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intimamente relacionadas ao desempenho sexual masculino, através dos ensaios de
nudez e das entrevistas a essas modelos, onde s&o convidadas a relatarem as suas
experiéncias e preferéncias sexuais.

A abordagem direta que a revista assume com o leitor no decorrer da revista,
chamando-o sempre de “vocé”, “o que vocé deve fazer”, (inclusive para ‘xingar’ o leitor
gue ndo entende a proposta ou deixa para depois: “mané”, “cabecado”) indica uma
relacéo de ensino-aprendizagem com os possiveis leitores. E uma relacdo pedagdgica
estabelecida no aprendizado do que é desejavel para um homem heterossexual. Essa
pedagogia da sexualidade é acionada através dos titulos de véarias matérias que

focaram os desejos e prazeres masculinos durante o ano de 2005:

Aprenda com quem sabe: dicas de uma lésbica para tracar (gostoso!) uma mulher
(Edic&o 301 — Janeiro 2005)

Como trair sem se trair: guia pratico para pular a cerca (Edi¢cdo 303 — Marco 2005)

Quer transar com duas ao mesmo tempo? Nossa repérter ensina o caminho das pedras
(Edicao 305 — Maio 2005)

Faca certo! Aprenda a dar cantadas com quem entende do assunto (Edicdo 306 —
Junho 2005)

Como conseguir sexo, fama e dinheiro (os astros do rock ensinam) (Edicdo 307 — Julho
2005)

Faca tudo melhor! Aprenda a trocar torneira, fazer vodu, virar papa, bater falta, dancar
salsa...e contar piadas! (Edicao 308 — Agosto 2005)

Aprenda a ser macho! Os 22 caras mais durbes do cinema (Edicdo 309 — Setembro
2005)

10 dicas de como se comportar numa casa de Swing (Edicao 310 — Outubro 2005)
Vocé quer uma amante? NOS ensinamos como encontra-la e manté-la (na maior
discricdo...) (Edicdo 312 — Dezembro 2005)

Segundo Heilborn (1998, p.12-3) é muito importante, na constru¢cdo da
masculinidade, “ser bem sucedido com 0s roteiros prescritos para o género masculino”.
O aspecto sedutor presente nas chamadas das reportagens descritas acima sugere
uma promessa, por parte da revista, em auxiliar os sujeitos nas atividades eleitas como

as mais importantes para um homem heterossexual:

Entre as atitudes arroladas nesses roteiros encontram-se tomar a iniciativa
de buscar uma mulher que os pares considerem adequada, ultrapassar as
barreiras de aproximacdo com 0 sexo oposto através do jogo de seducéo,
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manter a posicdo masculina de (relativa) superioridade sobre a parceira e
finalmente poder contar ou mostrar para a rede de amigos que essa etapa
foi cumprida.

Através das reportagens, a relagdo homem-mulher esta presente o tempo inteiro.
Esse tipo de atitude estd muito relacionada a propria forma com que algumas tedricas
feministas vém desenvolvendo o préprio conceito de género (SCOTT, 1995; LOURO,
1997), ou seja, de maneira relacional. Certamente, o desenvolvimento do que € ser um
homem, um homem Sexy, esta intimamente relacionado com as atitudes desse homem
com o género feminino, sobretudo se considerarmos a conquista sexual como o foco

maior da revista.

5.1 Descrevendo os lugares dos homens e das mulhere s narevista

Durante o destrinchar das informacfes disponiveis na Sexy, pude perceber que
embora se tratasse de uma revista masculina, seria interessante atentar para os lugares
gue homens e mulheres ocuparam ao longo das doze edi¢bes. No inicio, a idéia era
realizar separadamente uma espécie de contagem das vezes em que homens e
mulheres apareciam na revista. JA4 na leitura da segunda revista pude perceber o
guanto tal idéia seria equivocada, pois os homens, de uma maneira geral, apareciam
muito menos do que as mulheres.

O préximo passo entdo foi analisar como e quais 0s lugares que homens e
mulheres ocupavam ao longo das doze edi¢des. As observacdes ganharam uma nova
tonalidade. Foi possivel perceber, por exemplo, que as fotos das mulheres sempre
eram de melhor qualidade e coloridas. Por menor que a foto fosse, o corpo das
mulheres aparecia por inteiro, ao contrario dos homens, cujo maior destaque foi para a
parte de cima do corpo — busto e tronco. As fotos que tinham homens eram na sua
grande maioria em preto-e-branco, com homens sérios, e na maior parte das vezes
como referéncia ao mundo da musica ou da literatura, sugerindo, de certa forma, que
0s homens ali expostos ndo tinham nenhum comprometimento com padrfes estéticos
vigentes para a masculinidade. Os homens com maior destaque ndo apresentaram um
corpo magro, esculpido a malhagéo, jovem e bonito. O destaque foi para homens

bebendo cerveja ou comendo determinados alimentos considerados como



“engordantes” (como por exemplo, as varias sugestdes de tira-gosto de botecos). As
fotos coloridas com homens que apareceram nas propagandas publicitarias eram
poucas, simples e discretas.

As preferéncias musicais mais exploradas pela revista também
contribuiram/contribuem para determinadas representacdes de masculinidade. A secao
sobre mdusica, parte valorizada pela revista, trouxe o rock como estilo de maior
visibilidade, mostrando alguns musicos do pop internacional, além de algumas
referéncias do rap e hip-hop, estas ultimas especialmente relacionadas a critica social,
como denuncia de violéncia policial, situacdo dos moradores de favelas, entre outras
guestbes referentes a realidade social brasileira. Outras preferéncias musicais
consideradas mais populares, tais com o sertanejo®, ou o pagode, foram francamente
discriminadas pela revista.

Outro ponto curioso foram referéncias as idéias do ‘novo homem’, ou do ‘homem
sensivel’, especialmente em tempos onde novas formas de masculinidade comecam a
ser discutidas, principalmente na midia. No entanto, a Unica referéncia bastante irénica
apareceu na edicdo 310 (outubro/2005, p.14), na secdo Qualquer nota, com um titulo

sugestivo: “Por que eu sou € homem: conheca o retrossexual, o macho de verdade”.

Muito se tem falado sobre como seria 0 novo homem do século 21. Primeiro foi o
metrossexual, sujeito sensivel que usa creminhos, faz sobrancelha e usa a calcinha da
mulher. Como a coisa ndo pegou bem, agora um grupo de publicitérios (sempre eles...)
americanos criou uma nova categoria: 0 Uber sexual. Seria uma espécie de
metrossexual menos vea..., quer dizer, com atitude mais mascula. Mas, se vocé se
sente como uma peca arqueoldgica diante desse “novo macho”, ndo se desespere: em
recente edicdo, a revista americana Maxim apresentou uma “nova”’ corrente — o
retrossexual. Traduzindo, o cara tosco, que gosta de mulher e futebol, nossa ordem.

Em uma abordagem que se refere diretamente ao leitor, a pequena noticia busca
primeiro contextualizar o metrossexual, o Uber sexual para em seguida, deixar o leitor
da revista descansado: o retrossexual sim é a representacdo mais adequada para o

possivel leitor da Sexy, caso ele estivesse se sentindo angustiado (‘uma peca

% Basta nos lembrarmos uma das chacotas que s&o feitas com relacdo & musica sertaneja é o rétulo de
“musica de corno”. Certamente a figura do corno ndo € um elemento que interesse para a Sexy explorar
enquanto representacdes ideais para a masculinidade heterossexual.
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arqueologica’). Se as possibilidades de se vivenciar o masculino tém-se multiplicado e
se tornado menos Obvias, certamente uma espécie de roteiro, destinado a
masculinidade funciona eficazmente definindo qual o perfil mais desejado para o leitor.

No caso das mulheres, a questdo é diferente. Além de aparecerem o tempo
inteiro, seus corpos sao 0s maiores destaques, sobretudo pernas, seios e bumbum. Por
qualquer noticia (além é claro dos ensaios), la estdo mais fotos das mulheres, sempre
sensuais, jovens, provocantes, sedutoras.

Com relacéo as partes especificas da revista, como as indicagdes sobre musica
e literatura, uma observacado é necessaria de apontar: no processo de investigacao, as
mulheres escritoras que apareciam como referéncia na revista foram poucas e
dispersas, se comparadas com as referéncias aos livros dos escritores.** Na edicio 308
(Agosto/2005) o livro A Historia de O, de Pauline Reage, aparece como um destaque,
especialmente pelo tema que o livro aborda, sobre uma mulher que, apaixonada,
submete-se a todas as fantasias do seu homem. A referéncia a este livro inclui ndo
somente um comentario rapido, mas uma grande passagem do préprio livro®*.

A secdo literaria na Sexy foi ganhando ao longo do ano, um maior espaco e as
criticas apresentaram-se bem elaboradas. Os livros mais comentados e as fotos
maiores e com mais destaque desta vez foram para os homens. Entretanto, enquanto
referéncia literaria as mulheres apareceram muito pouco se comparadas com o0s
homens escritores. Na edicao 309 (Setembro/2005) a revista exibiu uma grande matéria
sobre a FLIP (Festa Literaria Internacional de Parati)®, onde o jornalista responsavel
pela matéria conversou e tirou fotos com varios escritores homens, tais como Luis
Fernando Verissimo, Ariano Suassuna, Salman Rushdie (escritor indo-britanico), e J6
Soares, entre outros. Nenhuma referéncia a alguma escritora mulher, brasileira ou

estrangeira apareceu na reportagem.

¥ Na edicdo 303, apareceram duas referéncias discretas a respeito de duas escritoras (sem foto), ao lado
de trés homens, para o que a revista indica como nova literatura: Cecilia Gianneti e Tatiana Salem Ley.
Na edicdo 304, o livro “Verdadeiros animais”, de Hannah Tinti, uma nota com algum destaque, que
apresenta uma foto colorida do rosto da escritora, que é, antes de tudo, considerada ‘bonita’

%Na edicéo 310, aparece uma nota descritiva simples do livro “Confissdes eréticas de uma loura”, sob o
pseudénimo de Sylvana Sympson. E para finalizar, na edicdo 311, aparece o livro “Um longo lamento”,
de Amanda Stein, uma nota discreta, sem foto.

% Matéria intitulada: “Um maluco na FLIP” (p. 50-55), cujo jornalista chama-se Luiz Felipe Mazzoni.
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Com relagéo a critica musical, as mulheres, enquanto uma referéncia digna de
pelo menos algum comentéario, também ndo apareceram de maneira tdo expressiva
quanto os homens. De uma maneira geral, podemos afirmar que as criacdes artisticas>°
envolvendo as mulheres foram menosprezadas pela revista ao longo das doze edicoes.
Na edi¢cdo 305 (Maio/2005, p.24), uma pagina inteira € dedicada para Roberta Sa, com
o langcamento do seu disco Braseiro, a beleza da cantora, mostrada na foto discreta em
preto e branco, é enfatizada (através do recurso da legenda), mas ndo séo utilizados
adjetivos que possuam uma conotacdo sexual. Nesta andlise, diferentemente das notas
discretas e comentarios ligeiros dos jornalistas, o disco é amplamente comentado e
muito elogiado pela critica da revista. Por fim, é interessante pontuar que na edi¢cdo 311
(novembro/2005, p.23), existe uma referéncia com bastante destaque para o trabalho
da sambista Juliana Diniz (entretanto, o nome do seu disco ndo apareceu), os elogios
escancarados apareceram em larga escala, pois ela tinha & época, somente dezoito

anos, e a sua juventude, aliada a grande beleza, sédo ressaltados e elogiados.

5.2 “Eu sou normal?”: o aprendizado técnico sobre o sexo

Segundo Weeks (1999) a sexologia enquanto disciplina contribuiu
significativamente para a forma como codificamos o corpo e a sexualidade. No caso da
Sexy, as referéncias a uma perspectiva medicalizada das praticas sexuais (BOZON,
2004), ndo é o tipo de abordagem que a revista toma como foco. A sexualidade
masculina representada na Sexy esta desvinculada do discurso médico, pois ndo
apareceu nenhuma matéria que relacionasse direta ou indiretamente, a manutencao da

saude e o vigor sexual®’.

*Na edicdo 301, aparece uma nota sobre o segundo disco de Fernanda Porto, com uma foto pequena e
discreta da cantora. Também existe uma referéncia entre uma parceria entre o rapper Helido e a cantora
Negra Li, mas a voz e o trabalho de Helido sédo mais comentados, ao passo que a beleza de Negra Li é
ressaltada nesta andlise. Também nesta edicdo temos a andlise da banda paulistana Leela, cuja
vocalista € uma mulher. Os comentarios do jornalista sao discretos, mas tanto no comentario, quanto na
legenda da foto , a “voz sexy”, o “tom sexy-provocador” da front-woman Bianca Jhordo séo ressaltadas.
37 A titulo de curiosidade, a manutencéo da salde com o vigor sexual j& € uma preocupacéo da revista
masculina Mens’Health. Uma entrevista interessante com o diretor desta publicagdo pode ser acessada
no site http://tc.batepapo.uol.com.br/convidados/arquivo/frames.jhtm?
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Autoras como Louro (1998), Heilborn (1998, 1999, 2006) e Andréa Fachel Leal &
Daniela Riva Knauth (2006) analisam que na constru¢cdo do género masculino, a
sexualidade assume uma condicdo central, especialmente através da importancia do
conhecimento técnico do ato sexual, assim como existe uma valorizacdo e uma
preocupacdo com o desempenho durante o ato. Esta postura é diferente das trajetorias
femininas (onde existe uma preocupacdo em contextualizar a relacdo sexual, além da
preocupacdo do ato sexual transformar-se em um vinculo para afetos). O exemplo a
seguir demonstra as dicas para um desempenho sexual satisfatorio junto & comunidade

feminina:

A gente p6e na roda! Cuidado: seu desempenho sexual € assunto na rodinha de
amigas da sua namorada — Arianne Brogini
Mulheres gostam muito de falar (...) Quando o assunto € a vida sexual, ndo é diferente.
Elas contam tudo umas para as outras. (...) E quanto maior a platéia e o nivel de
progesterona, mais minucias sao explicitadas. Por que elas escancaram tanto assim a
vida particular? A resposta € simples: mulheres sé@o insuportavelmente competitivas. E
vocé, o macho, € mais um assunto em que elas podem se esmerar. (...) Se uma
comeca entrar em detalhes picantes, as outras seguem atrds como maratonistas
infestadas de oxiuros. (...) Nessa busca pela coroa, rapaz, sua vida, suas manias, seu
jeito, seu fisico, sua alma sdo escancarados em praca publica. Como é seu cheiro, se
seu cabelo é oleoso ou sedoso, como vocé beija, como sua lingua se comporta durante
o beijo, na orelha, no pescoco, como vocé a utiliza para agradar os demais labios, a
anatomia precisa do seu membro (tamanho, espessura, cor, harmonia) e qual € a
tendéncia politica da sua cabeca acéfala (esquerda, centro, direita). (...) Essa exposicéo
toda sO acaba quando elas se casam. Afinal, nenhuma mulher vai sair por ai fazendo
propaganda gratuita do seu macho. Portanto, colega, se vocé é adepto da vida solteira,
veja se faz a coisa direitinho. Entenda: todas as vezes que as amigas da sua pituca o
encontrarem, vao inevitavelmente despi-lo com os olhos e imagina-lo nas mais intimas
situacdes. Use isso a seu favor e leve a pitomba a loucura. Afinal, o boca-a-boca é a
melhor propaganda que ha.

Edicdo 304 — Abril 2005, p.34-35

No caso da reportagem acima, embora a jornalista apresente de alguma forma o
prazer feminino, o ensinamento central ndo € uma postura que privilegie a igualdade de
direitos entre homens e mulheres, inclusive em relagéo ao prazer, mas o foco reside no
desempenho satisfatério por parte do homem para que ele possa assumir uma postura

de superioridade em relacdo a parceira e aos seus pares, exibindo a sua performance.
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Com relacdo a Sexy, a quantidade de reportagens que referenciavam os desejos
e praticas sexuais ja € por si s6é um indicio do valor que a sexualidade apresenta para
as trajetérias masculinas. Existe também uma valorizacdo muito grande do
desempenho sexual, e da qualidade técnica do sexo. Um exemplo deste tipo de
preocupacédo € a ‘curiosidade’, ou seja, a preocupacdo com os detalhes do ato sexual,

indagados as modelos que fizeram ensaios fotogréficos para a publicacéo®:

E os namorados?
E na hora H, como vocés séo: conservadoras ou liberais?
Mesmo se o cara, tipo assim, resolver partir pro lado B?
E nas preliminares, o que néo pode faltar?
Edicdo 301 — Janeiro 2005, p.78-79

O que néo pode faltar num homem?
A Bandida algema ou se deixa algemar?
Preliminar, entdo, é fundamental?
Curte sexo oral?
Tem alguma fantasia?
Edicdo 302 — Fevereiro 2005, p.78-79

Como é o homem ideal para vocé?
Enfim, vocé gosta de caras com boa cabeca e um belo tronco. E quanto ao membro? O
tamanho faz diferenca?
Vocé é do tipo que chega chegando?
Vocé gosta de fazer o tipo crianca?
Edicdo 303 — Marc¢o 2005, p.47

Como vocé se define em termos de relacionamento?

Nessa hora vocé espera que ele tome a iniciativa?

Vocé gosta de ouvir umas coisinhas safadinhas?

Gosta da coisa que vai pegando fogo aos poucos ou é mais selvagem?

Edicdo 305 — Maio 2005, p.79

Vocé queria seguir a carreira militar. Gosta de um homem de uniforme?

% Estédo exemplificadas neste momento somente as perguntas feitas as modelos. As respostas serdo
trabalhadas em secéo posterior.
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Entdo essa coisa de uniforme te excita...
Vocé se considera insaciavel?
Ja teve um recorde de orgasmos?
Vocé é uma pessoa que se solta?
Que fantasia vocé gostaria de realizar?
Edicdo 309 — Setembro 2005, p.101

Do que vocé gosta como preliminares?
Sexo oral para vocé é fundamental?
Ja aconteceu de algum namorado seu so0 ter feito sexo oral em vocé?
Vocé é uma pessoa que ndo tem muitos limites quando esta apaixonada?
Porque tem mulheres que impdem certas limita¢des, principalmente em relagdo ao sexo
anal...
Num namoro a dois vale uma coisa a trés?
Edicdo 311 — Novembro 2005, p.47

As perguntas feitas as modelos, conforme também demonstrou Costa (1995),
revelam uma preocupacdo com as minucias e os detalhes da relagcdo sexual tais como
mudanca de posicdes, preliminares, as pessoas envolvidas, entre outros arranjos que
no caso da revista, ndo sdo temas de foro intimo e pessoal. A Sexy ao longo das doze
edicbes demonstrou uma grande valorizacdo da realizagcdo das fantasias sexuais, isto
€, 0 possivel leitor da Sexy € sempre convidado a realizar suas fantasias,
especialmente as relacionadas a traicdo (ou seja, o0 escapar do relacionamento estavel)
e relagcbes sexuais com duas ou mais mulheres ao mesmo tempo.

Segundo Heilborn, (1999, p.43), “na construcdo do género masculino (...) o
manejo da atividade sexual por parte dos sujeitos € capital para a constituicdo de suas
identidades de género”. Quando estabelecemos relacbes entre a masculinidade e as
praticas sexuais, podemos perceber que o “fazer de tudo” é um ponto importantissimo
nas representacdes de masculinidade que circulam na Sexy. O ‘fazer de tudo’ significa,
antes de mais nada, “(...) uma disposicao ativa para o sexo e o desejo de exploracéo de
suas multiplas possibilidades” (idem, p.46). Além das perguntas feitas as modelos na
direcdo dessas multiplas experimentacdes, estdo também as matérias que abordam e

orientam explicitamente para essa intensa experimentacao:
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Com a ex € mais gostoso: VOCé se separou porque nao aglientava o génio da sua
mulher ou nhamorada, embora ela fosse uma fera na ca ma... jA que ndo tem mais
nada com ela, o negdcio € tirar proveito da situacd 0. Cinco homens que fizeram
isso contam por que € tdo bom ter uma recaida — Lid  ice-Ba
Ex sabe fazer como vocé gosta — dizem que ex € igual a lanche do Mac Donald’s: vocé
sabe que faz mal, mas sempre d4 uma comidinha. Mauricio e a ex se encontraram num
bar depois de seis anos sem se ver. (...) Mauricio € o tipo que gosta de ter poder sobre
a mulher quando esta transando. Por isso, Caroline é um prato cheio. “Ela sabe fazer,
sabe pegar, sabe me envolver e sabe se submeter na cama como poucas. Sem falar
gue faz o melhor boquete que eu ja vi”, elogia Mauricio. (...)
Ex s6 quer se divertir —
Ex € Gtima para tirar o atraso —
Ex sempre merece uma vinganca —
Ex adora se ‘despedir’

Edicdo 307 — Julho 2005, p.80-84

O sexo a trés*® e o sexo anal s&o praticas muito valorizadas pela revista, que por
sua vez, esta relacionada a valorizacdo descrita por Heilborn (1999) para o ‘fazer de

tudo’, ou o ‘liberar tudo*”

(expressao correntemente utilizada pelas matérias).

O exercicio da sexualidade apresentado pela revista assume diferentes
tonalidades em se tratando de homens e mulheres. Aos homens fica reservado um
aprendizado técnico do sexo, através de uma constante reiteragcdo da importancia das
fantasias e os detalhes do ato sexual. Além disso, existe por parte da revista, uma
determinada éansia por saber se as praticas sexuais das modelos podem ser
permissivas ou ndo. De acordo com as respostas das modelos, a pratica sexual esta
ligada a envolvimento, a sentimento, especialmente através das palavras “quimica”, ou
ainda “depende”, pois esta presente a importancia da contextualizacdo do encontro

sexual (LEAL & KNAUTH, 2006). Para Heilborn (2006, p.46)

350bre sexo a trés, essa pergunta aparece nas entrevistas com as modelos Franciela e Claudia (ambas
com ensaios na edi¢cdo 311), Aline (com ensaio na edicdo 306), Fernanda (na edicdo 310), Paola e
Graciele (ambas com ensaios na edi¢cao 305) e Cleide (edigédo 308).

“ Aqui vale comentar que as mdltiplas experimentacdes sexuais também tem constituido as
representa¢fes de feminilidades nas revistas para as mulheres. Préaticas antes consideradas tabu como
sexo anal ou mesmo sexo oral sdo sugeridas e estimuladas. O viés de género nesta questdo é que para
as mulheres essas préaticas sao incentivadas na medida em que podem e devem agradar ao parceiro.
Para um detalhamento desta questéo, ver o trabalho de Valmir da Costa (1995), Marcia Coelho Flausino
(2003), Gabriela Boemler Hollenbach (2005).
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A socializacao que o exercicio da sexualidade demanda esta intimamente
relacionada ao modo como as relacfes de género estao organizadas em
um determinado contexto. Homens e mulheres sdo modelados
socialmente de maneiras muito variadas.

A valorizacdo do aspecto técnico do sexo intimamente relacionada com a
construcdo da masculinidade cria uma espécie de diferenciacdo entre os homens, ou
seja, 0s que sabem aproveitar as oportunidades para 0s encontros sexuais e 0s que
devem aprender a maximizar oportunidades para que a conquista sexual se efetive,
obtendo assim a congratulacdo do grupo de pares. O exemplo a seguir € bastante

significativo deste comentario:

Namoro de Resultados: dicas para vocé levar sua pit uca a loucura no dia dos
Namorados — Arianne Brogini
E fato que as preliminares sdo essenciais para as mulheres. (...) Para vocé n&o fazer
feio, a SEXY d& dicas de como conduzir esta noite e terminar onde vocé quer: numa
bela cama!
O presente — Flores ndo sdo suficientes para impressionar e amolecer, no Dia dos
Namorados, esse corpinho que vocé tanto quer possuir até o final da noite. (...) O que
vocés homens, precisam entender é que as mulheres reparam e se importam com o
esforco e a dedicacdo que vocés tiveram para achar a lembranca ideal. Entdo exercite
a memoria e, pelo menos uma vez por ano, tente ter a perspicacia de uma mulher. (...)
O jantar — Nao a leve direto pra gangorra encapetada. (...) a primeira impressao € a
gue fica, portanto ndo queime o cartucho. (...) Nenhuma mulher resiste a um homem
galanteador com um toque sacana. (...) Opte por comidinhas leves para que nenhum
dos dois sofra de indigestdo na danca dos malabaristas eletrocutados (...) Tudo bem
tranquilinho para n&o estragar sua performance no picadeiro. Aproveite esta etapa para
cozinhar o carndo com um pouco de vinho (...)
O abate — Depois de tanta gentileza, tanto romantismo, € quase impossivel sua Pituca
resistir aos prazeres da carne. (...) Vocé a convida para tomar mais um vinho, ouvir uma
mausica e crau. (...) Planeje tudo antes para parecer o mais casual possivel. Parece
loucura, mas dé certo. (...) Conduza-a para o abatedouro de forma natural... comente
no carro, quase ja perto da luz de néon, que vocé quer ficar mais a vontade com ela.
(...) Escolha uma estacdo de radio mais romantica e leve a gata até o ninho. Dai pra
frente, garotdo, cabe a sua competéncia. Boa sorte!

Edicdo 306 — Junho 2005, p.32-33

Uma das recomendacfes mais reiteradas pela revista para os homens

heterossexuais refere-se a importancia da conquista sexual ser experimentada sem
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grandes envolvimentos afetivos. Mesmo com as sugestdes romanticas sobre
ambientacdo e demais gentilezas para com a parceira (afinal, tais deferéncias devem
ser bem calculadas para um resultado 6timo, a saber, o encontro sexual, que deve
“terminar a noite em uma bela cama”). O romantismo, portanto, s6 é justificado se
resultar, como congratulagdo do esforgo masculino, na tdo esperada ‘noitada’ de
prazer. Portanto, o leitor da Sexy € convidado a ser uma espécie de ‘predador’ sexual
(a expressdo “crau”, muito utilizada na revista, € um forte indicativo). A audéacia
masculina para a conquista e seducdo, ou seja, para o0 “abate”, sdo elementos
fundamentais nesse processo.

E possivel afirmar que esta associada a representacdo de masculinidade um
carater bastante hedonista: tudo precisa ter/ser uma grande fonte de prazer, sempre.
Dentre os prazeres mais exaltados, certamente o prazer sexual encontra uma maior
importancia atraves do estimulo a vivéncia plena dos desejos e fantasias sexuais (sem,
contudo, significar um apreco as relacdes com parceiras mais estaveis) e através da
admiracdo dos corpos femininos expostos nos ensaios.

Como nem sempre o prazer de ter rotineiramente relagdes sexuais satisfatorias,
ou dificuldades no relacionamento com as mulheres, entre outras dificuldades de
preencher determinadas capacidades socialmente atribuidas aos homens (HEILBORN,
1998), a revista disponibiliza, na secdo Coisa de Mulher, uma parte em que a jornalista
responde aos questionamentos masculinos. Vejamos alguns dos exemplos mais

significativos:

Gostaria de experimentar sexo anal com minha namorada, mas ndo sei como
convencé-la. Alguma dica?
Bibu, mulher s6 abre a porta traseira quando esta a fim de tentar ou quando ja tentou e
gostou. Proponha a entrada na contramédo deixando claro que se trata de uma
experiéncia, que sO continuardo se os dois estiverem curtindo e que terd muito, muito
gelzinho para pneu nenhum danificar a guia. E € s6. Talvez ela ndo tope de prima,
entdo voceé tera de trabalhar a labia durante um tempo. Boa Sorte!

Edicdo 303 — Marc¢o 2005, p.33

As mulheres na revista ocuparam uma posicdo de sujeito ha muito

problematizada pelas feministas: o espac¢o do cuidado, do acolhimento e da orientacao.
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Segundo Knauth (1998, p.186), “a existéncia das mulheres tanto no plano material
como no social esta ligada a assisténcia masculina”. Além disso, cabe/coube as
mulheres ndo somente um cuidado (sobretudo com relacdo ao adoecimento
masculino), mas também uma orientacdo para a vida sexual (no caso da Sexy) e
também para o relacionamento com as mulheres e com 0s outros homens.

Quase todas as duvidas masculinas ao longo das doze edi¢Bes analisadas
versaram a respeito das préaticas e experimentacdes sexuais. Isso € um indicativo que
desconstroi o argumento de uma “esséncia”’ sexual masculina. Se de fato, ja hascemos
com impulsos sexuais e dispostos a sacia-los, por que orientacdes tdo minuciosas e por
gue perguntar sobre o sexo? Nas respostas, por que atitudes que mais vigiam e
normalizam comportamentos do que exatamente esclarecem? Uma das duvidas mais
atendidas ao longo das doze edi¢des certamente € a negociacdo que o homem precisa
fazer com a parceira (no exemplo acima, o sexo anal), e como ele pode fazer essa

negociacado sem grandes intempéries femininas. Vejamos os demais exemplos:

Minha mulher reclama que eu nédo tenho imaginacdo. Mas sou bem criativo nas
posicdes. O que ela quer dizer com isso?
Acrobata, mulher se liga muito mais no ambiente do que em transar de ponta-cabeca
com as pernas enganchadas nas orelhas. A chave é surpreender. Varie os lugares,
proponha transas proibidas em lugares publicos, suites divertidas de motel, espagos
diferentes da casa ou até mesmo no quarto com umas velas, cheirinhos, frutas,
chantilly... Isso funciona, pode crer!

Edicdo 303 — Marc¢o 2005, p.33

Acho que minha mulher s6 sente prazer quando transamos em locais publicos.
Faziamos isso de vem em quando, mas agora virou regra. Quase fomos flagrados pela
policia numa praca. Como convencé-la a voltar para o arroz-com-feijao?
Adorado Guia Turistico, todo arroz-com-feijdo merece uma mistura, nem que seja uma
simples farinha. Claro que quem experimentou as delicias da mudanca de cenario e a
excitacdo do proibido nédo vai querer voltar para um The Mamas and the Papas. Sua
missao agora é transformar um ambiente “familia” — sim, porque até motel deve parecer
sacro aos seus olhos — em um playground pecaminoso. Velas, flores, apetrechos nao
tdo ortodoxos, tudo vale. Além do contexto, vocé tem de caprichar na danca do
eletrocutado maluco. Varie abordagens, trabalhe bem as preliminares, posicoes,
caricias... Se mora sozinho, aproveite para surpreendé-la e mostre novas utilidades
para a maquina de lavar roupa, o tanque, a pia, o fogdo, a mesa, a parede, o tapete.
Enfim, caro, abuse da imaginacdo. O céu é o limite.

Edicdo 301 — Janeiro 2005, p.35
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E verdade que as mulheres sempre preferem os bem-dotados? Existe algum modo de
aumentar o tamanho do pénis sem cirurgia? Sera que é preciso ter dinheiro para
conquistar as mulheres?
Pequenino, saiba que o tamanho ndo importa. Essa coisa de ficar medindo o bingulim é
muito masculina. A mulher quer saber de bom desempenho. Mas, se seu amigo € muito
fininho ou mindsculo, nem tudo esta perdido. Segundo o cirurgido vascular Dr. Roberto
Tullii, ‘o uso adequado da bomba de succdo ou do extensor peniano durante muito
tempo podera proporcionar aumento da circunferéncia ou do tamanho’. Quanto a sua
terceira pergunta, titico, tudo depende da mulher que vocé quer conquistar. Nado ha
guem nao goste das coisas boas da vida. O problema é quando a mulher sé se
interessa pelo que vocé pode comprar. Por mais chavao que pareca, a verdade é que
uma mulher realmente apaixonada liga mais para vocé do que para todo o resto. Mas
ndo se engane! Mulher que é mulher ndo suporta homem encostado! Se vocé ndo tem
tudo isso, mostre pelo menos que tem ambicdo e vontade suficientes para tentar
conquistar.

Edicdo 311 — Novembro 2005, p.31

Se existe a valorizacdo da sexualidade nas representacfes de masculinidade,
isso ndo é feito sem negociacdo do sujeito consigo mesmo e com as expectativas
sociais que circulam em seu entorno. Os exemplos acima demonstram as
multiplicidades de expectativas masculinas, como por exemplo, 0 rapaz que quer 0 sexo
“arroz-com-feijao”, uma idéia que é rejeitada pela jornalista.

De uma maneira geral, todas as duvidas masculinas foram respondidas atraves
do recurso da ironia, a comecar pelos apelidos dados aos leitores pela jornalista (“bibu”;
“acrobata”; “adorado guia turistico”; “pequenino”). Existem determinadas reiteracdes dos
comportamentos esperados para o género masculino nas respostas oferecidas pela
jornalista. A questdo do tamanho do pénis, mesmo a jornalista afirmando que essa é
uma preocupacdo masculina sem fundamentos, € reiterada através de apelidos como
“pequenino” e “titico”. A jornalista € dubia em sua resposta: ou a questdo realmente é
relevante, ou ndo €, portanto, sem necessidade de apelidos que revelam um tom de
chacota ao pénis pequeno.

Ao leitor que gostaria de uma vida sexual mais comum, sem grandes arroubos
em lugares publicos, a jornalista ndo estimula exatamente o leitor a fazer o que ele
guer, mas sim a dar continuidade a vazao de fantasias, a exploragdo de novos lugares

para o sexo dentro da propria casa, enfim. Note-se que o sujeito pode ter simplesmente
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a fantasia de transar em uma cama e na posicado papai-e-mamae, coisa rejeitada pela
jornalista (“todo arroz-com-feijjdo merece uma mistura”). Para o exercicio da
masculinidade, determinadas fantasias sdo estimuladas, reiteradas, enquanto outras
sdo rejeitadas. E o caso das multiplas fantasias sexuais descritas pelo leitor do exemplo

abaixo:

Meu nome é Féabio, tenho 34 anos e sou casado h& seis. Vou tentar ser breve. Sou
tarado por mulher grande. Mas também curto muito travestis e ja transei com alguns.
Gosto de ficar em chats com garotas, mulheres casadas e até arrumei amantes virtuais.
Teclo também com garotos homossexuais e fantasio muito, sendo eles passivos.
Paralelamente a tudo isso, costumo baixar fotos de mulheres nuas, de biquini, short... A
verdade € que a relacdo com minha esposa é muito papai-e-mamae. Gostaria de fazer
com ela tudo o que fantasio online, porém algo sempre trava. S6 para complementar: ja
tive vontade até de trabalhar em filmes pornés e de me casar com um travesti. Penso
gue tudo isso pode ser prejudicial a mim e ao meu casamento. O que devo fazer?
Sex Machine do meu coracéo, fico feliz que tenha poupado pelo menos os seres
guadrupedes, porque os humanos, pelo jeito, fez sombra vocé passa o rodo, ndo é
ndo? A verdade é que alguma variante esta muito errada nessa equagéao: a sua mulher.
Vocé tem todo o direito do mundo de gozar a vida com quem quiser, desde que
agasalhe bem o filhinho da galinha e o(a) parceiro(a) tope. Se tem vontade de abracar
por trds a gazela que h&a no seu intimo, ninguém tem nada com isso, teoricamente. Na
pratica, vocé firmou um acordo com outra pessoa a partir do momento em que decidiu
se casar. E, por mais que o mocoilo tenha compulséo por orificios, ha uma pessoa que
divide a vida com vocé e que merece, pelo menos, saber que vocé esta infeliz com sua
vida sexual. Fora isso, acho que vocé deve tratar sua compulsdo priapica com algum
especialista. Nado é vergonha nenhuma pedir arrego a uma muleta temporaria, nem
mesmo para um tripé como usted, muchacho!

Edicdo 309 — Setembro 2005, p.33

Venho mostrando o quanto a revista valoriza a experimentacdo multipla dos
prazeres e dos desejos sexuais masculinos. Entretanto, esta Ultima davida do leitor nos
indica mais um ensinamento: ndo € qualquer fantasia que a revista estimula. Sao
fantasias exclusivamente heterossexuais, diferentemente das expostas pelo leitor.
Apesar do tom irénico costumeiro, a jornalista ndo congratula o leitor pela vazdo dos
seus desejos (denominados de “compulséo priapica”), muito pelo contrario: sugere que
ele sofra de uma compulsdo sexual que precisa de algum especialista, isto €, o leitor

precisa de ajuda (“ndo é vergonha nenhuma pedir arrego a uma muleta temporaria”).
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Os desejos do leitor acima precisam de alguma correcdo, certamente por
fantasiar relacfes sexuais com travestis e jovens homossexuais. Um ponto importante
na recomendacédo da jornalista é para o leitor “agasalhar o filhinho da galinha”, ou seja,
usar camisinha, recomendacdo que praticamente ndo apareceu nas reportagens ao
longo das doze edicbes aqui analisadas. E significativo notar que somente quando um
leitor admite ter relacdes ndo-heterossexuais ai sim a recomendacdo para 0 Sexo
seguro*! passe a funcionar.

O mesmo pode ser afirmado com relacdo a traicdo. Como sera trabalhado na
secao seguinte, a revista aborda muito o tema da traicdo masculina, (jA de anteméo
podemos afirmar que, os olhos da revista, a traicdo € muito mais sedutora do que a
rotina de um relacionamento estavel). Ainda no caso deste leitor, que afirma trair sua
esposa, a postura da jornalista segue na direcdo contraria aos varios estimulos a uma
‘boa pulada de cerca’: ela chama a atencdo para a importancia do acordo que o leitor
firmou casando-se, um conselho bastante contraditorio, quando, num periodo de doze
meses, a revista se refira a traicdo masculina pelo menos em trés edi¢des do ano.

Como um ultimo exemplo, temos o leitor que nunca beijou na boca:

Vou ser direto, porque sei que muita gente deve pedir a sua ajuda. Meu nome é Arthur
e nunca beijei na boca... Eu sou normal?

Querido Iracemo, virgem dos labios de mel, vocé ndo € anormal. Nao, ndo. Mas,
gueriddo, faca um esforco e bote essa linglieta pra funcionar. Tudo bem, a
oportunidade nédo deve ter surgido, entendo. Mas acho que quem sabe faz a hora (ah
nadddooo! Vocé me fez citar o Geraldo Vandré. Naadaaaooooooo!). Ufa!l O encosto
saiu! Bom, menino, voltando ao assunto: saia dessa casca! Enfie os pés na jaca e nao
tenha medo de tentar. Beijar € uma delicia. Muito, muito bom! Ai, ai... Depois da
primeira vez, bonito, vocé vai querer muito mais. E lembre-se: ao sul da linha do
Equador, fofo, ndo existe pecado (ai, nddaaooo! Vocé me fez citar o Chico Buarque.
N&&&ao0000! Vou perder o empregooooo0ao!).

Edicdo 308 — Agosto 2005, p.41

“outro ponto que chama atencéo € néo ter aparecido, em nenhuma vez, recomendag¢fes nas matérias
sobre o cuidado com as doencas sexualmente transmissiveis, j& que o sexo fortuito € uma coisa
amplamente valorizada pela revista. Nesse sentido, € possivel afirmar que a Sexy presta um desservigo
no campo do sexo seguro.
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Segundo Leal & Knauth (2006, p. 1377), a iniciagdo sexual masculina € um
momento de aquisicdo de determinados conhecimentos que sdo cruciais para a
construcao do género masculino. A relacao sexual, além de um aprendizado técnico do
sexo, é também um momento importante na “instauracao do ser homem”. Certamente €
por isso que O jovem acima pergunta se ele é normal, pois ndo possui nenhum
conhecimento a respeito das tecnicalidades do ato sexual, inclusive um simples beijo na
boca. Mais do que uma simples curiosidade, o leitor questiona sua propria capacidade
para o desempenho sexual e o ser homem. Conforme Heilborn (1999, p.16) “para os
homens, as correlagdes entre atividade sexual e género masculino séo particularmente
proeminentes na construcdo da imagem de si, a despeito da classe social a que
pertencem”.

Por mais arbitrarias que sejam determinadas matérias (como algumas chamam
os homens de “mané”), quanto mais dicas (0 famoso ‘passo-a-passo’) melhor. Fica
evidente, portanto, que os homens ndo alcancam determinadas expectativas atribuidas
socialmente para a masculinidade. Ciente disso, a revista procura de maneira
sistematica, compor um roteiro, ainda que de forma divertida e extremamente irdnica,
gue estabelece uma relacdo pedagogica com o leitor. A revista esta l& nas bancas,
todos 0os meses, para ensinar, dar dicas, garantir, sublinhar, chamar a atencgéo, xingar
se for preciso, corrigir, oferecer garantias de que o roteiro proposto pode ser, de fato
cumprido. E que nem é t&o dificil assim quanto possa parecer.

Ainda com relacdo a importancia do desempenho sexual na construcdo da
masculinidade, as performances sexuais recomendadas pela revista n&o estédo
relacionadas a manutencéo da saude através de exercicios fisicos e uma alimentagcao
saudavel. A revista corrobora, de certa forma, a idéia de que um homem comum n&o
deve se preocupar com 0s discursos excessivos e as recomendacdes incansaveis dos
especialistas da area da saude a respeito da eliminacdo do cigarro, da moderacéo
guanto a bebidas alcodlicas e as comidas gordurosas. Segundo as recomendacdes
meédicas, especialmente com relagdo ao desempenho sexual, o fumo, o alcool e a ma
alimentacédo séo grandes vilas da impoténcia sexual.

Decidir qual a linha de consumo seguir ou sugerir para seus leitores nos da

pistas das prescricbes que a Sexy elege para compor o que importa para a
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masculinidade, quais sejam: o homem deve ter cuidado com a aparéncia, mas nem
tanto, saude ndo € um tema-alvo de muita preocupacédo, as roupas sdo despojadas e
sem modelos homens para expb-las, ou seja, homem que € homem ndo deve ter
grandes atencbes com as regras da moda, muito menos se preocupar com uma
alimentacdo saudavel (ingerindo suquinhos, saladinhas, por exemplo), ao invés de alta
gastronomia (as preferéncias consideradas requintadas), a “baixa gastronomia”

(comidas de botecos) sao as que ganharam um maior destaque.

5.3. “Discutindo a relagdo”: Os homens nos relacion amentos afetivo-sexuais

Ao longo das doze edi¢cBes, um ponto importante para destacar € o fato de que
um relacionamento que se pretende mais estavel, através do casamento, por exemplo,
€ visto pela revista como uma coisa enfadonha, incbmoda, em contraposicdo a
conquista sexual constante (a seducgédo, o ‘abate’), ao sexo fortuito, sem compromissos.
A revista apresenta, portanto, um sistematico desprezo pela vida a dois, ressaltando a
monotonia da vida doméstica, o tédio das relagbes estaveis, dando dicas de como se
livrar da parceira, ou como fazer para trair a parceira de forma competente, sem deixar
vestigios.

O casamento (com cerimbnia e tudo) apareceu na matéria “Vai se enforcar?”
onde, entre uma dica e outra, sugere que, se 0 noivo quiser desistir da unido (ou seja,
recuperar a lucidez), pode inclusive fazer uma cirurgia plastica e sumir do mapa. Vamos

aos exemplos:

Até que a morte os separe (ou algo assim...). A SEX Y apresenta o manual
definitivo sobre o mais assustador momento na vida de um solteirdo: o
casamento — Arianne Brogini

0O.k., num momento de euforia (pressédo? Insanidade? Vodu?) vocé resolveu parar de
enrolar sua namorada e a chamou para juntar os trapos no velho estilo: com véu,
grinalda, padre, padrinhos (...) Como bons amigos, s6 podemos lamentar sua deciséo e
ajudar no que for possivel. Por isso, elaboramos um guia completo para orienta-lo
nesse momento dificil. (...)

Como comprar a alianca certa (dicas para ndo errar na escolha da algema anular) — (...)
presentear a ‘vitima’ com um solitario, uma alianga ou uma meia-alianca de brilhantes

(..
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Como planejar a despedida de solteiro (capriche no melhor da festa) — J& que vocé
tomou a corajosa decisdo de amarrar o burro, nada mais justo do que se despedir
dessa vida livre, leve e solta, regada a orgias e mulheres a rodo, em grande estilo. A
melhor, mais rapida e menos trabalhosa opcdo é escolher uma casa bacana de
entretenimento masculino.
Como fugir na ultima hora (desistiu da loucura? Eis o caminho para vocé sumir do
mapa) — Bateu um arrependimento visceral no grande dia? Nao tem problema. (...) A
melhor opgéo é picar a mula. Para isso, o destino deve ser um pais em que 0 visto ndo
seja tao trabalhoso de tirar. (...) Se precisar de uma transformacéo total, para manter-se
Vivo caso o0 pai da noiva use uma peixeira na bainha, é preciso uma operacao plastica
(...)

Edicdo 303 — Marc¢o 2005, p.78-81

Um ponto importante a se falar sobre essa representagdo da masculinidade
exposta na Sexy € o carater enfadonho que as mulheres comuns, parceiras de
relacionamentos estaveis assumem na revista. Existe sempre um tom de reclamacéo e
chacota com relacdo a rotina amorosa, pois uma relacdo mais séria exige a temida e
mitificada “discusséo da relacdo”, a negociacdo sexual, 0 marasmo e a rotina na cama,
as manhas e manias femininas, a famigerada e temida TPM, coisas que sao

interpretadas pela revista com muita impaciéncia.

Perigo Vermelho: entenda o que € TPM (tensdo pré-me nstrual) e aprenda como
dar o chapéu na chatonilda — Roberta Cardoso

Ela come feito um operério, incha, sente dores, tem crises histéricas e vocé ndo pode
reclamar. Caso ouse, prepare-se para o pior. (...) Se vocé escolheu passar sua vida
copulando com o sexo oposto (caso contrario, estaria lendo outra revista), estd num
mato abarrotado de ‘cachorras’. (...) precisara de muita, muita paciéncia, carinho, fone
de ouvido e simulacdo de diarréias homéricas para passar a semana critica enfurnado
no banheiro lendo rétulo de xampu. Acredite, vocé estara bem mais seguro por la! (...) A
SEXY preparou 11 dicas de como sobreviver e passar ileso por esse tornado histérico.
Confira:

1.Uma série de feitos fisicos e psicologicos acometem as mulheres — e, por tabela,
0s homens — durante a TPM. (...) Por mais irresistivel que seja, esmurra-la ndo € a
solugdo. Banque o atencioso e tenha sempre por perto: cha de erva cidreira para 0s
sintomas de irritabilidade, analgésicos para a dor, diuréticos para diminuir o
‘panceps’ distendido da moca.

4. Tire uma onda de preocupado. Sugira que ela faca acupuntura, que tem bom
efeito analgésico e diminui a retencdo hidrica. Enquanto a gata estiver cravejada de
agulhas, vocé podera jogar videogame em paz.
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7. Afaste suas méaos dos peitos da moca. Ela até pode gostar de ser buzinada, mas,
durante a TPM, acontece a mastalgia (dor nos seios), e brincar de bibi-fonfon ndo é
uma boa.
9. Nunca, mas nunca mesmo, tente persuadi-la a abrir a porta traseira durante a
TPM. E pedir para ser escorragado.
11. Se vocé nédo suporta viver como refém da maldita TPM, ainda ha salvacao! Uma
boa alternativa € passar o rodo numa mulher de mais de 48 anos. Ela
provavelmente estara na menopausa, fase em que a mulher para de menstruar. Ela
nao terd mais TPM, mas sentira calores e perdera a libido. Quem disse que a vida é
facil?

Edicdo 308 — Agosto 2005, p.40-41

Conforme exemplificado acima, “tire uma onda de preocupado”, indica como o
‘cuidar do outro’ ndo é uma caracteristica associada a masculinidade. Além das
possiveis crises histéricas da parceira, 0 homem ainda terd que se ocupar em cuida-la,
se preocupando com a alimentagdo e o bem estar fisico de sua companheira, entre
outras medidas.

Por outro lado, a revista investe muito em reforgcar determinadas caracteristicas
gue seriam “estritamente” femininas e masculinas, como se tais universos ndo fossem
muito mais complexos na experiéncia social dos sujeitos (BELLO, 2006). De fato, a
histeria feminina durante a TPM demarca a crenca antiga dos humores e mistérios
femininos, elemento que os homens precisam entender e suportar. Para Heilborn

(1999, p.53),

Diferencas tdo profundas entre homens e mulheres atestam que um
codigo de género estabelece fronteiras demarcadas entre a conduta
aceitdvel para cada categoria de sujeitos. Modos de significacdo e
contabilidade das préaticas sexuais se apresentam como demarcadores de
universos distintos para homens e mulheres.

Um relacionamento estavel pouco satisfatorio ndo € abordado com sugestbes
para melhoré-lo. A revista sempre marca e reforga os percalcos que um relacionamento
estavel oferece: como lidar com a TPM da namorada (que na Sexy € chamada de
“chatonilda”), como aguentar os filmes de mulherzinha da “dona encrenca”. Ao se unir a

uma parceira, 0 homem corre o sério risco de perder sua identidade, deixando de fazer




71

0 que tanto gosta. Para isso, na mesma matéria sobre casamento, um quadro com

conselhos para a sobrevivéncia do homem vem destaque:

Dicas SEXY de sobrevivéncia ao casamento: conselhos imprescindiveis para
garantir sua felicidade antes e depois da ceriménia — Arianne Brogini

1. NUNCA jogue fora sua lista de telefones. N&do se sabe o que o futuro reserva, e

talvez vocé precise reencontrar a Marininha, a Aninha, a Carol... alugue um cofre

e guarde la. (...)
4. Preste atengdo na sua sogra. Em 20 anos, sua noiva serd como ela. Tenha medo.
Tenha muito medo.
5. Peca duas televisbes de presente. SO assim vocé poderad assistir aos
campeonatos sem enchecéo de saco.
6. Nunca abaixe a tampa da privada. Se abaixar, assinara sua sentenca de pau
mandado para o resto de sua vida a dois.
7. Assuma a responsabilidade da compra do més. Para garantir torresmo, tremoco,
parmesdo e escapar das tralhas lights que vao te acompanhar pelo casamento
inteiro.
8. Na TPM da sua mulher, ndo diga nada e tente se mesclar a parede. SO assim
VOCé sobrevivera ao tsunami.
9. Nao abandone todos os seus vicios de solteiro. Continue jogando videogame,
lendo gibis e va bater aquela bolinha com os amigos. Isso ajuda a manter a
sanidade.
10. Tenha sempre um ‘caixa 2’ para comprar coisas essenciais, como a SEXY. Isso
vai ajudar muito depois do primeiro ano.

Edicdo 303 — Marco 2005, p.80

Se o relacionamento esta chato, sem graca, se 0 sujeito quer outras
possibilidades sexuais basta seguir as matérias sobre traicdo, que ensinam a como dar
as desculpas certas para a parceira, ou ainda, como convencé-la a experimentar uma
transa a trés, ou mesmo a troca de casais em uma casa de swing. O exemplo abaixo

explicita o aprendizado de como trair*:

Como trair sem se trair: guia pratico para pular a cerca — Arianne Brogini
Deixemos bem claro: esta coluna ndo endossa fornicagdo extraconjugal, ndo! Mas, se
vocé ja se decidiu por viver um pecado gostoso, pelo menos aprenda a fazer bem-feito

*2 0 tema da traicdo tem sido recorrente em matérias de jornal, programas de TV e inclusive tem sido
também explorado comercialmente como uma espécie de “literatura de auto-ajuda”. Alguns langamentos
recentes sao o “Manual do homem infiel: taticas para que sua parceira nunca descubra nada” (Editora
Best Seller, 2005), de Victor Caballero Alvarez e o romance de Sarah Duncan, intitulado “Adultério para
iniciantes” (Record, 2007)
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para ndo levantar suspeitas. (...) 15 dicas de como pular o muro sem se esborrachar.
Leia e ndo vacile mais
1) O perigo pode estar atras de vocé: ao sair de casa para algum encontro paralelo,
sempre se certifique de que n&do estdo te seguindo.
2) Seja um sujeito desapegado: nunca, mas nunca mesmo, guarde cartées ou pedacos
de papel com numeros de telefone (...).
3) O nome dela é Waldemar: marque 0 nome da sua amada estepe na agenda do
celular com um nome masculino, para ndo levantar suspeitas.
4) Isso para mim é perfume: se sua ‘parceira do crime’ usa perfume forte, tome um bom
banho antes de ir para casa (...)
5) Impresséao digital: ndo bobeie nos detalhes: verifique, assim que acabar o encontro,
se ha marcas de batom na sua roupa (...)
6) Na moita: para um encontro com a ‘caixa 2", escolha lugares distantes, onde vocé
ndo cruzarad com alguém conhecido.
7) Heartbreak “Motel”: nunca combine um motel com sua mariposa encantada. Se vocé
for pego, ndo terd como explicar.
8) Amigo € coisa pra se guardar: uma boa solugcdo para marcar o rendez-vous € um
ambiente neutro, como um apartamento alugado. Melhor ainda que 0 encontro seja na
casa de um amigo, pois assim nao levanta nenhuma suspeita.
9) Um livro aberto: se quiser sair do confinamento, leve a paralela ao cinema, teatro,
restaurantes discretos ou shoppings (...)
10) Os deuses ajudam aqueles que cedo madrugam: evite encontros noturnos. Para
sair de casa a noite, vocé terd de inventar desculpas cada vez mais esfarrapadas. O
melhor periodo para um encontro € na parte da manha.
11) Afogue a Candinha que existe em vocé: evite comentar sobre seu caso com amigos
gue tenham namoradas ou amigas préximas da sua patroa (...)
12) Segue o tchan: em dia de encontro lascivo, tente ndo demonstrar sua ansiedade.
Se estiver num compromisso com a oficial, ndo figue com os olhos grudados no relégio
nem faca qualquer movimento que entregue que vocé tem algo marcado para depois.
13) Contatos imediatos: ndo fale com a dama estepe num telefone dentro da sua casa
(...)
14) Dinheiro na mao é vendaval: sempre que quiser presentear a mocoila, ndo use
cartdo de crédito ou cheque (...)
15) Esconde-esconde: nunca deixe o presente da outra no carro e nunca peca para sua
secretaria comprar. Faca vocé mesmo, para nao deixar testemunhas.

Edicado 303 — Marco 2005, p.32-33

As referéncias a uma unido estavel estdo sempre caracterizadas na revista como
perigosas e como uma ameaca aos homens, na medida em que as mulheres poderéo
dominar a relacdo através de suas artimanhas, passando a controla-los. Portanto, €
uma relagdo muito importuna e indesejada para este tipo de masculinidade

heterossexual.
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A traicdo, por sua vez, possui elementos muito mais sedutores, pois existe a
possibilidade da conquista sexual, da escolha da amante, do prazer do sexo fortuito e
sem compromissos. No exemplo abaixo, através da descricdo dos tipos de amante, o

sujeito aprende até mesmo a escolher o tipo de ‘amante ideal’:

“Té comendo seu marido”: ela é o terror da mulher c asada e o sonho do homem
entediado. Mas quem pensa que amante é tudo igual e std enganado. A ‘outra’
pode variar de romanticamente conformada a perigosa  mente vingativa. Aprenda
com a SEXY como escolher a sua... — Manuela Aquino
A traumatizada - (...) Ja passou por um namoro fixo ou ficou casada por um bom
tempo e se arrependeu da vida na clausura. (...) Ela optou por uma vida mais solta, e
ser amante foi sua escolha. (...) Eis o tipo de amante que dificilmente vai tirar seu sono,
pois geralmente tem o pé no chdo e sabe no que esta se metendo.
A ninfomaniaca - (...) Nada de conversas profundas ou discusséo do relacionamento.
O importante sdo as roupas, acessorios de sex shop e a cama. (...) “Flavia é a amante
com que todo homem sonha: gosta de ser a ‘outra’ e € apaixonada por sexo”.
A vingativa — O sentimento de dar o troco pode ser normal para a terceira ponta de um
triangulo amoroso. O cara nunca escondeu dela que era casado; ela embarcou nessa,
gostou da brincadeira e agora quer vingancga contra aquela que, teoricamente, o segura
no casamento. Mas nao se assuste. Mesmo diante desse quadro negro, vocé é o santo
(...)-
A esperancosa -— Ela gosta de ser amante, diz que est4d contente com o
relacionamento cheio de privagbes, pois, afinal, o cara a faz feliz. Sua esperanca,
entretanto, € que um dia ele deixe tudo para assumi-la. (...) O caso tende a durar, ja
gue se trata de uma mulher apaixonada. Mas ha o risco de ela se tornar obsessiva e ir
atras da familia do amante para acabar com tudo.
A assumida - Vestir a camisa do Amantes Futebol Clube e entrar em campo com toda
a garra atras de caras comprometidos. Driblar namoradas e esposas em busca do gol.
Essa € a tética de jogo das titulares deste time. Elas sédo o sonho de todo homem que
esta amarrado e quer dar umas voltinhas por ai para variar o cardapio. As amantes
assumidas sempre tém caso com homens comprometidos e ndo curtem solteiros. O
lance é ser amante. (...) Encontrar uma delas € o ideal para o homem que esta
comecando a vida de traidor, pois, além de ter mais experiéncia no assunto, elas
gostam mesmo € de jogar na segunda divisao.
A submissa — Enquanto reprimida é aquela amante que esta nessa situacdo por pura
falta de auto-estima, a submissa é o tipo que gosta mesmo de homens casados, pois
acha que né&o vai conseguir coisa melhor. E, como vive com medo de que ele a largue,
aceita todo tipo de submissao. Nao tem vida propria: sua rotina € feita com base nos
possiveis encontros com o amado. (...) A submissa é a isca perfeita para quem tem
coragem de dar uns trancos numa mulher e sabe que vai funcionar: cada vez mais a
moca vai se submeter as suas vontades.

Edicao 312 — Dezembro 2005, p.86-89
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Dessa maneira, a experiéncia sexual, 0 maior valor para a masculinidade na
revista, esta relacionada ao homem conquistar, preparar o terreno, “faturar”, “se dar
bem”, mas controlar a situacdo: é necessario, sempre explicar a “pituca” (termo
correntemente usado na revista para designar o género feminino) que o homem quer
somente um lance, e nada mais. E necessario ter o controle da situacdo para que a
parceira sexual ndo vire uma parceira definitiva. O exemplo abaixo mostra a

necessidade deste tipo de controle:

Como evitar a ressaca pos-férias coletivas — Ariann e Brogini
S6 tem um jeito de vocé nao correr o risco de ela colar na sua: sinceridade. ‘Deixe claro
desde o inicio que vocé esta a fim de curtir, que foi um encontro casual, 0 que nao é
necessariamente sindbnimo de compromisso. Bata na tecla de que vocés sdo adultos e
que esse tipo de relacdo é natural no mundo adulto. E sempre bom cultivar o bom
humor e o espirito esportivo. E ndo deixar que isso influencie a relagdo profissional’,
completa Fatima. Nao adianta fugir nem disfarcar: se vocé nao for categorico, ela pode
fantasiar um relacionamento sério futuro, e, se néo rolar, vai jogar toda a frustracdo em
vocé. Mas, como o mundo muitas vezes pode ser justo e sorrir pra vocé, talvez vocé
cruze com uma garota que, como vocé, esta a fim de um momento de ‘funky fuckers’
feliz e nada mais.

Edicdo 312 — Dezembro 2005, p.33

Segundo Heilborn (1998, p.53)

A iniciativa de buscar uma mulher que os pares considerem adequada,
ultrapassar as barreiras de aproximagcdo com 0 sexo oposto atraves do
jogo de seducgdo, manter a posicdo masculina de (relativa) superioridade
sobre a parceira e, finalmente, poder contar ou mostrar para a rede de
amigos que essa etapa foi cumprida.

De uma maneira geral, o roteiro para a masculinidade que a Sexy propde aos
seus leitores segue a maioria (senéo todos) os passos acima descritos. Essa “rede de
amigos” pode ser analisada através do tom de intima proximidade com que as matérias
e 0s reporteres mantém com seus leitores. Existe uma abordagem direta ao leitor,
chamamentos e orientacfes que sao explicitos, em frases como: “mas essa reacao
positiva s6 depende de vocé”. O tom das matérias € sempre de uma conversa muito

franca e aberta com o leitor.
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A conquista sexual coloca como questdo importante a capacidade de avaliar o
gue o género feminino quer e espera dos homens, com especial atencdo ao
desempenho sexual masculino. E possivel dizer, que os homens querem mulheres que
estdo sexualmente resolvidas, mulheres que realizam suas fantasias sexuais, que
sugerem novas aventuras sexuais aos seus parceiros. Entretanto, essa relagdo nao €
igualitéria, na medida em que se da em condi¢cdes bastante assimétricas: é preciso
manter o controle da situagdo, sempre. Quando o individuo perde o controle, digamos
assim, da relacdo, ele pode, por exemplo, cair nas garras da mulher, através do
casamento, de uma relacdo estavel, coisa muitas vezes explicitamente condenada
(através da ironia) pela revista.

Pode-se perceber, a partir do quadro acima, o quanto a revista valoriza o
encontro sexual em si, mais especificamente a performance masculina (e em certa
medida, a feminina também, desde que atrelada aos desejos e expectativas do
homem). Dessa forma, como afirmei anteriormente, ser capaz de dar prazer a parceira
significa confirmar ou reafirmar a autoridade masculina, a capacidade de manter uma
situacdo sob controle, a necessidade de exibir uma determinada performance sexual
gue confere prestigio diante da parceira (e dos amigos), muito mais do que o
entendimento ou a busca pela igualdade de direitos entre homens e mulheres também
no campo do prazer. Nas matérias veiculadas pela revista, ha variadas indicacdes para
gue o individuo se coloque como uma figura de autoridade perante a parceira.

Para a construgdo deste tipo bastante especifico de masculinidade, o “estar
amarrado” é uma coisa complicada e pouco proveitosa. Por isso, é importante marcar,
delinear, orientar os possiveis pontos de fuga para escapar um pouco das agruras de
uma relacéo estavel, que parece ser sempre, do ponto de vista da Sexy, insatisfatéria®®.

No entanto, é importante considerar que a revista, ao mencionar estratégias de
como burlar a vigilancia acirrada das mulheres sobre seus homens (sejam eles
namorados ou maridos), ndo deixa de corroborar, em certa medida, com aquilo que

parece tanto desprezar, ou seja, 0 casamento e a conjugalidade. Se sempre € preciso

*3 0 sexo fortuito € muito valorizado na Sexy, em detrimento de uma relagdo mais estavel, como afirmei
anteriormente. Tal fato fica muito evidente ao longo das 12 edi¢des analisadas, pois a Unica matéria
sobre casamento durante todo o ano de 2005 teve o sugestivo titulo “Vai se enforcar?”. Na mesma
edicdo ha uma matéria intitulada “Como trair sem se trair” (Edi¢do de margo, 303).
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estabelecer estratégias de escape sem, no entanto, ser pego em flagrante, ao invés de
estabelecer com a parceira um casamento aberto, livre de cobrancas em relagcdo a
fidelidade, ou simplesmente assumir uma vida sem a perspectiva da conjugalidade, é
porque, de alguma forma, se tem no casamento um valor social agregado, sinal de
maturidade, de respeitabilidade (ALVES, 2005; FELIPE, 2007). No ensinamento abaixo,
a possibilidade de ficar sozinho apds a descoberta da traicdo pela parceira ndo é nem

cogitada:

Como agir diante de um flagra de traicdo? Traiu e s e arrependeu? Foi pego com a
boca em outra fonte da juventude que ndo a da sua p  arceira? Tudo bem, vamos
aliviar a sua desta vez dando dicas de como agir qu  ando enquadrado — Arianne
Brogini

O primeiro passo é a negacdo. Mesmo que seja flagrado dancando de tanga tigrada
para outra mulher num motel barato, negue! Negue com toda a convicg¢do. Sinta-se
ofendido com a insinuacdo, aja como se ela estivesse louca. Depois de um tempo
sendo bombardeado, vocé pode até ceder e admitir o erro. A partir dai, passe da
negacdo para a autoflagelacdo. Nesse estagio, vocé € um verme, entendeu?! Um
verme sujo e fraco que cedeu a uma aventura barata e sem sentido. Sem sentido
porque vocé ama a sua firulita. Por mais embaracoso que parega, coloque faixas na
casa dela, mande duzias de rosas ou contrate um trio elétrico para berrar o quanto a
ama. Agora é a fase em que vocé deve dizer de todas as formas, por todas as midias, o
guanto vocé a ama. Se ela tiver o dom do perddo no coracao, vai te receber de volta,
com os bracos semi-abertos. E ai, depois de um tempo, vocé ja pode trair de novo.

Edicdo 310 — Outubro 2005, p.33

O ensinamento maior é uma dissimulacdo masculina que procura reverter
qualquer situacdo ruim em favor proprio, inclusive o de ndo perder a parceira e se

preparar para novas aventuras extraconjugais. Segundo Heilborn (2006, p.48)

O género e a assimetria nas relacbes entre homens e mulheres
permanecem sendo organizadores poderosos do modo como se
desenrolam a atividade sexual e a capacidade de negociacdo entre
parceiros do que se passa em um intercurso sexual nuancando no plano
analitico a transformacédo profunda que a sexualidade teria presenciado.

Na secéo Coisa de Mulher, sempre existe ao final, uma lista das coisas que o0s

homens ndo sabem sobre as mulheres, com uma personalidade seja da musica, da
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televisdo, dos esportes, enfim. Essa figura feminina “fala” por todas as mulheres, o que
0s homens precisam entender sobre as mulheres. O exemplo abaixo demonstra o

argumento:

Pequeno Dicionario Feminino — Arianne Brogini

E verdade, pobre criatura! Nés, mulheres, realmente somos cifradas. Falamos em
codigos e ainda exigimos que vocé os entenda, mesmo sem ter um manual para
conseguir interpreta-los. A partir deste més, Coisa de Mulher vai decifrar para vocé o
significado de frases basicas ditas por nés, as fémeas. Assim vocé conseguira viver em
harmonia com este ser tdo complicado e adoravel que € a mulher.

Fico gorda com esta roupa?

Traducdo : “Sei que estou uma porca dos infernos, que ja nao tenho o corpo que tinha
h& cinco anos, mas por favor minta e diga que estou bem”.

O que dizer : “N&o. Vocé esta bem, como sempre”. Nao importa se a sua pituca esta tao
robusta quanto um panzer. Se vocé gosta dela, vai mentir. A mulher sempre sabe
quando esta acima do peso e vai batalhar para perdé-lo. Mas ela precisa ter certeza de
gue, ainda assim, vocé gosta dela. Confie na autocritica da sua mulher e tenha fé em
gue ela voltara a ter curvas mais acentuadas em breve. Tenha muita fé.

Se vocé nédo sabe porque estou brava, ndo vou ser eu  quem vai te contar
Traducdo : “Vocé me deixou tdo puta da vida que agora vou te torturar e azucrinar a
sua orelha até a exaustao”.
O que dizer : “Se cometi alguma rata e ndo percebi, me fale qual foi pra gente poder
conversar”. Por mais vontade que vocé tenha de deixa-la falando sozinha, respire e
responda com educacdo. Ela ficara sem graca e desembuchara logo. Assim vocé se
livra 0 quanto antes da versao cara-de-pop0 da tutica.

Edicdo 304 — Abril de 2005, p.35

Por outro lado, tal tentativa serd sempre frustrada, pois existe uma marcacao dos
universos, dos mundos, bastante taxativa, em Vvarios momentos da revista. Se é
preciso, de alguma forma que homens e mulheres se entendam (afinal, a revista é para
um publico heterossexual, que suporta as “agruras” do outro sexo, e silencia a respeito
de outras possiveis parcerias sexuais), € impossivel que estes mundos se comuniquem:
as mulheres, para a revista, sado para um divertimento fortuito, para a conquista sexual e
a aprovacdo dos pares. Do contrario, em uma relacdo estavel, elas assumirdo seu
‘verdadeiro’ lado: serdo cansativas, as que cobram as que chateiam as que nao tém

nenhuma graca, etc.
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E possivel que, para este tipo de publicacdo, onde o humor e a ironia s&o
receitas de sucesso editorial, uma espécie de “trégua” entre homens e mulheres nao
seja interessante: as piadas, o humor e o tom irbnico acentuam justamente as
desavencas entre homens e mulheres, o que um quer do outro, e principalmente, o que
um néo quer do outro.

A secdo Coisa de Mulher reportou-se de maneira muito freqiente a propria
sexualidade masculina e a construgdo do género masculino, contribuindo
significativamente, para a representacdo do género masculino produzida pela revista,
ao passo que também assume um lugar que tradicionalmente vem sendo ocupado
pelas mulheres: o espaco do cuidado e da orientacdo. E a jornalista Arianne que, além
de orientar (“a cueca derruba”), chamar atencdo, também responde as duvidas dos
leitores através de e-mails. A revista “brinca” que ela tem as respostas para 0s maiores
enigmas da humanidade.

Uma das questdes mais significativas na andlise da revista Sexy foi perceber que
as prescricbes aos leitores foram feitas por jornalistas mulheres. Foram elas que
trataram de esclarecer as duvidas masculinas (neste caso, mais especificamente a
jornalista Arianne Brogini, na Secdo Coisa de Mulher) assim como as outras
reportagens sobre sexualidade, todas escritas por mulheres. O quadro abaixo esclarece

melhor este apontamento:

Edicdo 301 — Janeiro 2005

Caia de boca! Escritora lanca o guia pratico ‘Segredos de uma lésbica para homens’ —
Arianne Brogini e Edson Aran

N&o pde a mae no meio! De onde vém as suas taras, fetiches e traumas sexuais? Tudo
isso tem a ver, acredite, com sua mae. Nossa reporter fez um curso para entender por
gue os homens broxam, chifram, ndo se comprometem e acham que toda mulher &, no
fundo, uma safada. Aprenda aqui as justificativas ‘aprovadas’ por Freud para suas
pisadas de bola — Babi Mallman

Edicdo 303 — Marco 2005

Como trair sem se trair: guia pratico para pular a cerca — Arianne Brogini

Até que a morte os separe (ou algo assim...) — Arianne Brogini

Edic&o 304 — Abril 2005

A gente pbe na roda! Cuidado: seu desempenho sexual é assunto na rodinha de
amigas da sua namorada — Arianne Brogini

Edicdo 305 — Maio 2005

Melhor de trés: ta afim de tracar uma gostosona, mas ndo quer ( ou ndo consegue) trair
sua garota? NOs temos a solugdo: coloque-as juntas na mesma cama e mate duas
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coelhas com uma cajadada s6. Pode ser mais facil do que vocé imagina. Quatro casais
gue ja participaram de um Ménage dao dicas pra vocé. — Barbara Semerene

Edicdo 306 — Junho 2005

Namoro de resultados: dicas para vocé levar sua pituca a loucura no dia dos
namorados — Arianne Brogini

As 30 cenas mais SEXY do cinema — Arianne Brogini

Edicdo 307 — Julho 2005

Com a ex € mais gostoso: VOcé se separou porgue ndo agiientava mais o génio da sua
mulher ou namorada, embora ela fosse uma fera na cama... J& que ndo tem mais nada
com ela, o negdcio é tirar proveito da situacdo. Cinco homens que fizeram isso contam
por que é tdo bom ter uma recaida — Lidice-Ba

Edicdo 308 — Agosto 2005

Perigo Vermelho! Entenda o que é TPM (tenséo pré-menstrual) e aprenda como dar o
chapéu na chatonilda — Roberta Cardoso

Edicdo 310 — Outubro 2005

Trair e cogar... Chega de se enganar e enganar os outros. Esta se¢do pde os pingos
nos is e cria o0 documento definitivo sobre o assunto: o FAQ coisa de mulher sobre
traicdo — Arianne Brogini

Ninguém € de ninguém: transar com a mulher de outro enquanto ele fica com a sua,
fazer sexo sendo observado por uma platéia que age como uma torcida. Nossa reporter
esteve em uma das casas de swing mais famosas do Brasil e descobriu que ali a coisa
vai bem além da simples troca de casais — Lica Fernandes

Seja SEXY vocé também: 10 passos infaliveis para virar um homem irresistivel —
Garotas que dizem Ni

Edicdo 311 — Novembro 2005

Vocé é capaz de levar uma mulher ao orgasmo? Responda ao teste e descubra a
verdade — Arianne Brogini

Edicdo 312 — Dezembro 2005

Hoje é festa 14 na minha firma: garanta um bundalelé gostoso e discreto com nossas
dicas para a festa de final de ano — Arianne Brogini

Vocé quer uma amante? NOS ensinamos como encontra-la e manté-la (ha maior
discricdo...) — Manuela Aquino

5.4 “Revista boa tem que ter mulher pelada”: compon do cenérios para o desejo
sexual masculino

N&o é preciso uma andlise mais apurada para perceber o quanto as mulheres

visibilizadas na revista Sexy eram/séo jovens, belas, detentoras de corpos considerados
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esculturais, dentro do perfil coxas grossas, seios devidamente siliconados e bumbum
grande, a exemplo da ex-dancarina do grupo E o Tchan, Scheila Carvalho**.

Um exame mais atento desse artefato cultural revela uma tendéncia significativa
em relacdo a ‘branquitude’ das mulheres que posaram para a Sexy: dos 36 ensaios de
nu, expostos ao longo das 12 edi¢cdes, com um total de 37 modelos (o primeiro ensaio,
de Janeiro de 2005, trazia duas modelos juntas), 23 delas eram brancas e loiras e 14
eram morenas, de cabelos negros. Nestas Ultimas, cabe pontuar que se tratavam de
morenas de pele clara. As modelos cujo tipo fisico se aproximou da tonalidade de pele
das indias brasileiras, eram fotografadas em um cenario que remetia a um contato
direto com a natureza - arvores, agua, pés descalcos... Ao longo das 12 edi¢cdes nao
houve, portanto, nenhum ensaio de nu com mulheres negras. Elas apareceram
somente na secdo de mdusica, ainda assim de maneira discreta, em comentarios a
respeito de sua producdo musical e ao mesmo tempo com destaque a beleza,
sensualidade e juventude. Um dos poucos destaques para mulheres negras foi dado
para a cantora norte-americana Beyoncé (edicdo 306/Junho 2005, p. 12). A foto é um
pouco distante da realidade da cantora, ou seja, a foto a “embranquece”. Como cantora,
seu trabalho é colocado sob uma espécie de desconfianca: “no universo pop, Beyonceé
€ uma artista de grandes...hum...atributos”. O destaque maior, segundo a revista, é
para o fato de a cantora ser linda, sensual e possuir grandes curvas.

Dessa forma, as mulheres visibilizadas pela revista compdem um importante
cenario para as fantasias sexuais masculinas. Segundo Bozon (2004, p.129), um dos
argumentos para pensarmos a sexualidade enquanto um construto cultural esta nos

significados que estabelecemos em torno do sexo e das praticas sexuais.

Parece que nada de sexual poderia acontecer, sequer uma masturbacao
solitéria, se ndo existissem producbes sociais e mentais, assumindo a
forma de cenérios, em que atos, relacdes e significados da sexualidade se
encontrem inscritos e organizados em historias.

* Scheila Carvalho é personagem central dentro das representacdes de masculinidade heterossexual
expostas na Sexy, € mesmo em outras revistas, como Playboy ou VIP. Alias, Scheila nem mesmo
participa mais do concurso anual da VIP das “100 mais Sexy do mundo”, pois ela ganhou todas as
selecdes em que participou.
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Para este autor, existe uma espécie de ‘encenacdo sexual’ através da idéia de
cenario, ou seja, para vivenciarmos nossos desejos sexuais, atribuimos sentidos as
nossas praticas, estabelecemos ou privilegiamos determinadas situacdes e ndo outras,
e por ai vai. E por isso que segundo ele, fantasiamos, ou seja, encenamos uma
sexualidade que é ‘possivel’ (BOZON, 2004, p.130):

7

Na sexualidade humana, ndo é possivel tudo, a todo momento, com
qualquer pessoa, em qualquer circunstancia, e 0s scripts sexuais menos
enunciam os interditos do que descrevem os cenarios de uma sexualidade
possivel.

Sobre esse aspecto, podemos citar os comentarios da modelo Nana Gouvéa, ao
perceber a construgédo de uma determinada preferéncia que privilegia mulheres brancas

para compor determinados cenarios sexuais para 0os homens:

O publico masculino vive pedindo pra vocé voltar. O que vocé acha disso?
Nana: Acho que fago bem o meu trabalho, fotografo bem e me sinto a vontade comigo
mesma. Tenho um padréo estético que € classico: meus tragos, cabelo e pele cor de
ouro, um bidtipo que agrada amplamente. E mais facil admirar uma mulher com minha
cor do que uma negra ou oriental
Vocé acha que ha preconceito?
Nana: Nao digo preconceito, mas uma preferéncia aqui no Ocidente.
E o retorno dos estrangeiros, € grande?
Nana: J& viajei muito e a receptividade é muito legal. Fui a Portugal, Espanha,
Alemanha, México, Argentina, Estados Unidos com escola de samba e também para
fotografar... Mas nada a ver com nu, sé moda e beleza.
Com o que eles se impressionam?
Nana: Eu sou uma mistura. Meu rosto € de européia, mas do pescoco pra baixo sou
totalmente brasileira: coxas grossas, bund&o, peito, cinturinha, jeito de andar,
sensualidade. Sou muito brasileira no espirito. Sou uma mistura de indios, negros,
italianos e portugueses... Sou uma brasileira.

Edicdo 308 — Agosto 2005, p.82

A idéia de cenério, ou seja, dos elementos que contam para o exercicio do
desejo masculino pareceu-me interessante para pensar a Sexy. ISso porque, como
abordado anteriormente, se a sexualidade possui uma centralidade nas representacdes
de masculinidade construidas pela revista, certamente séo privilegiados ai, para o jogo
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sexual e os prazeres masculinos, determinados elementos e outros ndo, como por
exemplo, a branquitude das mulheres. Um dos elementos que certamente aparece para
compor os cenarios de desejos aceitaveis para os homens (de acordo com a Sexy) é
sonhar com parceiras que apresentem uma ‘sexualidade transbordante’ (BOZON,
2004), ou seja, mulheres que estao sempre dispostas a realizar suas fantasias sexuais
sem grandes ‘travas’, e ndo somente dispostas, mas que de fato, fazem funcionar seus
desejos sexuais.

Um exemplo significativo para a ansia desse comportamento ‘transbordante’ ou
permissivo esta nas entrevistas realizadas com as modelos, onde se pergunta tudo a
respeito da realizacdo dos seus desejos e suas trajetdrias sexuais. A cada ensaio elas
sdo convidadas a narrar suas preferéncias e peripécias sexuais com o claro objetivo de
excitar ainda mais ao leitor®>. Ao narrarem suas experiéncias sexuais, as modelos, em
geral, responderam as diversas perguntas com bastante desenvoltura. As mulheres
apresentadas na revista ndo somente contaram detalhes intimos, como se mostraram
aparentemente muito “bem resolvidas” com relagcdo ao sexo, sem grandes “travas” ou
restricbes sexuais. Parece que, na contemporaneidade, ao menos nas -culturas
ocidentais, € assim que 0s sujeitos precisam se portar em relacédo ao sexo (BADINTER,
2002). Por outro lado, narrar suas fantasias, desejos e praticas sexuais tornou-se uma

exigéncia e sinbnimo de verdade (FISCHER, 2000). Examinemos alguns exemplos:

E como vocé é quando quer seduzir?
Marisa: Fago o tipo misteriosa. Sou meio timida, mas s6 até certo ponto. Uso isso para
atrair.
Isso ja aconteceu em casos rapidinhos?
Marisa: Ja. Acho que se pode viver uma histéria de amor mesmo que ela dure um final
de semana.

Edicdo 301 — Janeiro 2005, p.49

E na hora H, como vocé sao: conservadoras ou liberais?
Valéria: Acho que depende da situacdo. Se eu gostar do cara, vale tudo
Mariana: Também acho.

A guestdo das entrevistas “picantes” sdo uma espécie de marca e tradicdo da prépria Sexy (herdeira
da entédo revista Interview), cuja marca principal, desde seus primoérdios, em 1992, era obter confissdes
sexuais de celebridades, como tamanho do pénis, posi¢cbes sexuais, fantasias, etc.
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Mesmo se o cara, tipo assim, resolver partir pro lado B?
Mariana: acho que sim, tudo bem.
Valéria: Se eu estiver amando e se a relacgédo for intensa, vai.
Edicdo 301 — Janeiro 2005, p. 78-79

O que vocé faz para manter esse corpo perfeito?
Muriel: Sou dancarina. Adoro danca do ventre. Danco todos os dias e dou aula também.
E ja te convidaram para uma danca particular?
Muriel: Teve um rapaz que me pediu, mas neguei. Ndo senti clima. Danga, pra mim, soO
rola com envolvimento.

Edicdo 301 — Janeiro 2005, p.101

Preliminar, entdo, é fundamental?
Bandida: Sim. Curto beijo bem distribuido. Vou ao delirio quando beijam o meu pé.
Esse é o meu ponto fraco. Gosto de beijinho, nada babado. Beijo de lingua, s6 na boca.
Curte sexo oral?
Bandida: Gosto, mas tem que saber fazer e o local certo para me excitar. Ja aconteceu
de eu parar no meio porque a pessoa nado era boa nesse aspecto e perdi
completamente a paciéncia.
E a contrapartida?
Bandida: Adoro beijar. Se olhar e achar bonitinho, vou que vou.
Até o fim?
Bandida: N&o sei. Depende da pessoa e da intimidade. Se amasse a pessoa, iria até o
final sim. N&o posso ter nojo da pessoa que amo.

Edicdo 302 — Fevereiro 2005, p.79

J& aconteceu de algum namorado seu so0 ter feito sexo oral em vocé?
Claudia: J& aconteceu. As vezes, sexo ndo precisa de penetracdo. As vezes, um bom
beijo ou um sexo oral bem-feito satisfaz. O homem que entende de sexo sente muito
prazer em satisfazer a mulher, entdo ndo precisa necessariamente ter penetracao.
Vocé € uma pessoa que ndo tem muitos limites quando esta apaixonada?
Claudia: Se estou apaixonada, € sexo sem restricao.
Porque tem muitas mulheres que impdem certas limitacdes, principalmente em relacéo
ao sexo anal...
Claudia: Sexo anal depende do parceiro. Tem de ser uma pessoa para quem vocé diga:
“Agora eu quero!”

Edicdo 311 — Novembro 2005, p.49

O que mais importa na hora de seduzir?

Danita: Os olhos, cara, os olhos ndo mentem. Entdo eu sempre demonstro o que quero
com o meu olhar.

E no “depois”, do que vocé gosta?
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Danita: Gosto de ficar abracada, dormir de conchinha (risos)... De ficar largada ali
mesmo, pegar no sono nos bracos da pessoa. Que seja intenso, mesmo que nao dure,
e que seja amor, mesmo que nao seja eterno. O que vale € o estado da alma da gente
naquela hora. Sexo é a coisa mais linda do mundo!

Edicdo 306 — Junho 2005, p.103

Ao final dos ensaios de nu da revista, tais entrevistas se colocam como mais
uma fonte de excita¢do para o leitor, ou melhor, um espaco de continua excitacdo, onde
sdo narradas e exploradas, de uma maneira técnica, a valorizacdo do desempenho com
relacdo ao ato e conquista sexual, as preferéncias, etc. Existe, claramente, a condugao
do entrevistador para a descoberta de detalhes “picantes” da vida sexual das
entrevistadas, as quais, na sua grande maioria, responderam sem maiores problemas
as questdes indagadas.

Experiéncias antes consideradas problematicas ou mesmo imorais como 0 Sexo
oral, anal ou ainda o sexo a trés foram perguntadas e respondidas prontamente e com
bastante desenvoltura. As perguntas, por sua vez, sdo balizadas pelo principio
masculino de experimentacdo dos desejos em suas multiplas possibilidades, conforme
analisado na secdo anterior. As respostas dadas pelas modelos, além de satisfatérias
(de acordo com o olhar masculino construido pela revista) apresentaram um viés
importante na constituicdo das feminilidades: o lugar do amor nos relacionamentos, por
mais fortuitos que sejam.

Para a maioria das entrevistadas, o amor, o envolvimento e a “quimica” (palavra
muito utilizada nas repostas), validam as praticas sexuais sem restrigdes, inclusive para
as fantasias mais desejadas pelos homens: sexo a trés (duas mulheres e um homem, e
nunca o contrario) e o sexo anal. Tais praticas sdo validadas, afirmadas,
experimentadas, ndo do ponto de vista técnico, de desempenho, mas, sobretudo, na
perspectiva feminina, através do envolvimento e do amor. Como aponta Heilborn (1999,
p. 55), na atualidade, a experimentacdo da sexualidade tende a tornar-se um imperativo
existencial: “E justamente entre as mulheres mais jovens que a sexualidade apresenta
alguns tracos no sentido de vir a significar um valor em si”.

Na Sexy, tal perspectiva é muito visivel, pois a experiéncia sexual € bastante

valorizada, especialmente no que se refere a vivéncia plena dos desejos sexuais, fato
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ilustrado pela grande desenvoltura com que as modelos relatam suas experiéncias. As
vivéncias e expectativas com relacdo ao sexo Sao coisas previamente pensadas, ou
seja, objeto de reflexdo do sujeito, que por sua vez, transforma-se em conhecimento
sobre si mesmo. A questdo sexual transformou-se, portanto, em uma esfera do
conhecimento que contribui significativamente para a reflexividade do sujeito,
construindo assim um conhecimento sobre si mesmo a partir da experiéncia sexual.

Outra questdo que parece bastante significativa se refere as diferentes (e até
mesmo antagonicas) visdes entre homens e mulheres, em torno da sexualidade: a
guestdo do amor e do envolvimento afetivo estd presente nas respostas de
praticamente todas as entrevistadas, como tentei demonstrar anteriormente. A paixao, e
consequentemente, o envolvimento com o parceiro é a grande justificativa, o “cimento”
com relagdo aos avancos e experiéncias sexuais. No caso dos homens, a técnica, o
desempenho sexual e a avidez por varias experiéncias e conquistas, que independem
de um envolvimento amoroso, Sdo as caracteristicas que mais aparecem. No caso das
mulheres, o desempenho sexual se alia, e depende do envolvimento, do romance, da
cumplicidade com o parceiro, da “quimica” e do amor.

As experiéncias sexuais narradas pelas entrevistadas assumem tonalidades
diferenciadas das expectativas masculinas pelo sexo fortuito, pois “a atividade sexual é
um canal para afetos que devem perdurar para além do ato” (Heilborn, 1999, p.53).
Podemos afirmar, portanto, que as relagcdes de género articulam-se com o modo de
experimentar a sexualidade.

Um ponto que merece ser analisado nas falas das modelos refere-se a essa
idéia do ‘nojo’ relacionado a algumas praticas sexuais, pois “em um longo processo
histérico, foram instituidos padrées de privacidade, de pudor, de nojo que sdo de crucial
importancia para o exercicio da sexualidade” (HEILBORN, 2006, p. 44). Como o
discurso amoroso faz parte das narrativas das entrevistadas, uma das formas de
demonstrar amor é suspender as barreiras entre os corpos. E o que acontece quando a
Bandida do Funk (edicdo 302/Fevereiro/2005) afirma que ndo pode ter nojo da pessoa
gue ela ama, portanto, o amor justifica tudo, em nome do amor se permite a entrega
plena, a confianca total (FELIPE, 2007).
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Aos amantes sdo permitidos/vivenciados determinadas extrapola¢cdes do que &
considerado nojento ou nao, sujo/limpo, doloroso/prazeroso. Existe, portanto, uma
suspensédo dos limites das trocas de fluidos corporais entre as pessoas que amam, no
caso especifico da revista, as mulheres. O discurso amoroso € quem dita 0 maior
significado para as praticas sexuais mais solicitadas pelos homens.

Um ponto importante a considerar é que nos depoimentos das modelos,
nenhuma delas mencionou a preocupacao em torno da contracepc¢do. Obviamente que
a revista ndo perguntou em nenhum momento a este respeito, mas essa questao nao
apareceu como uma preocupacao feminina, pelo menos como empecilho para a
experimentacdo plena das fantasias sexuais expostas. Ao que parece, as
experimentacdes do desejo que se pretendem “plenas” ndo combinam com prevencéao.

De uma maneira geral, é possivel afirmar que a beleza feminina, associada ao
desempenho sexual, € um dos pontos altos nos cenarios sexuais construidos para o
desejo dos homens heterossexuais, além da idéia de permissividade feminina,
explorada acima. A exaltacdo a beleza extrapolou os ensaios de nu. Um filme, por
exemplo, é sugerido ndo somente pelo roteiro ou direcdo, mas fundamentalmente pela
beleza, juventude e sensualidade da atriz principal ou mesmo de uma atriz coadjuvante.
Neste caso, para admirar a beleza feminina, é necessario passar por qualquer prova,

inclusive assistir a um filme ruim, ou um programa de televiséo de baixa qualidade.

5. 5 O corpo jovem visibilizado na revista: um ensa  i0 de pedofilizagdo ?

Conforme demonstrado até agora, ndo € preciso um exame mais atento para
perceber o quanto o roteiro para uma masculinidade heterossexual se pauta no corpo
feminino jovem como elemento principal nas fantasias masculinas expostas na Sexy.
Podemos afirmar, portanto, que o corpo jovem esta no centro dos desejos e das
fantasias masculinas heterossexuais. Para se ter uma idéia, dos 36 ensaios exibidos,
somente um foi com uma mulher mais ‘madura’, a atriz Cissa Guimaraes*® (edigéo 311/

Novembro 2005), que fazia grande sucesso a época como atriz na novela global

% Cissa estava com 48 anos na época do ensaio. Segundo ela, a maturidade trouxe muito mais
seguranca e sensualidade, especialmente em se tratando de sedugcdo e conquista. Ver:
http://revistatpm.uol.com.br/50/vaidade/04.htm
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“América”. O interessante deste ensaio € uma curiosa relagdo com 0s pressupostos de
juventude e beleza, pois logo na capa do ensaio de Cissa, percebemos que uma mulher
jovem é citada como referéncia: “Que Lurdinha que nada! Cissa Guimaraes, o melhor
da América”*’. Na histéria da novela, a personagem Lurdinha, adolescente-ninfeta
vivida pela atriz Cléo Pires (que até hoje ndo fez nenhum ensaio para revistas
masculinas), arrebatava o coracdo do ‘cinquentdo’ Glauco (vivido pelo ator Edson
Celulari), e, ao mesmo tempo, povoava o0s desejos masculinos a época, e o debate a
respeito da diferenca de idades entre namorados.

De uma maneira geral, a posicdo da Sexy, outras revistas, bem como outros
artefatos consiste em acionar sistematicamente esse encantamento adulto pelos corpos
jovens e quase infantis, sempre em um misto de ingenuidade e seducdo (FELIPE,
2003, 2005). Uma aluséo explicita a tenra juventude (adolescéncia) aparece na edicao
312 (dezembro/2005), na abertura da sec¢do Qualquer Nota, com a referéncia ao
calendario erdtico com ninfetas de todo o mundo, algumas inclusive com um ar
bastante pueril - seios muito pequenos, um corpo ainda sem grandes curvas, um ar
ingénuo, displicente, mas ao mesmo tempo sedutor, etc. Os comentarios relativos a
essa matéria sdo, entretanto, bastante discretos, apesar da nudez e da aparéncia de

pouca idade das meninas fotografadas para o calendario. Vamos aos exemplos:

“"Ver no apéndice, edicdo 311, novembro 2005.
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Nas secOes anteriores, demonstrei 0 quanto este tipo de representacao valoriza
a conquista sexual, inclusive através de termos que denotam a importancia da audéacia
masculina para a seducéo (o ‘abate’, ou dar um ‘crau’ na ‘pituca’). Uma mulher madura,
misteriosa e segura de si ndo é exatamente o que a representacdo de masculinidade
exposta na revista explora, pois a conquista sexual para este tipo de representacao,
esta relacionada a uma posi¢cdo superior com relacdo a parceira, fato que dificilmente
ndo se verificaria em uma relacdo com uma mulher mais velha. Conforme Leal &
Knauth (2006), uma mulher mais velha é peca-chave durante a iniciacdo sexual dos
jovens homens, dada a for¢ca feminina, sobretudo no plano moral, de orientar os
homens nos relacionamentos com outras mulheres. Entretanto, no decorrer de suas
trajetorias sexuais, a tendéncia € que o jovem homem, ao amadurecer, procure
parceiras mais novas, certamente para sustentar a relacdo de superioridade com o
género feminino.

Na edicao posterior ao ensaio de Cissa, em dezembro de 2005, a revista exibe a
atriz da novela América, Marisol Ribeiro, que esta na contramao da “maturidade segura”
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apresentada por Cissa Guimardes: possui um rosto extremamente jovem, um jeito

displicente, uma ambigilidade de menina-mulher. Vamos aos exemplos:
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As fotos de Marisol exibem um corpo que € diferente dos que tradicionalmente
povoam a revista: 0 corpo ndo € malhado ou esculpido a bisturi. A atriz revela uma
“naturalidade” pueril, um corpo meio infantil (diferente dos corpos jovens, porém
vistosos, curvilineos e bronzeados). Nas fotos, a atriz interpreta uma menina comum,
gue mora em um lugar comum e tem uma vida e uma rotina como de outra menina
gualquer. Ela se apresenta de uma maneira displicente, ao chupar uma manga e se
lambuzar inteira, apenas de calcinha, no conforto de sua intimidade. Todo o ensaio se
passa dessa maneira: Marisol ndo olha diretamente para a cadmera, convidando o leitor
para uma possivel excitacdo, muito pelo contrario: ela esta alheia ao que acontece nas
cenas, como se o fotografo, e, por conseguinte, os leitores, estivessem invadindo um
espaco de privacidade, de vivéncia da intimidade, de uma sensualidade que néo é
escancaradamente anunciada. Trata-se, pois, de um convite a um vouyer de plantdo.

Portanto, boa parte da excitacdo do avido leitor, que acontecia certamente
através das entrevistas picantes com as modelos, fica para tras. No lugar da entrevista,
temos poemas, letras de musica e declaragbes carinhosas de amigos e colegas de
trabalho. Arrisco afirmar que a excitagdo, nos moldes que a Sexy vinha fazendo, sofre
uma mudanca significativa nesse ensaio: a excitagdo fica por conta do préprio leitor,
através de um ensaio diferente, com uma modelo que ndo possui um corpo cheio de
curvas, bronzeado, esculpido e que confessa seus apetites e experiéncias sexuais com
desenvoltura, como acontece com as outras mulheres expostas na revista. Ao contrario,
o enfoque recai no ar distraido de Marisol, como se ela ndo tivesse nocédo de que
estava sendo fotografada, vivendo um dia comum e sendo espionada, através de uma
espécie de “olhar invasor”. Assim, a sensualidade reside em seu rosto extremamente
jovem, seu corpo magro, branco e pueril, suas curvas modestas, sua atitude displicente,
seu olhar distante, que parece fugir da camera do fotdégrafo. Suas atitudes séo distantes
e ‘quase infantis’, como escrever no espelho com um batom vermelho, uma espécie de
auto-afirmacao travessa, ou usar brinquedos como patinete ou um skate. As fotos de
sua genitalia também sdo muito discretas, diferentemente dos ensaios exibidos na
revista até entdo. O convite ndo € a excitacdo plena e quase instantanea, mas sim a

contemplacédo das atividades da menina-mulher.
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Segundo Felipe (2005a, p. 63), nas sociedades contemporaneas, “um corpo
jovem é proclamado como algo a ser desejado, perseguido, minuciosamente investido”.
Para a Sexy, um corpo jovem possui um imenso poder de seducdo, que agrada
sobretudo aos olhares masculinos, sempre sedentos por grandes e novos
desempenhos sexuais. Nesse sentido, talvez possamos dizer que o corpo jovem € o
lugar ideal para a realizacdo de diversas fantasias e experimentacfes, € 0 corpo
autorizado a viver e realizar as fantasias sexuais.

Nesse momento de avidez e ampliacdo das modalidades de experimentacdo do
desejo, € importante destacar o conceito de pedofilizacdo como pratica social
contemporanea. Segundo Felipe (2003, 2005, 2006), além de veiculos de consumo
atual, as criancas, e/ou a propria idéia da infancia como algo a ser apreciado, desejado
e exaltado contribui para que os elementos do universo infantil, como brinquedos,
determinadas roupas e um rosto jovem sejam utilizados em fantasias e jogos sexuais. O
gue queremos argumentar € que, antes de denotar somente pureza, ingenuidade e um
estado de ndo-saber, a infancia e a juventude atuam significativamente na construcao
das fantasias sexuais dos adultos, e, para 0 contexto dessa pesquisa, especialmente
dos adultos masculinos. Existe, portanto, uma espécie de ambigiidade com relagéo aos
elementos da infancia.*®

Uma ‘postura infantil’ também faz parte de determinados jogos sexuais descritos

pelas modelos da Sexy. Vamos a um exemplo:

Tem alguma fantasia?
Bandida: Depois que comecei a fazer a Bandida, meu maior fetiche é fazer amor de
mocinha. Gosto de ser tratada como uma princesinha, uma menina, meio Lolita. Depois
a coisa esquenta.

Edicdo 302 — Fevereiro 2005, p.79

Fazer-se de mocinha significa, segundo a modelo, acionar esse misto de
ingenuidade e seducdo. Tal combinagéo parece ter bastante acolhida no imaginario de

homens heterossexuais, visto que eles sdo educados para apreciacdo e fantasias

“ para uma maior exemplificacdo deste universo, no apéndice B elaborei uma selecdo com vérios
ensaios onde a juventude, a infancia e seus elementos correlatos foram eleitos para ensaios fotograficos
em revistas masculinas.
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envolvendo corpos jovens, por vezes quase infantis. A infantilizagcdo dessas mulheres
como recurso erotico, de certa forma solicita ou reitera a idéia de que cabe ao homem
exercitar ou demonstrar maior conhecimento ou iniciativa em relagdo ao sexo, ou ainda
exibindo atitudes de protecéo diante do feminino, reforcando assim o poder masculino.
As mulheres, por sua vez, sao subjetivadas pela brincadeira de ‘Lolita’, colocando-se
numa posicao, durante a conquista ou mesmo no jogo sexual, do ndo saber, embora
demonstre estar muito disposta a experimentar, a ser ensinada, conquistada.

A Sexy, ao festejar a pouca idade das jovens mulheres que aparecem na revista,
enfatizam de certa forma, as possibilidades de alto desempenho sexual que esses
corpos acionam, corpos potencialmente avidos por novas experiéncias sexuais. I1Sso se
expressa nas entrevistas das modelos, que confessam de maneira bastante desenvolta,
suas peripécias sexuais, suas experimentacfes, seus desejos, na tentativa de
alavancar a excitagdo masculina.

Embora a revista ndo promova de forma aberta uma possivel incitacdo dos
desejos masculinos através de experiéncias com menininhas, e/ou ndo aluda as
prazerosas possibilidades de um encontro sexual com uma mulher menina de forma téo
direta, em certa medida pode-se dizer que ela corrobora ou insinua tal possibilidade, ao
destacar sistematicamente a imensa admiragcao por corpos muito jovens, erotizados, e,
por conseguinte, disponiveis.

Podemos concluir, de maneira proviséria, mas ndo menos pertinente, que o
material apresentado pela Sexy*® enaltece o corpo feminino jovem e potente como o
mais autorizado a satisfazer as vivéncias e fantasias sexuais masculinas. Este corpo
feminino jovem €& colocado como ideal para o exercicio da sexualidade masculina de
orientagdo heterossexual, tida como uma sexualidade desenfreada, que valoriza a
conquista e o encontro sexual fortuito e sem maiores compromissos.

Os desejos sexuais e a realizacao de fantasias, inclusive de descoberta sexual,
assim como o interesse erético (socialmente construido), em nossas sociedades é

sempre realizavel, permitido e inteligivel quando em um corpo jovem. Talvez seja por

49 . . .. .

Na Sexy, a pouca idade de cantoras, apresentadoras, atrizes, noticiadas de alguma forma na revista,
sdo festejadas com frases do tipo “dezoito aninhos”, “nenéssa” (referindo-se a cantora americana
Vanessa Carlton e sua voz de menina), etc.
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iSSo ainda a resisténcia em se entender o envolvimento de uma mulher mais velha com
um homem mais jovem, como um fato incomum ou ‘fora do normal’.

Para concluir, acredito que seja importante ficarmos atentos a um ponto: da
mesma maneira que questionei aqui os olhares masculinos lancados as mulheres e
seus corpos, podemos nos perguntar se os olhares contraditérios que lancamos as
meninas e garotinhas como pequenas sedutoras (WALKERDINE, 1999, p. 84-5), em
programas e propagandas da TV sdo também ‘olhares masculinos’, educados e

conformados sempre para a apreciacdo dos corpos jovens.

[...] fantasias adultas sobre criangas e a erotizagdo das meninas pequenas
ndo € um problema que diz respeito a uma minoria de pervertidos da qual
0 publico em geral deveria ser protegido. Trata-se de fantasias
disseminadas na cultura, as quais sdo também contrapostas, de forma
igualmente vigorosa, por outras praticas culturais, sob a forma de préticas
de bem-estar psico-pedagdgicas e sociais que incorporam discursos da
inocéncia infantil.

Cabe entdo perguntar: sera que tais olhares sugerem uma disponibilidade dos
corpos infantis, sobretudo dos corpos infantis femininos aos desejos masculinos? Ou
ainda, a demanda para que as mulheres adultas se vistam como meninas, enfatizando
dessa maneira, uma imagem de seducdo e ingenuidade atrelada a uma possivel
disponibilidade da ‘falsa crianca’; da ‘falsa menina’ para 0 sexo, nao seria uma
demanda para a seducgédo, conquista e consumo masculino em nossa sociedade? As
fantasias adultas sobre as criangas em nossa cultura, constituem ndo somente o desejo
de conquista sexual masculino, mas também o desejo de ser conquistada e ensinada,
por parte do género feminino. As relagdes de poder permeiam 0s jogos sexuais onde a
fantasia maior € ensinar/iniciar a respeito do sexo, ou por outro lado, ser

ensinada/orientada.
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6 O que a SEXY pensa que o homem quer?

Antes de procurar argumentos para “fechar” determinados apontamentos
expostos nesta pesquisa, considero proveitosa a leitura deste trabalho se ele de alguma
forma, servir para ampliar o debate acerca das representa¢cdes de masculinidade e os
investimentos feitos a elas em nossas sociedades.

Durante a confeccdo do projeto de pesquisa, 0 objetivo era fazer uma
dissertacdo que se dedicasse a pensar a respeito dos sentidos sexuais atribuidos a
infancia: um momento que escapa de maneira explicita, da idéia/sentido da infancia
como o espaco do puro, inocente e ingénuo. Portanto, o objetivo era analisar a infancia
como um espaco de realizacdo de jogos sexuais, assim como a realizagcdo/encenacao
de fantasias sexuais, mais especificamente as masculinas.

Contudo, ao longo do processo investigativo, percebi que antes de problematizar
especificamente aspectos correlatos a pedofilizacdo, seria produtiva uma investigacao
mais ampla a respeito das representacdes de masculinidade que circulam na revista,
com um viés para 0 ensinamento e a educacdo sexual dos homens através deste
roteiro editorial.

O que passei a considerar como mais significativo foi problematizar as
pedagogias em torno da sexualidade masculina expostas na revista Sexy, considerada
agui como uma espécie de roteiro para a masculinidade heterossexual. Contudo,
acredito ser importante abandonar a visdo “(...) de uma midia super poderosa e
perigosa, capaz de injetar ideologias venenosas nas mentes dos outros (...)" (RIAL,
2005, p.116). O poder de um roteiro ndo estd na ‘injecdo’ das idéias, mas sim em
ensinar, de maneira muitas vezes sedutora, determinadas posi¢cdes de sujeito
consideradas desejaveis tanto para homens quanto para mulheres. Acredito que este
tipo de publicacdo atua em um espaco muito mais amplo que se refere a educacéo dos
homens, do que exatamente inserir em suas cabecas conhecimentos prontos.

No processo de educacédo dos olhares masculinos, a idéia de ‘esséncia’ sexual
pode ser novamente problematizada. Coube as jornalistas mulheres ensinar néo
somente a como se relacionar de uma maneira superior com as outras mulheres, mas

especialmente a ensinar sobre um desempenho sexual melhor, como por exemplo, a
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maximizar oportunidades para 0 encontro e a conquista sexual, assim como um

evidente desprezo pela vida conjugal. Segundo Leal e Knauth (2006, p. 138)

A forga feminina no plano moral pode ser vista ndo so6 pelo fato de que as
mulheres sdo capazes de lidar com essa poténcia sexual masculina, (...)
como também por serem elas quem os ensinam, inicialmente, a ter e
manter as relagdes sociais.

Pelos exemplos demonstrados através das duvidas e preferéncias masculinas
podemos perceber a multiplicidade de experiéncias masculinas que a revista deixa de
abordar, silencia ou ainda busca normalizar.

Em meu projeto de Dissertagdo, preocupei-me em demasiado com a
classificacdo das revistas masculinas. Afinal de contas, sdo eréticas ou pornogréaficas?
Para isso, recorri a uma literatura mais especializada, em busca de elementos em que
eu pudesse classificar a revista. Durante o parecer a respeito da proposta, o professor
Fernando Seffner chamou atencdo para um ponto importante: qual a relacdo disso com
a pesquisa? Faltava entdo um gancho maior. Uma questdo incomodava: o fato da
prépria palavra pornd ou pornografico ndo aparecer na revista, de perceber através da
analise das trajetérias dos profissionais da Sexy que eles/elas ndo se consideravam
fazendo um trabalho que é préximo do pornd (por mais incrivel que pareca, o pornd,
neste meio, parece quase sempre ter uma conotagcdo com o vulgar, rétulo que a Sexy
esforcou-se para desmantelar). Um ensaio mais picante € chamado, no maximo, de
“ousado”. Nestes termos, a revistas ndo séo classificadas como pornd ou eréticas, mas
simplesmente como revistas masculinas, ou ainda somente ‘a’ Playboy ou ‘a’ Sexy,
como entidades independentes, ou seja, quando uma atriz ou modelo vai posar para
uma dessas publicacdes, ja sabemos o que acontecera.

A revista, portanto, utiliza-se de elementos do que é considerado pornografico,
embora seja uma preocupacdo constante da revista em ndo parecer vulgar. E o
erotismo, também se faz presente através do movimento de sugestdo de desejos e
fantasias, antes de explicita-los.

Foi entdo que decidi parar de buscar uma classificagdo “purista” para este tipo de
publicacdo, e considerd-la como publicacdo masculina, ou simplesmente, revista

masculina. Entretanto, permaneceu ainda uma questao: e os ensaios de nu, 0 que sdo?
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Neste momento, a contribuicdo do Professor Roger Raupp Rios, durante a banca de
qualificacdo foi-me bastante valiosa: sdo pornograficas, pois o objetivo ndo é artistico
ou uma simples contemplacdo do leitor, ou seja, o objetivo é, além de entreter,
estimular sexualmente o leitor.

Diante dessas consideracfes, podemos elaborar outra pergunta: de que forma,
na construcdo das masculinidades, os elementos pornogréafico-eréticos ganham
espaco, diferentemente da construgcdo das feminilidades? Tradicionalmente, aos
homens, sobretudo aos homens jovens, a iniciacdo sexual € experimentada no ambito
privado através do consumo dos materiais pornograficos, tais como as revistas e os
chamados pornovideos (ABREU, 1996)

No entanto, o importante aqui ndo foi estabelecer uma divisdo nitida, entre
pornografia e erotismo, com o objetivo de encaixar a revista em uma destas vertentes,
mas sim perguntar, e, por conseguinte, pesquisar: por que e cCOmo uma revista
masculina, que aposta em um mercado segmentado através do conceito de ‘estilos de
masculinidade’, traz elementos da pornografia-erotismo para a sua composi¢cado
editorial? Certamente o consumo da pornografia e o erotismo, enquanto representacfes
culturais da sexualidade estdo muito mais associadas a masculinidade e a
determinados exercicios da sexualidade masculina (por exemplo, a importancia da
iniciacdo sexual, a conquista e do desempenho sexual) do que para a sexualidade
feminina. Esta parte é importante para problematizar a sexualidade masculina na revista
de uma maneira mais geral, ou seja: além de ser considerada uma necessidade
incontrolavel, a sexualidade é um aspecto central na construcdo da masculinidade,
donde podemos ai tirar algumas conclusdes a respeito da supremacia do desejo sexual
masculino. Na construcdo de si, (se tomarmos a pratica sexual como elemento
importante para a construgdo do género masculino) os elementos da
pornografia/erotismo, aparecem com bastante desenvoltura, sendo inclusive
autorizados socialmente. O que desejo pontuar € o fato de que o consumo desses
elementos € socialmente relacionado aos homens, ndo somente a iniciacdo sexual,
mas no desenrolar de suas trajetdrias e carreiras sexuais, como uma maneira de dar

vazao a um impulso sexual ‘naturalizado’.
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Acredito, portanto, na importancia desse tipo de apontamento para as andlises
das trajetérias e das representac6es de masculinidade, especialmente quando a
sexualidade € central nessa representacdo, via desempenho e aprendizado técnico,
aspectos que podem ser sistematicamente oferecidos, por exemplo, pelos artefatos
produzidos no mercado pornd. Afinal de contas, a produgdo eroético/pornogréfica €
também uma representacdo cultural da sexualidade, ou seja, carrega consigo as
assimetrias e as marcas de género, assim como 0 que uma sociedade valoriza ou nao
em um dado momento historico.

Penso que um foco de pesquisa que fica em aberto para investigacdes futuras
seja a importancia da pornografia e do erotismo na construcdo da masculinidade,
diferentemente das trajetorias sexuais femininas, onde o0s elementos da
pornografia/erotismo aparecem de maneiras muito diferentes ou mesmo nao aparecem.
Segundo Abreu (1996) € a partir dos anos 80, com a dissemina¢do do video cassete e
dos pornovideos que as producdes pornograficas ganham o espaco doméstico e, por
conseguinte, interagem com as mulheres. Podemos pensar, portanto, que a pornografia
na construcdo das feminilidades € algo bastante recente, e que mereceria pesquisas e
investigacdes aprofundadas.

Nao fica tdo complicado pensar na pornografia e no erotismo como constituintes
da masculinidade, quando retomamos um ponto importante das analises: a centralidade
gue a conquista e o desempenho sexual assumem em um roteiro que se destina aos
homens heterossexuais. Mais do que somente entreter, a revista assume uma
educacdo dos desejos e dos olhares masculinos, através da construcdo de
determinados cenarios de desejo para a masculinidade que sdo os considerados
corretos e coerentes. Dessa forma, a Sexy reitera que ndo é para se admirar qualquer
mulher (uma mulher mais velha, negra ou gorda, por exemplo), ndo é para se gostar de
gualquer prética sexual (aventuras sexuais nao-heterossexuais sao descartadas), mas
sim ter indmeras e diversificadas experiéncias que reafirmem a superioridade
masculina.

Também é importante para o homem nédo se deixar enredar pelas artimanhas
femininas, principalmente através do envolvimento sentimental. Nao se apaixonar (ou

pelo menos ndo demonstrar) significa, antes de tudo, ter o controle da situacdo. Se a
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relacdo estavel esta insatisfatéria, a orientagdo maior ndo é simplesmente assumir-se
como solteiro convicto, mas sim arrumar uma amante, afastando-se, portanto, da rotina
enfadonha de um relacionamento estavel.

Por fim, é preciso pontuar que a Sexy, enquanto um roteiro para a
masculinidade, simplesmente nao ‘reflete’ o leitor, mas sim o produz. A sexualidade
masculina, aprendida através dos varios ensinamentos oferecidos pelo roteiro ndo é
fruto de um impulso sexual masculino, mas sim de constantes e reiterados
investimentos, vigilancia e normalizacdo dos desejos masculinos, mesmo mediante a
um roteiro que antes de tudo propde entretenimento. Fica evidente o que deve ser
desejavel para um homem heterossexual e o que deve ser explicitamente descartado.

O objetivo da pesquisa, contudo, nunca foi esgotar o assunto, muito pelo
contrario: quanto maior o numero de contribui¢cdes, perguntas e consideracdes geradas
a partir da leitura deste texto, melhor. Acredito também que o presente trabalho
contribui para a formacao de novos focos para pesquisas futuras, como por exemplo, a
relacdo que pode ser estabelecida entre a pornografia e suas diferentes tonalidades

com relacdo a masculinidade e a feminilidade.
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APENDICE A — Informagdes gerais sobre a revista ~ SEXY



SEXY Janeiro de 2005 — Edicéo 301

Carta do Editor (principais
idéias)

Referéncia as mudancgas, ja que um ano novo comeca. O editor
também anuncia as novidades para o novo ano: “inusitadas,
irreverentes e surpreendentes”. Um ano novo significa fartura, e
esta € a justificativa para a revista exibir duas modelos como
ensaio principal, desejando a todos os leitores que em 2005, tudo
venha “em dobro”, especialmente as mulheres.

Chamadas de capa (género e
sexualidade)

“Previsdes 2005: o mundo vai acabar? Seu time vai pra segunda
divisdo? A Sandy vai sair na Sexy? (quatro videntes respondem)”.
“As Paniquetes: Valéria (a atual) e Mariana (a ex) juntinhas e
peladinhas”.

“Desvendando Freud: vocé é galinha? A culpa é da sua mae!”.
“Aprenda com quem sabe: dicas de uma Iésbica para tragar
(gostoso!) uma mulher”.

Concepcdao da revista
(homens e mulheres)

3 homens e 2 mulheres

E-mails dos leitores

Homens: 10 Pedidos: 3
Mulheres: 1 Criticas: 2

Elogios:7

Duvidas Masculinas (“Arianne
Responde”)

Um marido que se cansou de “transas exoticas” com a esposa e
prefere um modo mais tradicional de sexo.
Um elogio a respeito de uma matéria escrita por Arianne Brogini.

“Coisa de Mulher”

“Caia de boca: escritora lanca o guia pratico ‘Segredos de uma
Iésbhica para homens™ — Arianne Brogini e Edson Aran

Matérias sobre sexualidade

“Nao pde a mae no meio” — Babi Mallman

“Langcamento Nacional”
(ensaio)

Sao oito fotos de nu, em um local litoraneo. A regido pubiana é
amplamente valorizada.

Capa (ensaio)

Sao duas modelos juntas em 17 fotos, em cendrio com metais e
tons vermelhos e quentes, uso de correntes, e simulagédo de
masturbacao.

“Delicia do més” (ensaio)

Sao nove fotos feitas em um tipo de cervejaria. O rosto da modelo
é destacado, em conjunto com a regido pubiana, e os tons do
ensaio sdo avermelhados, numa referéncia aos seus cabelos
ruivos.

Entrevista (“O sentido da vida
segundo...”)

Cantor Nando Reis, a respeito da carreira e 0 que pensa sobre
futebol.

Propagandas publicitarias

Ao todo: 17 — Com ‘teor sexual’: 5

Consumo

Dica de viagem e culinaria, bicicletas, drinques, chinelos e
calcados para o verdo, bebidas, charutos e cigarros, bares de
Florian6polis, aparelho de som e saché de gel para a barba.
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SEXY Janeiro de 2005 — Edi¢éo 301



SEXY Fevereiro de 2005 — Edigcédo 302

Carta do Editor (principais
idéias)

Com um estilo irreverente e sempre pregando o bom humor, o
editor aponta a figura do “leitor esquisitdo”, ou seja, aquele que, ao
invés de admirar as mulheres peladas exibidas com cuidado pela
revista, se interessa em ler o que ele (o editor-chefe) escreve. Uma
maneira de saudar os fas de Histdrias em Quadrinhos (HQ's) é o
ensaio exibido com a “Bandida”.

Chamadas de capa (género e
sexualidade)

“Caso de Policia! Capturamos a Bandida!”
“Facga sexo agora! Nés ensinamos como”.

Concepcdao da revista
(homens e mulheres)

4 homens e 1 mulher

E-mails dos leitores

Homens: 10 Pedidos: 5
Mulheres: O Criticas: 1

Elogios: 5

Duvidas Masculinas (“Arianne
Responde”)

Como lidar com o assédio de mulheres mais velhas e gays.
Como lidar com a higiene da namorada, que tem fortes odores nas
axilas.

“Coisa de Mulher”

“Ela gosta de vocé ou do seu dinheiro? Descubra se ela sente mais
prazer quando vocé tira a roupa ou o cartdo de crédito” — Arianne
Brogini

Matérias sobre sexualidade

“Faga sexo direito, rapaz”!
“Que tipo de trouxa vocé é"? — Fabiano Onca

“Lancamento Nacional”
(ensaio)

Sao dez fotos, onde o tema é surf. O ensaio ndo apresenta a
modelo de pernas abertas.

Capa (ensaio)

Sao dezessete fotos com o tema das revistas em quadrinhos,
sendo a modelo uma “Bandida”, numa sequéncia de furto, priséo,
interrogatério e encarceramento.

“Delicia do més” (ensaio)

Sao oito fotos num cenario que lembra uma suite de motel, mas
em tons claros. O ensaio ndo apresenta fotos com a modelo de
pernas abertas, mas a regido pubiana é valorizada.

Entrevista (“O sentido da vida
segundo...”)

Luis Fernando Verissimo, a respeito de literatura, qualidade
literaria e politica brasileira.

Propagandas Publicitarias

Ao todo: 15 — Com ‘teor sexual: 5

Consumo

Vérias receitas com macarrdo, 6culos para o verado, bolsas e
mochilas masculinas, bares, bebidas e vinhos, xampu e
condicionador para homem.
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SEXY Marco de 2005 — Edicao 303

Carta do Editor (principais
idéias)

A comparag¢do com outras revistas, mesmo sem citar seus
respectivos nomes, aparece: “Sexy € a melhor revista”, a “melhor
publicagdo masculina”. Ao descrever as sec¢des e novidades da
revista, o editor procura justificar o porqué da revista Sexy ser a
melhor revista masculina.

Chamadas de capa (género e
sexualidade)

“A histéria do sexo: 15 bilhdes de safadeza e descaramento”!
“Traig&o para principiantes: um especialista ensina a pular a cerca
sem ser pego”.

“Rafaella: a gata que da sorte ao Big Brother”.

“Manual do casamento: vai se enforcar? Leia nossas dicas antes!”

Concepcdao da revista
(homens e mulheres)

3 homens e 2 mulheres

E-mails dos leitores

Homens: 13 Pedidos: 5
Mulheres: O Criticas: 2

Elogios: 7

Duvidas Masculinas (“Arianne
Responde”)

Como fazer a namorada gostar de motel.

Um homem quer continuar com sua colecao de filmes pornés,
contrariando a esposa.

Um rapaz quer convencer a namorada a fazer sexo anal

O que fazer para agradar uma mulher.

“Coisa de Mulher”

“Como trair sem se trair: guia pratico para pular a cerca” — Arianne
Brogini

Matérias sobre Sexualidade

“Uma histéria Sexy do sexo” — Jorge Lukacs
“Até que a morte os separe (ou algo assim)” — Arianne Brogini

“Lancamento Nacional”
(ensaio)

S&o nove fotos com o tema de floresta e cachoeira, sem pernas
abertas, mas sem enfoque no rosto da modelo. A regido pubiana é
valorizada.

Capa (ensaio)

Sao dezesseis fotos numa casa de praia, as fotos foram feitas em
varios comodos, nenhuma foto de perna aberta e a foto inicial a
modelo esta de lingerie completa, ou seja, calcinha e sutia.

“Delicia do més” (ensaio)

Sao nove fotos, sendo que quatro sdo em preto e branco, feitas em
um bar. Sem pernas abertas, mas uma “simulagéo branda” de
masturbacdo. Uma foto em que a modelo também esta de lingerie.

Entrevista (“O sentido da vida
segundo...”)

Cantor Thaide, a respeito de musica, marginalidade, violéncia
policial, fidelidade, assédio das fas, sexualidade.

Propagandas publicitarias

Ao todo: 16 — Com ‘teor sexual’: 6

Consumo

Como aproveitar as sobras da geladeira, calcados e roupas da Séo
Paulo Fashion Week (outono/inverno), desodorantes, isqueiros,

guias gastrondémicos e bares.
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SEXY Abril de 2005 - Edi¢céo 304

Carta do Editor (principais
idéias)

Numa referéncia as mudancas pela qual a revista passa e/ou
passard, o editor informa que a revista faz o melhor. Se o leitor
valoriza seu dinheiro, entdo deve exigir o melhor.

Chamadas de capa (género e
sexualidade)

“Maneiro! Tathy Rio: a ‘big brother’ que vocé queria!”
“Filmes de Macho: pancadatria, tiroteio, sangue e mulher pelada!”

Concepcdao da revista
(homens e mulheres)

3 homens

E-mails dos leitores

Homens: 10 Pedidos: 3
Mulheres: 0 Criticas: 2

Elogios: 4

Duvidas Masculinas (“Arianne
Responde”)

Ficar ou ndo com uma mulher que é casada e quer largar o marido.
Um homem pergunta sobre sua fantasia sexual com sorvetes.

Um rapaz pergunta por que tem que conversar com uma mulher
apos 0 sexo.

“Coisa de Mulher”

“A gente p6e na roda: cuidado! Seu desempenho sexual € assunto
na rodinha de amigas da sua namorada”
“Pequeno Diciondrio Feminino” — Arianne Brogini

Matérias sobre sexualidade

“30 Filmes de Macho” — Edson Aran

“Lancamento Nacional”
(ensaio)

Sao sete fotos mais ousadas, feitas em uma borracharia, a modelo
faz poses de pernas abertas, na posigdo de quatro.

Capa (ensaio)

Séao dezenove fotos feitas em um barco, num dia de muito sol e
luminosidade, onde o branco é muito valorizado. A modelo ndo
posa de pernas abertas, mas a regido pubiana é valorizada.

“Delicia do més” (ensaio)

Sao doze fotos realizadas numa casa naturista. A modelo ndo posa
de pernas abertas, mas simula de maneira leve uma masturbacéo.
O ensaio apresenta fotos que privilegiam além da regido pubiana,
Seus pés.

Entrevista (“O sentido da vida
segundo...”)

Zico, a respeito da situagdo do futebol carioca, os idolos atuais, as
polémicas da carreira e como lidar com o fim da carreira.

Propagandas publicitarias

Ao todo: 17 — Com ‘teor sexual’: 4

Consumo

Sugestdes de comida de rua (“baixa gastronomia”), composi¢éo de
“looks” completos para homens, bebidas, e bares de Goiania, uma
pagina inteira dedicada a produtos para os cuidados com a barba.
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SEXY Maio de 2005 — Edig&o 305
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Carta do Editor (principais
idéias)

Numa reflexdo sobre o que compde uma revista, o editor aponta para
a importancia das idéias e das mulheres peladas, os propulsores de
uma revista masculina. Numa descri¢cdo das mudancgas que
aparecem na presente edi¢do e elogios a equipe que produz a
revista, o editor salienta, ao final, que a Sexy € a melhor revista do
Brasil.

Chamadas de capa (género e
sexualidade)

“Que fendbmeno! Livia Lemos: mais gostosa! Mais ousada!”

“Nem Freud nem sai de cima! Pedro de Lara interpreta sonhos
eroticos”!

“3 é (bom) demais! Quer transar com duas ao mesmo tempo? Nossa
reporter ensina 0 caminho das pedras”.

Concepcdao da revista
(homens e mulheres)

3 homens e 2 mulheres

E-mails dos leitores

Homens: 16 Pedidos: 6
Mulheres: 0 Criticas: 4

Elogios: 8

Duvidas Masculinas (“Arianne
Responde”)

Um rapaz se queixa de porque as mulheres levam tudo a sério.
Como fazer com uma mulher que vive se intrometendo em tudo.
Como fazer com a ex-namorada, que vive atormentando.

“Coisa de Mulher”

“Bota Pilha! Comprovamos: o vibrador é o melhor amigo das
mulheres” — Arianne Brogini

Matérias sobre sexualidade

“Melhor de trés” — Barbara Semerene
“Como pegar uma portuguesa” — Alexandre Petillo

“Langcamento Nacional”
(ensaio)

Sao dez fotos em que o rosto da modelo é pouco explorado, feitas
numa praia do Nordeste brasileiro. Sem pernas abertas, contudo, a
regido pubiana e seios sdo amplamente valorizados.

Capa (ensaio)

Sao vinte e uma fotos feitas numa mansao de praia. As fotos
privilegiam todo o conjunto da modelo, ou seja, rosto, corpo, seios,
nadegas, etc. Apresenta uma seqiiéncia de fotos com um alimento,
no caso, o leite.

“Delicia do més” (ensaio)

Sao dez fotos feitas num saldo para aulas de balé classico. O rosto
da modelo é valorizado (um rosto “triste”), mas nédo posa de pernas
abertas. O ensaio também apresenta artefatos que bailarinas usam,
tal como a sapatilha e a saia.

Entrevista (“O sentido da vida
segundo...”)

Cozinheiro Alex Atala, a respeito da sua trajetéria pessoal, suas
preferéncias gastrondmicas e 0 assédio das mulheres.

Propagandas publicitarias

Ao todo: 18 — Com ‘teor sexual’: 3

Consumo

Cervejas e comidas comuns de botecos e bares, teste dos derivados
do tabaco, como fumo de corda, tabaco de mascar, etc. Bares e
bebidas, e duas paginas com hidratantes e cuidados para o corpo do
homem, além de perfume.




116

o

—
| S8

T

- U BALADE
) BOA, O P/

H ) Al 1 i
FEDRO U AR DR i

SEXY Maio de 2005 — Edicao 305



SEXY Junho de 2005 — Edicéo 306

Carta do Editor (principais
idéias)

Ao descrever as se¢fes e matérias da revista, como uma matéria
sobre filmes e cenas de sexo, o editor salienta que “filme bom tem
que ter mulher pelada”. Além disso, as questdes sobre o0s
escandalos da politica brasileira sdo motivos de bastante ironia por
parte do editor.

Chamadas de capa (género e
sexualidade)

“30 cenas de sexo mais quentes do cinema! Estrelando: Meg Ryan,
Halle Berry, Sharon Stone e grande elenco!”

“Valeu a pena esperar! Karla do BBB: veja tudo o que a TV néo
mostrou”!

“Faca certo: aprenda a dar cantadas com quem entende do
assunto”

Concepcdao da revista
(homens e mulheres)

3 homens e 2 mulheres

E-mails dos leitores

Homens: 14 Pedidos: 4
Mulheres: 1 Criticas: 3

Elogios: 6

Duvidas Masculinas (“Arianne
Responde”)

Um rapaz angustiado pelo fato de uma mulher ndo o aceitar.
Um rapaz quer ver a namorada se masturbando, como fazer?
Um rapa elogia a Arianne pela sua beleza e sensualidade.

“Coisa de Mulher”

“Namoro de resultados: dicas para vocé levar sua pituca a loucura
no Dia dos Namorados” — Arianne Brogini

Matérias sobre sexualidade

“Pode ser ou ta dificil’? — Alexandre Petillo e Olacir Dias
“As 30 cenas mais Sexy do cinema” — Arianne Brogini

“Lancamento Nacional”
(ensaio)

S&o nove fotos numa casa antiga. A modelo aparece de pernas
abertas e também em uma simulacéo de masturbacao, além de
estar quase sempre de olhos fechados e boca aberta,
demonstrando prazer e gozo.

Capa (ensaio)

Sao dezesseis fotos, numa praia de Pernambuco. Neste ensaio, as
marcas regionais sao valorizadas. A modelo ndo esta de pernas
abertas, seu rosto é valorizado, e também tem destaque sua regido
pubiana.

“Delicia do més” (ensaio)

Sao dez fotos onde o rosto da modelo n&o é valorizado, com praia
e areia como temas. A vulva da modelo é mais valorizada neste
ensaio, além de uma foto com a perna aberta.

Entrevista (“O sentido da vida
segundo...”)

Cantor Humberto Gessinger, a respeito de sua trajetoria pessoal,
sua personalidade e temperamento, e o regionalismo gaicho.

Propagandas publicitarias

Ao todo: 20 — Com ‘teor sexual’: 3

Consumo

Sugestdes de comidas e bebidas para o Dia dos Namorados,
cintos masculinos, novidades em comidas, cigarros, cachagas e
bares de Sdo Paulo.
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SEXY Julho de 2005 — Edicao 307

Carta do Editor (principais
idéias)

Uma banda de rock traz tudo o que um homem precisa e quer:
fama, dinheiro e muitas mulheres. A questédo da politica nacional
aparece, sobretudo para divertir, através dos comentarios irdnicos
do editor. Numa “ode & bunda”, o editor salienta as preferéncias
masculinas mais importantes e que, obviamente, a Sexy
contempla.

Chamadas de capa (género e
sexualidade)

“O loco, meu! Aline Pyrrho, a bailarina mais gostosa do Faust&o!”
“Como conseguir sexo, fama e dinheiro (os astros do rock
ensinam)”.

“Com a ex € mais gostoso: cinco homens explicam por que”.
“Teste: vocé pega mulher com o seu Q.1.?"

Concepcdao da revista
(homens e mulheres)

4 homens e 1 mulher

E-mails dos leitores

Homens: 14 Pedidos: 8
Mulheres: 0 Criticas: 3

Elogios: 5

Duvidas Masculinas (“Arianne
Responde”)

Uma mulher pergunta sobre a relagédo entre seu namorado e a ex
do mesmo.

Como pedir uma garota para fazer sexo oral sem ser grosseiro.
Como administrar uma amante exigente sem deixar a esposa.

“Coisa de Mulher”

“As sujeiras que os homens fazem: higiene ja!” — Arianne Brogini

Matérias sobre sexualidade

“Manual do Rock’N’'Roll” — Walterson Sardenberg S°
“Com a ex € mais gostoso” — Lidice B4

“Lancamento Nacional”
(ensaio)

Sao oito fotos, feitas em um quarto. Em uma foto a modelo esta de
guatro, e sua regido pubiana, especialmente as nadegas, sao
valorizadas.

Capa (ensaio)

Sao vinte fotos, feitas em uma casa de praia. O rosto da modelo é
privilegiado, em conjunto com a regido pubiana, nadegas e seus
pés também ganharam destaque.

“Delicia do més” (ensaio)

S&o nove fotos, em um quarto de motel com tons vermelhos. A
modelo usa lingerie, e seus pés estdo em destaque. De maneira
mais discreta, a modelo também fica de pernas abertas.

Entrevista (“O sentido da vida
segundo...”)

Cantor Ed Motta, a respeito das suas preferéncias musicais e sua
carreira como cantor e sobre bebidas.

Propagandas publicitarias

Ao todo: 16 — Com ‘teor sexual’: 3

Consumo

Ipods, bebidas, vinhos e bares, gel para o cabelo e ferramentas.
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SEXY Agosto de 2005 — Edi¢cdo 308

Carta do Editor (principais
idéias)

Numa citagéo inicial de Nietzsche, o editor procura mostrar que a
revista pensa diferente e que o diferente sempre é melhor, ja que a
revista apresenta um estilo brilhante e inovador. O tema da politica
nacional aparece novamente, sempre com ironia, através do
conceito de “estilo Lula de administracao”.

Chamadas de capa (género e
sexualidade)

“Ela voltou! Nana Gouvéa: agora mais turbinada”!
“Chupadas no pescog¢o? Arranhdes nas costas? Cara de ressaca?
NGs resolvemos tudo”!

Concepcdao da revista
(homens e mulheres)

3 homens e 2 mulheres

E-mails dos leitores

Homens: 13 Pedidos: 5
Mulheres: 0 Criticas: 4

Elogios: 6

Duvidas Masculinas “(Arianne
Responde”)

Um rapaz nunca beijou na boca e pergunta se € normal ou nao.
Elogio a Arianne, e pergunta quando ela vai sair na revista.
Um rapaz quer “amansar” sua namorada ciumenta, sendo ele fiel.

“Coisa de Mulher”

“Perigo Vermelho: entenda o que é TPM e aprenda como dar o
chapéu na chatonilda” — Roberta Cardoso

Matérias sobre sexualidade

*kkkkk

“Langcamento Nacional”
(ensaio)

Sao nove fotos em uma casa com vista para o mar. A modelo ndo
posa de pernas abertas, mas seus seios e nadegas sao bastante
valorizados.

Capa (ensaio)

Sao treze fotos em um cendrio que lembra o Oriente, por isso a
utilizacdo de sedas, almofadas, chafariz, entre outras coisas. A
modelo ndo esta de pernas abertas, mas simula de maneira leve
uma masturbacao.

“Delicia do més” (ensaio)

Sao dez fotos em uma suite de motel, e as poses sdo mais
ousadas, com pernas abertas e nadegas para cima.

Entrevista (“O sentido da vida
segundo...”)

Cozinheiro Olivier Anquier, sobre vaidade e sua trajetéria como DJ,
modelo e cozinheiro e 0 assédio das mulheres.

Propagandas publicitarias

Ao todo: 16 — Com ‘teor sexual: 1

Consumo

Experimentagéo de cachagas, lancamento de cervejas e outras
bebidas, comidas e petiscos, bares e duas paginas com produtos
para cuidado pessoal, cremes, logdes, tira-odores, etc.
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SEXY Setembro de 2005 — Edi¢do 309
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Carta do Editor (principais
idéias)

Com apenas uma referéncia irbnica a politica nacional, o editor desta
vez diminui o tom irdnico para anunciar duas importantes
contratacdes profissionais. S&o duas mulheres, e uma delas,
inclusive, trabalhou na “concorrente” durante dezessete anos
produzindo os melhores ensaios fotograficos. Dando as boas vindas
as novas colegas de trabalho, o editor salienta os projetos futuros da
revista: além de ser a melhor, a Sexy quer ser a maior revista
masculina do Brasil.

Chamadas de capa (género e
sexualidade)

“Luciana Coutinho: quem vai jogar a toalha é vocé”!
“Aprenda a ser macho: os 22 caras mais durfes do cinema”!

Concepcdao da revista
(homens e mulheres)

3 homens

E-mails dos leitores

Homens: 12 Pedidos: 3
Mulheres: 1 Criticas: 4

Elogios: 7

Duvidas Masculinas (“Arianne
Responde”)

Um rapaz quer conciliar sua excitagdo por travestis e outras fantasias
sexuais e a manutencdo do casamento.

Um rapaz ndo sabe o que fazer para conciliar a ex namorada, a atual
e secretaria do advogado.

“Coisa de Mulher”

“A cueca derruba e nem precisa ser do PT: roupa intima desleixada
te deixa em maus lengois” — Arianne Brogini
“Pequeno dicionario feminino: incursdo pela cifrada cabeca feminina”

Matérias sobre sexualidade

“22 durdes do cinema — Aprenda com eles, mané”!

“Lancamento Nacional”
(ensaio)

S&o oito fotos, sendo uma com roupa. Os tons do ensaio sdo em
vermelho, e a modelo aparece numa posicao de nadegas para cima,
mas sua vulva praticamente ndo aparece.

Capa (ensaio)

Sao quatorze fotos feitas em uma praia, sobretudo na agua. O ensaio
apresenta trés fotos em preto e branco, sem pernas abertas. A
modelo quase sempre esta deitada na areia ou boiando na agua.

“Delicia do més” (ensaio)

S&o0 nove fotos numa casa em uma floresta. As fotos privilegiam a
vulva da modelo, sendo uma foto de perna aberta. Seu rosto também
€ valorizado.

Entrevista (“O sentido da vida
segundo...”)

Rivelino, a respeito do futebol brasileiro e sua situagéo atual,
conjuntamente a atuagdo da imprensa.

Propagandas publicitarias

Ao todo: 17 — Com ‘teor sexual’: 3

Consumo

Experimentacado de vinhos de paises variados, bares, bebidas,
comidas e petiscos, charutos, produtos tecnolégicos, xampus para
cabelos e roupas da Sao Paulo Fashion Week (primavera/verdo).
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Carta do Editor (principais
idéias)

O editor faz as referéncias mais importantes do ano, ja que é um més
especial para a Sexy: a revista completa 13 anos, estd mudando o
logo da capa, e ainda traz Scheila Carvalho com o ensaio principal.
Para o editor, os mitos sdo para serem derrubados, e é preciso
aceitar o novo. O editor também saluda Fernando Gabeira, como um
colaborador e incentivador da Sexy, desde seus primérdios.

Chamadas de capa (género e
sexualidade)

“Desembrulhada pra presente: Scheila Carvalho, a mulher mais Sexy
do mundo finalmente na Sexy!”

“Troca de casais: nossa reporter viu ... e fez!”

“Como trair sem ser pego!”

Concepcdao da revista
(homens e mulheres)

4 homens e 3 mulheres

E-mails dos leitores

Homens: 13 Pedidos: 3
Mulheres: O Criticas: 3

Elogios: 9

Duvidas Masculinas (“Arianne
Responde”)

Um rapaz quer saber por que ele se masturba muito.
Um rapaz quer incentivar a namorada a fazer sexo de outras
maneiras.

“Coisa de Mulher”

“Trair e Cocgar: chega de se enganar e de enganar os outros. FAQ
sobre traicdo” — Arianne Brogini.

Matérias sobre sexualidade

“Traigdo Masculina — FAQ”
“Casa de Swing” — Lica Fernandes
“Como ser Sexy — comemoracdo dos 13 anos da Sexy”

“Lancamento Nacional”
(ensaio)

Sao oito fotos feitas em um carro vermelho conversivel e na estrada.
A modelo aparece de shorts, sandalias, espumante, e uma foto com
as nadegas para cima.

Capa (ensaio)

S&o vinte e duas fotos numa praia deserta da Bahia. O rosto da
modelo é privilegiado e ndo apresenta pernas abertas. As nddegas
da modelo sdo amplamente valorizadas neste ensaio.

“Delicia do més” (ensaio)

Sao nove fotos num tema indigena, com trés fotos em preto e
branco. Neste ensaio o rosto da modelo é valorizado e ela sorri
muito. Suas nddegas sdo amplamente valorizadas.

Entrevista (“O sentido da vida
segundo...”)

Fernando Gabeira, a respeito da politica brasileira e os escandalos.
O entrevistado € que toca em assuntos sobre os direitos sexuais de
mulheres e gays.

Propagandas publicitarias

Ao todo: 23 — Com ‘teor sexual’: 5

Consumo

Experimentacao de cervejas belgas, além de outras bebidas e
vinhos, bares e charutos. Sugestdes de ténis para corrida, creme de
barbear masculino para pele negra e sabonete liquido com vinho.
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Carta do Editor (principais
idéias)

Desta vez, a situagdo politica do pais ganha um contorno mais sério,
através de uma critica social mais incisiva, merecendo inclusive uma
reportagem mais ampla. Por isso o tom irbnico costumeiro aparece
mais ameno.

Chamadas de capa (género e
sexualidade)

“Teste do orgasmo: vocé faz a mulherada chegar 14? Tem certeza
disso?”

“Arrebentando em NY: os bares mais descolados para pegar mulheres
(e beber, é claro...)".

“Que Lurdinha que nada! Cissa Guimaraes: o melhor da ‘América’™!

Concepcdao da revista
(homens e mulheres)

4 homens

E-mails dos leitores

Homens: 14 Pedidos: 1
Mulheres: 2 Criticas: 3

Elogios: 11

Duvidas Masculinas (“Arianne
Responde”)

Um Unico rapaz pergunta sobre a cirurgia de aumento do pénis, e se as
mulheres preferem os homens endinheirados e “bem dotados”.

“Coisa de Mulher”

“Vocé é capaz de levar uma mulher ao orgasmo? Responda ao teste e
descubra a verdade” — Arianne Brogini.

Matérias sobre sexualidade

“Teste do Orgasmo” — Arianne Brogini

“Lancamento Nacional”
(ensaio)

Sao onze fotos em que a modelo aparece usando pecas de roupas.
Duas fotos sdo em preto e branco e vulva e nadegas da modelo sédo
valorizadas. Em uma das fotos, a modelo esta de pernas abertas.

Capa (ensaio)

Sao dezoito fotos, feitas numa espécie de teatro muito antigo. A
modelo interpreta uma mulher que se apresenta neste teatro. S&o cinco
fotos em preto e branco, sendo que em uma foto a modelo esta de
nadegas para cima. O ensaio, com um forte tom artistico/erético,
apresenta outros recursos, como homens jovens, lingeries, cigarros,
bebidas, saltos, destaque para as mobilias e até outras pessoas.

“Delicia do més” (ensaio)

Sao sete fotos em uma casa, e as nadegas, vulva e seios da modelo
sao bastante privilegiados.

Entrevista (“O sentido da vida
segundo...”)

Escritor cubano Pedro Juan Gutiérrez, a respeito da sexualidade dos
homens e mulheres cubanas, e as experiéncias sexuais com as
mulheres brasileiras.

Propagandas publicitarias

Ao todo: 18 — Com ‘teor sexual: 4

Consumo

Comidas de boteco, bebidas como vinho e cachacas, bares do pais e
roupas no estilo rap e hip-hop.
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Carta do Editor (principais
idéias)

O editor faz novamente uma referéncia as importantes mudancas
gue a Sexy vem oferecendo aos seus leitores, e uma nova se¢ao
especial é criada: “Boteco”, s6 para indica¢des de bares, comidas,
bebidas e charutos. O editor também d& as boas vindas a mais um
profissional famoso pelos ensaios realizados pela “concorrente”: JR
Duran.

Chamadas de capa (género e
sexualidade)

“Vocé quer ter uma amante? N6és ensinamos como encontra-la e
manté-la (na maior discri¢éo...)".

“Noite Feliz! Como pegar mulher na festa de Natal da firma”.
“Marisol Ribeiro, a Kerry de América: e tem cara que prefere o
Zeca..."

Concepcdao da revista
(homens e mulheres)

2 homens e 1 mulher

E-mails dos leitores

Homens: 16 Pedidos: 3
Mulheres: 0 Criticas: 6

Elogios: 8

Duvidas Masculinas (“Arianne
Responde”)

Um rapaz pergunta se é normal, depois de transar, sentir repulsa
pela parceira.
Um rapaz pergunta se deve contar ao amigo que a mulher o trai.

“Coisa de Mulher”

“Hoje é festa l& na minha firma: garanta um bundalelé gostoso e
discreto com nossas dicas para a festa de final de ano” — Arianne
Brogini

Matérias sobre sexualidade

“Tdé comendo seu marido! Como encontrar uma amante” — Manuela
Aquino

“Lancamento Nacional”
(ensaio)

S&o nove fotos, em uma casa com natureza, com a utilizacao de
pecas de roupas e bijuterias.

Capa (ensaio)

Sao vinte e trés fotos, que possuem uma légica entre si, pois
guerem mostrar o dia a dia de uma menina-mulher. O cenario é
amplamente valorizado, com varios recursos. Vulva, seios e
nadegas da modelo ndo sao privilegiados.

“Delicia do més” (ensaio)

Sao sete fotos, feitas em um quarto de uma casa. As fotos
privilegiam todo o corpo da modelo, que posa de pernas abertas e
um olhar provocante.

Entrevista (“O sentido da vida
segundo...”)

Cantor Lob&o, a respeito da musica brasileira, e sua trajetoria
pessoal e profissional com relagéo ao uso de drogas, bebidas e
riscos.

Propagandas publicitarias

Ao todo: 23 — Com ‘teor sexual’: 4

Consumo

Espumantes e vinhos da Serra Galcha, langamentos de bebidas
como vinhos, cervejas, cachacgas, etc. Charutos e bares do pais.
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APENDICE B - Fotos envolvendo o universo infanto-ju  venil
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