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Resumo

Introdugdo: A proposta de modificagdo do modelo de atengdo em saide mental comegou a ser colocado em pratica a partir da
implanta¢cdo da Reforma Psiquiatrica no Brasil. Trabalhar dentro do modo psicossocial significou ver o sujeito como um todo. A
rede basica de satide passou a assumir essas atividades de cuidado aos individuos com algum agravo psiquiatrico. Nessa logica,
a Estratégia Saude da Familia (ESF) é um dos dispositivos que proporciona essa forma de ateng¢@o, ja que se insere na perspectiva
da territorialidade, sendo a porta de entrada para esses servicos. Nesse contexto, se inserem as acdes de saude mental
relacionadas ao individuo com comportamento suicida. No Brasil, o comportamento suicida vem crescendo em relagdo a
situacdo epidemioldgica mundial, considerando idade e sexo, intensificando-se em faixas etarias mais jovens. O comportamento
suicida suscita na familia, nos vizinhos, na comunidade, nos profissionais e no préprio envolvido dor e sofrimento. Na intencao
de minimizar esse sofrimento ocasionado pelo comportamento suicida, avaliar as agdes de satide mental desenvolvidas na ESF
junto ao individuo com comportamento suicida pode contribuir na promogéao ¢ manutencéo da satide, demonstrando como essas
acdes podem se configurar em tarefas de cunho social e comprometer todos envolvidos com o problema. A ESF é um
equipamento importante para o desenvolvimento de agdes de satide mental junto aos individuos com comportamento suicida. E
um espago de cuidado que promove a potencialidade do encontro que existe na triade profissionais de satde, usuarios e
familiares para o atendimento de situagdes de sofrimento psiquico. Avaliar essas acdes poderd ajudar a compreender o
atendimento ao individuo com comportamento suicida de acordo com o olhar dos profissionais de satide, usudrios e familiares.
Objetivos: Avaliar as agdes de saude mental desenvolvidas na Estratégia Saide da Familia relacionadas ao comportamento
suicida, junto ao usuario, familia e equipe. Metodologia: Pesquisa qualitativa avaliativa, tipo estudo de caso, conduzido pelo
método da Avaliacdo de Quarta Geragdo. O local do estudo é uma unidade da ESF de Porto Alegre/RS, e os sujeitos sdo os
profissionais de satide, usuarios com comportamento suicida e familiares. A coleta de dados serd por observagdo e entrevista
individual, utilizando o Circulo Hermenéutico-Dialético. A analise dos dados serd procedida pelo Método Comparativo
Constante, identificando as unidades de informacao e as categorizando.
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