
 

 

 MINISTÉRIO DO ESPORTE 
 

SECRETARIA NACIONAL DE 
ESPORTE, EDUCAÇÃO, LAZER E 

INCLUSÃO SOCIAL 
 

PROGRAMA ESPORTE E LAZER DA 
CIDADE – PELC 

 

 
 
 

 

FORMAÇÃO DE AGENTES SOCIAIS DE ESPORTE E LAZER 

PROGRAMAÇÃO 
 

1 - IDENTIFICAÇÃO: 

FORMADOR: Ma. Carmen Lilia da Cunha Faro 

ENTIDADE:   Prefeitura Municipal de Luis Gomes/RN 

MUNICÍPIO:                                                                                Luis Gomes 

UF: RN 

NÚMERO DO CONVÊNIO: 742446/2010 (57516/2010) 

PROJETO: (x ) PELC TODAS AS IDADES 

(  ) PELC VIDA SAUDÁVEL 

(  ) PELC PRONASCI 

CONSIDERAÇÕES: __________________________________________ 

(INDÍGENA, RIBEIRINHOS, QUILOMBOLAS, PRESÍDIOS, ETC.) 

 

- MÓDULO:  

 

() INTRODUTÓRIO  

( x ) AVALIAÇÃO I 

(  ) AVALIAÇÃO II 

PERÍODO: 02 e 03 de Julho de 2012 

LOCAL: Cine Club “Tintin” – Rua Prefeito Francisco Fontes, 09 – Centro – 

Luis Gomes/RN.  
TOTAL DE PARTICIPANTES: 10 

REPRESENTANTES DA 

ENTIDADE DE CONTROLE 

SOCIAL:  

 

NOME DA ENTIDADE: Associação Beneficente Antônio Hermogenes 

NOME(s) do(s) REPRESENTANTE(S): Lindalva Batista da Silva  

 



 

 

2 - OBJETIVOS: 
 

1. Apresentar, por parte dos agentes sociais, a síntese parcial das atividades realizadas: 

relatos de experiências organizadas pelos coordenadores e agentes; 

2. Apresentar síntese da atuação da instância de controle social e grupo gestor; 

3. Definir ações que objetivem potencializar os pontos fortes e minimizar os fracos; 

4. Rever conteúdos abordados a partir do Módulo Introdutório até os dias de hoje; 

5.  Planejar ação de impacto para encerramento do convênio. 

3 - METODOLOGIA: 

1. Visitar os locais onde está funcionando o PELC; 

2. Conversas e avaliações com a comunidade envolvida no PELC; 

3. Relatos de experiência dos agentes sociais (com fotos em power point) 

4. Relatos parciais do grupo gestor; 

5. Relatos parciais do controle social; 

6. Dinâmicas lúdicas; 

7. Oficina. 

4 - PROGRAMAÇÃO: 

Segunda-feira – Dia 02/07/2012 

Manhã: 

8h- Dinâmica de Reencontro 

9h Resgate do Módulo Introdutório – Rever conceitos e revisitar os princípios, diretrizes e os 

objetivos do PELC 

10h- Lanche 

10:15h- Aula expositiva dialogada – o sentido e significado de avaliar – o que, porquê, pra 

que, pra quem e como avaliar 

12h- Almoço 

Tarde: 

14h- Inicio de papo avaliativo com a comunidade nos Núcleos, onde está funcionando o 

PELC 

16h- Lanche 

16:15h- Memória e histórias: dos agentes sociais – o que eles contam e avaliam e do grupo 

gestor e do controle social – o que eles contam e avaliam 

17h- Documentário 



 

 

18h- Dinâmica lúdica. Avaliação do dia 

Terça-feira – Dia 03/07/2012 

Manhã:  

8h- Dinâmica lúdica 

8:30h – Dinâmica: olhando para trás e para frente 

 O que foi realizado? 

 E o que precisa para sua realização? 

10h- Lanche 

10:15h- Construção de uma oficina: o trato com o conhecimento Ginástica. 

             Ginástica para o idoso 

12h- Almoço 

Tarde: 

14h- Socialização da  oficina – um grupo ministra, outro exerce e o outro avalia (sorteio) 

16h- Lanche 

16:15h- Dinâmica de avaliação oral 

             Preenchimento do questionário avaliativo pelos agentes sociais 

18h- Dinâmica lúdica 

        A despedida 

        Entrega do certificado 

        Encerramento 
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6 - MATERIAIS NECESSÁRIOS: 
  
- caixa de som amplificado – 01 

- microssistem - 01 

- data-show – 01 

- computador – 01 

- pincel atômico – 02 pretos; 02 azuis; 02 vermelhos 

- fita gomada – 01 

- balão – 1 pacote (20) 

- papel crepom – 20 folhas 

- cola – 01 tubo 

- tesoura – 05 

- grampeadores e grampo – 01/ 01 caixa 
 

7 - ROTEIRO PARA PREPARAR OS AGENTES SOCIAIS PARA A VISITA 
TECNICA: 
 

Conhecimento da realidade 1- Módulo Avaliação I 

 *Providenciar um transporte. 

*Visita aos núcleos onde serão realizadas as atividades propostas pelo Programa. 

 (Local, áreas paras as ações sistemáticas e assistemáticas, e as atividades que serão 

realizadas) 

As características do local; os materiais e equipamentos disponíveis; a organização do 

espaço; a proporção agente/usuário a ser buscada; o público principal a ser mobilizado 

(crianças, jovens, idosos, pessoas portadoras de necessidades especiais; homens/mulheres); a 

democratização do espaço; impacto social e a participação de pessoas representativas da 

comunidade (lideranças) no processo de organização do núcleo e/ ou súb núcleo; como 

assegurar facilmente a identidade visual do programa (por meio de cartaz, banner, placa de 

identificação, etc.); onde colocar a programação para que fique visível; diversificação dos 

conteúdos/oficinas; locais onde as oficinas acontecerão; avaliação da proposta, etc. 
 

 

ATENÇÃO! Providências necessárias para a coordenação do Programa – PELC. 

1. Preparar o questionário de avaliação do Modulo Avaliação I.  
2. Preparar os certificados dos agentes sociais e da formadora. 


