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MANEJO RESTAURADOR DE DENTE ANTERIOR TRATADO ENDODONTICAMENTE
- USO DE MATERIAIS ESTETICOS INTRARADICULARES E EXTRACORONARIOS

Totti M*, Thomé T, Ohse L, Erhardt MC

A restauragdo de dentes anteriores tratados endodonticamente e com extensas perdas
corondrias é um desafio para o clinico tanto por causa da falta de retengéo, como pelo fator
estético. Tendo em vista essas dificuldades, recentemente, a abordagem restauradora
desses elementos dentarios pode ser feita com pinos intracanais e coroas em ceramica
pura, pois essa forma de tratamento, além de proporcionar um melhor resultado estético
confere maior retencédo e possibilita uma restauracdo de qualidade e com boa adaptacéo
marginal. O tipo definitivo de restauragdo depende da quantidade de remanescente dental,
no resultado estético-funcional do procedimento, na posicdo do dente no arco e da carga
funcional sobre o dente. Devido a esses aspectos, as coroas de ceramica pura tém sido o
tratamento de eleigdo para dentes anteriores com tratamento endoddntico. O pino intracanal
se faz necesséario quando ha uma destruicdo coronéria excessiva e, nesse caso podem-se
utilizar pinos pré-fabricados sendo que o pino deve ter mddulo de elasticidade, forca de
compresséo e coeficiente de expansdo térmica semelhantes ou iguais aos da dentina.
Paciente Z.A.R compareceu a Clinica Integrada da Faculdade de Odontologia da UFRGS
apresentando como queixa principal a aparéncia estética do elemento 12. Apés realizagdo de
exame clinico completo, complementado por exames radiogréficos estabeleceu-se o plano de
tratamento da paciente. Decidiu-se, que devido a relativa perda coronéria e pelo fato do
elemento dentério apresentar tratamento endodontico, pela execugdo de uma coroa de
ceramica pura sob ndcleo de resina composta com pino pré-fabricado de fibra de vidro
intracanal cimentado com cimento resinoso. O tratamento proposto permitiu proporcionar ao
elemento dentario em questdo um tratamento que atendeu completamente &s necessidades
estéticas e funcionais da paciente.
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moédulo de elasticidade, forca de compressdo e coeficiente de expansdo térmica
semelhantes ou iguais aos da dentina. Paciente Z.A.R compareceu a Clinica Integrada da
Faculdade de Odontologia da UFRGS apresentando como queixa principal a aparéncia
estética do elemento 12. Apoés realizagéo de exame clinico completo, complementado por
exames radiogréaficos estabeleceu-se o plano de tratamento da paciente. Decidiu-se, que
devido a relativa perda coronéria e pelo fato do elemento dentério apresentar tratamento
endodontico, pela execugdo de uma coroa de ceramica pura sob nucleo de resina
composta com pino pré-fabricado de fibra de vidro intracanal cimentado com cimento
resinoso. O tratamento proposto permitiu proporcionar ao elemento dentario em questio
um tratamento que atendeu completamente &s necessidades estéticas e funcionais da
paciente.

MARSUPIALIZAGAO DE CISTO RESIDUAL MAXILAR - RELATO DE CASO

Bidinotto A*, Totti M, May R, Quevedo H, Maroso F, Baraldi CE, Ponzoni D.

O cisto residual € uma patologia que pode decorrer da enucleagdo incompleta do cisto
dentigero, ou como evolucdo de processos inflamatérios ou cistos radiculares
incompletamente removidos apds exodontia. O crescimento da lesdo se da de forma
hidrodindmica, quando o aumento da pressdo osmética no interior da cavidade cistica,
devido a descamacéo de
células epiteliais, gera maior gradiente no lume cistico, com consequente deslocamento
de liquido para o seu interior. Trata-se de lesdo geralmente assintomatica e de lenta
progresséo, podendo atingir dimensées importantes antes do diagnéstico. Relatamos o
caso de um paciente masculino de 73 anos de idade, o qual procurou atendimento na
disciplina CTBMF n da
Faculdade de Odontologia UFRGS. Referia aumento de volume na regiéo anterior da
maxila, com histéria prévia de 3 pungdes aspirativas por profissionais de outras areas da
saude. Por meio dos exames clinico e complementares radiogréficos sugeriu-se
diagnéstico de cisto residual. O plano de tratamento incluiu a marsupializagéo do cisto,
considerando as grandes
dimensdes e a localizagdo anatdmica da lesdo, bem como o estado fisico geral do
paciente. O resultado histopatolégico confirmou a hipétese diagndstica. Uma adaptagéo
na prétese dentaria do paciente foi realizada, a fim de proteger a cavidade acessoéria
obtida a partir da marsupializagéo. Atualmente, o paciente encontra-se em proservagao.
Tratamento complementar
podera ser indicado conforme a evolugdo. O objetivo deste relato de caso é revisar os
aspectos técnicos da marsupializagéo de cistos maxilares.

ORIENTACAO PARA A ATENGAO PRIMARIA A SAUDE DE SERVIGOS UTILIZADOS
POR PESSOAS IDOS DE PORTO ALEGRE, RS.

Martins AB*, Dotto JM, D’Avila OP, Neves M, Hilgert JB, Hugo FN

Introducdo: A Politica Nacional de Saude da Pessoa Idosa, de 2006, define que a
atencdo a saude dessa populagdo terd como porta de entrada a Atencdo Primaria a
Saude (APS), que é o contato preferencial dos usuarios com os sistemas de saude.
Orienta-se pelos atributos de primeiro contato, longitudinalidade, integralidade e
coordenacéo do cuidado. Desta forma, aumenta a necessidade de avaliar as respostas
gue o sistema de saide vem dando as questdes relacionadas com a salde da pessoa
idosa e a capacidade que o mesmo possui de orientar sua atengdo considerando os
atributos essenciais a sua qualidade. Objetivo: Descrever a orientagdo dos servigos
acessados pelos idosos, de acordo com o escore correspondente a soma dos atributos
essenciais da atengdo primaria a salde através do instrumento PCATool-Brasil
(Instrumento de Avaliagdo da APS). Método: Neste estudo de delineamento transversal,
foram entrevistados 804 idosos, selecionados através de uma amostra aleatéria por
conglomerados nosdistritos sanitarios Partenon e Lomba do Pinheiro em Porto Alegre.
Foram realizadas entrevistas por meio de um questionario sociodemogréfico, além do
instrumento PCATool-Brasil. Foi realizada andlise descritiva das varidveis e dos escore
essencial dos atributos de APS. Servigos de salde com escores maiores ou iguais a 6,6
foram considerados fortemente orientados para a APS. Resultados: Dos 804 idosos
contatados, 784 foram incluidos nesta andlise, destes: 526 (67,1%) eram mulheres, 258
eram homens (32,9%), a média de idade foi de 69,7 (+7,3) anos e a média de anos de
estudo foi de 6,0 (+3,8). Referiram acessar servico de atencdo priméria a saude, 116
(45,8%) homens e 263 (50,1%) mulheres. O escore médio do PCATool para os homens
foi de 5,47 (¥1,3), e para as mulheres foi de 5,64 (+1,1), 18,6% dos servicos acessados
por homens e 20,0% dos servigos acessados por mulheres tiveram orientagéo para APS.
Conclusd@o: A média dos escores do PCATool de todos os servigos de saude foi inferior
ao valor que indica forte orientagdo a APS, e poucos servicos acessados pelos idosos
apresentaram escore superior minimo, sugerindo que ha& uma necessidade de
fortalecimento da APS, por meio de operagbes em seus atributos.
Esta pesquisa foi aprovada pelo Comite de Pesquisa e Etica da Faculdade de
Odontologia da UFRGS no dia 18/06/2009, ata n° 05/09, com o nimero do processo
15297. O mesmo foi financiado com recurso concedido pelo Edital FAPERGS 002/2009 -
PPSUS 2008/2009 (Processo 09/0131-6).

OVERDENTURE SOBRE DENTES NATURAIS COM UTILIZAGAO DE O'RING.

Schiitz JS*, Souza Jr OB, Kapczinski M .

A manutengéo de alguns dentes tem como objetivo melhorar a propriocepgéo, preservar
0 0sso alveolar, além de manter alta estima dos pacientes. A overdenture é uma prétese
total ou parcial removivel, que sobre sua base de resina mantém raizes ou mesmo
implantes, com objetivo de melhorar o suporte ou a retencédo destas préteses. O objetivo
deste trabalho é descrever os passos clinicos do tratamento de um paciente que
compareceu na Clinica Odontoldgica da UFRGS. Género masculino, 62 anos de idade,
usuario de protese total superior, apresentando no arco inferior apenas os elementos: 35,
32, 45. O tratamento realizado consistiu de prétese total superior, endodontia dos
elementos, confeccédo de nucleos com o sistema o'ring e overdenture inferior. Apés o
tratamento a prétese inferior apresentou étima retencéo e o paciente ficou satisfeito com o
trabalho proposto.

PERCEPGOES ACERCA DE SAUDE BUCAL: UM OLHAR SOBRE OS CUIDADORES
INTEGRANTES DE PROGRAMA DE ASSISTENCIA DOMICILIAR

Bez AS*, Funk CS, Jandrey CM
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O cuidado domiciliar & satide é uma pratica que remonta a prépria existéncia das familias
como unidade de organizacéo social. A pratica ancestral de cuidados familiares é decisiva
para a producdo de tecnologias de cuidado que as familias e os cuidadores mobilizam
para o enfrentamento das situagdes de atencdo domiciliar proposta pelo sistema de
salde Descrever quem séo os cuidadores do Programa de Assisténcia Domiciliar de uma
Unidade Bésica de Salide e quais suas percepgdes em salde bucal e do cuidado de si e
do outro s&o os objetivos desse estudo. E um estudo transversal, descritivo-exploratério,
de metodologia quanti-qualitativa.Os dados sécio-demograficos incluiram idade, género,
escolaridade, renda e ocupagéo do cuidador. A andlise da entrevista semi-estruturada se
deu por meio do Discurso do Sujeito Coletivo. Os cuidadores sdo em sua maioria
mulheres, com mais de 60 anos e ndo recebem remuneracdo para
exercer o cuidado. Percebem sua condi¢&o bucal de modo insatisfatério, refletindo no seu
cuidado bucal e no cuidado do outro, e ndo veem a visita domiciliar do odontélogo como
uma forma de assisténcia em saude bucal. O Programa de Assisténcia Domiciliar significa
uma mudanca na cultura e no modelo tecnoassistencial, incluindo os atores do cuidado
como sujeitos na construcdo dos projetos terapéuticos. Sugere-se substituir modelos
ancorados em praticas de comunicagdo unidirecional, dogmatica e autoritaria com foco na
transmisséo da informagdo, pela discusséo e reflexdo desencadeadas pela
problematizacdo de temas de saude bucal.

PERICEMENTITE QUIMICA CAUSADA POR CLAREAMENTO DENTAL INTERNO:
RELATO DE CASOS

Medeiros R*, Nascimento AL, Luisi SB, Montagner F, Santos RB, S6 MV, Kopper PMP,
Grecca FS, Bodanezi A. .

O clareamento interno € um método simples e eficaz no tratamento de dentes
endodonticamente tratados e com escurecimento coronario, eventualmente complicagdes
como a pericementite podem decorrer do mesmo.O objetivo deste trabalho foi apresentar
as possiveis causas, tratamento e prevengdo da pericementite quimica gerada pelo
clareamento dental interno através de uma breve reviséo de literatura e apresentacéo de
dois casos clinicos.No primeiro caso, paciente do género feminino, 26 anos, relatou ter
passado por dor intensa, continua, pulséatil e localizada na regido radicular do dente
incisivo central superior esquerdo desencadeada nas 24 horas subsequentes a
modificacdo do tipo de agente clareador intracoronario. Apés o alivio dos sintomas
decorrente de automedicagdo, removeu-se o agente clareador para a confec¢do de
barreira cervical com outro material selador para o prosseguimento do tratamento, que
transcorreu sem novas complicagdes.No segundo caso, paciente do género feminino, 16
anos, relatou ter sofridodor intensa, localizada e exacerbada a mastigagdo apés a
aplicacéo inicial do agente clareador na camara coronaria do dente 12. Decorrida a
remissdo dos sintomas sem o auxilio de farmacos, removeu-se o agente clareador e
confeccionou-se nova barreira cervical de maior espessura e com outro tipo de material
selador, tendo o tratamento prosseguido sem novas intercorréncias.Os quadros de
pericementite quimica durante o clareamento dental internopareceram estar relacionados
a natureza do agente clareador e a qualidade do selamento conferido pela barreira
cervical efetuada.

PINO DE FIBRA DE VIDRO ANATOMICO: RELATO DE CASO CLINICO

Souza HR*, Guardiola GM, Erhardt MCG, Thomé T

Resumo: Os principios restauradores e de recuperagdo de dentes com grandes perdas
de tecido duro, principalmente em dentes ndo vitais, passaram por mudancas importantes
nos Ultimos anos, especialmente em relagdo a materiais e técnicas restauradoras. Nesse
contexto, pinos de fibra de vidro sdo alternativas para dentes com grandes perdas. Pinos
de fibra de vidro apresentam caracteristicas semelhantes as da estrutura dentaria, sdo
estéticos, apresentam boa ades&o ao cimento, sdo biocompativeis, sdo mais faceis de
ser removidos, ttm maédulo de elasticidade mais baixo e séo menos resistentes a fratura.
Entretanto, na maioria das vezes, sdo pré-fabricados e, assim, podem ndo se adaptar
perfeitamente ao conduto. Nesses casos, podemos optar pela confec¢do de pinos
anatdmicos. A paciente E.O.R., 54 anos, género feminino, teve todas as suas
necessidades de tratamento solucionadas, exceto a restauracdo do dente 25. Apds
avaliagdo clinica e radiografica do elemento em questdo, optou-se pela restauragdo
indireta com o uso de pino de fibra de vidro, j& que o dente apresentava grande perda de
estrutura coronéria. Realizou-se a desobturagdo e o preparo do canal radicular, com
posterior escolha do pino. Devido ao fato de o pino pré-fabricado escolhido (White Post
DC 1E, FGM®) nao ficar perfeitamente adaptado, fez-se necessaria a confecgdo de um
pino anatdémico a partir do pino escolhido, através da modelagem do canal radicular com
resina composta. Apés os procedimentos de tratamento do pino anatdmico e do
remanescente radicular, foi realizada a cimentagdo do pino com cimento resino de
polimerizacéo dual (Dual Cement, Vigodent®), sob isolamento absoluto criterioso. Pinos
de fibra de vidro anatdbmicos podem ser auxiliares na retencéo de restauragdes de dentes
tratados endodonticamente com canais amplos e com extensa destrui¢do, devido ao
comportamento  biomecanico do material ser semelhante ao da dentina.

PRE NATAL ODONTOLOGICO NA ESF SANTA HELENA
Bonatto PA*, Molin E, Pavdo MCS, Toassi RFC, Warmling CM

A atengdo materno-infantil tem sido considerada &rea prioritaria no Brasil, com destaque
para os cuidados durante a gestacéo. A condicdo de salde bucal da gestante relaciona-
se com a sua saude geral e pode influenciar a satide do bebé. Por isso, a importancia da
atencdo a saude bucal durante a gestacéo, que compreende além dos procedimentos
clinicos, atividades de educacéo/promocéo de saude. O projeto tem como objetivo relatar
as experiéncias de atencdo a salde bucal com gestantes da Unidade de Saude da
Familia Santa Helena do municipio de Porto Alegre/RS. Na Unidade de Saude da Familia
Santa Helena, as gestantes acompanhadas pelo Pré-Natal s&o orientadas a marcar
consulta odontolégica para realizar o que se denomina como Pré-Natal Odontolégico.
Para essas gestantes é garantido o acesso aos servicos odontolégicos. Na primeira
consulta odontolégica com a gestante realiza-se anamnese detalhada com algumas
orientagOes importantes para o periodo gestacional e o exame odontolégico. Nas
consultas seguintes tratam-se as necessidades diagnosticadas, além das orientagbes e
manutengdo da saude bucal. Das 54 gestantes que iniciaram o Pré-Natal na USF Santa
Helena entre janeiro e julho de 2011, 30 (55,5%) realizaram 12 consulta odontoldgica.
Observa-se que 44,5% ndo marcaram a consulta odontol6gica que tem direito, mesmo
sendo ofertado o servico de forma facilitada. Estudos tém demonstrado que gestantes
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