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FORMACAO DE AGENTES SOCIAIS DE ESPORTE E LAZER

PROGRAMACAO_

1- IDENTIFICACAO:

FORMADOR: Ma. Carmen Lilia da Cunha Faro

ENTIDADE: Prefeitura Municipal Assu

MUNICIPIO: Assl

UE: RN

NUMERO DO | 750824/2010/58701.003511/2010

CONVENIO:

PROJETO: (x) PELC TODAS AS IDADES
( ) PELC VIDA SAUDAVEL
( ) PELC PRONASCI
CONSIDERACOES:
(INDIGENA, RIBEIRINHOS, QUILOMBOLAS, PRESIDIOS,
ETC.)

] (x) INTRODUTORIO
- MODULO: ( ) AVALIAGAO |
] ( ) AVALIACAO I

PERIODO: 30 de Abril a 03 de Maio de 2012

LOCAL: Centro Educacional Dr. Pedro Amorim, Rua Dr. Luiz Carlos s/n -
Centro

TOTAL DE | 20

PARTICIPANTES:

REPRESENTANTES

DA ENTIDADE DE | NOME DA ENTIDADE: Conselho Municipal de Assisténcia Social

CONTROLE SOCIAL: | NOME(s) do(s) REPRESENTANTE(S):




2 - OBJETIVOS:

1- Conhecer e refletir sobre a realidade local,

2- Apresentar os principios, diretrizes, objetivos e operacionalizacdo do PELC
(possibilidades didaticas — metodologicas);

3- Socializar o projeto basico aprovado pelo Ministério;

4- Planejar as acdes sistematicas e assistematicas do conveénio;

5- Construir coletivamente principios e diretrizes para um planejamento
participativo nas acgOes de lazer.

3-METODOLOGIA:
- Exposicoes dialogadas;
- Dindmicas ludicas;
- Construcao de oficinas;
- Filmes e documentarios;
- Exercicio de planejamento de acdes sistematicas e assistematicas.

4 - PROGRAMACAO:

1 ° Dia — Manha — 30/04/2012
8h — Credenciamento
9h — Composicdo da Mesa
Hino Nacional
Fala das autoridades presentes
Fala do Coordenador do Projeto
Documentario do PELC
10:15h — Lanche
10:30h — Tematica 1 — Estudo da Realidade
1- Acolhimento e apresentacédo

2- Dinamica — conhecendo 0s agentes sociais
3- Conhecendo o PELC — todas as faixas etarias: principio, diretrizes e
objetivos.

12h — Almocgo
1° Dia — Tarde — 30/04/2012
14h — Debate/Dinamicas ludicas
*Quem sdo 0s agentes sociais?
- Quem Somos e para que viemos?
- O que temos e 0 que queremos fazer?
- Para que realizar o PELC?
- Para quem vamos realizar o PELC?
- Onde vamos desenvolver o PELC?
- Como vamos materializar o PELC?
- Quais problemas queremos superar e quais demandas queremos
atender?
- Sintese do debate
16h — Lanche
16:15h — Visita ao Nucleo — orientado por um roteiro (ler no item 7)
18h — Dinamica de Encerramento
2° Dia — Manh& —01 /05/2012
8h — Tematica 1 — Estudo da Realidade.




1- Acolhimento.

2- Dindmica ludica — a partir de questbes geradoras: O que significa Lazer
para vocé? Quais as opcgoes de Lazer na sua cidade? O que vocé acha
disso? O que vocé faria para melhorar o lazer na sua cidade?

3- Socializacdo dos grupos e mediacao de formadores.

10h — Lanche
10:15h — Tematica 2 — Organizacdo do conhecimento.
Estudo 1 — Cultura, Lazer e Esporte — Conceitos e relacGes.
*Exposi¢do Introdutoria.
Estudo 2 — Dimensao interdisciplinar de lazer: os interesses culturais e as
possibilidades de intervencao.
*Exposicdo introdutdria;
*Dindmica em grupo;
*Socializacdo do grupo;
*Mediacéo dialogada da formadora.
12h - Almoco
2° Dia — Tarde — 01/05/2012
14h — Filme Tempos Modernos ou Criancas Invisiveis.
*\V/amos aos comentarios.
16h — Lanche
16:15h — Tematica 2 — Organizacao do conhecimento.
Estudo 3 — A importancia do lazer e esporte para as cidades e para 0s

cidad&os.
*Leitura e debate do Texto
*Dinamica ludica
18h — Dinamica de Encerramento.
3° Dia — Manha — 02/05/2012
8h — Tematica 2 — Organizacdo do conhecimento
*Acolhimento
8:30h — Estudo 4 — Cultura, Organizacdo social e a intervencdo do Estado: a
questdo do acesso aos bens do esporte e lazer. Debate a partir da visita ao Nucleo.
*A ocupacdo dos espacos de lazer;
*Grupos socialmente excluidos: idosos, PNEE’s, mulheres,

negros, etc.
*Politicas publicas de esporte e lazer.
- Debates
10h — Lanche
10:15h — Din&mica ludica
Tematica 3 — Aplicacdo do conhecimento. Possibilidades de intervencéo.
*Preparacéo de oficinas
Oficina 1 — Ginastica e Vida saudavel.
Oficina 2 — Esporte e lazer e preconceito social.
Oficina 3 — Brinquedos e brincadeiras da nossa terra.
12h — Almogo
14h — Socializacdo das oficinas.
16h — Lanche
16:15h — Gincana — a partir dos interesses socio-culturais do lazer
18h — Dinamica de encerramento — Avaliacdo do dia.



4° Dia — Manha e Tarde — 03/05/2012
8h — Acolhimento
Estudo 5 — O papel do animador cultural como agente de inclusdo, intervencéo e
transformacéo.
Estudo 6 — Planejamento participativo.
*EXxposicao.
*Construgdo de diretrizes para o planejamento.
10h - Lanche
10:15h — Orientagdes do programa e dos relatorios
*Possibilidades de construcdo de atividades sistematicas e assistematicas
pelos agentes.
12h — Almoco
14h — Socializacéo
16:15h — Avaliacao
18h — Encerramento
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6 - MATERIAIS NECESSARIOS:

- caixa de som amplificado — 01

- microssistem - 01

- data-show — 01

- computador — 01

- papel 40kg — 05 folhas

- pincel atdmico — 02 pretos; 02 azuis; 02 vermelhos
- fita gomada — 01

- fio/ sisal — 01 rolo

- baldo — 1 pacote (20)

- papel crepom — 20 folhas

- cola— 01 tubo

- elastico — 01 peca (de qualquer largura)
- tesoura — 05

- grampeadores e grampo — 01/ 01 caixa
- jornal e revistas usadas

- papel A4 — 1 resma

7 - ROTEIRO PARA PREPARAR OS AGENTES SOCIAIS PARA A VISITA
TECNICA:

Conhecimento da realidade 1- Médulo Introdutorio
*Providenciar um transporte.
*Visita aos nucleos onde serdo realizadas as atividades propostas pelo Programa.
(Local, areas paras as acOes sistematicas e assistematicas, e as atividades que

serdo realizadas)

As caracteristicas do local; os materiais e equipamentos disponiveis; a organizacdo do
espaco; a proporcao agente/usuario a ser buscada; o publico principal a ser mobilizado
(criancas, jovens, idosos, pessoas portadoras de necessidades especiais;
homens/mulheres); a democratizacdo do espa¢o; impacto social e a participacdo de
pessoas representativas da comunidade (liderangas) no processo de organizacdo do
nacleo e/ ou sub nucleo; como assegurar facilmente a identidade visual do programa
(por meio de cartaz, banner, placa de identificacdo, etc.); onde colocar a programacao
para que fique visivel; diversificacdo dos contetdos/oficinas; locais onde as oficinas
acontecerao; avaliacao da proposta, etc.

ATENCAO! Providéncias necessarias para a coordenacdo do Programa — PELC.

1. Preparar o questionério de avaliacdo do Modulo Introdutério.
2. Preparar os certificados dos agentes sociais e da formadora.



