208
Revista HCPA 2006; 26 (Supl.1)

DESCRIGCAO DO EFEITO DA MALVA NO TRATAMENTO DA MUCOSITE EM PACIENTES SUBMETIDOS A QUIMIOTERAPIA
PARA LEUCEMIA E CONDICIONAMENTO DE TRANSPLANTE DE CELULAS TRONCO HEMATOPOETICAS

SILVIA FISCHMANN OSORIO; JOICE ZUCKERMANN; GILSANE LINO VON POSER; ROSANE ISABEL BITTENCOURT; LUCIA
MARIANO DA ROCHA SILLA

Introducdo. Mucosite é uma reagdo freqlente em pacientes submetidos ao tratamento antineoplasico manifestando-se como
inflamag6es, infeccdes e dores na mucosa oral. Dentre inUmeras alternativas para seu tratamento, sugere-se o uso de infusos de
malva, pela facilidade de preparo, baixissimo custo, facil administracéo e comprovada atividade antimicrobiana e antiinflamatéria in
vitro. Objetivos. Este estudo objetiva verificar os graus de mucosite e o efeito de infusbes de malva em pacientes submetidos a
protocolos de quimioterapia. Material e métodos. Um estudo de coorte prospectivo ndo controlado estd sendo realizado com
pacientes acima de 18 anos, submetidos a quimioterapia de condicionamento para infusdo de células hematopoéticas ou
tratamento da leucemia mieléide aguda, entre marco/ 2006 a dezembro/ 2007. A mucosite estd sendo classificada de acordo com a
escala da OMS. O tamanho da amostra foi calculado pelo programa Epilnfo6, incluindo 80 pacientes para um intervalo de
confianga de 95% com expectativa de incidéncia de 75% e erro de + ou — 5%. Resultados e conclus6es. Em estudo piloto com 8
pacientes: 5 submetidos ao protocolo MEL 200 e 3 ao BEAM observou-se que 6 manifestaram mucosite grau Il, 01 grau Ill e 01
grau 1V, e todos receberam infusdo de malva como tratamento tépico. Foi observada remissdo do quadro de velamento, lesGes,
inflamacg6es, Ulceras, dor, eritema nos pacientes que manifestaram estes sintomas e administragdo de infusos de malva
concomitantemente.



