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O presente estudo aborda o caso de uma paciente submetida à Artroplastia Total de Joelho Direito, sob a 
perspectiva do processo de enfermagem. O trabalho teve como objetivo mostrar a importância do enfermeiro na 
elaboração de diagnósticos e intervenções  no cuidado ao paciente, fazendo parte do estágio curricular da 
Disciplina Enfermagem no Cuidado ao Adulto I, da Escola de Enfermagem da UFRGS, realizado no 8º andar, ala 
norte, do HCPA. Para realizar este estudo foi coletado dados através do Histórico de Enfermagem, assim como 
consulta ao  prontuário  e  informações  fornecidas  pela  equipe  de  cuidadores.O  estudo  desse  caso  nos 
oportunizou várias situações de aprendizagem. Na aplicação do processo de enfermagem colhemos dados, 
identificamos sinais e sintomas, realizamos diagnósticos e elaboramos planos de cuidados que se adequavam 
ao caso. Constatamos a importância desse processo, pois através do diagnóstico podemos estabelecer um 
plano de cuidados mais específicos de acordo com cada necessidade do paciente. Ainda tivemos a oportunidade 
de conhecer melhor o procedimento cirúrgico, e os cuidados que este exige. 

 
 
 


