
2007 27 1 1 292



75 
Revista HCPA 2007; 27 (Supl.1) 

 
 
PRESCRIÇÕES DE ENFERMAGEM AOS PACIENTES DE UMA UTI COM O DIAGNÓSTICO DE ENFERMAGEM: 
RISCO PARA INTEGRIDADE DA PELE PREJUDICADA¿ E SUA COMPARAÇÃO COM A NIC. 
AMÁLIA DE FÁTIMA LUCENA 
INTRODUÇÃO – O diagnóstico de enfermagem “Risco para integridade da pele prejudicada” é um dos mais freqüentemente 
identificados nos pacientes sob internação hospitalar, o que aponta à necessidade de seu estudo. OBJETIVO - Identificar os 
cuidados de enfermagem prescritos para pacientes de uma Unidade de Terapia Intensiva (UTI) com o diagnóstico de enfermagem 
“Risco para integridade da pele prejudicada”  e, compará-los com as intervenções propostas pela NIC - Nursing Interventions 
Classification. MÉTODO – Estudo descritivo, transversal, realizado na UTI de um hospital universitário de Porto Alegre/RS. A 
amostra se constituiu da totalidade das internações ocorridas nesta área, num período de seis meses. A coleta de dados  foi 
retrospectiva, em base de dados informatizada do hospital. A análise realizada por meio da estatística descritiva e pelo 
mapeamento cruzado entre cada cuidado de enfermagem prescrito e as intervenções/NIC. RESULTADOS – Identificou-se 403 
internações com esse diagnóstico no período estudado, para as quais foram prescritas 1.445 cuidados de enfermagem, divididos 
em 21 tipos. O mapeamento cruzado entre os cuidados prescritos e a NIC foi possível em 100%. Nesse processo, os 21 diferentes 
cuidados de enfermagem foram mapeados em 14 diferentes intervenções NIC. CONCLUSÃO – Os resultados evidenciaram 
similaridade entre as prescrições de enfermagem analisadas e o proposto pela NIC, para o diagnóstico de enfermagem em questão, 
o que corrobora a aplicabilidade desta classificação na prática clínica e favorece a visibilidade do trabalho desenvolvido pela 
enfermagem.  
 
 
  




