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CUIDADOS DE ENFERMAGEM: UMA ESPERANÇA AOS PORTADORES DE DIFICULDADES NEUROLÓGICAS. 
JOICE MOREIRA SCHMALFUSS; IRINEO AGOSTINI; DULCE MARIA NUNES 
O número de crianças que nasce com problemas neurológicos tem crescido e as entidades que lhes recebem devem estar 
preparadas para atendê-las de maneira adequada. A Casa do Menino Jesus de Praga (C.M.J.P.) é uma delas. Abriga 42 usuários 
portadores de lesão cerebral profunda que possuem deficiência motora permanente, compreendendo a faixa etária de 1 a 28 anos. 
Possuem incapacidades físicas, motoras e cognitivas, com dependência parcial ou total. O objetivo deste projeto é melhorar a 
qualidade de vida destes moradores através do modo como 25 cuidadoras que atuam na instituição procedem nos cuidados 
constantes e diários com os mesmos. Os cuidados objetivam manter as vias aéreas desobstruídas, prevenir lesões de pele e 
infecções em geral. Para isso, foram reforçadas e implementadas diversas medidas, como: higienização das mãos com uso de 
álcool gel; uso de luvas no banho e na troca de fraldas; técnica de aspiração de vias aéreas; posicionamento para oferecer 
alimentação por via oral e sondas; procedimento técnico de colocação e adaptação da sonda nasogástrica, de realização dos 
curativos de traqueostomia e gastrostomia e de aplicação de injeções intramusculares; mudanças de decúbito mais freqüentes; 
registro do controle da troca das sondas nasogástricas; entre outras. Esses itens possuem caráter de educação continuada, sendo 
revisados sempre que necessário. Os resultados observados foram positivos, mas ainda podem ser melhorados, pois se trata de um 
trabalho feito com cuidadoras sem formação acadêmica. Por isso, atingiu-se em parte o objetivo, pois ainda existe muito a fazer 
para que estas possam conquistar um ideal de humanização, tanto na parte da área física, quanto na parte técnica, incluindo o 
autocuidado e o cuidado ao portador de lesão cerebral profunda. 
  
  




