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CICLO DE PALESTRAS: EDUCACAO EM SAUDE PARA ORIENTACAO ACERCA DO PLANEJAMENTO FAMILIAR,
SEXUALIDADE E DST/HIV/SIDA.

CAMILA RIGHI; CAMILA RODRIGUES, CLAUDIA CRISTINA DOS REIS MENDES, CRISTINA ROSSATTO BRAZ DA
SILVA, THEMIS DOVERA

a) Introdugdo: Durante a realizacdo do estdgio de administragdo em enfermagem foram realizadas atividades assisténcias na area
da Satide Publica no Centro de Satde Vila dos Comerciarios. Proximo a este local realizou-se um trabalho educativo, na Escola
Municipal de Educagdo Infantil Mundo da Imaginacdo, adequado para a idade e populagdo atendida, sobre a sexualidade e
prevengdo de Doengas Sexualmente Transmissiveis (DST). A pedido dos profissionais que trabalhavam na escola para realizar as
palestras, realizou-se o levantamento das reais necessidades solicitando-se aos alunos que fizessem perguntas a respeito das
duvidas que supostamente teriam sobre o desenvolvimento do corpo e sexualidade. O levantamento surpreendeu mais aos
estagiarios de enfermagem do que aos proprios coordenadores do local, devido a maior proximidade dos alunos. As perguntas
confirmaram a necessidade de realizar o projeto educativo. b) Objetivos: Objetivou-se realizar a educacéo em saude sexual para o
desenvolvimento saudavel da sexualidade além de enfatizar a prevencdo de DST. ¢) Materiais e Métodos: Foi escolhido o método
qualitativo do tipo exploratorio e descritivo do campo de estagio para desenvolver o presente relato, posterior ao trabalho de
educagdo em saude. d) Resultados e Conclusdes. O trabalho oportunizou a contribui¢do social, devido a instrumentaliza¢do de
conhecimentos sobre sexualidade e DST, a comunidade com consideraveis necessidades de orientagdes. O projeto teve ampla
aceitagdo dos pais, houve relatos de que ocorreu a aproximagdo entre pais e filhos, devido a maior liberdade de conversar sobre o
assunto que antes ndo era comentado. Ao final do projeto foi solicitada a continuidade do trabalho, porém deixa-se, neste
momento, o desafio para os proximos académicos da responsabilidade social da area da satde.





