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REPRESENTAÇÕES DE CORPO ADOLESCENTE NA REVISTA CAPRICHO: NOTA PRÉVIA 
FERNANDA NIEMEYER; MARIA HENRIQUETA LUCE KRUSE 
Os transtornos alimentares, em especial a anorexia e a bulimia nervosas, têm sido amplamente discutidos nos meios de 
comunicação. Tais transtornos são recorrentes na cultura contemporânea, que estabelece a ditadura da magreza como um padrão 
inventado e disseminado pela mídia e apresenta imagens e figuras nas quais suas leitoras se reconhecem e imitam. Observo que 
dietas alimentares, exercícios físicos e cirurgias plásticas possuem um amplo espaço nos meios de comunicação. A mídia informa 
qual é o corpo socialmente aceito, constituindo identidades modernas e produzindo conceitos e comportamentos. Interessada neste 
assunto, decidi analisar os discursos sobre o corpo adolescente na revista Capricho e refletir acerca dos sentidos que provocam, 
entendendo que esta revista representa uma cultura que ensina adolescentes a serem sujeitos com determinado corpo, que seria o 
corpo certo. O estudo será de natureza qualitativa, de abordagem exploratória, que se aproxima do campo dos Estudos Culturais, 
particularmente de sua versão pós-estruturalista no referencial foucaultiano, que considera a questão da cultura a partir da 
perspectiva pós-moderna. Tomarei como corpus de análise 21 revistas Capricho dos anos de 2005, 2006 e 2007. A coleta dos 
dados será realizada através de leitura interessada dos exemplares da revista, buscando analisar matérias que tenham discursos 
cujo alvo é o corpo. A Análise do Discurso será adotada como metodologia. Como questões éticas, serão respeitadas as normas de 
autoria. Pretendo que meus achados contribuam para o entendimento do universo adolescente, principalmente em relação aos 
modos pelos quais os mesmos são subjetivados pela cultura. Estudos dessa natureza auxiliam as intervenções dos profissionais de 
saúde no trabalho com adolescentes.  
  




