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INTRODUCAO: A Comissdo de Controle de Infeccio
Hospitalar (CCIH) mantém um processo de vigilancia
epidemiolégica das infeccBes hospitalares incluindo as
infeccdes do trato urinario (ITU). E comprovado por
estudos que o uso prolongado de cateter vesical (CV)
aumenta o risco de ITU. OBJETIVOS: Identificar a
prevaléncia de 1TU hospitalares relacionadas ao uso de
CV, a média de dias de uso do cateter, os patégenos e
sintomatologias mais freqiientes e a média do inicio da
ITU ap6s a colocacdo do CV. MATERIAS E METO-
DOS: Estudo realizado no periodo de janeiro a dezem-
bro de 2007, que analisou os casos de ITU em todas as
unidades clinicas e cirlrgicas do HCPA. Os dados
foram registrados em um instrumento elaborado pela
CCIH e as infecgdes seguem os critérios de diagnostico
do CDC. RESULTADOS: Dentro do periodo do estu-
do, identificamos 117 ITU em unidades clinicas, sendo
82% relacionadas a cateter e nas unidades cirdrgicas
141 ITU sendo 88% relacionada a cateter. Tanto nas
unidades clinicas como cirdrgicas o microorganismo
prevalente isolado na urocultura foi a Escherichia coli,
seguido de Klebsiella sp. e em terceiro o Enterococcus.
O sintoma predominante foi febre nas unidades clinicas
e cirdrgicas, seguido de distria. A média de dias de uso
de cateter vesical nas unidades clinicas foi de 11,3 dias
e nas cirtrgicas de 9,8 dias. Ja a média de dias que
apareceu a infec¢do desde a colocacdo do cateter foi de
11,1 dias nas unidades clinicas e de 9,1 dias nas unida-
des cirargicas. CONCLUSOES: Confirmou-se que a
maior parte das ITU estdo relacionadas ao uso de CV.
Sendo assim, tornam-se necessarios critérios bem esta-
belecidos da utilizacdo de cateter vesical, fazendo
vigilancia de controle de processo, auditando indica-
¢cbes de uso, tempo de permanéncia e com educagao
continuada
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